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Ano Nuevo

Inicio de Actividades Ano 2026
Conmemoracion de la Constitucién Mexicana
Conmemoraciéon del Natalicio de Benito Juarez
Semana Santa

Dia del Trabajo

420 Congreso Internacional nelsonvargas

Dia de la Independencia

Conmemoraciéon de la Revolucién Mexicana
Nochebuena

Navidad

Suspensiéon de Actividades de Natacién

nelsonvargas

familyfitness

Ano Nuevo

Inicio de Actividades Ano 2026
Conmemoracion de la Constitucion Mexicana
Conmemoracion del Natalicio de Benito Juarez
Semana Santa

Dia del Trabajo

42° Congreso Internacional nelsonvargas

Dia de la Independencia

Conmemoracion de la Revolucién Mexicana
Nochebuena

Navidad

Suspension de Actividades Fin de Ao

1 de enero (cerrado por dia festivo)

2 de enero

2 de febrero (cerrado por dia festivo*)

16 de marzo (cerrado por dia festivo*)

2y 3 de abril (cerrado por dia festivo*)

1 de mayo (cerrado por dia festivo*)
28,29y 30 de agosto (cerrado*)

16 de septiembre (cerrado por dia festivo¥)
16 de noviembre (cerrado por dia festivo*®)
24 de diciembre (horario festivo*)

25 de diciembre (cerrado por dia festivo)
24 de diciembre al 1 de enero de 2027 (cerrado)

*Consulta horarios en tu sucursal.
**\/lerifica fechas en tu sucursal.

Y

1 de enero (cerrado por dia festivo)

2 de enero

2 de febrero (cerrado por dia festivo*)

16 de marzo (cerrado por dia festivo*)

2y 3 de abril (cerrado por dia festivo*)

1 de mayo (horario festivo*)

28,29y 30 de agosto (cerrado*)

16 de septiembre (cerrado por dia festivo*)
16 de noviembre (cerrado por dia festivo¥)
24 de diciembre (horario festivo*)

25 de diciembre (cerrado por dia festivo)
24 de diciembre al 1 de enero

de 2027 (alberca**)

*Consulta horarios en tu sucursal.
**\/erifica fechas en tu sucursal.

GUIA DE CODIGOS DE COLOR

‘ Sucursal cerrada ‘ Inicio de actividades

@ Dia del maestro

anv.mx

@ Dia del nifo

Dia de la madre Dia festivo

@ Dia del padre
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‘ Sucursales cerradas ‘ Inicio de actividades

EVENTOS

T S L U T L L L T L T UL
Los eventos pueden ser reprogramados por motivos de operacion.

Torneo Mixto de V V
Tenis Clase “C” A

23 de enero al 1 de marzo /

16 anos en adelante /
Cierre: 18 enero / '

nvff San Jerénimo

desarrolla su trabajo para
que el deporte sea una pieza
fundamental en la edificacion
de la sociedad y las familias.
Contribuimos en la construccion
de estilos de vida entorno

l§ al deporte. / _.I
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A Eventos g& Eventos @ | Eventos & cursos
familyfitness acudtica o escuelas intensivos
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‘ Conmemoracién de la Constitucién Mexicana (horario festivo)

-

Torneo Mixto de
Tenis Clase “C”

23 de enero al 1 de marzo /
16 anos en adelante /
Cierre: 18 enero /

nvff San Jer6nimo

Cycling Tour nv
2 al 28 de febrero /
8 anos en adelante /
Cierre: 2 de febrero /
nvff San Jerénimo

Semana Especial

del Amory la Amistad
9 al 16 de febrero /

15 anos en adelante /
Todas las sucursales nvff

Torneo Femenil

de Padel

23 de febrero al 7 de marzo /
16 anos en adelante /
Cierre:18 de febrero /

nvff San Jeronimo

(]
Eventos -
@ familyfitness S&

———
(3 espura
AQUAZONE ama tu cuerpar

EVENTOS

it it il g Ut
Los eventos pueden ser reprogramados por motivos de operacion.

acuatica

28° Maratoén
Contracorriente
Las Estacas

14 de febrero /

Todas las categorias /
Cierre: 27 de enero /
Las Estacas, Mor.

SR

escuelas deportivas

12 Evaluacion
Interna Gimnasia
23 al 28 de febrero /

4 anos en adelante /
nvff Puebla, interlomas,
San Jerénimo y

Zona Esmeralda

2 cursos
intensivos

mx @ Acustica Nelson Varga:
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Torneo Femenil de Padel
23 de febrero al 7 de marzo /
16 anos en adelante /

Cierre:18 de febrero /

nvff San Jeronimo

Torneo de Escalada
San Jeronimo

7 de marzo /
8al16anos/

Cierre: 16 de febrero /
nvff San Jeronimo

Semana Especial

de la Primavera

16 al 20 de marzo /

15 afos en adelante /
Todas las sucursales nvff

Torneo de Padel Mixto
16 al 28 de marzo /

12,22, 32y fuerza /

16 anos en adelante /

Cierre: 11 de marzo /

nvff San Jerénimo

Master Class Yoga
28 de marzo /

15 anos en adelante /
Todas las sucursales nvff

]
: Eventos
familyfitness
G A
AQUAZONE

EVENTOS

‘ Conmemoracion del Natalicio de Benito Judrez (horario festivo)

Il Ul i i i i Ut Ui i Ui U U U i
Los eventos pueden ser reprogramados por motivos de operacion.

acuatica

Primer Control Técnico
Fecha por definir /

Infantil y equipos /

Sede por definir

32° Torneo Nuevos
Valores C.C.

14 al 16 de marzo /
Infantil y juvenil /
Cierre: 10 de febrero /
Sede por definir

12Evaluacion Técnica

de Grupos: Nifios
16 al 21 de marzo /

4 afos y mayores /
Cierre: 14 de marzo /
Todas las sucursales anv

12 Evaluacion de Bebés
16 al 21 de marzo /

Menores de 4 aios /

Cierre: 14 de marzo /

Todas las sucursales anv

12 Demostracion de Bebés
28 de marzo /

Menores de 4 anos /

Cierre: 4 de marzo /

Todas las sucursales anv

K> Eventos
acudtica
——
espura e

escuelas deportivas

12 Evaluacion de
Grados Taekwondo
4 al 14 de marzo /

Todos los niveles /
Cierre: 9 de marzo /
Todas las sucursales nvff

12 Evaluacion
Trimestral de Ballet
23 al 27 de marzo /

4 anos en adelante /
Todas las sucursales nvff

¢’
Eventos A cursos
escuelas intensivos

0 «o mx

cursos de natacion

Curso Semana Santa
30 de marzo al 11 de abril /

4 anos en adelante /
Cierre: 31 de marzo /
Todas las sucursales

o Acustica Nelson Vargas
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Torneo Mixto de
Tenis Clase “B”

17 de abril al 24 de mayo /
16 afnos en adelante /
Cierre: 12 de abril /

nvff San Jeronimo

Festival del Dia del Nifio
24 al 30 de abril /

Bebés y nifos /

Cierre: 24 de abril /

Todas las sucursales anv

]
< Eventos
familyfitness
G A
AQUAZONE

Semana Santa (horario festivo) ‘ Dia internacional de la Danza ‘ Dia del Nifio

EVENTOS

i Ui Ui Ui i i
Los eventos pueden ser reprogramados por motivos de operacion.

acuatica

Campeonatos Regionale
Aquatics México

sede por definir

sede por definir

33° Torneo Master anv
17 al 19 de abril /

Masters /

Cierre: 7 de abril /

Centro de Entrenamiento

. Selectivo
Unico a Eventos
Internacionales

8al11 de abril /
sede por definir

> Eventos
S& acudtica

coura @ :

escuelas deportivas

Presentacion Dia
Internacional

de la Danza

20 al 25 de abril /

4 anos en adelante /
Todas las sucursales nvff

¢’
Eventos A cursos
escuelas intensivos

0 «o mx

cursos de natacion

Curso Semana Santa
30 de marzo al 11 de abril /
4 anos en adelante /
Cierre: 31 de marzo /
Todas las sucursales

Curso R20 Primavera
13 de abril al 26 de junio /
Adultos /

Cierre: 1 de junio /

Todas las sucursales

Curso SI 8 Primavera
18 de abril al 27 de junio /
4 anos en adelante /
Cierre: 8 de mayo /

Todas las sucursales

@ Acustica Nelson Vargas
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Torneo Mixto de
Tenis Clase “B”

17 de abril al 24 de mayo /
16 anos en adelante /
Cierre: 12 de abril /

nvff San Jerénimo

Carrera nv

2 de mayo /

8 afos en adelante /
Cierre: 20 de abril /
Sede por definir

Super Clase de

las Madres

9 de mayo /

Solo mamas /

Todas las sucursales nvff

Abierto Femenil

de Tenis

29 de mayo al 5 de julio /
16 anos en adelante /
Cierre: 24 de mayo /
nvff San Jeronimo

= Eventos
familyfitness
G A
AQUAZONE

dpura @

27 28

. Dia del Trabajo (horario festivo)

29 30

EVENTOS

i i Ui Ui Ui i i
Los eventos pueden ser reprogramados por motivos de operacion.

acuatica

25° Maraton de Ballenas
con Aletas Cortas

25 de mayo al 26 de junio /
Adultos /

Cierre: 18 de mayo /

Todas las sucursales anv

Invitacion a
Mission Viejo

Fecha por definir /
Mission Viejo, California

Campeonato
Nacional
Masters C.L.

21 al 25 de mayo /
Masters /

Sede por definir

> Eventos
S& acudtica

escuelas deportivas

22 Evaluacion
Interna Gimnasia

11 al 16 de mayo /
Todos los niveles /

nvff Puebla, Interlomas,
San Jerénimoy

Zona Esmeralda

Torneo Nuevos
Valores Taekwondo
23y 24 de mayo /

Todos los niveles /

Cierre: 15 de mayo /
Dorados Resorts Oaxtepec

Dia de la Madre

31

. Dia del Maestro

cursos de natacion

Curso R20 Primavera
13 de abril al 26 de junio /
Adultos /

Cierre: 1 de junio /

Todas las sucursales

Curso SI 8 Primavera
18 de abril al 27 de junio /
4 anos en adelante /
Cierre: 8 de mayo /

Todas las sucursales

¢’
Eventos A cursos
escuelas intensivos

_mx 0 # Q mx
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Abierto Femenil de Tenis
29 de mayo al 5 de julio /

16 afnos en adelante /

Cierre: 24 de mayo /

nvff San Jerénimo

Torneo Infantil de Padel
8al 18 de junio /
10a15anos/

Cierre: 3 de junio /

nvff San Jerénimo

Torneo de Escalada
Querétaro

13 de junio /8 a 16 afios /
Cierre: 6 de junio /

nvff Querétaro

Super Clase del Padre
20 de junio / Solo papas /
Todas las sucursales nvff

Steel's nv

(Torneo de Power Lifting)
26 de junio /

15 anos en adelante /
Cierre: 15 de junio /

Todas las sucursales nvff

]
: Eventos
familyfitness
G A
AQUAZONE

dpura @

EVENTOS
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Los eventos pueden ser reprogramados por motivos de operacion.

acuatica

25° Maraton de Ballenas
con Aletas Cortas

25 de mayo al 26 de junio /
Adultos /

Cierre: 18 de mayo /

Todas las sucursales anv

12 Evaluacion de
Jovenes y Adultos
8al 13 de junio /

14 afos y mayores /
Cierre: 6 de junio /

Todas las sucursales anv

22 Evaluacion Técnica
de Grupos: Niinos

8 al 13 de junio /
4a13anos/

Cierre: 6 de junio /

Todas las sucursales anv

22 Evaluacion

de Bebés

8al 13 de junio/
Menores de 4 afos /
Cierre: 6 de junio /
Todas las sursales anv

> Eventos
S& acudtica

acuatica

Festival de Clasificacion
y Exhibicién de Verano
20y 21 dejunio/4a 18 afos /
Cierre: 18 de mayo /

Todas las sucursales anv

22 Demostracion de Bebés
27 de junio /

Menores de 4 ainos /

Cierre: 2 de junio /

Todas las sucursales anv

Segundo Control Técnico
Fecha por definir /

Infantiles y equipos /

Sede por definir

Clase de Natacion mas
Grande del Mundo

25 de junio /

Todas las categorias /
Cierre: 23 de junio /

Todas las sucursales anv

Olimpiada Nacional
Fecha por definir /
Sede por definir

' Eventos LA
escuelas

_mxe «Q

‘ Dia del Padre

cursos de natacion

Curso R20 Primavera

13 de abril al 26 de junio /
Adultos /

Cierre: 1 de junio /

Todas las sucursales

Curso S| 8 Primavera

18 de abril al 27 de junio /
4 anos en adelante /
Cierre: 8 de mayo /

Todas las sucursales

escuelas deportivas

2? Evaluacion
Trimestral de Ballet

17 al 20 de junio /
4 anos en adelante /
Todas las sucursales nvff

22 Evaluacion

de Grados Taekwondo
18 al 27 de junio /

Todos los niveles /

Todas las sucursales nvff

Abierto de
Gimnasia Puebla
26 al 28 de junio /
Todos los niveles /
Cierre: 19 de junio /
nvff Puebla

@ Acustica Nelson Vargas
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EVENTOS

i Ui Ui U Ui i
Los eventos pueden ser reprogramados por motivos de operacion.

Abierto Femenil 36° Torneo Nuevos

de Tenis Valores C.L.

29 de mayo al 5 de julio / 23 al 26 de julio /
16 afos en adelante / Infantil y juvenil /
Cierre: 24 de mayo / Cierre: 23 de junio /

nvff San Jerénimo Sede por definir

Curso de Verano Campeonato

17 de julio al 23 de agosto / Nacional C.L.
8 meses en adelante / 18 al 21 de julio /
Cierre: 18 de agosto / Infantil y juvenil /

Todas las sucursales Sede por definir

Evento Internacional
fecha por definir /
Juveniles y seleccién anv /
Gaarland, Texas

Pan Pacific Junior
fecha por definir /
California, USA

2\ Eventos % Eventos @ | Eventos A cursos
familyfitness acudtica o escuelas intensivos
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EVENTOS

it it il el Ut
Los eventos pueden ser reprogramados por motivos de operacion.

-—it

Curso de Verano

17 de julio al 23 de agosto /
8 meses en adelante /
Cierre: 18 de agosto /
Todas las sucursales anv

Torneo de

Escalada Puebla

17 de agosto /
8al16anos/

Cierre: 26 de septiembre /
nvff Puebla

42° Congreso
Internacional de
Natacion y Fitness
nelsonvargas

28 al 30 de agosto /
Entrenadores e instructores
de natacién y fitness /
acudtica y familyfitness

Master Class Box

29 de agosto /

15 afos en adelante /
Cierre: 14 de agosto /
Todas las sucursales nvff

acuatica

302 Copa de Natacion
Master anv C.C.

29 al 30 de agosto / Masters /
Cierre: 18 de agosto /

anv Interlomas

32 Evaluacion de Bebés

31 de agosto al 5 de septiembre /
Menores de 4 afios /

Cierre: 29 de agosto /

Todas las sucursales anv

32 Evaluacion Técnica

de Grupos: Niios

31 de agosto al 5 de septiembre /
4a13afos/

Cierre: 29 de agosto /
Todas las sucursales anv

Evento Internacional
Aquatics México
Fecha por definir /

Sede por definir

Pan Pacific
10 al 15 de agosto /
California, USA

International
Children’s Games
1 al 8 de agosto /
Cierre: 20 de marzo /
Hualien, Taiwan

A Eventos S& Eventos ﬂv | Eventos & cursos
familyfitness acudtica o escuelas intensivos

G A eﬁd 0 _mx 0 £ Q mx @ Acutica Nelson Vargas
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Cross Challenge nv
(Funcional)

5 de septiembre /

15 anos en adelante /
Cierre: 21 de agosto /
nvff Puebla

Torneo Patrio

11 al 13 de septiembre /
16 ainos en adelante /
Cierre: 6 de septiembre /
nvff San Jerénimo

Torneo Mixto

de Tenis Clase “A”

18 de septiembre

al 25 de octubre /

16 afnos en adelante /
Cierre: 13 de septiembre /
nvff San Jerénimo

30 1

Dia de la Independencia (horario festivo)

EVENTOS

il Ul i i i i i pUmUmUm Ui U i iU U U i
Los eventos pueden ser reprogramados por motivos de operacion.

acuatica

Torneo de

Pretemporada anv

4 al 6 de septiembre /

Infantil y juvenil /

Cierre: 25 de agosto /

anv Centro de Entrenamiento

32 Evaluacion

de Bebés

31 de agosto

al 5 de septiembre /
Menores de 4 anos /
Cierre: 29 de agosto /
Todas las sucursales anv

32 Evaluacion Técnica

de Grupos: Nifios

31 de agosto

al 5 de septiembre /
4al13anos/

Cierre: 29 de agosto /
Todas las sucursales anv

escuelas deportivas

Evaluacion Parcial de
Cintas Rojas y Negras
12 de septiembre /

Cintas rojas y negras /

nvff San Jeronimo

32 Evaluacion
Trimestral de Ballet
28y 29 de septiembre /
4 anos en adelante /
Todas las sucursales nvff

32 Evaluacion
Interna Gimnasia
28 de septiembre

al 3 de octubre /

Todos los niveles /

nvff Puebla, Interlomas,
San Jeronimoy

Zona Esmeralda

cursos de natacion

Curso R20 de Invierno
28 de septiembre

al 11 de diciembre /
Adultos /

Cierre: 16 de noviembre /
Todas las sucursales

Curso Sl 8 de Invierno
3 de octubre

al 12 de diciembre /

4 anos en adelante /

Cierre: 23 de octubre /
Todas las sucursales

soa1dui) Seysmepaly /Zsiey aseyq - puetleyy uogy - JANYIS pireq

A Eventos £ Eventos @ ' Eventos LA cursos
familyfitness acudtica escuelas intensivos
nv
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Torneo Mixto

de Tenis Clase “A”

18 de septiembre

al 25 de octubre /

16 anos en adelante /
Cierre: 13 de septiembre /
nvff San Jeréonimo

Torneo Mini
Tenis y Juvenil

12 al 22 de octubre /
9a15anos/

Cierre: 7 de octubre /
nvff San Jerénimo

Olimpo nv

(Carrera con obstaculos)
24 de octubre /

8 afos en adelante /
Cierre: 5 de octubre /
Ajusco

Torneo Dia de Muertos
30 de octubre al

1 de noviembre /

16 anos en adelante /
Cierre: 25 de octubre /
nvff San Jeréonimo

Maraton de Baile

31 de octubre /

8 anos en adelante /
Cierre: 19 de octubre /
Todas las sucursales nvff

28 29

EVENTOS

30 31

i i Ui Ui U Ui i i i
Los eventos pueden ser reprogramados por motivos de operacion.

acuatica

392 Copa anv

Infantil y Juvenil

9al 11 de octubre /

Infantil y juvenil /

Cierre: 29 de septiembre /
Dorados Resorts, Oaxtepec

Encuentro Amistoso
de Pre-Equipos

17 y 18 de octubre /
Todas /

Cierre: 14 de septiembre /
Todas las sucursales anv

42° Maratén de

Ballenas con Snorkel
19 de octubre al

19 de noviembre /
Adultos /

Cierre: 12 de octubre /
Todas las sucursales anv

Panamericano
Masters

19 al 27 de octubre /
Masters /

Sede por definir

escuelas deportivas

32 Evaluacion
Interna Gimnasia
28 de septiembre

al 3 de octubre /

Todos los niveles /

nvff Puebla, Interlomas,
San Jerénimoy

Zona Esmeralda

cursos de natacion

Curso R20 de Invierno
28 de septiembre

al 11 de diciembre /
Adultos /

Cierre: 16 de noviembre /
Todas las sucursales

Curso SI 8 de Invierno
3 de octubre

al 12 de diciembre /

4 anos en adelante /

Cierre: 23 de octubre /
Todas las sucursales

2\ Eventos % Eventos @ | Eventos A cursos
familyfitness acudtica escuelas intensivos
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Torneo Dia de Muertos
30 de octubre al

1 de noviembre /

16 anos en adelante /

Cierre: 25 de octubre /

nvff San Jeronimo

1° Abierto de Tenis nv
6 al 22 de noviembre /

16 anos en adelante /
Cierre: 1 de noviembre /
nvff San Jeronimo

Torneo de Tenis
Conmemorativo

Fin de Ao

27 al 29 de noviembre /
16 afnos en adelante /
Cierre: 22 de noviembre /
nvff San Jerénimo

= Eventos
familyfitness

G il
AQUAZONE

dpura @

. Dia de Muertos (horario festivo)

EVENTOS

i i Ui Ui U Ui i i
Los eventos pueden ser reprogramados por motivos de operacion.

acuatica

41° Maraton de
Ballenas con Snorkel
19 de octubre al

19 de noviembre /
Adultos /

Cierre: 12 de octubre /
Todas las sucursales anv

22° Torneo Master
Fin de Ao C.C.

7'y 8 de noviembre /
Masters /

Cierre: 27 de octubre
nvff Puebla

22 Evaluacion de

Jovenes Adultos

23 al 28 de noviembre /
14 afos y mayores /
Cierre: 21 de noviembre /
Todas las sucursales anv

> Eventos
S& acudtica

acuatica

42 Evaluacion de Bebés
23 al 28 de noviembre /
Menores de 4 aios /

Cierre: 21 de noviembre /
Todas las sucursales anv

4? Evaluacion Técnica
de Grupos: Niios

23 al 28 de noviembre /
4a13anos/

Cierre: 21 de noviembre /
Todas las sucursales anv

32 Demostracion
de Bebés

28 de noviembre /
Menores de 4 afios /
Cierre: 31 de octubre /
Todas las sucursales anv

¢’
Eventos A cursos
escuelas intensivos

0 «Q mx

. Conmemoracion de la Revolucion Mexicana (horario festivo)

cursos de natacion

Curso R20 de Invierno
28 de septiembre

al 11 de diciembre /
Adultos /

Cierre: 16 de noviembre /
Todas las sucursales

Curso SI 8 de Invierno
3 de octubre

al 12 de diciembre /

4 anos en adelante /

Cierre: 23 de octubre /
Todas las sucursales

escuelas deportivas

32 Evaluacion

de Grados Taekwondo
5 al 14 de noviembre /
Todos los niveles /

Cierre: 25 de octubre /
Todas las sucursales nvff

Gala de Ballet

7 de noviembre /

Todos los niveles /
Cierre: 16 de octubre /
Todas las sucursales nvff

@ Acustica Nelson Vargas



nelsonvargas A,

DICIEMBRE 2026

familyfitness

11 12

13

14

15

16 17

18 19

20

21

22

23 24

26

27

28

29

amlytness

Torneo de Padel
Conmemorativo

Fin de Ao

4 al 6 de diciembre /

16 anos en adelante /
Cierre: 29 de noviembre /
nvff San Jeronimo

Triatlon nv

5y 6 de diciembre /

8 anos en adelante /

Cierre: 23 de noviembre /
Dorados Resorts Oaxtepec

]
Eventos
familyfitness
G A
AQUAZONE

e,
epura

30 31

EVENTOS

lnmlmUmUm iUt U i
Los eventos pueden ser reprogramados por motivos de operacion.

acuatica

42° Torneo de
Invitacion C.C.

4 al 6 de diciembre /
Infantil y juvenil /

Cierre: 24 de noviembre /
nvff Puebla

Festival de
Clasificacion y
Exhibicion de
Invierno

12y 13 de diciembre /

4 a 18 anos /

Cierre: 9 de noviembre /
Todas las sucursales anv

Campeonato
Nacional
Masters C.C.

2 al 6 de diciembre /
Masters /

Sede por definir

Eventos

o 0
X acudtica

escuelas deportivas

42 Evaluacion
Trimestral de Ballet
2 al 5 de diciembre /

4 anos en adelante /
Todas las sucursales nvff

Abierto de

Gimnasia CDMX

4 al 6 de diciembre /
Todos los niveles /
Cierre: 27 de noviembre /
nvff San Jerénimo

Evaluacion de
Cintas Negras

5 de diciembre /

Cintas negras /

Cierre: 27 de noviembre /
nvff San Jerénimo

. Navidad / Sucursales Cerradas

cursos de natacion

Curso R20 de Invierno
28 de septiembre

al 11 de diciembre /
Adultos /

Cierre: 16 de noviembre /
Todas las sucursales

Curso Sl 8 de Invierno
3 de octubre

al 12 de diciembre /

4 anos en adelante /

Cierre: 23 de octubre /
Todas las sucursales

¢’
Eventos A cursos
escuelas intensivos

o ; e 0 « o e

o Acustica Nelson Vargas
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Aguascalientes
Héroe de Nacozari Norte #2301,
Las Hadas, Aguascalientes,
Ags.C.P.20140

(449) 91249 40

San Jerénimo
Av.San Bernabé #948,
San Jerénimo Lidice,
CDMX,C.P.10200

5556838313

Puebla
Sirio #2921, Atlixcayotl,
Puebla, Pue.C.P.72240

(222) 231 68 06

familyfitness

Del Valle
Republicas #286,
Santa Cruz Atoyac,
CDMX, C.P.03310

555688 1059

Coapa
Cafetales #279,
Granjas Coapa,

CDMX, C.P.14330

5555943116

]

Santa Fe
Prol. Calle Carlos Echdnove #5420,
Torre Espacio, El Yaqui,
Cuajimalpa de Morelos,
CDMX, C.P.05200

559688 6758

]

anv.mx

Lindavista
Guillermo Massieu Helguera #265,
Fracc.La Escalera Ticoman,
CDMX, C.P.07320

555754 2471

] ]

Interlomas
Pasaje Interlomas Sec.8c Mz.2 Lt. 10,
Fracc.San Fernando La Herradura
Huixquilucan, Estado de México,
C.P.52760

55 5290 0237

Coyoacdn
Cruz Verde #81,
Barrio del Nifio Jesus,
CDMX, C.P.04330

555689 3917

@ A espura
AQUAZONE oma v cuerpo




Zona Esmeralda
Blvd.Dr.Jorge Jiménez Cantu #13,
Plazas del Condado,
Atizapan de Zaragoza,
Estado de México, C.P.52937

555308 4587

Las Arboledas
Av.Benito Juarez #87,
San Mateo Tecoloapan,
Atizapan de Zaragoza,
Estado de México, C.P.52920

555305 8022

Querétaro
Blvd.Bernardo Quintana #189,
Loma Dorada,
Querétaro, Qro.C.P.76060

(442) 223 33 90

acudtica

nelsonvargas 4y,

. . Portal Centenario
Centro de Entrenamiento Leon Prolonaacion 5 de Mavo # 3121
Cafetales #253, Av.Eugenio Garza Sada #702-A, gack Yo '
. . Ex Hacienda de Tarango,
Granjas Coapa, Fracc.Villas del Campestre, < )
, Alvaro Obregén, CDMX,
CDMX, C.P.14330 Ledn, Gto.C.P.37129 C.P01610
5555943116 (477)718 3900 559155 2160

]

-

]

Plaza Central Satélite
Av.Canal de Rio Churubusco #1635, Circuito Misioneros #61,
Central de Abastos, Iztapalapa, Cd.Satélite, Naucalpan,
CDMX, C.P.09040 Estado de México, C.P.53100
5556007821 555562 1009

EEsE

Oficinas Corporativas:
Camino a Santa Teresa #187-C, piso 4, Col. Parque del Pedregal, CDMX, C.P. 14010
555424 8400

anv.mx 3 A\




