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28 29 02/04 - Dia mundial de conscientizacéo sobre autismo
08/04 - Dia Nacional do Braille

24/04 - Dia Nacional da Lingua Brasileira de Sinais
30/04 - Dia Nacional da Mulher

Aliny Zanelato - discente, integrante da Comiss&o de Inclusdo e Acessibilidade.

Ana Carolina Pereira - analista de Recursos Humanos, integrante da Comisséo de Inclusdo e Acessibilidade

Deruchette Magalhdes - professora, coordenadora do NED e NRS, integrante da Comissdo de Incluséo e Acessibilidade
Eduardo Gongalves - professor, integrante da Comisséo de Inclusdo e Acessibilidade

Giseli Renn¢ - professora, integrante do NRS

Igor Tomé - psicopedagogo do internato, integrante do NED

Juliana Goulart - professora, integrante da Comissdo de Inclusdo e Acessibilidade

PQ r: Maria Eduarda Villela - discente, integrante do NRS.
Natalian Mota - psicéloga, integrante do NED e NRS.

Rafael de Freitas - analista de comercial e marketing

Rebeca Piologro - secretdria da COPEXII, integrante do NRS.

Renata Matias - professora, coordenadora da COPEXII, integrante da Comiss&o de Inclus@o e Acessibilidade.

Yan Pires Alves - discente, integrante do NRS.



1943: Leo Kanner, psiquiatra infantil, introduz o termo "autismo
infantil precoce” para descrever um grupo de crian¢cas com padrdes
comportamentais especificos.

1944: Hans Asperger, psiquiatra austriaco, descreve um padr&o de
comportamento semelhante ao autismo, que eventualmente seria
reconhecido como Sindrome de Asperger.

1960-1970: O autismo é categorizado como um transtorno do
desenvolvimento infantil. As teorias psicanaliticas de causa (como mdes
"geladas” ou "rejeitantes) caem em desuso em favor de abordagens
mais cientificas.

1980: O DSM-IIl (Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos
Mentais) introduz o diagndstico oficial de "Transtorno Autista”,
descrevendo-o como um espectro com vdrias caracteristicas.

1990: O termo "Transtorno do Espectro Autista” (TEA) comeca a
ser mais amplamente utilizado para refletir a diversidade de sintomas e
niveis de gravidade.

2000: Avancos na neurociéncia e genética aumentam a
compreensdo do autismo. Intervencdes precoces e terapias baseadas
em evidéncias tornam-se mais disponiveis.

2010: O reconhecimento e a aceitacdo do autissmmo como uma
diferenca neurodiversa ganham destaque, impulsionando movimentos
de inclus@o e defesa dos direitos das pessoas autistas.

Atualmente: O autismo € reconhecido como uma condi¢cdo
complexa, com uma ampla gama de caracteristicas e necessidades que
levam em consideracdo a diversidade da pessoa autista.



COMO FUNCIONA O DIAGNOSTICO?

O diagnostico de Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) geralmente envolve uma avaliagcdo
detalhada do desenvolvimento, incluindo observacdo, levantamento do histérico médico e
aplicacdo de ferramentas padronizadas, que sdo comumente usadas para auxiliar no
diagndstico. Além disso, € importante que sejam combinados elementos de diferentes
modalidades de tratamento, incluindo aspectos bioldgicos, comportamentais e psicossociais.

PARA SABER MAIS: Indicacoes de leitura

Aborda a evolu¢do do conceito de Autismo na psiquiatria:
Santos, I. T. S, Matos, R. P. C,, & Abreu, D. N. (2021). Diagndstico de autismo: contribuicdes da teoria
psicanalitica. Revista aSEPHallus de Orientacdo Lacaniana, 16(32), 129-147.

Apresenta um histoérico sobre o autismo:
Passos-Santos, Jo&o Paulo dos, &
Herold Junior, Carlos. (2023). Histoéria do
autismo: ideias, conceitos, prdticas e
instituicdes (1930-2010). Cadernos de
Historia da Educacdo, 22, €228. Epub 07
de agosto de 2023.
https://doi.org/10.14393/che-v22-2023-
228

A Lei n° 3496 de 22 de julho de 2022
institui o més de Abril Azul, dedicado &
conscientizacdo sobre o Transtorno do
Espectro Autista (TEA) no municipio de
ltajubd.

O reconhecimento do direito dos
autistas passa diretamente pelas acdes
das Associacdes de Pais e Amigos de
Autistas quanto das Associagdes de
Autistas. Em Itajubd, ressaltamos o
trabalho da Associacdo Grupo de Apoio
a Inclusdo - AGAL.
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EU E O TEA, por
Carol Freire,
presidente da AGAI.

De todas as definicdes que pretendem esclarecer
sobre TEA, a que mais me identifico é: TEA é uma
desordem que afeta a capacidade da pessoa de
comunicar-se, de estabelecer relacionamentos e
responder - apropriadamente ao ambiente que a
rodeia. E como faz sentido essa definicdo! Realmente,
de todos os transtornos que o TEA apresenta, a parte

social e consequentemente, a parte comportamental é
nosso maior desafio. E onde o preconceito, a intolerancia, o
desrespeito, o descaso e a injustica sdo percebidos com mais
impacto na vida da pessoa com TEA e para seus familiares, pois, @

sociedade tende a rejeitar as pessoas que agem ou reagem de forma diferenciada de um
padrdo esperado e ditado por ela. Ndo precisamos de piedade e sim de respeito. Queremos
O que todas as mdes querem: que nossos filhos tenham oportunidades de se desenvolverem
e serem pessoas ativas, participativas e Uteis para a sociedade. N&o é esperar muito ou
aceitar pouco, é querer o justo. Quando tive o diagndstico do meu filho imaginava que
somente eu estaria passando por essa situacdo complicada, que era um sentimento s6 meu,
que era uma dor s6 minha, enfim, que era algo que somente eu poderia entender. Novamente
passamos pela fase inicial de diagndstico e dessa vez, por ser um diagndstico tardio e em
uma fase bastante tumultuada que é a da pré-adolescéncia, somaram-se caracteristicas
como vergonha, inseguranc¢a, timidez e depressdo. Com esse novo desafio entendi que a
pessoa com TEA passa por desafios diferenciados em cada fase do seu desenvolvimento e
que nenhum ¢ igual ao outro, mesmo sendo do mesmo nivel de suporte ou da mesma familia,
portanto precisamos nos preparar, preparar a propria pessoa com TEA e preparar @
comunidade em que estdo inseridos para inclui-los nas diferentes faixas etdrias e niveis de

suporte. z
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Verdades

Autismo é causado por vacinas.
Verdade: N&o hd evidéncias cientificas que comprovem qualquer ligacdo entre vacinas e
autismo. Estudos extensos mostraram que as vacinas sdo seguras e ndo causam autismo.

Todas as pessoas autistas tém habilidades extraordindrias.
Verdade: Embora algumas pessoas autistas tenham habilidades excepcionais em dreas
especificas, como matemdtica ou musica, nem todas as pessoas autistas possuem essas
habilidades. O autismo ¢ uma condicdo ampla e variada, e cada individuo € Unico em suas
habilidades e desafios.

Pessoas autistas ndo tém empatia.
Verdade: Embora algumas pessoas autistas possam ter dificuldades em expressar empatia
de maneira convencional, muitas tém empatia e se preocupam profundamente com os
outros. A forma como a empatia é expressa pode ser diferente, mas isso ndo significa
auséncia de empatia.

Pessoas autistas ndo tém interesse em socializar.
Verdade: Embora algumas pessoas autistas possam ter dificuldades em entender e
participar de interacdes sociais tipicas, muitas desejam fazer amizades e se envolver em
relacionamentos significativos. Elas podem simplesmente ter diferentes formas de se
comunicar e interagir socialmente.

Inclus@o Educacional para alunos autistas

Abordagem Individualizada: As praticas
pedagodgicas devem ser adaptadas para atender
as necessidades individuais de cada aluno,
incluindo aqueles com TEA.

Atendimento Educacional Especializado: O AEE ¢
essencial para oferecer um plano de ensino
personalizado e garantir o acesso a educacdo.
Instituicdes, professores e familia devem trabalhar U
juntos para proporcionar o0s recursos Necessarios.



