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1. APRESENTACAO

O simulador SMARTMOM é o manequim de gestante de alta fidelidade. Esse simulador
possibilita realizar treinamentos realistas multidisciplinares de equipes e/ou individuais em
pacientes gestantes, oportunizando realizar cuidados com a parturiente, realizar e
acompanhar trabalhos de parto eutdcicos e distocicos como intervengdo médica de
emergéncia, partos pélvicos, distécia de ombro e treinamento de ressuscitacao

cardiopulmonar.

2.PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - SIMULADOR SMARTMOM
2.1 OBJETIVO GERAL

Descrever o uso correto do simulador de gestante SMARTMOM.

2.2 ABRANGENCIA

Laboratdrio de Habilidades e simulagdo da FMIT.

2.3 RESPONSABILIDADE NA EXECUGAO DO POP

O cumprimento das normas aqui estabelecidas é de responsabilidade dos professores,

técnicos de laboratdrio e alunos que fizerem uso deste simulador.

2.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS
* Otimizar o uso do simulador.
» Oferecer informacdes sobre o carregamento do simulador.
* Oferecer informacgdes sobre como ligar e desligar a SMARTMOM.

» Oferecer informacdes sobre a limpeza e armazenamento do simulador.
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* Proporcionar conforto, seguranca e durabilidade ao simulador.
2.5 MATERIAIS DO SIMULADOR

* Simulador SMARTMOM,

* Recém-nascido:

* Carregador da SMARTMOM:

* Cabo de forca da SMARTMOM;

* Tablet;
* Carregador do Tablet;

* Carregador do recém-nascido;
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* Placenta e corddo Umbilical:

2.6 PROCEDIMENTOS
2.6.1 Procedimento para carregar a SMARTMOM
* Desligar o simulador;
* Colocar o carregador na tomada, o qual é bivolt;
* Conectar o carregador ao simulador; o Simulador estd sendo carregado.

* Manter o simulador conectado na tomada sempre durante o uso.

2.6.2 Procedimento para Ligar e Desligas a SMARTMOM
1) Ligar:

* Ligar a SMARTMOM, pressionando o botdo preto que se localiza dentro da barriga do

simulador;
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* Ligar o tablet;
* Verificar se o tablet e o simulador se conectaram na rede da SMARTMOM,;
* Abrir o aplicativo SMARTMOM,;

* Clicar no Patient Simulators;

* Ativar os dois botdes Control e Vitais;

* I|niciar o cenario;

2) Desligar:
* Fechar o aplicativo da SMARTMOM, ao término da simulagao;
* Desligar o tablet;

* Desligar a gestante SMARTMOM o mesmo botdo que utilizado para ligar;
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2.6.3. Observag¢oes importantes sobre a carga do simulador

Manter o simulador na tomada. Utiliza-lo na bateria apenas em simulagées fora do

laboratorio.

4. PROCEDIMENTO PARA LIMPEZA E ARMAZENAMENTO DA SMARTMOM

4.1 PROCEDIMENTOS PARA LIMPEZA DO SMARTMOM

Desligar a SMARTMOM,;

Limpar, sempre apds o uso, com um pano Umido com agua;
Passar o pano Umido em todo o simulador;

Evitar que o mesmo fique umido;

Manter o simulador no leito;

Cobrir o simulador com lengol.

4.2 OBSERVACOES IMPORTANTES SOBRE A LIMPEZA

Evitar o uso de detergentes, porém se necessario utilizar detergente neutro;
Evitar que o simulador fique com resto de lubrificante;

Manter seco;

4.3 PROCEDIMENTOS PARA ARMAZENAMENTO DA SMARTMOM

Desligar a SMARTMOM,;
Armazenar o simulador em decubito dorsal, no leito;
Manter o simulador coberto;

Manter o ambiente em que o simulador estiver seco, limpo e com temperatura

ambiente de 23 a 25°C;
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* Evitar pisar ou dobrar os cabos de forca;

* Evitar insolagao direta.

5. OBSERVAC(")ES IMPORTANTES
Para maiores informacdes e detalhes sobre as fung¢des e as atividades especificas do

simulador de gestante, SMARTMOM, consultar manual do simulador (Anexo B).
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REFERENCIA

MANUAL DO USUARIO SMARTMOM. SMARTMOM - assembly and operation instructions.

2018.
Data da ultima revisao: Responsavel pela Revisdo:
20/05/2024 POP - SIMULADOR Isadora Teixeira Lima

SMARTMOM
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