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1.0 JUSTIFICATIVA

A biosseguranga é o conjunto de praticas destinadas a preven¢dao, minimiza¢dao ou
eliminacdo de riscos inerentes as atividades de pesquisa, producao, ensino, desenvolvimento
tecnolégico e prestagdo de servigos, destinados a saude do homem, dosanimais, a
preservacao do meio ambiente e a qualidade dos resultados. Quanto a sua importancia nos
laboratérios multifuncionais, se apresenta como uma perspectiva de se aplicar e dinamizar
conceitos e métodos que atuem diretamente na questdo de segurancado trabalho e na

higienizagdo do mesmo. 2
A experiéncia tem demonstrado que a inocuidade do trabalho de pesquisa com
microrganismos perigosos depende das boas praticas de laboratério, da disponibilidade euso
deequipamentos de seguranca da instala¢do, do funcionamento do local das pesquisase de
uma organizacdo eficiente. As diretrizes apresentadas neste manual sao referentes aos
procedimentos de biossegurancga no Laboratério Multifuncional | e deve ser seguido por todos
os usuarios. Foi elaborado com o objetivo de fornecer aos alunos, aos técnicos de laboratério,
aos pesquisadores e aos docentes, informacgbes sobre os riscos decorrentes da manipulagao

de agentes quimicos e de agentes bioldgicos. 2

2.0 CLASSIFICACAO DE RISCOS

Os agentes biolégicos sao distribuidos em classes de riscos e tais classes variam de 1 a
4, tendo como critérios a forma de transmissdo do agente infectante, a capacidadedo agente
de infectar e ocasionar doengas em homens e animais, a viruléncia do agente e a possibilidade

de tratamento e disponibilidade de medidas preventivas para a enfermidade. 3*

a) CLASSE DE RISCO 1:
Apresenta baixo risco individual e baixo risco coletivo. Abrange os agentes biolégicos

gue ndo causam doencas em pessoas ou animais adultos e sadios. Ex: Lactobacillus sp.
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b) CLASSE DE RISCO 2:
Apresenta risco moderado individual e risco limitado para a comunidade. Abrange os
agentes biolégicos que causam infec¢Ges em pessoas ou em animais, com potencial limitado
depropagacao e disseminagdo no meio ambiente e na sociedade. Para esses agentes, existem

medidas profilaticas e terapéuticas eficazes. Ex: Schistosoma mansoni, Klebsiella Pneumoniae.

c) CLASSE DE RISCO 3:
Apresenta alto risco individual e risco moderado para a comunidade. Abrange os
agentes bioldgicos capazes de transmitir, via respiratéria, patologias com potencial letal para
pessoas eanimais e que podem se disseminar no meio ambiente e na sociedade. Apresentam,

geralmente,medidas de tratamento ou de prevencgao. Ex: Bacillus anthracis.

d) CLASSE DE RISCO 4:

Apresenta alto risco individual e alto risco coletivo. Abrange os agentes bioldgicos
capazes de propagar doencas graves para pessoas e animais, via transmissao respiratoria ou
desconhecida e com alto poder de disseminagdao no meio ambiente e comunidade, cujas
medidas profilaticas e terapéuticas sdo inexistentes e/ou desconhecidas. Essa classe abrange

principalmente os virus. Ex: Virus Ebola.

Os ambientes laborais também apresentam riscos ergondmicos, riscos de acidentes,

riscos fisicos, quimicos e bioldgicos. Estes sao determinados e classificados, de acordo com a
Portaria n2 3.214, do Ministério do Trabalho do Brasil, de 1978, da seguinte forma:

a) RISCO FiSICO (cor verde): Sdo as diversas formas de energia que podem estar

presentes no ambiente laboral. Exemplos: ruido, calor, vibragao, etc.

b) RISCO QUIMICO (cor vermelha): S3o substancias, compostos ou produtos nasformas
de poeira, névoa ou gases que possam ser absorvidos pelo organismo do trabalhador via

respiratoria, por ingestdo ou através da pele. Exemplos: Vapores, poeira,etc.
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c) RISCO ERGONOMICO (cor amarela): S3o fatores que podem afetar

negativamentea saude fisica ou psicolégica do trabalhador. Exemplos: longas jornadas de

trabalho, iluminacdoruim do ambiente, etc.

d) RISCO BIOLOGICO (cor marrom): Probabilidade da exposi¢do ocupacional a agentes

bioldgicos, que sdo os virus, bactérias, fungos, etc.

e) RISCO DE ACIDENTES (cor azul): Sdo fatores que podem colocar o trabalhadorem
situacdo vulneravel e que podem ferir sua integridade. Exemplos: probabilidade de incéndio,

armazenamento inadequado, etc. 3*

2.1 RISCOS NO LABORATORIO MULTIFUNCIONAL I:

a) RISCO FISICO: 0 (Insignificante) - Materiais que n3o apresentam quaisquer tiposde
incOmodos nem riscos para a saude e para o ambiente.

b) RISCO QUIMICO: 2 (Moderado) - Materiais que apresentam um pequeno incomodoe
pode apresentar baixo risco para a saude e para o ambiente.

c) RISCO ERGONOMICO: 2 (Moderado) - Materiais que apresentam um pequeno
incbmodo e pode apresentar baixo risco para a salde e para o ambiente.

d) RISCO BIOLOGICO: 3 (Alto ou sério) - Materiais que apresentam sério risco para asaude
e para o ambiente, podendo comprometer a integridade fisica de trabalhadores.

e) RISCO DE ACIDENTES: 1 (Baixo) - Materiais que podem apresentar incOmodo,porém

ndo sao fontes de risco para a saude e para o ambiente.

3.0 NIVEIS DE BIOSSEGURANCA
Para manipulacao dos microrganismos pertencentes a cada uma das quatro classesde
risco devem ser atendidos alguns requisitos de seguranca, conforme o nivel de contencdo
necessario. Existem quatro niveis de biosseguranca: NB-1, NB-2, NB-3 e NB-4, crescentes no
maior grau de contencdo e complexidade do nivel de protecdo. O nivel de seguranca biolégica
atribuida a um determinado trabalho deve depender de uma avaliacao profissional baseada

numa estimacdo dos riscos, e ndo apenas a atribuicdo automatica de um nivel laboratorial de

9
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seguranca bioldgica, de acordo com a designacdo do grupo de risco atribuido ao agente

patogénico a utilizar. >°

a) NiVEL DE BIOSSEGURANCA 1 (NB-1)

Nivel de contencdo laboratorial que se aplica aos laboratdrios de ensino bdsico e
pesquisa, onde sdo manipulados os microrganismos pertencentes a classe de risco 1. Naoé
requerida nenhuma caracteristica de desenho estrutural, além de um bom

planejamentoespaciale funcional e a adoc¢do de Boas Praticas Laboratoriais.

b) NIVEL DE BIOSSEGURANCA 2 (NB-2)

Diz respeito ao laboratério em contengdo, onde sdo manipulados microrganismos da
classe de risco 2. Se aplica aos laboratérios clinicos, de pesquisa ou hospitalares de niveis
primarios de diagndstico, sendo necessdrio, além da adogcdo das boas praticas, o uso de
barreiras fisicas primarias (cabine de seguranca bioldgica e equipamentos de protecao

individual) e secundarias (desenho estrutural e organizacao do laboratério).

c) NIVEL DE BIOSSEGURANCGA 3 (NB-3)

Indicado para trabalho com agentes infecciosos que possam causar doencasgraves,
potencialmente letais, como resultado da exposicdo por via de inalacdo. Destinadoao trabalho
com microrganismos da classe de risco 3 ou para manipula¢do de grandes volumes e altas
concentracdes de organismos da classe de risco 2. Para este nivel de contencdo sdo requeridos
além dos itens referidos no nivel 2, desenho e construgao laboratoriais especiais. Deve
ser mantido controle rigido quanto a operacdo, inspecdo e manutencdo das instalacoes e
equipamentos e a equipe técnica deve receber treinamentoespecifico sobre procedimentos

deseguranca para a manipula¢ao destes microrganismos.

d) NIVEL DE BIOSSEGURANGA 4 (NB4)
Laboratério de contencdo maxima, destina-se a manipulagcdo de microrganismos da
classe derisco 4 e 5. Onde ha o mais alto nivel de contencao, além de representar umaunidade

geografica e funcionalmente independente de outras areas. Esses laboratdrios requerem,
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além dos requisitos fisicos e operacionais dos niveis de contencdo 1, 2 e 3, barreiras de

contencao (instalagdes, desenho e equipamentos de protecao) e procedimentos especiais de

seguranca. 2

3.1 NIVEL DE BIOSSEGURANGA PARA O LABORATORIOMULTIFUNCIONAL | E LABORATORIO

DE PATOLOGIA

O laboratério multifuncional | e laboratério de patologi pertencem ao nivel de

biosseguranc¢a 1 (NB-1).

4.0 PRATICAS E TECNICAS

4.1 MANIPULAGCAO SEGURA DE AMOSTRAS EM LABORATORIO:

Material do recipiente de amostra e armazenamento: O material utilizado para
amostragem deve ser vidro ou preferencialmente plastico, podendo ser tampados por
rolha ou tampa proépria e livre de ranhuras em seu interior e exterior, evitando acimulo
de substancia, é necessaria etiquetagem individual dos recipientes e que o relatério
geral seja arquivado em envelope impermeavel.

Transporte das amostras dentro do laboratério: Com o objetivo de evitar
derramamento ou acidentes com o conteudo em estudo, é necessario para o
transporte recipientes secundarios, como por exemplo caixas. E necessario que os
recipientes secundarios sejam feitos de metal ou plastico que permitam esterilizacao
em autoclave.

Recepcdo de amostras externas: Cabe ao responsavel pelo laboratério definir os
hordrios especificos para recep¢ao de amostras bioldgicas, este momento deve ser
destinado unicamente a esta tarefa.

Desempacotamento de amostras: O responsavel por receber as amostras no
laboratériodeve estar munido de EPI e possuir desinfetantes no local, no caso de algum

extravasamento de amostragem.
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4.2 UTILIZAGAO DE PIPETAS E PIPETAGEM

Cabe ao usuario:

Utilizar meio seguro de pipetar, excluindo qualquer possibilidade de pipetagem por
sucgdo bocal.

Munir as pipetas de tampdes de algoddo durante pesquisas evitando contaminacgdes.
Estar equipado com os EPIs obrigatérios para o laboratério em questao.

Ndo assoprar a pipetar para expulsar substancias.

Optar por pipetas que nao necessitem expulsdo de ultimas gotas.

Utilizar desinfetante apropriado para higienizacdo das pipetas.

Evitar estritamente o uso de agulha e seringas para pipetagem

4.3 ESPALHAMENTO DE MATERIAL INFECCIOSO

Quando o material em estudo for disseminado por acidente no laboratdrio é necessaria
interrupcdo das atividades para esterilizacdo do local acometido pela substancia.

Deve remover o liquido com papel absorvente e posteriormente higienizd-lo com
desinfetante apropriado, este mesmo desinfetante deve ser utilizado para

higienizagdoda area de trabalho ao fim de cada turno de pesquisa.

4.4 MICROSCOPIO E LAMINAS

E dever do aluno ou pesquisador manter o microscépio protegido enquanto ndo é
usado, retirando a capa de protecdo apenas para o momento de utilizacdo, e colocando-
a logo apés o final da pesquisa. Deve-se manter o fio do equipamento enrolado em
apenas um sentido, evitando rachaduras e acidentes elétricos.

E necessario que a fim de cada pesquisa as laminas sejam guardadas nas suas devidas
caixas, evitando perdas e que laminas iguais se encontrem na mesma caixa, todo
cuidado enquanto utiliza-se as laminas é preciso para que as mesmas nao sejam

quebradas. &7

12
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5.0 EQUIPAMENTOS DE SEGURANCA

Equipamentos de seguranga s3o todos o0s meios que permitam
reduzirsignificativamente os riscos de acidentes no laboratério em questdo. Para a
determinacdodesses equipamentos foifeito um mapeamento de risco do local, baseando-se
nas atividades desenvolvidas nesse ambiente, as quais diziam respeito a todos os riscos de
classe fisica, quimica, ergondmica, mecanica e bioldgica. A partir dai, hd uma classificacdo para
distinguir as precaucdes que o individuo deve tomar em ambitoindividual (EPI) e coletivo

(EPC).7#

5.1 EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL (EPI):

Segundo Norma Reguladora do Ministério do Trabalho, (NR6), Equipamento de
Protecdo Individual - EPI, é todo dispositivo ou produto, de uso individual utilizado pelo
trabalhador, destinado a protecdo de riscos suscetiveis a ameacar a seguranga e saude no
trabalho. E caracterizado como barreira primaria de protecdo da satde do individuo, reduza

exposicdo a agentes infecciosos, danos ao corpo e exposicao a produtos quimicos toxicos.

5.1.1 EPIs OBRIGATORIOS NO LABORATORIO MULTIFUNCIONAL | E LABORATORIO DE
PATOLOGIA

1) CALCADOS FECHADOS:Protegem os pés contra riscos quimicos, fisicos e bioldgicos que

possam ocorrer no laboratério. O uso de sandalias, chinelos, ou qualquer tipo de

sapato que ndo cubra totalmente a superficie dos pés é proibido nesse local.

Disponivel em: https://www.google.com.br/search?=cal%C3%A7ado+fechado
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2) LUVAS: O uso colabora com a protegao do individuo contra o contatodireto com
agentes contaminantes, produtos quimicos ou bioldgicos, alguns acidentes com
perfuro cortantes e temperaturas extremas. A escolha depende do tipo de
material a ser manejado no procedimentolaboratorial, e deve ser escolhido
segundo normas de resisténcia quimica dasluvas. Apds o uso, deve ser descartada

emlocal adequado e NUNCA reutilizada.

_ —
an

>

Disponivel em: https://www.unifal- mg.edu.br/riscosambientais/node/15

3) JALECO: Deve recobrir toda a superficie dos bragos e estar fechado naparte
frontal, de modo a proteger contra riscos quimicos, fisicos e bioldgicos. Uso

PROIBIDO na area externaa este.

Disponivel em: https://www.unifal- mg.edu.br/riscosambientais/node/15

14
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5.2 EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO COLETIVA (EPC):

Trata-se de todo e qualquer sistema, dispositivo ou produto com ambito de promover
a seguranca coletiva no cenario laboratorial, instalados em locais de facil acesso, visibilidade

e bem sinalizados.

5.2.1 EPCs OBRIGATORIOS NO LABORATORIO MULTIFUNCIONAL | E LABORATORIO DE
PATOLOGIA

1) EXTINTOR: deve-se encontrar umextintor a base de NaHCOs. Este equipamento
precisa de inspecdomensal, e deve conter observacdes e assinatura do inspetor
responsavel,segundo a NBR 12962, e vistoria a cada 5 anos, conforme a NBR 13585e

regulamento técnico de qualidade do Inmetro.

Disponivel em: https://www.unifal- mg.edu.br/riscosambientais/node/15

2) VENTILACAO DO LOCAL DEESTUDO: E necessario dentro do ambiente laboratorial
sistemas que permitam a ventilacdo do ambiente, tais como ar-condicionado ou

ventiladores.
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Disponivel em:www.google.com.br/searchar+condicionado

3) AVISOS E SINALIZACOES: Se faz obrigatério dentro doambiente laboratorialavisos e

sinalizacOes responsdveis por indicar areas ou ferramentas que possam oferecer

qualquer tipo de risco ou orientar medidas de protecao.

4k g

*
5]

Imagens: Laboratério

4) CHUVEIRO E LAVA OLHOS Recomenda- se que esses EPIs estejam localizados préximos
as areas de manipulacdo de produtos quimicos. Ochuveiro deve ser acionado por uma
alavanca de acionamento rdpido e a lava olhos pressionando- se uma plaqueta tipo
“empurre” conectada a lateral. Operacdo do chuveiro: posicionar-se em baixo do
chuveiro e aciona-lo. Tomar uma ducha por 15 minutos. Se a roupa estiver

contaminada despir-se.Procurar assisténcia médica imediata.

I
Imagens: Laboratério

e OPERACAO DA LAVA OLHOS: pressionar a placa empurre segurando aspélpebras

abertas com os dedos por 15 minutos. Procurar assisténcia médica imediata. &°
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Al

Imagens: Laboratdrio

6.0 MEDIDAS DE PROTEGAO A SAUDE E REGRAS DE SEGURANCA

6.1 NORMAS DE CONDUTA GERAIS 7910

O acesso ao laboratério sera restrito de acordo com a definicdo do profissional
responsavel pelo laboratério quando realizados experimentos ou manipulacdo de
culturas e amostras.

S6 estdo autorizadas a entrar no laboratério pessoas que tenham sido informadas
sobre os possiveis riscos e satisfacam os requisitos que se exigem para o acesso.
Somente terdo acesso ao local animais e pessoas autorizadas.

Criancas sao proibidas de entrar no laboratério.

Durante a realizacdo do experimento, deve-se manter as portas fechadas.

Laboratério deve estar livre de qualquer contaminagao por animais externos,como
roedores e insetos.

Todos que acessarem o laboratério devem conhecer o Mapa de Riscos desse.

Utilizar das boas praticas laboratoriais.

E de responsabilidade do professor a conduta e a fiscalizagdo do uso de equipamentos
de protecdo individual (EPIs) de cada aluno, quando da utilizacdo dos laboratoérios.
Cabe ao professor da disciplina a comunicagdo prévia aos alunos dos (EPIs) corretos e
quando indicados (mascaras, dculos, gorro e luva), a serem utilizados em aula pratica.
N3o é permitido assistir ou praticar atividades laboratoriais semo uso de jaleco ou
avental.

Os riscos quimicos, fisicos e biolégicos de qualquer atividade experimental, deverao
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obedecer as normas de biosseguranca vigentes e as normas estabelecidaspelos érgaos

competentes no atinente a laboratérios de ensino, experimentacdo e pesquisa.

6.2 NORMAS DE CONDUTA ESPECIFICAS

Lavar as maos antes e apds o manuseio de materiais, manipulacdo de materiaise
animais infectados, a remocao das luvas, antes de sairem do laboratorio.

Manter cabelos compridos presos e evitar barbas.

Proibido utilizar chinelos e sanddlias ou qualquer cal¢gado aberto.

Usar 6culos de protecdo, protetores faciais, mascaras ou qualquer outrodispositivo
de seguranca para prote¢ao dos olhos e rosto de respingos ou impactos.

N3o é permitido comer, beber, fumar, usar cosméticos e armazenar alimentos naarea
de trabalho.

Os alimentos deverdo ser guardados fora das areas de trabalho em armadrios ou
geladeiras especificas para tal fim.

Desenvolver o habito de manter as maos longe da boca, nariz, olhos e rosto.

A pipetagem deve ser feita somente com dispositivos mecanicos e nunca comaboca.
Apods utilizadas, as pipetas devem ser imersas em desinfetantes.

Realizar os procedimentos cuidadosamente a fim de minimizar a criacdao deborrifos
ou aerossais.

Manter o local de trabalho de trabalho limpo e com apenas os materiaisnecessarios
retirando-se o que nao sera utilizado.

Recobrir as superficies das bancadas com papel absorvente, quando existir a
possibilidade de respingar material perigoso.

Em caso de respingos, cubra imediatamente a area com desinfetante adequado.
Todo material ou solugdo em um laboratério devem ser considerados contaminados.
Desconta minar a superficie de trabalho pelo menos uma vez por dia ou sempreque
houver contaminagao com materiais perigosos. Utilizar etanol 70% ou solugao de
hipoclorito.

Ao trabalhar com toxinas ou outras substancias tdxicas de origem bioldgica, o

experimentador deve estarinformado sobre como manusear e descartar o produto.
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e N3o umedecer rétulos com a lingua, utilizar dgua ou rétulos autoadesivos.

e N3o use seringas e agulhas hipodérmicas para manipular liquidos

e infecciosos; nestes casos, devem ser empregadas pipetas automaticas.

e Esfregue o local da inje¢do com desinfetante, antes e depois de injetar materiais
infecciosos em animais.

e Utilize seringas com acessério especial para evitar que a agulha se separe daseringa.

o N3ao reutilize ou recoloque a protecdao em agulhas, descarte-a na caixa de materiais
perfuro cortantes.

e Nunca manuseie sangue infectado com micro-organismos ou de pacientes sema de
vida supervisao ou treinamento.

e Todo material de origem humana deve ser obtido de forma ética.

e (Caso ocorra derramamento de material bioldgico, o local deve ser imediatamente
identificado como de risco e isolado. Apds isso deve-se realizar a descontaminacgdo da
area.

e Esterilizar todo material utilizado na descontaminagao antes de descarta-lo.

e (Caso ocorra contaminacdo por material biolégico deve-se comunicar imediatamente
o docente responsavel pelo laboratério e um representante da Comissdo Interna de
Biossegurancga.

e Todo acidente com material infectado deve ser imediatamente notificado ao chefedo
laboratério. Deve-se possuir protocolos para acidentes.

e Devera ser colocado uma placa no laboratdrio indicando qual a natureza do agente
patogénico que esta sendo trabalhado.

e Descarte os residuos no local adequado.

e Cabe ao responsavel e/ou a Comissdo de Biosseguranca avaliar e classificar o acidente

por grau de risco, assim como tomar as medidas necessarias.
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6.3 PRIMEIROS SOCORROS EM CASO DE ACIDENTES

Os primeiros socorros devem ser realizados o mais préoximo possivel do momentodo

acidente, de forma que, dependendo da gravidade, o acidentado seja imediatamente

encaminhado ao hospital mais préximo.

Acidentes com exposicao da pele a produtos quimicos:

Lavar todas as dreas do corpo afetadas por 15 a 20 minutos com agua corrente.

Ndo utilizar sabdo ou detergente até verificar as normas de risco e seguranga do
reagente em questdo.

Caso a irritagdo persista, haja algum dano aparente ou as normas de seguranga do
produto exigirem, a pessoa deve ser encaminhada ao hospital.

Acidentes com exposicdo dos olhos a produtos quimicos:

Lavar os olhos durante 15 a 20 minutos em dgua corrente, mantendo-os abertos
enquanto se efetua a lavagem.

Sempre que houver exposicao dos olhos a materiais perigosos deve-se procurarajuda
médica no hospital.

Devem estar acessiveis no laboratério um lava olho e um chuveiro de emergéncia.
Acidentes por ingestdo de produtos quimicos:

Bochechar com agua, sem ingerir, se a contaminacgao for apenas bucal.

Caso tenha ocorrido ingestao, beber agua ou leite em abundancia, se necessario,
provocar vomito pela estimulacdo mecanica da faringe.

Caso o acidentado esteja desacordado nunca provocar o vomito.

Se a ingestao for de substancia corrosiva, caustica ou volatil, levarimediatamente para
o hospital.

Acidentes com material perfuro cortante ou material bioldgico:

Lavar exaustivamente com agua e sabdo o ferimento ou a pele exposta ao sangueou
liquido organico.

Mucosas devem ser lavadas com soro fisiolégico ou dgua em abundancia.

N3do provocar maior sangramento do local ferido e ndo aumentar adrea lesada, afim

de minimizar a exposicao ao material infectante.
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A utilizacdo de antissépticos tépicos do tipo PVPI ou dlcool 70% pode seradotado.
Incéndios no laboratério:

Os funciondrios do laboratério devem familiarizar-se com os riscos potenciais de
incéndio.

Antes de utilizar qualquer reagente quimico, pode-se encontrar informacdes nas
especificagdes do reagente.

As informacdes devem incluir produtos de decomposicao, temperaturas criticaseo tipo

de equipamento mais indicado para conter o incéndio caso o reagente seincendeie.

7,9,10

7.0 CLASSIFICACAO DE RESIDUOS

Conforme RDC 306, de 07 de dezembro de 2004, os RSS sdo classificados daseguinte

forma: 1112

7.1 Grupo A (Residuos Infectantes)

residuos com a possivel presenca de agentes bioldgicos que, por suas caracteristicas,

podem apresentar risco de infeccdo. Exemplos:algodao, luvas, gaze, espatula e cotonete

contaminados. O grupo A se subdivide ainda deacordo com o tipo de residuo armazenado:

1)

Al:

Culturas e estoques de microrganismos; residuos de fabricacdo de produtos biolégicos,
exceto os hemoderivados; descarte de vacinas de microrganismos vivos ou atenuados;
meios de cultura e instrumentais utilizados para transferéncia, inoculagdo ou mistura
de culturas; residuos de laboratdrios de manipulacdo genética.

Residuos resultantes da atencdo a saude de individuos ou animais, com suspeitaou
certeza de contaminacao bioldgica por agentes classe de risco 4, microrganismos com
relevancia epidemioldgica e risco de disseminacdo ou causador de doenca emergente
gue se torne epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissao seja
desconhecido.

Bolsas transfusionais contendo sangue ou hemocomponentes rejeitadas por

contaminagdo ou por ma conservagao, ou com prazo de validade vencido, e aquelas
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oriundas de coleta incompleta.
Sobras de amostras de laboratério contendo sangue ou liquidos corpdreos, recipientes
e materiais resultantes do processo de assisténcia a salde, contendosangue ou liquidos

corpdreos na forma livre.

A2

Carcacas, pecas anatdmicas, visceras e outros residuos provenientes deanimais
submetidos a processos de experimentacdo com inoculacdo demicrorganismos, bem
como suas forracdes, e os cadaveres de animais suspeitos de serem portadoresde
microrganismos de relevancia epidemiolégica e com riscode disseminacao, que

foram submetidos ou ndo a estudo anatomopatoldgico ou confirmacaodiagndstica.

A3:

Pecas anatomicas (membros) do ser humano; produto de fecundagdo sem sinais vitais,
com peso menor que 500 gramas ou estatura menor que 25 centimetros ou idade
gestacional menor que 20 semanas, que nao tenham valor cientifico ou legal e ndo

tenha havido requisicdo pelo paciente ou familiares.

A4:

Kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores, quando descartados.

Filtros de ar e gases aspirados de drea contaminada; membrana filtrante de
equipamento médico-hospitalar e de pesquisa, entre outros similares.

Sobras de amostras de laboratdrio e seus recipientes contendo fezes, urina e
secrecOes, provenientes de pacientes que nao contenham e nem sejam suspeitosde
conter agentes Classe de Risco 4, e nem apresentem relevancia epidemioldgica e risco
de disseminacdo, ou microrganismo causador de doencaemergente que se torne
epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissdo seja
desconhecido ou com suspeita de contaminagdo com prions.

Residuos de tecido adiposo proveniente de lipoaspiracdo, lipoescultura ououtro

procedimento de cirurgia plastica que gere este tipo de residuo.
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e Recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, quenao
contenha sangue ou liquidos corpdreos na forma livre.
e Pecas anatOmicas (6rgdos e tecidos) e outros residuos provenientes de procedimentos
cirargicos ou de estudos anatomopatoldgicos ou de confirmacao diagndstica.
e Carcagas, pegas anatémicas, visceras e outros residuos provenientes de animaisnao
submetidos a processos de experimentagao com inoculagao de microrganismos, bem
como suas forragdes.

e Bolsas transfusionais vazias ou com volume residual pds-transfusao.

5) A5
e Orgdos, tecidos, fluidos organicos, materiais perfuro cortantes ouescarificantes e
demais materiais resultantes da atencao a saude de individuos ouanimais, com suspeita

ou certeza de contaminagao com prions.

7.2 Grupo B (Residuos Quimicos)
residuos contendo substancias quimicas que podem apresentar risco a saude publica ou ao

meio ambiente. Exemplos: Produtosimunomoduladores e produtos antirretrovirais.

7.2 Grupo C (Residuos Radioativos)
Residuos contaminados com radionuclideos em quantidades superiores aos limites
determinados nas normas do CNEN (Comissao Nacional de Energia Nuclear) e para os quais a
reutilizacdo é imprépria ou nao prevista. Exemplos: Rejeitos radioativos provenientes de

radioterapia.

7.3 Grupo D (Residuos Comuns)
Residuos que ndo apresentem risco bioldgico, quimico ou radioldgico a saude ou ao
meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares. Exemplo: Folhas de

papel, restos alimentares.
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7.4 Grupo E (Residuos Perfuro cortantes)

Materiais perfuro cortantes ou escarificantes, tais como agulhas e laminas de vidro,

contaminados ou ndo. Exemplos: Ampolas de vidro,lancetas, pipetas e placas de Petri. 1112

O laboratério multifuncional | pode conter residuos das classes: A, B, D e E.

8.0 INSTALACOES

As instalagdes do Laboratério Multifuncional | sdo de nivel basico.

E permitido trabalho em bancada aberta.

A estrutura é de construgao normal.

Ndo é necessario uso de ventilagao especifica.

E necessario ter um supervisor ou responsdvel pelo laboratério.

Todos em contato com o laboratério devem receber treinamento basico.
E necessario o uso de EPI, EPC e das boas praticas laboratoriais.

O material manuseado n3o deve oferecer nenhum ou baixo risco biolégico. 2

8.1 COMPOSICAO DO LABORATORIO MULTIFUNCIONAL I:

Possui quatro bancadas de trabalho.

Distribuidos entre as bancadas existem 15 microscépios biolégicos binocularesilumina
O. Modelo: Q77085S-L.

Existem ainda 7 microscopios MIC 007 da marca LllooA.

Cada microscépio possui uma caixa de laminas de Patologia.

Duas das quatro bancadas apresentam torneiras para coloca¢do de Bico de Bunsen(8 no
total, 4 em cada bancada).

O Laboratério ainda apresenta 3 pias.

A ventilacdo é feita por Ar Condicionado (2).

A sala ainda apresenta Lava Olhos e Chuveiro para emergéncias.
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GLOSSARIO
Agente Patogénico: é um organismo, microscépico ou ndo, que produz infecgao oudoengas
infecciosas nos hospedeiros em condicdes profilaticas favoraveis.
Bico de Bunsen: dispositivo utilizado para efetuar aquecimento de solu¢des emlaboratério.
Dialisadores: filtros ou capilares.
Doenca emergente: doengas que se espalharam recentemente ou que apareceram em determinada
area geografica.
Esterilizacdo: processo que destréi todas as formas de vida microbianas que possam
contaminar materiais e objetos.
Imunomoduladores: substancias que atuam no sistema imunolégico conferindo aumento da
resposta organica contra determinados microrganismos.
Medidas profilaticas: Profilaxia; termo utilizado na medicina e na odontologia que
corresponde a medidas para prevenir ou atenuar doencgas.
Microrganismos: Organismos que sé podem ser vistos ao microscépio. Incluem virus,
bactérias, protozoadrios, algas unicelulares, fungos e acaros.
Mucosas: tipo de membrana umidificada por secre¢des glandulares, que recobre cavidades
organicas em contato direto ou indireto com o meio exterior.
Perfuro cortantes: Objetos com partes rigidas ou agudas que possuem fios de corte capazes
de perfurar ou cortar.
Prions: moléculas proteicas que possuem propriedades infectantes. Tais particulas se
distinguem de virus e bactérias comuns por serem desprovidos de cargas genéticas.
Procedimento anatomopatoldgico: procedimento médico necessario para o diagndsticode
doencas ou para estabelecer o estadiamento de tumores, a partir dos estudos da
macroscopica, mesoscopia e ao microscépio de amostras de tecidos e 6rgaos retirados de
pacientes.
Radionuclideos: nuclideo instavel que se degenera, emitindo radiagdes ionizantes.
Residuos: O que resta de substancias submetidas a acdo de diversos agentes.
Viruléncia: capacidade de um virus ou bactéria de se multiplicar dentro de umorganismo,

provocando doenca.
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