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1.APRESENTACAO

Este simulador representa a coxa direita de um individuo e possui pontos anatémicos
importantes como, por exemplo, a patela e o trocanter. Ele permite a pratica de inje¢des
intramusculares de forma correta.

O simulador possui um dispositivo que proporciona um feedback visual e auditivo dos
resultados como, em casos de injegdo correta ou incorreta, contato com o 0sso ou localizagdo

erronea.

2.PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - SIMULADOR DE COXA PARA INJECOES
INTRAMUSCULARES

2.1 OBJETIVO GERAL

Descrever a forma correta de uso do simulador de coxa para inje¢des intramusculares.

2.2 ABRANGENCIA
Laboratoério de Saude da FMIT.

2.3 RESPONSABILIDADE NA EXECUCAO DO POP
O cumprimento das normas aqui estabelecidas é de responsabilidade dos professores,

técnicos de laboratdrio e alunos que fizerem uso deste simulador.

2.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Otimizar o uso do simulador.
2. Oferecer informacdes sobre o uso do simulador.
3. Oferecer informacgdes sobre a limpeza e armazenamento do simulador.

4. Proporcionar conforto, seguranca e durabilidade ao simulador.
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2.5 MATERIAIS DO SIMULADOR
e 1 Terco da coxa direita;
e Seringas de 5ml;

e 1 sistema de feedback.

2.6 PROCEDIMENTOS
2.6.1 Procedimento para ligar, desligar e utilizar o sistema de feedback do simulador de coxa
para injegdes intramusculares
1. Inserir as pilhas (2x-AA) na parte posterior do sistema de feedback: se o indicador
de controle de pilha ndo acende (pilha OK); se brilha vermelho (pilha fraca), e se pisca

vermelho (trocar a pilha);

2. Conectar o extensor do sistema de feedback a coxa, conforme imagem abaixo. Se

conectada de forma err6nea ou mal conectada, soara um beep;
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« Pressionar a tecla de inicio para acendimento de todas as luzes;

3. Escolher o modo de trabalho: Treinamento ou Controle;

Av. Renndé Junior, 368, Medicina
37502-138 - Itajuba - MG



FACULDADE DE MEDICINA DE ITAJUBA — FMIT

CNPJ: 28.946.334/0001-71

Afya (35) 3112 2220

5. No modo treinamento, o professor receberd informagGes sobre a injecdo
intramuscular no momento de sua execucdo pelo aluno;

6. No modo controle, o professor nao recebera informagdes sobre a injecdo, porém

essa ficard gravada para analise posterior;
7. Ap6és dois minutos de inatividade, o sistema de feedback desligard

automaticamente.

2.6.2 Procedimento geral para uso do simulador de coxa para injegdes intramusculares
1. Sempre utilizar luvas de procedimento;
2. Ndo usar objetos como: caneta, lapis, pincel ou materiais perfurocortantes, que
possam danificar os simuladores;

3. Nao infundir liquidos.

3.PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO PARA LIMPEZA E ARMAZENAMENTO DO
SUMULADOR DE COXA PARA INJEGOES INTRAMUSCULARES

3.1 PROCEDIMENTOS PARA LIMPEZA DO SIMULADOR DE COXA PARA INJECOES
INTRAMUSCULARES
e Apds o uso, utilizar lenco umedecido ou pano Umido para a limpeza do simulador;

e Secar completamente o equipamento.

3.2 OBSERVACOES IMPORTANTES SOBRE O SIMULADOR DE COXA PARA INJECOES
INTRAMUSCULARES

e N3ao usar detergentes;

e N3o friccionar.

3.3 PROCEDIMENTO PARA ARMAZENAMENTO DO SIMULADOR DE COXA PARA INJECOES
INTRAMUSCULARES
e Manter o simulador coberto com lencol;

e Manter o equipamento em ambiente seco, limpo e com temperatura entre 23 e
25°C;

e Abrigar o simulador da luz solar.
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