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1. APRESENTAÇÃO 
  

O simulador cabeça para gestão de vias aéreas Life form pode ser usado para 

demonstrar e praticar intubação, ventilação, aspiração e RCP. 

 Eles têm uma anatomia e marcações realistas, incluindo dentes, língua, faringe oral e 

nasal, laringe, epiglote, aritenóides, falsas cordas vocais, cordas vocais verdadeiras, traqueia, 

pulmões, esôfago e estômago. Escolha um dos treinadores econômicos e apresente para seus 

estudantes os desafios que eles podem enfrentar no mundo real. 

 

2. PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO - SIMULADOR DE CABEÇA PARA GESTÃO DE 

VIAS AÉREAS LIFE FORM 
 

2.1. OBJETIVO GERAL    

 

Descrever a forma correta de uso do simulador de cabeça para gestão de vias aéreasLife 

Form.  

  

2.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS  

 

• Otimizar o uso do simulador;  

• Oferecer informações sobre o uso do simulador;  

• Oferecer informações sobre a limpeza e armazenamento do simulador;  

• Proporcionar conforto, segurança e durabilidade ao simulador.  

 

2.3. ABRANGÊNCIA  

 

Laboratórios de Saúde da FMIT.  
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2.4. RESPONSABILIDADE NA EXECUÇÃO DO POP  

 

O cumprimento das normas, aqui estabelecidas, é de responsabilidade dos 

professores, técnicos de laboratório e alunos que fizerem uso deste simulador. 

 

2.5. MATERIAIS QUE COMPÕE O SIMULADOR  

 

• Simulador principal 

• Modelo de demonstração das vias aéreas  

• Conteúdo estomacal simulado (150 g)  

• Lubrificante de treinamento 5. Seringa (60 mL) 

• Documentos  

• 10 Compressas  

• Bomba e tubo de limpeza 
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3. PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO PARA USO DO SIMULADOR DE CABEÇA PARA 

GESTÃO DE VIAS AÉREAS LIFE FORM 

 

3.1. Procedimentos gerais para uso do simulador de cabeça para gestão de vias aéreas 

 

• Utilizar sempre luvas de procedimento;  

• Não usar objetos como: caneta, lápis, pincel ou materiais perfurocortantes, que 

possam danificar os simuladores;  

• Certificar que a peça está em condições para uso de alunos e professores; 

• O simulador de gestão de vias aéreas simula um paciente não anestesiado para 

praticar técnicas de: 

•  intubação,  

• ventilação,  

• aspiração  

• RCP.  

• Essas práticas devem ser de acordo com o modo como o professor instruiu em aula. 

 

3.2. Procedimentos para limpeza do simulador de cabeça para gestão de vias aéreas   

 

1. Abrir a trava;  

2. Desconectar os tubos dos pulmões, removê-los e lavá-los em água corrente; 

3. Desconectar, remover o estômago e lavá-lo em água corrente; 

4. Quando o simulador de vômito for utilizado, colocar a torneira dentro da boca do manequim 

e lavá-lo com água corrente eliminando todo o conteúdo dos tubos, pulmão e estômago 

5. Para limpar os tubos de conexão, usar o conector triplo e o Kit de limpeza na sequência a seguir:  

1. Conecte as conexões no conector triplo;  

2. Vire a cabeça para baixo e conecte o bico da seringa na entrada que sobrou;  

3. Injete a água com a seringa e lave bem as conexões até a saída total do conteúdo. 

6. Coloque as peças sobre um pano limpo e seco até que escorra toda água. Tirar o excesso de 

água de cada peça, individualmente, com pano seco e limpo. 
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7. Deixar acabar de secar ao ar livre; 

8. Após estar totalmente seco, recoloque as peças no simulador e prenda-o no suporte; 

9. Guardar o simulador e seus componentes na embalagem original. 
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