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1. APRESENTAGCAO

O Simulador de hemorragia pds-parto foi desenvolvido para ser uma ferramenta de
simulacdo obstétrica economicamente acessivel, versatil e realista, que intensificara a
competéncia e a confianga do profissional de salde a oferecer os cuidados apds o parto e a
administrar a hemorragia pds-parto.

O simulador de hemorragia pds-parto oferece uma anatomia precisa, incluindo espinha
isquidtica, ossos pubicos e sacro.

Para uma sensacdo e textura realista, além da suavidade real, o canal vaginal e o colo
do utero pds-parto foram fabricados com o silicone SKIN/ike™ de alta qualidade.

A bomba acesséria permite um ajuste facil do ténus uterino para simular um Utero

atonico ou contraido.

2. PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - SIMULADOR DE HEMORRAGIA POS-PARTO

2.1 OBJETIVO GERAL

Descrever a forma correta de uso do Simulador de hemorragia pds-parto.

2.2 ABRANGENCIA

Laboratérios de Saude da FMIT.

2.3 RESPONSABILIDADE NA EXECUGAO DO POP

O cumprimento das normas aqui estabelecidas é de responsabilidade dos professores,

técnicos de laboratdrio e alunos que fizerem uso deste simulador.

2.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Otimizar o uso do simulador;
e Oferecer informacgGes sobre o uso do simulador;
e Oferecer informacdes a limpeza e armazenamento do simulador;

* Proporcionar conforto, seguranca e durabilidade ao simulador.
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2.5 MATERIAIS DO SIMULADOR

Parede abdominal (pelicula de PVC macia com suporte de espuma)

Unidade vaginal feita de silicone 3. Utero pés-parto com nucleo de

espuma (inflavel)

2 placentas (pelicula)

Inserto pélvico (espuma)

Insuflador com tubo

Suporte

Bolsa e tubo (incl. bragadeira do tubo)
Funil de enchimento (ndo mostrado aqui)

Sangue em pd (100 gramas
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3. PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO PARA O SIMULADOR DE HEMORRAGIA POS-
PARTO

3.1 PROCEDIMENTOS

e Usar luvas de procedimento ao manusear;
e O professor ird instruir o manuseio para os seguintes procedimentos vistos em aula

tedrica:

» Expulsdo da placenta, também incompleta;

» ldentificacdo da natureza da hemorragia pds-parto: sangramento do Utero,
sangramento do colo do Utero (ruptura), sangramento vaginal (lesdo);

» Estimativa visual do volume da perda sanguinea para até 1,5 |;

» Administracdo de Utero atonico;

» Pratica de massagem fundica;

» Pratica de compressdo bimanual;

» Pratica de cateterizagdo com cateter CH 14;

3.2 PROCEDIMENTOS PARA LIMPEZA

e Limpar, sempre apds o uso, com um pano Umido ou lenco umedecido;

e Passar o pano Umido, com agua, ou o lengco em todo o simulador, partes externas e
internas;

e Passar o pano Umido, com dgua, ou o lenco em todo o simulador, no recém-nascido,
na placenta e no cordao umbilical;

e Evitar que elas figuem Umidas.
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3.3 PROCEDIMENTOS PARA ARMAZENAMENTO

e Manter o simulador coberto com lencol, apds o uso;
e Manter o ambiente em que o simulador estiver seco, limpo e com temperatura
ambiente de 23 a 25°C;

e Evitar insolagdo direta.

3.4 CUIDADOS IMPORTANTES

e Evitar o uso de detergentes;

e Evitar friccionar.

Av. Rennd Junior, 368, Medicina
37502-138 - Itajuba - MG



FACULDADE DE MEDICINA DE ITAJUBA — FMIT

CNPJ: 28.346.334/0001-71
FM IT Afya (35] 3112 2220

REFERENCIA

3B SCIENTIFIC. Simulador de hemorragia pds- Parto [internet]. Disponivel em:
<https://www.3bscientific.com/br/simulador-de-hemorragia-pos-parto-p97-1021568-p97-
3b-scientific,p_895_30132.html >. Acesso em: 15 de jun de 2024.

Av. Rennd Junior, 368, Medicina
37502-138 - Itajuba - MG



FACULDADE DE MEDICINA DE ITAJUBA — FMIT

FMIT | Afya R

Data da ultima revisdo: Responsavel pela Revisdo:

27/06/2024 POP - SIMULADOR DE Francismeire Aureliana Fonseca
HEMORRAGIA POS-PARTO Nogueira Ribeiro




FACULDADE DE MEDICINA DE ITAJUBA — FMIT

CNPJ: 28.346.334/0001-71
FM IT Afya (35] 3112 2220

11

Av. Rennd Junior, 368, Medicina
37502-138 - Itajuba - MG



