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1. APRESENTACAO

Este simulador busca representar um braco esquerdo, o qual possibilita que o
estudante realize o treino e desenvolva habilidades para afericdo da pressao arterial (PA).

Este modelo de brago possui um alto-falante integrado e uma unidade de controle.
Através deste dispositivo, o professor pode ajustar o valor da PA sistdlica e diastélica, a
frequéncia do pulso radial e braquial e o volume dos ruidos conforme desejado. Além disso, é
possivel ativar o hiato auscultatério e os cinco sons de Korotkoff.

Durante a utilizagdo deste simulador de pressdo sanguinea, a PA aferida pelo estudante
nunca serd parcialmente correta, em comparacdo aos valores pré-determinados pelo

professor, mas estara simplesmente CORRETA ou ERRADA.

2. PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - SIMULADOR DE PRESSAO ARTERIAL

2.1 OBJETIVO GERAL

Descrever a forma correta de uso do simulador de braco esquerdo para afericdo de PA,

modelo 1005621.

2.2 ABRANGENCIA

Laboratério de Saude da FMIT.

2.3 RESPONSABILIDADE NA EXECUGAO DO POP

O cumprimento das normas aqui estabelecidas é de responsabilidade dos professores,

técnicos de laboratdrio e alunos que fizerem uso deste simulador.
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2.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Otimizar o uso do simulador.
* Oferecer informacdes sobre o uso do simulador.
e Oferecer informagdes de limpeza e armazenamento do simulador.

* Proporcionar conforto, seguranca e durabilidade ao simulador.

2.5 MATERIAIS DO SIMULADOR

¢ 1 braco esquerdo;
¢ 1 unidade de controle;
¢ 1 esfigmomandémetro;

¢ 1 maleta de transporte.

2.6 PROCEDIMENTO

2.6.1 PROCEDIMENTO para ligar, desligar e utilizar o brago e a unidade de controle do
simulador de brago para aferi¢cao de pressao arterial (PA)
1. Inserir as pilhas (4xAA) na parte posterior da unidade de controle;

2. Conectar os extensores do bra¢o na unidade de controle;
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3. Pressionar o botdo power;
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4. Escolher os valores que deseja de pulso, pressao sistdlica e diastdlica, utilizando o
menu e os botdes com indicacdo de seta para cima e para baixo;
5. Apds o uso pressione novamente o botdo power para desligar.

6. Retirar as pilhas, para prolongamento da vida util delas.
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2.6.2 PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO GERAL PARA USO DO SIMULADOR DE
BRAGO PARA AFERICAO DE PRESSAO ARTERIAL (PA)

1. Sempre utilizar luvas de procedimento;
2. Ndo usar objetos como: caneta, lapis, pincel ou materiais perfurocortantes, que
possam danificar os simuladores;

3. Esse simulador pode ser utilizado com qualquer estetoscopio.

3. ROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO PARA LIMPEZA E ARMAZENAMENTO DO
SIMULADOR DE BRAGO PARA AFERICAO DE PRESSAO ARTERIAL (PA)

3.1 PROCEDIMENTOS PARA LIMPEZA DO SIMULADOR DE BRACO PARA AFERICAO DE PA

e ApOds o uso, utilizar lengo umedecido ou pano Umido com agua para a limpeza do
simulador;

e Secar completamente, certificando-se que nao fiqguem Umidos.

3.2 OBSERVAGOES IMPORTANTES SOBRE O SIMULADOR DE BRAGCO PARA AFERICAO DE PA

e Evitar o uso de detergentes;

e Evitar friccionar;

3.3 PROCEDIMENTOS PARA O ARMAZENAMENTO DO SIMULADOR DE BRACO PARA
AFERICAO DE PA
e Manter coberto com lencol ou na bolsa de transporte, apds o uso;
e Manter o equipamento em ambiente seco, limpo e com temperatura entre 23 a
25°C;

e Evitar insolacdo direta.
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