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1.0 PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO PREPARO DE BANDEJA E CAIXA DE
INSTRUMENTAL

1.1 OBIJETIVO
Padronizar o preparo de instrumentais em bandejas e caixas metalicas, dis- pondo-os
de maneira organizada, de forma que seja assegurado que o vapor da esterilizacdo penetre

na caixa/bandeja e atinja todos os instrumentais.

1.2 CAMPO DE APLICACAO

Laboratério de Técnicas cirdrgicas da FMIT.

1.3 RESPONSABILIDADE NA EXECUGAO DO POP

Docentes, técnicos, discentes e demais usudrios do laboratério de técnicas cirurgicas

da FMIT.

1.4 MATERIAIS
a) Rotinas das bandejas ou caixas;
b) Bandejas ou caixas com osinstrumentais;
c) Integrador;
d) Mdscara descartavel;
e) Campo de algodao simples;
f) Campo de algodao duplo ou Manta (SMS);
g) Fita adesiva;

h) Fita indicadora de processo.

1.5 PROCEDIMENTOS
I. Higienizar as maos;
Il. Colocar a mascara descartavel;
lll. Conferir se os instrumentais estao limpos e secos;
IV. Abrir um campo simples dentro da caixa ou bandeja;

V. Conferir o nimero de pegas;
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VI. Organizar o instrumental dentro da bandeja ou caixa, sobre o campo simples com
todasas articulagdes abertas, seguindo a rotina e observando condi¢des de limpeza,
lubrificagao, integridade e funcionalidade;
VII. Agrupar as pingas prendendo-as com Backaus, no mdximo 10 pingas em um
Backaus;
VIII. Colocar as pegas mais leves e menores sobreas maiores e mais pesadas;
IX. Colocar as pingas curvas com a curvatura voltada para a tampa da caixa;
X. Colocar as cupulas e afastadores de Farabeuf separados;
XI. Colocar as clpulas com a abertura voltada para o fundo da caixa; e colocar as ctupulas
com a abertura voltada para cima nas bandejas;
Xll. Colocar integrador quimico com data em todas as caixas;
Xlll. Checar, datar e assinar 02 (duas rotinas), colocar uma dentro da bandeja sobre
o instrumental;
XIV. Virar as bordas do campo simples, no sentido do comprimento de modo que
cubra todo o instrumental, e em seguida dobrar as laterais;
XV. Empacotar em campo de algoddo duplo ou Manta (SMS) conforme POP de
técnica de envelope;
XVI. Fechar com fita adesiva e afixar a outra rotina com data e assinatura;
XVIl. Colocar fita indicadora de processo para vapor em cima do pacote no tamanho
de aproximadamente 05 cm;
XVIIl. Encaminhar para a esterilizacao;
XIX. Recolher material;
XX. Deixar a unidade limpe e em ordem;

XXI. Higienizar as maos.

1.6 RECOMENDAGCOES
1) As caixas perfuradas devem ser fechadas antes de empacotar;
2) Colocar os instrumentais mais pesados em baixo e os mais delicados por ultimo;
3) Se nainspec¢do do instrumental detectar alguma sujidade, ferrugem, trincas,
manchas e ndo conformidades devolver para ao expurgo para novo processo de

lavagem;
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