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1. APRESENTACAO

Este SIMULADOR DE TREINAMENTO OBSTETRICO proporciona a seus alunos a pratic
de parto vaginal normal, bem como procedimentos de parto de nddegas e apresentacdo em
vértice do feto.

Este simulador contém duas coberturas abdominais intercambiaveis - uma contendo
um feto adicional em saco de fluido amnidtico simulado para pratica da manobra de Leopold,

a outra transparente para permitir a visualizacao da posicao fetal durante o trabalho de parto.

2. PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO — SIMULADOR DE TREINAMENTO OBSTETRICO

2.1 OBJETIVO GERAL

Descrever a forma correta de uso do SIMULADOR DE TREINAMENTO OBSTETRICO.

2.2 ABRANGENCIA

Laboratdrios de Saude da Afya Itajuba.

2.3 RESPONSABILIDADE NA EXECUGAO DO POP

O cumprimento das normas aqui estabelecidas é de responsabilidade dos professores,

técnicos de laboratdrio e alunos que fizerem uso deste simulador.

2.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Otimizar o uso do simulador;
e Oferecer informacgGes sobre o uso do simulador;
e Oferecer informacdes a limpeza e armazenamento do simulador;

e Proporcionar conforto, seguranca e durabilidade ao simulador.
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2.5 MATERIAIS DO SIMULADOR

e Pelve feminina anatomicamente correta com representagdao de marcos internos,
como coluna vertebral, canal de parto angulado, ligamentos ileo, isquio, sacro, sacro
espinhal e incisdo isquiatica maior.

e Feto completo com fontanelas e suturas craniais

e Placenta com seis corddes umbilicais descartdveis e grampos

e Vulva de facil reposigao

e P6 de sangue simulado

e Bolsa macia para transporte

3. PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO PARA O SIMULADOR D TREINAMENTO
OBSTETRICO

3.1 PROCEDIMENTOS
e Usar luvas de procedimento ao manusear;
e O professor ird instruir o manuseio para os seguintes procedimentos vistos em aula
tedrica:

* Procedimento para um parto de emergéncia;
» Demonstracdo de distocia do ombro, atitude fetal, estacao fetal, mentira fetal,
prolapso do corddo umbilical;
» Apresentacdo composta e locais de incisdo de cesariana podem ser discutidos

durante as aulas;
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3.2 PROCEDIMENTOS PARA LIMPEZA

e Limpar, sempre apds o uso, com um pano Umido ou lenco umedecido;

e Passar o pano Umido, com agua, ou o lengco em todo o simulador, partes externas e
internas;

e Passar o pano Uumido, com agua, ou o lengco em todo o simulador, no recém-nascido,
na placenta e no cordao umbilical;

e Evitar que elas figuem Umidas.

3.3 PROCEDIMENTOS PARA ARMAZENAMENTO

e Manter o simulador coberto com lencol, apds o uso;
e Manter o ambiente em que o simulador estiver seco, limpo e com temperatura
ambiente de 23 a 25°C;

e Evitar insolacdo direta.

3.4 CUIDADOS IMPORTANTES

e Evitar o uso de detergentes;

e Evitar friccionar.
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