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1. APRESENTAÇÃO  

  

O simulador de cateterismo vesical masculino e feminino e cuidados com ostomia 

consiste em um conjunto de componentes que possibilita o desenvolvimento de 

conhecimentos e habilidades na prática do cateterismo vesical e nos cuidados referentes ao 

manejo de ostomias.   

Compõe o simulador:   

• Órgão genital feminino e masculino com repositório de líquido a fim de simular a 

saída da urina;  

• Ostomias: colostomia transversa, ileostomia e ostomia suprapúbica, as quais 

podem ser dilatadas para a irrigação e colocação de bolsa de ostomia.  

 

2. PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO -  SIMULADOR DE CATETERISMO VESICAL E 

CUIDADOS COM OSTOMIAS 

 

2.1 OBJETIVO GERAL:   

Descrever a forma correta de uso do simulador de cateterismo vesical masculino e 

feminino, e cuidados com ostomia.  

  

2.2 ABRANGÊNCIA:  

Laboratórios de Saúde da Afya Itajubá.  

 

2.3 RESPONSABILIDADE NA EXECUÇÃO DO POP 

O cumprimento das normas aqui estabelecidas é de responsabilidade dos professores, 

técnicos de laboratório e alunos da FMIT que fizerem uso deste simulador.  
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2.4 OBJETIVOS ESPECÍFICOS  

• Otimizar o uso do simulador.  

• Oferecer informações sobre o uso do simulador.  

• Oferecer informações sobre a limpeza e armazenamento do simulador.  

• Proporcionar conforto, segurança e durabilidade ao simulador.   

 

2.5 MATERIAIS DO SIMULADOR  

• Tronco pélvico;  

• 1 órgão genital masculino;  

• 1 órgão genital feminino;  

• Bolsa de colostomia;  

• Reservatório para diurese; • Bolsa de transporte.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 2.6 PROCEDIMENTO 

1. Sempre utilizar luvas de procedimento;  

2. Sempre utilizar lubrificante adequado;  

3. Não utilizar objetos como: caneta, lápis, pincel ou materiais perfurocortantes, que 

possam danificar os simuladores.  
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3. PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO PARA LIMPEZA E ARMAZENAMENTO DO 

SIMULADOR DE CATETERISMO VESICAK E CUIDADOS COM OSTOMIAS 

 

3.1 PROCEDIMENTOS PARA LIMPEZA DO SIMULADOR DE CATETERISMO VESICAL E 

CUIDADOS COM OSTOMIAS 

• Após o uso, utilizar lenço umedecido ou pano úmido para a limpeza de todas as peças 

utilizadas;  

• Secar completamente o material utilizado.  

  

3.2 OBSERVAÇÕES IMPORTANTES SOBRE O SIMULADOR DE CATETERISMO VESICAL E 

CUIDADOS COM OSTOMIAS   

• Não usar detergentes;   

• Não friccionar;  

  

3.3 PROCEDIMENTOS PARA ARMAZENAMENTO DO SIMULADOR DE CATETERISMO VESICAL 

E CUIDADOS COM OSTOMIAS 

• Manter o torso e as peças na bolsa de transporte ou cobertas com lençol; • Manter o 

simulador em ambiente seco, limpo e com temperatura entre 23 a 25oC;  

• Abrigar o simulador da luz solar.  
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