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1. APRESENTAÇÃO  

  

O Simulador de cricotirotomia é uma reprodução realista da cabeça de um paciente 

adulto. É projetado especificamente para treinar profissionais na prática de cricotirotomia 

cirúrgica e por agulha. 

 

2. PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO - SIMULADOR DE CRICOTIROTOMIA  

 

2.1. OBJETIVO GERAL    

 

Descrever a forma correta de uso, armazenamento e limpeza correta do simulador. 

  

2.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS  

 

• Otimizar o uso do simulador;  

• Oferecer informações sobre o uso do simulador;  

• Oferecer informações sobre a limpeza e armazenamento do simulador;  

• Proporcionar conforto, segurança e durabilidade ao simulador.  

 

2.3. ABRANGÊNCIA  

 

Laboratórios de Saúde da Afya Itajubá. 

  

2.4. RESPONSABILIDADE NA EXECUÇÃO DO POP  

 

O cumprimento das normas, aqui estabelecidas, é de responsabilidade dos 

professores, técnicos de laboratório e alunos que fizerem uso deste simulador.  
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2.5. MATERIAIS  

 

• 1 - Cabeça Cricoide Stick  

• 1 - Traqueia rígida intercambiável  

• 1 - Traqueia macia intercambiável  

• 1 - Pulmão Balão  

• 1 - Cinta de Retenção  

• 1 - Pele do pescoço 

• 1 – Base 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO PARA USO DO SIMULADOR DE 

CRICOTIROTOMIA.  

 

3.1. PROCEDIMENTOS GERAIS PARA USO DO SIMULADOR DE CRICOTIROTOMIA  

• Utilizar sempre luvas de procedimento;  

• Não usar objetos como: caneta, lápis, pincel ou materiais perfurocortantes, que 

possam danificar os simuladores;  
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• Não deixe a pele do pescoço em contato com o pescoço do modelo por períodos 

prolongados. Isso causará a migração de plásticos, resultando em bolhas na pele do 

modelo e viscosidade na pele do pescoço. 

 

• Evite armazenar a pele em calor excessivo. A pele do pescoço pode ser usada 

repetidamente movendo a pele para a direita ou esquerda. 

 

3.2. PROCEDIMENTOS PARA LIMPEZA DO SIMULADOR DE CRICOTIROTOMIA 

 

1-  Limpe com água e sabão neutro; não submerja o simulador ou as peças em líquidos 

de limpeza ou água. 

2- Use apenas em superfície limpa. Evite marcadores de ponta porosa, canetas tinteiro, 

acetona, iodo ou outros produtos que manchem e evite colocar o simulador sobre 

jornal ou linhas com tinta de qualquer tipo. 

3- Para garantir a longevidade, o simulador e as peças devem ser limpos após cada 

sessão de treinamento e uma inspeção geral deve ser realizada regularmente. 

4- O simulador e todas as outras peças devem ser drenados e secos ao ar 

completamente antes de serem armazenados e desinfetados quando necessário. 

5- As peças articuladas se beneficiarão de uma leve aplicação de talco antes das 

sessões de treinamento. 

6- Armazene adequadamente entre as sessões de treinamento. 

 

3.3. PROCEDIMENTOS PARA ARMAZENAMENTO DO SIMULADOR DE CRICOTIROTOMIA 

 

• Manter o simulador na caixa organizadora;  

• Manter o simulador em ambiente seco, limpo e com temperatura entre 23° a 25oC;  

• Abrigar o simulador da luz solar.  
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