
Formation ESTA Suisse - la méthode Suzuki à

l 'honneur  à Bol l igen

Jedes  K ind  kann

m u s i z i e r e n  l e r n e n !

N I N A  U L L I

Von l inks  nach  rech ts .  P lenum,  an i -

mier tes  Gruppengespräch,  in tens ive

Gruppenprobe mit  den Instrumenten
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ESTA Schweiz zu Gast in

der MS Bantiger

efr. Der Funke von Begeiste-

rung und Freude an der Mu-
s ik  und am Kontakt  mi t  den

SchülerInnen ist vom ersten
Moment des Seminars an von

der  Referent in  auf  d ie  Tei l -
nehmenden übergesprungen.
Nina Ulli hat in ihrem Tages-
kurs aufgezeigt, wie die Philo-

sophie und Praxis der weltweit
verbreiteten Suzuki-Methode
auch dem eher tradit ionellen
Musikschul- und Privatunter-

richt neue, erfolgversprechen-
de Impulse geben können. Der
Tag war anstrengend und span-
nend, aber es herrschte immer
eine positive Stimmung, und es

wurde viel gelacht. Die schö-
nen, einladenden Räumlichkei-
ten der Musikschule Bantiger

in Bolligen/BE haben viel zum

inspirierenden Seminar beige-
tragen. Herzl ichen Dank der

Schulleitung für die grosszügi-
ge Gastfreundschaft!

L a  j o u r n é e  d e

f o r m a t i o n  c o n -

t i n u e  c o n s a c r é e

à  l a  m é t h o d e

S u z u k i  a  r é u n i

u n e trentaine

d 'ense ignantes
venues de toute la Suisse. Animée par

la violoniste et pédagogue zurichoise
Nina Ulli, cette session a permis d'ex-

plorer les piliers d'une pédagogie mu-

sicale profondément humaniste et
tournée vers l'enfant.

La méthode Suzuki repose sur un
postulat simple : chaque enfant peut

apprendre à fa i re  de la  musique,
comme il apprend à parler. L'appren-

Ausgabe 2 | 2025

tissage passe par l'écoute, l'imitation,
la répétition, dans un environnement

affectif  et structuré. Plutôt que de
rechercher des enfants prodiges, on

développe chez chacun des compé
tences solides à travers un répertoire

progressif ,  du «Twinkle» aux con-

certos de Mendelssohn. Les parents
jouent un rôle central : présents aux

cours, impliqués à la maison, ils ac-

compagnent leur enfant dans une
routine positive. L'apprentissage se

fait avec des jeux, des rituels et une
attention constante à la posture et à

la musicalité
La journée a alterné exercices pra-

tiques, discussions collectives et jeux

musicaux.  E l le  s 'es t  conc lue par  l ' in -

t e r p r é t a t i o n  c o m m u n e  d u  D o u b l e

concer to de Bach,  incarnant  par fa i te-

ment  l 'espr i t  communauta i re  de  ce t -

te  ph i losoph ie .  Les  ense ignants  sont

r e p a r t i s  e n r i c h i s  p a r  c e s  é c h a n g e s ,

conva incus que cet te  approche res te

une source  d ' insp i ra t ion  pour  renou-

v e l e r  l e u r  p r a t i q u e  p é d a g o g i q u e  e t

t r ansme t t re  aux  nouve l l es  géné ra t i -

ons  l e  goû t  d ' app rend re  l a  mus ique

avec r igueur,  jo ie et  amour.

Marie-Ophélie Gindrat
Fondatrice/Professeur de violon

mogindrat@gmail.com
www.violin4all.ch

7


