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Capítulo I. El mundo afectivo: de afectos, pasiones y 
sentimientos 

1.​ De la vida afectiva 
2.​ Del funcionamiento afectivo en general 
3.​ Sentimientos 
4.​Pasiones 
5.​Paradojas afectivas 
6.​ Emotividad y emotivismo 
7.​ Vida sentimental y sentimentalismo 

 
Capítulo II. De las emociones en particular 

1.​ La filosofía y la psicología 
2.​ Las emociones a estudio 
3.​ Clasificación de las emociones 

 
Capítulo III. De Descartes a Damásio, pasando por Darwin, sin 
olvidar a Aristóteles 

1.​ Origen del ser humano y cosmovisiones 
2.​ Evolucionismo darwinista 
3.​ Las emociones para Darwin 
4.​La creación evolutiva 
5.​Las emociones el el siglo XX 
6.​ Damásio y la neuropsicología 

 
Capítulo IV. La inteligencia de las emociones: la perspectiva 
psicológica moderna y neurobiológica de las emociones 

1.​ De la inteligencia emocional a la inteligencia de las 
emociones 



2.​ Una perspectiva psicológica 
3.​ La neurobiología moderna de las emociones 

 
Capítulo V. De la interacción de las emociones 

1.​ Ciencia y emociones 
2.​ Nueva pseudociencia de la afectividad 
3.​ Cientificismo y emotivismo 
4.​Técnica y emociones 
5.​Tecnociencia y biotecnología en las emociones 
6.​ La verdad y las emociones 

 
Capítulo VI. Emociones y situaciones bioéticas(parte 1) 

1.​ Limitación del esfuerzo terapéutico 
2.​ Demandas y error médico 
3.​ Comités bioéticos 
4.​ Industria farmacéutica 
5.​Estímulos laborales 
6.​ Atención domiciliaria 

 
Capítulo VII. Emociones y situaciones bioéticas(parte 2) 

1.​ Gestación sustitutiva 
2.​ La asistencia al suicidio 
3.​ Sistemas de salud 
4.​Colisiones entre los médicos y los administradores 
5.​ Investigar con seres humanos 
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Capítulo VIII. Algunas emociones en la literatura 

1.​ Aceptación 
2.​ Amor 
3.​ Anticipación 
4.​Asombro 
5.​Deseo 
6.​ Esperanza 
7.​ Expectación 
8.​ Interés 
9.​ Maravilla 
10.​Placer 
11.​Sorpresa 
12.​Ternura 
13.​ Angustia 



14.​Asco 
15.​Aversión 
16.​Coraje 
17.​Culpa 
18.​Desprecio 
19.​Disgusto 
20.​ Ira 
21.​Miedo 
22.​ Odio 
23.​ Pánico 
24.​ Rabia 
25.​ Sujeción 
26.​ Terror 
27.​Vergüenza 
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