
Título:  
El lenguaje del cuerpo en el matrimonio 

Autor:  
José Luis Íñiguez García 

 
Abreviaturas 
Prólogo 
Introducción 
 
Capítulo 1. El lenguaje del cuerpo en el matrimonio como 
sacramento originario 
1. El lenguaje y la Teología del cuerpo 
      1.1. La inocencia originaria 
      1.2. El cuerpo imagen de Dios y el valor de la sexualidad 
      1.3. La conciencia del significado del cuerpo 
2. Experiencias originarias 
      2.1. La soledad originaria 
      2.2. La unidad originaria 
      2.3. La desnudez originaria 
3. El matrimonio del estado originario como sacramento de la 
creación 
      3.1. El matrimonio como sacramento del Amor creador 
      3.2. El matrimonio como sacramento del Amor salvífico 
Conclusión 
 
Capítulo 2. El lenguaje del cuerpo es elemento constitutivo 
del matrimonio de la Nueva Ley 
1. El sacramento del matrimonio como signo sensible de la 
gracia 
      1.1. El signo sacramental 
      1.2. La constitución del signo 
      1.3. La gracia del sacramento 
2. El lenguaje del cuerpo es sustrato del signo sacramental 
      2.1. El significado esponsal del cuerpo en los profetas 
      2.2. El signo del profetismo del cuerpo en el 
consentimiento matrimonial 
3. La correcta lectura del lenguaje del cuerpo 
      3.1. El lenguaje del cuerpo se lee en la verdad del amor 



      3.2. La concupiscencia no impide la lectura en la verdad 
del lenguaje del cuerpo 
Conclusión 
 
Capítulo 3. El lenguaje del cuerpo y su santidad en el 
matrimonio 
1. Con el sacramento del matrimonio el hombre se siente 
sujeto de santidad 
      1.1. El discurso de Cristo sobre la Resurrección completa la 
revelación del cuerpo 
      1.2. La doctrina paulina sobre la santidad y el respeto del 
cuerpo (1 Tes 4, 3-5.7-8) 
2. Cristo fuente y modelo de las relaciones entre los cónyuges 
y revelador de la verdad completa del matrimonio 
      2.1. Las palabras de Cristo revelan la verdad integral sobre 
el matrimonio; "Son iguales a los ángeles y, siendo hijos de la 
Resurrección, son hijos de Dios" (Lc 20, 36) 
      2.2. Diálogo con los saduceos en los sinópticos 
3. En el matrimonio, la masculinidad y feminidad de los 
esposos es don recíproco donde se descubre la imagen de 
Dios 
      3.1. La lógica del don del cuerpo 
      3.2. El acto sexual 
      3.3. La promesa, la fidelidad y la fecundidad 
Conclusión 
 
Conclusión general 
Referencias   

 
 

Ficha Bibliográfica: 
  
Autor: José Luis Íñiguez García Edición: 1a. 
Año: 2025 
ISBN: 978-607-5913-31-5 
Editorial Notas Universitarias, S.A. de C.V. (Editorial NUN) 
Colección: Fides et Ratio  
Páginas: 110 
URL:https://www.editorialnun.com.mx/product/el-lenguaje-del-cuerpo-e
n-el-matrimonio 


