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RESUMO

Historicamente, a educacdo ndo foi adaptada para receber os idosos que hoje
possuem melhor expectativa de vida e consideram a velhice uma etapa repleta de
possibilidades. Logo, a pesquisa proposta tem como objetivo geral identificar quais os
desafios e possibilidades de emancipacao e incluséo do idoso na Educagao de Jovens
e Adultos (EJA), pois, mesmo que sejam contemplados nessa modalidade de ensino,
sua invisibilidade é observada nas politicas publicas, embora exista a intencdo de
insercdo da Educacéo de Jovens, Adultos e Idosos (EJAI). Ja os objetivos especificos
sdo: verificar se existe adequacéao pedagogica para efetiva inclusdo desses discentes
na EJA; entender os conceitos propostos entre velhice e o envelhecer; analisar se 0
envelhecer esta excluindo ou conduzindo o idoso a uma emancipacédo, pautada no
paradigma de Educacdo ao Longo da Vida, como linha orientadora ao direito a EJA/
EJAI. O percurso metodoldgico esta sistematizado pela abordagem critica, por meio
de um estudo documental da historia da EJA, e pela investigacao bibliografica que
revelou a realidade socioeducacional e econdmica dos idosos que, por diversos
motivos, permaneceram a margem do processo de insercdo social. Esta dissertacao
envolve memodrias historicas que confirmam como os trabalhos mediados pela
gerontologia educacional corroboram com a autoestima, a empatia e a insergéo social
do idoso. Os beneficios elencados postularam entender e multiplicar a ideia de que a
velhice € uma construcdo social complexa, validando os desafios faceados pelo
projeto EJA na construcdo de uma educacgdo critica-libertadora. Nessa assertiva,
construir um espacgo de pertencimento requer mudancas de estratégias, acesso,
permanéncia e qualidade na producdo do conhecimento, com propostas curriculares
gue contemplem a educacéao intergeracional e o processo de envelhecimento. Assim
o resultado da pesquisa permitiram concluir que a¢Ges para garantir o direito a educacdo das
pessoas jovens, adultas e idosas, sao possiveis de ocorrer vinculadas, porém , a
processos complexos que envolvem a participacdo de movimentos sociais, que
podem impulsionar , 0 compromisso ético-critico do Estado na direcao da qualidade
social da educacédo, evidenciamos também a inexisténcia de politicas publicas que
contemplem realmente ao publico citado , sendo esses elo de articulagdo da
educacdo permanente e formacao integral. Mesmo que n&o conste na Constituicdo
Federal de 1988 a mencéo direta ao desenvolvimento da educacédo permanente, a
EJAI é parte da concepcdo de Educacgédo ao longo da vida. Portanto, propomos
repensar 0s sistemas educacionais para garantir que eles sejam inclusivos e
abrangentes, atendendo a todas as faixas etérias, incluindo os idosos, pois, segundo
as referéncias estatisticas do IBGE/2000, o aumento da populacédo idosa tem sido
significativo no Brasil e no mundo devido a elevacao da expectativa de vida, cuja meta
deve ser aproveitar ao maximo esse periodo, mantendo a qualidade de vida e o bem-
estar fisico e mental.

Palavras-chave: idoso; inclusdo social; EJA; emancipacao do idoso.



RESUMEN

Histéricamente, la educacion no ha sido adaptada para recibir a los ancianos que hoy
tienen mayor expectativa de vida y consideran la vejez una etapa repleta de
posibilidades. Por lo tanto, la presente investigacion, tiene como objetivo general
identificar cuales son los desafios y posibilidades de emancipacion e inclusién del
anciano en la Educacion de Jovenes y adultos (EJA), aunque contemplados en esa
modalidad de ensefianza, su invisibilidad se observa en las politicas publicas aunque
existe la intenciéon de inserir en de la Educacion de a los Joévenes, adultos y Ancianos
(EJAI). Ademas de los objetivos especificos que son: verificar si existe adecuacion
pedagdgica para la efectiva inclusiébn de esos discentes en la EJA; entender los
conceptos propuestos entre la vejez y el envejecimiento; analizar si el envejecimiento
estd excluyendo o conduciendo al anciano a una emancipacioén, pautada en el
paradigma de Educacion a lo Largo de la Vida, como linea orientadora al derecho a la
EJA/ EJAI El recorrido metodoldgico, esta sistematizado por el abordaje critico, por
medio de un estudio documental de la historia de la EJA, y bibliografico que revelaron
la realidad Socioeducativa y econdémica de los ancianos que por diversos motivos
permanecieron al margen del proceso de insercion social. Esta disertacion involucra
memorias historicas que confirman los trabajos mediados por Gerontologia
educacional corroboran para autoestima, empatia e insercion social del anciano. Los
beneficios recogidos fueron entender y multiplicar la idea de que la vejez es una
construccién social compleja, validando los desafios faceados porque refuerzan la
dificuldad del proyecto EJA como construccion de una educacion critica liberadora. En
esa asertiva, construir un espacio de pertenencia requiere cambios de estrategias,
acceso, permanencia y calidad en la produccion del conocimiento, con propuestas
curriculares que contemplen la educacién intergeneracional y el proceso de
envejecimiento. Aunque no existe en la Constitucién Federal de 1988 la mencion
directa al desarrollo de la educacion permanente, la EJAI es parte de la concepcion
de Educacion Permanente. Por consiguiente, proponemos repensar los sistemas
educacionales para garantizar que sean inclusivos y completos, atendiendo a todos
los grupos de edad, incluso a los ancianos. Cabe afiadir que segun las referencias
estadisticas del IBGE/2000 el aumento de la poblacion anciana crecioé en Brasil y en
el mundo debido al aumento de la expectativa de vida, cuya meta debe ser aprovechar
al maximo ese periodo, manteniendo la calidad de vida y el bienestar fisico y mental.

Palabras llave: anciano; inclusion social; EJA; emancipacion del anciano.
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1 INTRODUGAO

Para compreender a educacédo como um direito humano e constitucional, direito
gue ndo se restringe a escolarizacdo ou a Educacdo Béasica, mas que envolve
processos formais, ndo-formais e informais, a qual oportuniza uma formacao integral
gue supere os limites de idade, classe social o carater utilitarista entre outros, esta
dissertacao preconiza apontar propostas educacionais voltadas para a educacdo ao
longo da vida.

Desta forma, faz-se necessario entender as relagdes que o discente estabelece
com a escola e o saber, pois, ao conseguir libertar sua consciéncia da opresséo social,
estara também modificando sua compreensdo do mundo e de si. Tal inquietacédo

encontra eco na afirmacgéo de Fonseca (2002, p. 47) ao relatar que:

Uma proposta educativa precisa indagar seus alunos sobre suas proprias
expectativas demandas e desejos para indagar-se a si mesma sobre a
sinceridade de sua disposicéo e a disponibilidade de suas condi¢cdes para
atendé-las ou com elas negociar. Pergunte-se, pois, a alunos e alunas da
EJA: o0 que motiva seu proprio investimento na Educacéo do adulto que € ele
mesmo?

Esta viséo ressalta a concepcéo de educagédo permanente como direito, com
politicas publicas que assegurem um processo continuo de humanizacao e
emancipacdo. E imprescindivel que se reflita sobre como a educacdo produz e
reproduz saberes do meio social.

No momento atual, o idoso encontra-se em grande evidéncia nas discussfes
da sociedade brasileira. Enfatizam-se relagdes de discriminagdo e preconceito com
essa faixa etaria, uma vez que a demanda social aumenta em razéo do crescimento
e envelhecimento da populagéo brasileira, 0 que segue a tendéncia mundial. No
Brasil, cresce 18% em 5 anos e ultrapassa 30 milhdes (Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica, 2017), segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
Continua-Caracteristicas dos Moradores e Domicilios (PNAD).

Nessa assertiva, € oportuno problematizar o papel da educacao escolar em
relacdo a construcdo da identidade como processo social, histérico e cultural, com o
proposito de validar o direito a formag&o humana ao longo da vida considerando ser

0 viés da negatividade que permeia a nocao de envelhecimento.
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Tomando essas questdes como ponto de partida, a fim de responder a questao
em apreco, definimos como objetivo geral: identificar quais sdo os desafios e
possibilidades de emancipacao e inclusao do idoso na EJA para, assim, desvelar sua
importancia. Como objetivos especificos: identificar se existe adequacéo pedagogica
para efetiva inclusdo desses discentes na EJA, contextualizando a educagdo como
Direito no Brasil, a partir das Constituicbes e da Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos, entendendo 0s conceitos contemporaneos propostos entre a velhice e o
envelhecer, analisando se o envelhecer esta excluindo ou conduzindo o idoso a uma
emancipacao; apoiada no paradigma de Educacao ao Longo da Vida, como linha
orientadora do direito a EJA/EJAL.

O desafio a ser evidenciado nessa dissertagao veio da experiéncia docente da
pesquisadora ao atuar durante dois anos na Educagao de Jovens e Adultos (EJA), em
consonancia com as observagodes feitas nesse periodo e seu momento atual de vida,
trazendo como inquietagdes as questdes: a longevidade, e essa nova forma de
envelhecer, a existéncia de empoderamento na linha de trabalho da modalidade EJA,
em relagao ao idoso e suas expectativas de vida.

Tais questdes também foram sendo buriladas e trabalhadas ao longo da
pesquisa, tendo em vista que a educacao escolar € uma pratica social permeada de
discordancias existentes em nossa sociedade. Por isso, a analise continua desse
processo atuou como suporte a fim de substanciar as informacdes elencadas.

E preciso rever as estruturas que permeiam a educagdo para que se possa
redirecionar os aspectos excludentes da nossa cultura, assim como a pratica
pedagdgica ofertada ao idoso na EJA para que seja possivel promover a aquisicao de
conhecimentos e a instrumentalizagdo desse publico, como também favorecer que
tenha uma participagdo mais ativa e integrada na sociedade.

Galvdo e Soares (2004), tratando do tema diversidade, caracterizam da

seguinte forma os agrupamentos nas salas de aula da EJA:

S4&o0 pessoas com experiéncias e bagagens distintas provindas das vivéncias
no campo familiar, social e no mundo do trabalho. Ha os jovens, os mais
jovens — adolescentes os adultos e os mais adultos — a terceira idade. Ha
negros, brancos, homens, mulheres, catélicos, evangélicos, participantes de
religides de origens africanas (Galvao; Soares, 2004, p. 5).
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Brandéao (1996) afirma que somente considerando a educacdo como prética e
valor social sera possivel pensa-la de maneira indissociavel da cultura e das relacbes
sociais, problematizando o papel da educacao escolar em relagcdo a construcéo da
identidade da pessoa. Todavia, Arroyo (2014, p 99) evidencia que “[...] a cultura é
também principio educativo, matriz formadora inseparavel do trabalho”.

Nesse sentido, a pesquisa propde também analisar a educacdo permanente
como direito articulado com a educacao de jovens e adultos por ambas apresentarem
elementos convergentes com foco nas diretrizes de acesso, permanéncia, qualidade
de ensino e o idoso que vem quebrar tais paradigmas ao encontrar na EJA uma
pluralidade de perfis, como também uma via de emancipagéo e de descoberta da
identidade.

A evolucdo do direito constitucional a educacédo ainda se configura lenta e
desigual. Os problemas estruturais, as questdes socioecondmicas e culturais do
discentes matriculados na EJA reproduzem de forma avassaladora tanto as
reprovacdes quanto as desisténcias tao presentes nessa modalidade de ensino. Com
isso, elucida-se paulatinamente o grande vazio e distanciamento das politicas publicas
educacionais voltadas aos idosos e as leis de nosso pais que ndao amparam a

realidade desses (Arroyo, 2005). O autor afirma que:

Nesse quadro de revisdo institucional dos sistemas escolares, torna-se uma
exigéncia buscar outros parametros para construir a historia da EJA. Se a
organizacao dos sistemas de educacao formal estd sendo revista e redefinida
a partir dos avancos da consciéncia dos direitos, a educa¢é@o dos jovens-
adultos tem de ser avaliada na perspectiva desses avancos (Arroyo, 2005, p.
44),

Apesar de sua trajetéria histérica e de lutas pelo direito a educacdo, a EJA
encontra-se ainda em um papel secundario, apesar de trazer consigo um potencial de
educacao inclusiva, compensatdria e principalmente social.

O objetivo geral desta pesquisa foi identificar quais os desafios e possibilidades
de emancipacao e inclusdo do idoso na EJA, buscando nesse contexto identificar
ainda se existe adequacdo pedagogica para efetiva inclusdo desses discentes.
Ademais, objetivou-se estruturar uma reflexdo apdés as leituras no sentido de verificar
se existem politicas educacionais que buscam promover a educacdo permanente e

se o envelhecer vem excluindo ou tem sido conduzido a uma emancipagao.
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A metodologia utilizada no desenvolvimento deste trabalho é pautada pela
abordagem critica, considerando o que menciona Adorno (1995, p. 121): “A educacéao
tem sentido unicamente como educacéo dirigida a uma autorreflexao critica”. Ou seja,
ndo basta assumir principios preestabelecidos sobre o conceito de educacéo e sua
fungéo limitada pelos interesses dos sistemas vigentes.

Salienta-se que os procedimentos metodoldgicos partiram do estado de
conhecimento sobre a tematica, seguidos pela pesquisa bibliogréfica, documental e
posterior analise dos resultados a luz do embasamento tedrico.

Para responder aos questionamentos elencados e visando a produc¢édo real que
revelou a realidade socioeducacional e econémica, sabendo ser esta o fruto de uma
realidade historica, destacamos as implicacbes e a necessidade da mudanca dos
paradigmas e posturas inadequadas em relac&o ao idoso, na perspectiva da elevacéao
de sua autoestima, integracdo, permanéncia e de seu sucesso.

Ao buscar as prescricbes das legislacbes especificas e a realidade da
populacdo idosa, tornou-se fundamental levar em conta 0 contexto em que esta
inserida e discernir sobre os processos de alienagio aos quais esta submetida. E
notorio que a educacdo ocupa um importante papel ao ser uma alternativa que ira
possibilitar que o idoso entenda o envelhecimento e a velhice, bem como seu papel
de sujeito social. Entretanto, cabe ressaltar que cada sujeito tem sua identidade e seu
proprio contexto sociocultural, e isso faz com que seja diferente dos demais, uma vez
gue nem todos tém o mesmo modo de vida, nem a mesma cultura.

Assim, manter a coeréncia no tratamento reflexivo e critico da condi¢cdo do
direito a educacao das pessoas jovens, adultas e idosas, € um compromisso ético em
defesa da vida, do reconhecimento que contempla a diversidade dos sujeitos, como
também as vivéncias e a cultura. Sera esse o formador da construcao social do sujeito.
A pratica coletiva e a troca desempenham papéis fundamentais, pois sao as fontes

mais vivas da teoria, de seu ideal de educacéo, de sua utopia pedagogica.
1.1 Relato de experiéncia da pesquisadora, desenhando capitulos
No plano pessoal, sempre vi na educacgéao, na troca de experiéncias, o caminho

para transpor obstaculos e limites. Sou negra, filha de pai analfabeto, imigrante

nordestino, sapateiro e artesdo. Meu pai criava e fabricava sandalias, chinelos e
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sapatos. Proporcionou muitas alegrias ao criar estilos diferentes para blocos e alas de
agremiacodes carnavalescas.

Minha mae, natural do interior de Campos, ndo terminou o Ensino Médio, mas,
para ajudar no sustento dos filhos, apesar de seus problemas cardiacos, aprendeu
com ele a arte e se propunha a ajuda-lo nesse oficio. Juntos, eles construiram e
educaram seis filhos, assim como passaram conhecimentos e valores nos quais
acreditavam e que permeariam todas as nossas vidas.

“‘Madrecita”, como a chamava, pela for¢ca e carisma que possuia, ensinou meu
pai a escrever seu home, ler algumas palavras e a desejar que cada um de seus seis
filhos tivessem pelo menos o Ensino Médio completo. Era o que poderiam
proporcionar, estabelecendo um cédigo de honra entre nds, visto que crescemos
acreditando que s0 por intermédio da educacgéo encontrariamos 0 respeito, 0 Sucesso
e a fortificacdo dos valores recebidos.

Formada pela Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UFRJ), nos
anos 80, tendo toda trajetdria escolar publica, inclusive o Ensino Médio. Ressalto
sempre que toda minha formacao é publica e orgulho-me também por ser servidora
publica.

Meu pai, embora fosse analfabeto, foi sempre instigado por minha mée e
incentivou que todos estudassem e fizessem concursos. Fez com que acreditdssemos
que, para vencer, precishdvamos ser 0s primeiros. Afirmava que sO assim
garantiriamos nossa vaga/existéncia.

Ao ingressar na UFRJ, ja trabalhava como servidora publica e privada
(professora). Eu era, para meus pais, o orgulho e a certeza de que 0s ensinamentos
recebidos nos proporcionaria o respeito e o sucesso e a fortalecendo assim os valores
recebidos, nosso caminhar. Meus irmaos buscaram seguir 0S mesmos ensinamentos,
cada um a seu tempo.

A minha trajetéria na efetivacao do direito a educacao € excessiva. Aprendi com
minha mé&e a arte e a paciéncia de ensinar, ao vé-la alfabetizar meu pai e criangas do
entorno (apesar de ndo ser professora). Trabalhei e trabalho com escolas e com
pessoas que dialogavam e ndo dialogam com minha visdo de vida. Sofri preconceitos
ao resolver ser gestora e professora de lingua estrangeira (espanhol). Neste contexto,
entendi que precisava trabalhar com a auséncia de direitos, pois a cultura imposta no
NOSSO universo escolar estava distante da minha vivéncia, de meus valores. Restou

uma inquietacdo, uma necessidade de construir e fazer diferente.
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Dificil, mas, acredito naquilo que préatico. Desafio-me hoje a buscar uma
identidade voltada para o engajamento social, vendo nesse coletivo em sua maioria
membros de classes trabalhadoras, com muitas dificuldades sociais e sem garantias
de direito & educacdo e a vida. Recuso-me a perder meus referenciais, pois iSso
significaria perder aquilo que me da sentido de continuidade e identidade vivenciada,
construida.

Na tentativa de efetivar o compromisso assumido, a pesquisa no primeiro
capitulo versa sobre o referencial teérico, abordando categorias fundamentadas em
Paulo Freire (1996, 1997, 2001), quando defende a educagao que promove condi¢bes
para que o oprimido se liberte, a educacdo que promove reflexdo, humaniza; Adorno
(1995, 2012), ao reconhecer a educacdo como responséavel pela libertacdo do homem:;
Bosi (1994, 1979, 2010), quando profere que a velhice varia em cada sociedade e em
cada tempo historico; Beauvoir (1990) e Perugini (2001), ao descrevem a historia da
velhice em algumas sociedades; Martins (1997), Barros (2013) e Dussel (1995)
guando enfatizam o direito a uma vida digna; Fonseca (2002) e Fraiman (1995), que
veem o0 envelhecimento como um processo complexo, ndo um momento; Motta
(2003), que defende a velhice associada com a finitude, com a dificuldade de
aceitacao; Amarano (2004), que aborda o envelhecimento relacionado com as
guestdes sociais ndo resolvidas, pobreza e exclusao; Borges (2007), ao afirmar que o
estado brasileiro ndo garante amplo acesso a populacédo desprivilegiada, a maioria
idosos; Jorddo Netto (1997) e Messy (1999), que caracterizam a velhice como
resultado e o prolongamento do envelhecimento; Debert (1998), que reconhece a
velhice como uma categoria natural; Durand (2011) e Arroyo (2014, 2005 ), que
clamam por uma revisdo dos sistemas escolares para efetiva construgdo da histéria
da EJA, entre outros.

O segundo capitulo focou em um estudo sobre os fundamentos teoricos
diferenciando o conceito de velhice e envelhecimento, analises também embasadas
em dados do IBGE que demonstram o envelhecimento da populacdo brasileira,
expressando as proclamacdes e os paradigmas do direito a educacédo das pessoas
jovens, adultas e idosas, com uma reflexdo sobre as dimensdes de uma Educacédo
Permanente, o que justifica a necessidade da existéncia de acdes de inclusdo dos
idosos na EJA, corroborando com um curriculo critico-libertador e a conscientizacéo
de que todos chegardo a terceira idade e que se faz necessario reconhecer seu

espaco e sua importancia.
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O terceiro capitulo tratou das prescricbes e direitos do idoso ao longo da
histéria, tendo como foco a EJA/ EJAI, ressaltando suas caracteristicas, a negacao de
seus direitos e a presenca do idoso nesta modalidade de ensino, analisando projetos
e de que forma se completam e diferem quando estéo a lancar seu olhar no idoso.

No quarto capitulo, foi apresentada uma analise documental da EJA e sua
percepcdo de que olhar para a formacao integral do idoso ao longo da vida é
fundamental, evidenciando seus limites e possibilidades. Por isso a EJAI, sua criagao
comparando e demonstrando o que difere a EJA da EJAI, ou se esta a complementar
projetos que envolvem um olhar de inser¢éo ao envelhecimento. Enfatizamos também
a importancia das a¢des da Universidade aberta da Terceira Idade, que pressupdem
a integracéo e a participagao do idoso, ndo apenas no contexto individual, mas na
coletividade, sem deixar de reconhecer a diversidade na EJA, consequentemente,
guais efeitos o ato de escolarizagdo vem trazendo para suas vidas. Logo, as
consideracdes finais vém a exteriorizar as discussfes e andlise dos dados a que se
chegou com o desdobramento da pesquisa

Por meio de algumas fundamentacbes e pela oportunidade de acessar
experiéncias com bases coesas aos propdsitos da pesquisa, foi possivel realizar um
trabalho dindmico entre a teoria e a prética, fruindo de leitura para problematizar,
pensar e repensar o real direito a educacao para as pessoas jovens, adultas e idosas
em nosso pais.

Portanto, pretendemos ndo esgotar este estudo, mas despertar a reflexao
sobre o papel dos que atuam nessa modalidade de ensino, articulando os saberes
para romper com as grades epistemoldgicas nas quais ha tanto tempo nos tornamos
prisioneiros. A superacao dessa condicdo ndo se efetiva se a organizacao politico-
pedagogica ndo estiver pautada na ética humana, compreendida em uma formacéao

integral e comprometida com a qualidade e diversidade tao presente.

1.2 Educacao: um direito humano, congénito e legitimo

Por vezes, somos impulsionadas a entender ou a traduzir reflexdes permeadas
por diferentes sensacdes, tais como estranhamento, angustia. Ao refinar meu olhar
como pesquisadora, percebo e entendo que comprometimento e aprendizado
possuem um carater transformador e inovador da realidade. O fato de pertencer auma

linha de pesquisa com multiplas dimensdes fez com que fosse possivel me deparar
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com textos complexos, dando-me uma amplitude nunca apontada ou visualizada, isto
€, consegui conhecimento e a necessidade de analisar substancialmente, com base
tedrica, os fatos da realidade e ndo me desvencilhar de minhas intui¢ées, curiosidades
e reflexdes.

Freire (1997), em muitas de suas contribui¢cdes, ja alertava ao escrever que
esses sentimentos envolvem aquisicdo de conhecimento e seriedade na construcao

dos objetivos. Assim afirmando.

[...] € necessario que evitemos outros medos de que o cientificismo nos
inoculou. O medo, por exemplo, de nossos sentimentos, de nossas emocdes,
de nossos desejos, o medo de que ponham a perder nossa cientificidade. O
que eu sei. Sei com o corpo inteiro: com minha mente critica, mas também
com meus sentimentos, com minhas intuicbes, com minhas emocgdes. O que
eu n&o posso € parar satisfeito ao nivel dos sentimentos, das emogdes, das
intuicdes. Devo submeter os objetivos de minhas intuicbes a um tratamento
sério, rigoroso, mas nunca os desprezar|...] (Freire, 1997, p. 43).

Com base nessas consideragfes, predomina e enaltece a necessidade de
sublimar uma vida depois dos sessentas, ndo a desvalorizando e ou excluindo dela a
possibilidade de empoderamento e insercao social. A mentalidade freireana entende
gue a Educacao € um ato de transformacao com base na competéncia, atendendo a
um conhecimento progressivo e inacabado.

Freire (1996) em suas obras acredita na importancia da conscientizacao das
relacdes do ser humano com o mundo por meio do exercicio da acéo e reflexdo, que
leva 0 homem a desvelar, escolher, decidir aceitar ou a romper, fazendo com que o
oprimido se liberte. Olhar para si mesmo e saber pensar, agir, sentir e viver de modo
diferente do atual, liberta e transforma, entendendo ndo ser uma realidade pronta e

acabada. Freire (1996, p. 66) profere que:

Enquanto o ser que simplesmente vive ndo é capaz de refletir sobre si mesmo
e saber-se vivendo no mundo, o sujeito existente reflete sobre sua vida, no
dominio mesmo da existéncia e se pergunta em torno de suas relacdes com
o mundo. O dominio da existéncia é o dominio do trabalho, da cultura, da
historia, dos valores. Dominio em que seres humanos, experimentam a
dialética entre determinacao e liberdade.

A educacao opressora ndo busca a esséncia do educando, ela desvia o
aprender, a troca, enaltecendo a exclus&o. O ser humano, o idoso, precisa confiar em
si como poténcia de transformacdo para acreditar no poder do conhecimento

inacabado para fomenta-los.
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Seguindo essa linha de raciocinio, Freire (1996) é referéncia para todas as
modalidades educativas, visto que acende a reflexdo da importancia da formacéao
integral, que busca a conscientiza¢do dos sujeitos diante dos contextos de opressao,
sendo imprescindivel a luta por uma sociedade igualitaria, o que implica uma ética que
nao pode ser perdida de vista, distanciada da pratica educativa, pois é ela o elo que
transforma conceitos, firma valores e ou aprimora o proprio existir.

Cabe ainda ressaltar que as disciplinas estudadas no mestrado, assim como
as orientacdes, possibilitaram refletir a respeito do meu objeto de estudo no sentido
de pesquisar e analisar se 0s saberes escolares na Educacéo de Jovens e Adultos
(EJA) contribuem com o empoderamento e emancipacdo de pessoas tidas como
idosas, porque se nota que os termos velho, velhice e idoso ja trazem consigo uma
conotagao pejorativa, desvaloriza, exclui os desejos, anseios e expectativas, rejeita
também a subjetividade dessas pessoas.

Ao lancar o olhar sobre o idoso, pretende-se instigar uma reflexdo sobre os
impactos dessa insercdo na EJA, pois ainda que as evidéncias, estatisticas e
discussfes acerca do envelhecimento busquem um reconhecimento de um direito
adquirido que clama pela empatia, por dialogos que reproduzam respostas coletivas
para que todos possam usufruir da senioridade de forma digna e segura, e seguindo
as orientacoes da Organizacao Mundial de Saude (OMS), que considera como pessoa
idosa em nosso pais os individuos com idade igual ou superior a 60 anos, ainda nao
se reconhece e valoriza 0 idoso como ser humano integral. Conhecer e reconhecer o
gue sente o outro, contempla tanto as regras da vida em comum quanto a transmisséo
de saberes indispensaveis a vida coletiva.

Por meio de algumas fundamentagbes e pela oportunidade de acessar
experiéncias com bases coesas aos propdsitos da pesquisa, foi possivel realizar um
trabalho dindmico entre a teoria e a pratica, fruindo de leitura para problematizar,
pensar e repensar o real direito a educacéao para as pessoas jovens e adultas e idosas

€m nosso pais.

1.3 A génese da pesquisa

Em 2019, o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) cauciona,

conforme a Figura 1, que no Brasil ha mais de 30 milhdes de idosos e que esses
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sofrem preconceitos, por meio de um estereotipo negativo da velhice, na tentativa de
frisar uma incapacidade e improdutividade n&o condizente com a realidade.

E notorio que as politicas publicas existentes ndo atendem as necessidades da
sociedade sénior. Percebe-se ainda que a populacdo em idade ativa sera inferior a
60% da populacéo total no ano 2060. A populacéo idosa sera mais que o dobro da
populacao jovem em 2064.

Infelizmente, manter-se ativo em uma sociedade que afirma a incapacidade do
idoso desvaloriza suas vivéncias e especificidades, cria distor¢des de direitos, dificulta
compreender e enfrentar os paradigmas da velhice que se sobrepdem as
consideracdes culturalmente postas.

Posto isto, mesmo vivenciando inovagdes, nos mais distintos campos, o idoso
enfrenta problemas sociais graves. Camarano (2004, p. 254) profere que “no Brasil,
como em outros paises em desenvolvimento, a questdo do envelhecimento
populacional se soma a uma ampla lista de questdes sociais n&do resolvidas, tais como
a pobreza e a exclusao”.

E fato que a OMS qualifica como idoso uma pessoa com 60 anos ou mais,
assim como no ambito legislativo do direito internacional a idade é o fator determinante
para a caracterizacdo de um individuo como idoso, concepc¢do consolidada com a
publicacdo da convencdo interamericana sobre os direitos das pessoas idosas,
primeiro documento internacional com carater juridico. Essa convencdo tem por
objetivo promover, proteger e assegurar o reconhecimento, o exercicio pleno e
equitativo, em condi¢des de igualdade de todos os direitos humanos e liberdades
fundamentais do idoso, a fim de contribuir com sua plena inclusédo, integracao e
participacédo na sociedade.

Entretanto, refletindo sobre essa afirmativa, verifica-se que, no ambito social,
ser idoso ou idosa corresponde a experiéncia de vida vinculada ao processo biolégico
natural de envelhecimento de todo ser vivo que vai além da faixa etaria. Tal como
salienta a psicOloga Bosi (1994), a senioridade, além de poder ser vista como um
destino, também deve ser tratada como categoria social. O tratamento dado a essa
etapa podera vir da luz, qualidade de vida, dignidade e prazer a esse novo ciclo.

Foi a convencdo um importante avango para garantir os direitos da populagéo
idosa das Américas. A piramide etéaria brasileira, apresentada na Figura 1, fornece

importantes informagdes sobre natalidade, idade média da populacao, longevidade,
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como também permite observar que, a partir dos 60, o género feminino vem

superando bastante o masculino.

Figura 1 - Quadro da populacédo segundo sexo e idade
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Fonte: IBGE (2022)

E notdrio que o valor da vida idosa tem uma significacido efémera, apesar de
existir uma protecéo legislativa na teoria, visto que a realidade préatica muitas vezes
expde as dificuldades dessa populacdo e o ndo cumprimento dos seus direitos
fundamentais. Em nossa sociedade, o valor da juventude ainda impera. Por outro lado,
se pensarmos no proprio processo de desenvolvimento do ser humano, percebe-se
gue h& constantes perdas e desconstrugbes. O envelhecimento da populacdo
brasileira aumentou entre 2012 e 2022. Esta mudanca pode ser observada pela menor
porcentagem encontrada em 2022 nos grupos etarios mais jovens (base da piramide),
ao mesmo tempo em que houve aumento nas porcentagens dos grupos de idade que
ficam no topo da piramide.

A distribuicéo da populacgéo, conforme a Figura 2, residente do pais por grupos
etarios mostrou a tendéncia de queda da proporcao de pessoas abaixo de 30 anos de
idade. Em 2012, era de 47,75, passando para 42,35 em 2022. Os grupos que
compreendiam pessoas de 0 a 17 anos totalizavam 24,2%; os de 18 a 24 anos e de
25 a 29 anos de idade correspondiam, a 10,8% e 7,3% da populacgéo residente.

A populacdo acima de 30 anos de idade registrou um crescimento em 2019,

atingindo 57,7%, maior que a de 2022, 52,4%. Os grupos de 30% 39 anos,
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correspondiam a 15,8%, j& os de 402 49 anos, 13,8%, 50 a 59 anos, 12,4% e 60 a 64

anos, 49%. A parcela com 65 anos ou mais de idade representa 10,8% da populacao.

Figura 2 - A distribuicdo da populacéo
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O que é muitas vezes destinado ao velho € apenas um confinamento em uma
existéncia de aceitacdo em relacdo a tudo o que lhe € imposto, uma trajetoria finita.
Observar e lancar um olhar sobre os paradigmas que envolvem 0s sujeitos idosos,
evidencia a necessidade de estudos bibliograficos das bases legais e politicas
tratadas e tracadas na EJA amparadas sempre em seu recorte historico,
reconhecendo também o conceito de velhice e envelhecimento em um perfil
sociolégico e psicologico, além de especificar sobre a importdncia do direito a
educacéao para todos indiscriminadamente, nesses tempos de ameacas ao Estado de
Direito em que vive a sociedade brasileira.

O impacto, a busca por manter-se ativo em uma sociedade que afirma a
incapacidade do idoso, é um dilema que precisa ser vencido. A velhice nunca foi
sinbnimo de doenca ou limitacdo, € sim uma etapa do processo de desenvolvimento
humano. Por meio dela, as herancas culturais presentes em nossa realidade poderao
se modificar e redirecionar os aspectos excludentes da nossa cultura para um pensar

critico e compativel com a atual realidade.
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O envelhecimento da populacdo mundial vem sendo discutido em vérias areas
do conhecimento como a psicologia, sociologia, filosofia. E uma preocupacéo para
toda sociedade, uma vez que esse crescimento se reflete na economia, nas acoes
politicas e na propria organizacdo social. Entretanto, o processo de envelhecimento
suscita em cada individuo que se encontra nesta fase da vida questionamentos,
preocupacodes e reacdes diversas em relacao a tal fato.

Debert (2003) destaca que as pesquisas antropoldgicas que tratam das etapas
da vida, e da velhice, sdo complicadas por ndo apresentarem uma precisao em seus
limites, mostrando que muitas vezes é por meio da aparéncia ou da autodefinicdo dos
pesquisados que se tem a classificacao.

Motta (2003) chama a atencéo para a dificuldade que as pessoas tém em se
definir como velhos, pois a velhice esta sempre associada com a decadéncia ou com
a finitude. Ressalta ainda que, apesar das pessoas terem idade aproximada ou
pertencerem a mesma geracao, iSSO ndo garante as mesmas caracteristicas em
relacdo a resisténcia fisica, saude, inteligéncia e nem a mesma qualidade de vida.

Assim refletindo, a velhice ndo € um recomeco, mas sim a necessidade de um
novo ordenamento do cotidiano, um reconhecimento e administracdo de perdas,
ganhos e transformagodes. A velhice e o processo de envelhecimento demonstram néo
existir formas pré-definidas, mas um conjunto de situacfes particulares, em que se faz
necessario levar em conta as especificidades de cada uma das fases especificas.

Diante do pressuposto, assim como é certo que o envelhecer, a velhice podem
ser aprendizes da vida até em seus ultimos dias, também eles tém muito a ensinar.

Bosi (1979, p. 32) evidencia que:

Ha dimensdes da aculturagdo que, sem os velhos, a educagéo dos adultos
ndo alcanca plenamente o reviver que se perdeu, de histérias, tradicées o
reviver dos que ja partiram e participam entdo de nossas conversas e
esperancas; enfim, o poder que os velhos tém de tornar presentes na familia
0S que se ausentaram, pois deles ainda ficou alguma coisa em nosso habito
de sorrir, de andar. Nao se deixam para tras essas coisas, cOmo
desnecessérias. Esta forca essa vontade de revivéncia arranca do que
passou seu carater transitério.

Nessa perspectiva, para que 0 idoso possa estar em contato com novas
possibilidades de aprendizagem, é fundamental que esteja inserido em um processo
educacional que privilegie uma formacao continua e participativa como ser social;

compartilhando saberes e conhecimentos, bem como aprendizagens significativas,
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nao somente para o trabalho, mais para assumir seus direitos, cumprir seus deveres,
desenvolver autonomia, compreender o mundo e as tecnologias a sua volta. Por fim,
envelhecer com dignidade exercendo seu direito pleno a cidadania.

O tratamento dado ao idoso depende ou é influenciado, ainda que
indiretamente, pela visdo que a sociedade tem dessa etapa da vida. Com esse
referencial delineado, com a reflexdo de algumas fundamentacbes e pela
oportunidade de acessar varias experiéncias com critérios coesos aos propdésitos da
pesquisa, evidencia-se que as demandas sao muitas e constituem desafios que
precisam ser superados.

Resta saber como seriam redirecionadas as visbes de velhice e
envelhecimento pressupostas em linhas de pesquisas gerontolégicas. O
envelhecimento pode ser uma experiéncia prazerosa e com qualidade de vida, se
acreditarmos que nao existe um padrdo unico de velhice.

Para Alkema e Alley (2006), os desafios envolvendo a gerontologia como
campo integrado do conhecimento incluem barreiras para a interdisciplinaridade, a
adocdo de wuma linguagem comum entre especialistas e estudiosos do
envelhecimento, bem como a integracdo do conhecimento biopsicossocial e das
teorias ja produzidas.

A gerontologia é vista por alguns estudiosos como uma ciéncia com dados ricos
e teorias pobres, alerta os autores. O desafio consiste em articular as teorias a prética
a fim de melhorar as condi¢Bes de vida e de saude dos idosos e da populacdo que
envelhece.

Na educacédo da EJA, a diversidade etaria € um fato. N&o existe somente a
intencdo de voltar ao mercado de trabalho por parte dos idosos, mas também a
vontade de aprender o que néo foi oportunizado quando eram mais jovens, por conta
das privacdes que sofreram e os levaram a condi¢éo de excluidos (Coura, 2007).

Vivenciar essa realidade constitui um dever ético que marca o sentido da vida.
Tem-se, em organizagao objetiva e social, 0 bem comum concretizado em acoes e
associado ao desenvolvimento da autoconsciéncia, assim como a capacidade
humana de refletir

1.4 Concepgao norteadora e metodologia da investigagao

Este estudo teve como tema a EJA e o idoso, bem como se sustenta nos

principios da ética humana. Em razdo disso, tem-se que a producédo de conhecimento
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se desenvolve por um processo metodolégico. Com foco na aprendizagem, somos
impulsionadas a entender ou a traduzir reflexdes permeadas por diferentes
sensacdes, tais como estranhamento, angustia e acolhimento.

Ao refinar o olhar, pode-se perceber e entender que o comprometimento e o
aprendizado possuem um carater transformador e inovador da realidade. O fato de
pertencer a uma linha de pesquisa com multiplas dimensdes, deparar-se com textos
complexos evidencia certa amplitude, como também faz com que seja possivel
visualizar conceitos e refletir sobre eles. Logo, a aquisicdo desse conhecimento e
andlise substancial (com base tedrica) de fatos da realidade merecem ser
reconhecidos para embasar as praticas realizadas com pessoas idosas, seja no
campo da medicina, educacao e em muitos outros.

Freire (1999, p. 35), alertava que “O entendimento sobre a realidade traz a
compreensado do mundo, de como se da a relagdo entre liberdade e dominagao”.

Ressalta também que:

A conscientizagdo é, neste sentido, um teste de realidade. Quanto mais a
conscientizacéo, mais se desvela a realidade, mais se penetra na esséncia
fenoménica do objeto, frente ao qual nos encontramos para analisa-lo. Por
esta mesma razdo, a conscientizagdo nao consiste em “estar frente a
realidade” assumindo uma posicdo falsamente intelectual. (FREIRE,
1979,p.15)

Com base nessas concepc¢des, predomina e enaltece a necessidade de
sublimar uma vida depois dos sessentas, ndo a desvalorizando e ou excluindo dela a
possibilidade de empoderamento e insercédo social. A mentalidade freiriana entende
gue a Educacédo é um ato de transformacdo com base na competéncia, atendendo a
um conhecimento progressivo e inacabado.

Nessa direcdo, houve um levantamento da literatura a ser usada, separando
textos, artigos, teses, livros e consulta as legislacdes vigentes para andlise do tema
escolhido: Idoso, EJA, empoderamento e inclusdo do idoso.

Postulamos desenvolver os objetivos buscando responder e entender: O
processo educacional proposto na EJA emancipa e inclui o idoso? Quais as
expectativas do idoso, nesse retorno ao espacgo escolar? Analisar e trabalhar a velhice
como sinbnimo de empoderamento. A pesquisa foi realizada a partir de um

levantamento bibliografico e na analise dos textos, tais como teses, dissertacdes,
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destacando quais séo as expectativas e atitudes despertadas no idoso em seu retorno

ao espaco escolar. Para Severino (2007, p.122):

A pesquisa bibliografica € aquela que se realiza a partir do registro disponivel,
decorrente de pesquisas anteriores, em documentos impressos, como livros,
artigos, teses etc. Utiliza-se de dados ou de categorias tedricas ja trabalhados
por outros pesquisadores e devidamente registrados. Os textos tornam-se
fontes dos temas a serem pesquisados. O pesquisador trabalha a partir das
contribuicBes dos autores dos estudos analiticos constantes dos textos.

Vale ressaltar que a tematica é muito ampla, reflete intensamente nas
reprovacoes e desisténcias dos estudos que impedem seu éxito. Percebemos que a
proposta elaborada para a EJA, no sentido de ser efetivada, necessita de
investimentos financeiros e de uma proposta pedagogica que atenda ao seu publico.

Tais critérios, na concepcao de Arroyo (2017), envolvem uma sala de aula
estruturada, assim como a disciplina planejada para que se tenha uma organizacao

pedagogica, aléem de:

Organizar os tempos e horarios, levando em conta as possibilidades e
limitacdes que Ihes sdo impostas pelo trabalho, assumir suas experiéncias
sociais e coletivas de trabalho como estruturantes da proposta curricular, dos
conhecimentos, dos valores da cultura a serem trabalhados. Partir dos
direitos dos jovens-adultos trabalhadores, essa deveria ser a sintese do
curriculo. Se o trabalho é estruturante na sua sobrevivéncia, ndo deveria ser
também no curriculo, na proposta pedagdgica? (Arroyo, 2017, p. 44).

A complexidade da formacdo humana de maneira integral esta em agregar as
diferentes esferas da educacdo, suas dimensOes ligadas ao contexto e a
intencionalidade do processo de ensinar e aprender.

Freire (1996, p. 66) acredita na importancia da conscientizagcdo das relagbes
do ser humano com o mundo por meio do exercicio da acéo e reflexdo. A educacédo
opressora ndo busca a esséncia do educando. Ela desvia o aprender, a troca,
enaltecendo a exclusdo. O ser humano, o idoso, precisa confiar em si como poténcia
de transformacao e acreditar no poder do conhecimento inacabado para fomenta-los.

Seguindo essa linha de raciocinio, Freire (1996) € referéncia para todas as
modalidades educativas, visto que acende a reflexdo da importancia da formacéao
integral, que busca a conscientizacdo dos sujeitos diante dos contextos de opressao,

sendo imprescindivel a luta por uma sociedade igualitaria, o que implica uma ética que
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ndo pode ser perdida de vista, distanciada da pratica educativa, pois é ela o elo que
transforma conceitos, firma valores ou aprimora o proprio existir.

A sociedade esta se transformando, isto gera mudancas na area educativa nos
centros educacionais formais e ndo formais. E consenso que um dos grandes desafios
da educacao é desenvolver o respeito a diversidade construindo espacos que possam
vir a privilegiar necessidades especificas com intuito de promover a insercdo do
cidadao a sociedade, tornando-o membro participativo dela.

Contudo, quando se fala de politicas publicas, restruturacdo, socializacéo e
igualdade interpela-se sobre um sistema complexo, na area da educacgdo, pois,
segundo Gomes (2011), as politicas educacionais sédo constru¢des sociais e histéricas
determinadas por condi¢des sociais, culturais, politicas e econdmicas, ocasionando a
interferéncia de diferentes interesses e concepcdes na elaboracdo das acdes, do

cumprimento da legislacao. No entanto, Ranieri (2009, p. 64-65) ressalta que:

Se politicas educacionais estdo ligadas a direitos os seus aspectos
substantivos e procedimentos ndo estdo sujeitos a discricionaridade de
governos. Muito ao contrario estdo eles vinculados por parametros que
devem ser seguidos como obrigagdes legais e que, portanto, podem der
reclamados por individuos como prorrogativas juridicas. [...] Afirmar, portanto
que a educagao € um direito humano implica o reconhecimento de que,
sempre que essa prerrogativa estiver sob ameaca ou tiver sido violada, o (s)
seus (a) titulares devem poder recorrer ao judiciario a fim de obter um
provimento capaz de assegurar a sua prevaléncia.

A defesa de tal direito se torna contraditéria ao compreender e se indagar como
€ possivel reclamar direitos, quando ndo sdo oportunizadas maneiras de se tomar
conhecimento a respeito deles por meio da educacgao. Tais aportes mostram o quanto
as politicas, sejam elas publicas, educativas, sociais e econémicas, ndo sao pautadas
pela efetividade dos direitos, mas sim por uma complexa rede de interesses que
conduz, ora de forma antagbnica, ora com a mesmo intuito, uma mesma sociedade.

E possivel entender politicas publicas como o resultado da dinamica do jogo de
forgas que se estabelece no ambito das relacdes de poder, relagdes estas constituidas
pelos grupos econdmicos e politicos, classes sociais e demais organizagbes da
sociedade civil (Boneti, 2011, p.18). Evidencia-se que as politicas publicas
representam a expressdo de demandas econdmicas, politicas e sociais que buscam
cumprir as regulamentacdes existentes acerca de um tema, como também da
realidade apresentada.

Ao levar em conta os diferentes ambitos da educacéo, a escola ndo pode deixar
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de ser vista como um importante local em que a socializacdo se da e perpassa por
varias etapas (Morangas,1991), ndo se restringe apenas as etapas iniciais do
desenvolvimento humano, mas assim as descreve como:

A aceitagao que consiste em interiorizar valores; a acomodagao supde maior
interiorizagéo e ajustamento dos valores externos aos proprios; adaptagao exige uma
mudanga da conduta individual mais incisiva que a acomodagao; a assimilagao
refere-se a interiorizagao de valores sociais pelo individuo de maneira permanente; a
integracdo € a Ultima etapa do processo de socializagdo, pressupondo a
interiorizagdo global dos valores e manifestacbes externas de sua conduta
(Morangas,1991, grifo nosso).

Por meio deste pressuposto, o idoso € inserido em um contexto social mais
extenso, ampliando suas relagbes pessoais, conhecendo novas realidades,
desmitificando medos e percebendo espagos que podem conhecer e vivenciar. E
preciso ter em mente que o homem é um ser de relagdes e ndo sé de contatos, nao
apenas esta no mundo, mas com o mundo.

Conforme explicitado por Morangas (1991), para que os idosos tenham uma
aprendizagem efetiva, sdo necessarias motivagdes adequadas, além de um meio que
permita o tempo de assimilagdo que assegure um papel social significativo para todos
eles.

Neste fito, o idoso busca alternativas para superacao das dificuldades que lhes

foram impostas durante sua vida e acentuadas ao atingir a terceira idade.

1.5 Por um direito inconstitucional: educagao ou ideologia?

O progresso educacional deve ocorrer como ponto fundamental da socializacao
do idoso. Entretanto, ainda se vé uma realidade distante do que se esta legalmente
preconizado. A educacao é por si mesma um ato ideoldgico. Para Oliveira (2016, p.
59), esse tipo de abordagem “facilita descrever a complexidade do problema
estudado, bem como analisar a interacao entre variaveis, compreender e classificar
processos sociais, oferecer contribuicées no processo de mudangas”. Ademais, para
gue o idoso possa estar em contato com novas possibilidades de aprendizagem, é
fundamental que esteja inserido em um processo educacional.

O respeito a trajetéria idosa, as conquistas e perdas sofridas precisam ser

respeitadas. Vivemos em uma sociedade complexa do ponto de vista econémico e
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cultural. Assim, o relacionamento entre as geracdes assume diferentes formas dentro
e fora da familia. E preciso quebrar esse siléncio, ndo mais sublimar uma vida depois
dos sessenta.

Entretanto, Oliveira (1999) salienta que a ideia da educacdo é um processo
permanente e que a aprendizagem dura a vida inteira sendo fruto ndo sé da evolucao
histérica do pensamento sobre a educacdo, mas também da necessidade de uma
educacdo continua, que atenda as situagdes de mudancas e possibilite também a
maturacdo do individuo. Seguindo essa afirmativa, todos tém a responsabilidade de
participar dessa troca em prol da construgdo e defesa da democracia, pois sO a
educacéo pode ser um instrumento de continuidade da vida social, instrumentalizando
os individuos para a vivéncia e atuagcdo em comunidades, oferecendo recursos para
a sobrevivéncia.

Gadotti (1984) entende a educacdo como um fendmeno dindmico e
permanente como a prépria vida, sendo que o educador busca conhecer justamente
esse fendmeno para compreender melhor o que faz. Para o autor, a educacéo, cujo
fim é a formacéo da consciéncia critica e a transformacao social, constituira sempre
um combate em favor de uma sociedade mais justa, por mais igualdade, por menos
seletividade.

A complexidade, flexibilidade, percepcao e sensibilidade se fizeram presentes
a todo momento no objeto de estudo. As incertezas e davidas foram Uteis para
redefinicao e reflexdo sobre o que e por qual motivo se pretende analisar determinado
grupo e contexto social. Com isso, ratifica-se a credibilidade da pesquisa, ao
especificar o campo de atuacédo, os métodos e os instrumentos utilizados para a coleta
de dados. Foram constituidos desafios e a certeza de que discussdes sobre inclusdo
e diversidade, bem como a valorizacdo do idoso na sociedade por meio de sua
insercdo em espacos de educacgao e de lazer, precisam se dialogadas, existir no
sentido de proporcionar um envelhecimento ativo e independente.

Para analisar como as politicas publicas possibilitam o acesso do idoso ao
contexto social, uma vez que ele tem seu préprio ritmo de aprendizagem e suas
necessidades, faz-se necessario um novo olhar, globalizado, sobre o processo de
envelhecimento e o apoio incondicional da sociedade civil e publica, para a construcao
de uma nova realidade, sem o receio de erros serem cometidos ou glérias serem

adquiridas.
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O referencial tedrico que sustenta essa reflexdo de direito a educacdo para
pessoas jovens e adultas é ratificado nas abordagens de Freire (2010) e Dussel
(1995), quando conceituam e tratam acerca das categorias: “Vocagdo humana em ser
mais”, processo de conscientizacdo e “formagao integral” na concepgao critico-
libertadora”.

Este termo Freire (2010) utiliza como vocacgao ontologica do ser humano, ou
seja, significa para o professor e aluno a necessidade de potencializar a amorosidade
como préatica educacional. O comprometimento com a esséncia de cada um.

Dussel (1995) busca enfatizar uma linha fundamentada em um principio ético
material aplicado por meio de um principio formal/moral. A partir dessas reflexdes, o
direito & educacgéo se perfila ao pensamento da ética humana, ao reconhecer que
todas as pessoas tém direito a vida digna, néo aceitando limitacdes ao viver.

A postura e um pensamento critico sdo necessarios devido a realidade
opressora que se revela de um modo geral entre milhdes de mulheres, homens, jovens
e idosos, condicbes produzidas por um sistema politico-social desigual que gera
exclusdo de pessoas, proclama de forma antagdnica a condi¢ao existencial, negando
a dignidade humana.

Para aclarar essa compreensao, o referencial tedrico retrata uma perspectiva
politica, ontolégica e pedagdgica. A importancia da formacéo integral buscando
atender a necessidade de homens e mulheres no sentido de que sejam “mais
humanos”. A pratica coletiva desempenha papel fundamental, precisa ser a fonte viva
da teoria dos projetos pedagdgicos, a experiéncia historica da propria categoria de
educadores e da classe trabalhadora.

E consenso que um dos maiores desafios da educacdo € desenvolver o
respeito a adversidade, elaborando um projeto pedagoégico que realmente contemple
as diferencas particulares de seus discentes. O direito a inser¢do social deve ser
preservado em todas as situacdes, para todas as pessoas que compdem a sociedade
brasileira.

Conscientizar que o envelhecimento € um processo natural, que caracteriza a
vida de todas as pessoas e pode ser notado por meio de mudancas fisicas, psiquicas
e sociais. Nesse ambito, “os velhos precisam de um espaco de fala que torne possivel
a ressignificacédo de seu eu” (Castro, 2001, p. 68).

E bom ressaltar que os idosos, ao definirem sua identidade ultrapassando os

limites do preconceito, comecam a estabelecer seu espaco social, buscam o
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reconhecimento pelo que ja desempenharam ao longo de suas trajetérias e do que
tém capacidade de desenvolver por conta da vasta experiéncia. Tal como profere
Steglich (1992, p. 61), “a melhor forma de construir a prépria personalidade, em
gualquer fase da vida, é sempre edificar sobre o alicerce da realidade”.

Preconceito € um juizo preconcebido, formado a priori, manifesto geralmente
na forma de uma atitude discriminatoria perante pessoas, lugares ou tradi¢des,
considerados diferentes ou estranhos, tendo como formas mais comuns a
desigualdade e a estrutura social em que se esta inserido. A Figura 3 exibe os tipos

de discriminacdo que tém sua origem no preconceito.

Figura 3 - Tipos de preconceitos

Raca/cor

/

Idade Género

Fonte: Elaborado pela prépria autora (2023).

Toda a atitude que exclui, separa e inferioriza pessoas tendo como base ideias
preconceituosas. E um tipo de violéncia geralmente praticado contra as classes
sociais baixas, populagéo negra, populacdo LGBTQIAPN+, nordestinos, pessoas de
outras etnias e religides, além de demais grupos sociais.

Discriminar alguém é a impedir de exercer seus direitos como ser humano,
segregando-a e negando a ela acesso as coisas e situagdes. Garantir o respeito e
defender a dignidade de todos os individuos sem fazer distincédo € a certeza de que
estamos evoluindo, fermentando valores e promovendo definitivamente a insercéo
social. Toda discriminagéo surge a partir de um preconceito, podendo ser punido

judicialmente.
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Figura: 4 — Sou cidadao, tenho direitos

,thM“Mﬁ

Fonte: Google imagens

A discriminagdo contra pessoas idosas, ou etarismo, impacta negativamente na
gualidade de vida e no bem estar dessas pessoas. Os direitos dos idosos sao
reconhecidos mundialmente pela Organizacao das Na¢des Unidas. Contudo, a efetiva
aplicacdo desses direitos ao redor do mundo ainda esta longe do ideal.

O respeito a liberdade e o0 apreco a tolerancia € o grande desafio da Educacao no que
se refere a diversidade , € construir um curriculo com aporte em quatro pilares.
Aprender a ser aprender a conhecer, aprender a fazer e aprender a viver juntos.
Admitir que as intervengdes dos profissionais da velhice sao eficazes, justamente

porque adequam o velho as demandas dos papéis sociais que |hes sdo atribuidos.
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2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

2.1 As transformagoes mercadolégicas advindas do capitalismo: conceitos de

velhice e envelhecimento

A conscientizacdo de que o idoso de décadas atras ndo € o mesmo de hoje,
cria a necessidade de assimilar, digo, constatar que a maioria dos idosos de
antigamente possuiam pouco conhecimento cientifico, ao passo que o idoso do século
XXI tem melhor nivel de escolaridade. Logo, suas necessidades e anseios sdo outros
e precisam ser implementados.

A tematica do envelhecimento e da longevidade humana existe desde os mais
remotos periodos da historia. Entretanto, nas ultimas décadas teve mais destaque
devido ao aumento do namero de idosos em todo mundo, dado que esta presente nos
censos demograficos (2019), no que se refere ao envelhecimento populacional.

O Brasil, em decorréncia da transicdo demogréfica, esta passando por um
intenso e rapido processo de envelhecimentos populacional, como mostraram Alves

e Cavenaghi (2019, p. 26) em seus estudos:

O envelhecimento deve ser visto como uma etapa do desenvolvimento
humano, tal qual a adolescéncia e a puberdade, etapas reconhecidas pelo
outro, pela sociedade, pelo espelho, que mostram as marcas que o tempo
faz, processo que ocorre durante o curso de vida do ser humano e que precisa
ser valorizada, ndo sublimada.

Cabe ainda ressaltar que o envelhecimento provoca modificacdes bioldgicas,
psicoldégicas e sociais, porém € na velhice que esses processos se evidenciam e
caracterizam o processo de desgaste da energia vital ao longo do tempo. De acordo
com a Teoria do desengajamento, com 0 progressivo aumento da idade as pessoas
tendem a se desvincular da sociedade, dos contatos sociais, dos contextos de
decisOes e de algumas tarefas sociais antes tdo exigidas (Siqueira, 2002).

Constata-se também que, ao longo de muitos séculos, a velhice foi vista como
doenca e, conforme registros historicos, estudada somente por pessoas ligadas a area
médica. Nos séculos posteriores, pouco foram estudadas (Borges, 2007) as teorias
gue tentam ainda hoje abrir caminhos para compreender as relacdes sociais e 0

engajamento social na velhice. Com isso, a subjetividade figura como indicador, bem
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como tende a avaliar a opinido do individuo, sendo um bom indicador da qualidade de
vida.

Para Lemos et al. (2015), no século VI existia a visdo da velhice como uma
época de interrupcéo dos trabalhos, surgindo a ideia da criacédo dos asilos para idosos
carentes. Na Idade Média, os velhos eram obrigados a realizar trabalhos humilhantes
e degradantes como forma de sobrevivéncia, época das grandes batalhas.

Ainda conforme Lemos et al. (2015), entre os séculos XIV e XV houve uma
grande epidemia de peste negra e colera, levando milhares de jovens a morte,
deixando uma populagdo envelhecida, aumentando a valorizagdo dos mais velhos.
Todavia, nos séculos XllI, XlI, XIV e XV a velhice era relacionada com o declinio do
corpo, doencas fisicas e mentais (Bertoldo, 2010).

Para Beauvoir (1990, p. 162), “durante os séculos XlI e XVII, varias publica¢des
sobre o processo de envelhecimento surgiram, em varios paises da Europa, como a
Franca, Alemanha, Italia, Russia e Austria, mas sempre voltadas para a area médica”.

Apesar da extensa abordagem na midia, no meio académico e na literatura
cientifica sobre envelhecer, ainda ndo existe um consenso para definicdo de
envelhecimento, como destaca o Quadro 2. E fato que o envelhecimento e a
experiéncia da velhice se constroem com a percepcdo dos proprios idosos,
protagonistas de interversdes e providos de julgamentos, crencas e diferentes visdes.

Neri e Freire (2000) especificam que multiplas palavras designam a velhice,
terceira idade, melhor idade, adulto maduro, idoso velho, maturidade, idade maior.
Desse modo, a imagem que se tem da velhice transpassa fontes historicas, varia de
cultura em cultura, de tempo em tempo e de lugar em lugar. Ndo existe uma
concepgdo Unica ou definitiva, mas sim incertezas variadas surgidas por meio da
historia.

Ao dissertar sobre o conceito do envelhecimento, faz-se necessario inclui a
analise dos aspectos culturais, politicos e econdémicos, valores, preconceitos e
simbolos que atravessam a histéria das sociedades, por ser um processo continuo.
Rodrigues e Soares (2006), buscando promover um olhar normal e produtivo para
essa fase, destacaram ser necessario entender que o processo de envelhecimento
pode vir carregado de perdas e ganhos, devendo-se realcar menos as perdas, para
gque os ganhos evidenciem um novo sentido nesta nova etapa da vida.

Essas representacdes merecem ser reconhecidas para embasar as praticas

realizadas com pessoas idosas, seja no campo da medicina, da psicologia ou da
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educacdo. Vale dizer que, entre profissionais e pesquisadores em gerontologia, had o
desafio de mapear as trajetérias dos conceitos de envelhecimento e velhice, assim
como os fatores envolvidos no bem-estar desse publico (Glass, 2003).

Pensar o processo de envelhecimento é acautelar todas as problematicas
sociais que o segmento idoso vem enfrentando na realidade brasileira. A cultura da
incapacidade do idoso compromete a situacéo social da velhice, impondo que toda
pessoa que atinge os 60 anos se torna incapaz, principalmente se for proveniente de
uma classe social mais baixa.

A sociedade impde a cultura do “ser pobre e velho”, valorizando o jovem para
produzir e consumir segundo os interesses dos detentores dos meios de producao
(Jordao Netto, 1997, p. 68).

Segundo Lobato (2004), envelhecer com dignidade ndo €& uma
responsabilidade individual, mas coletiva, jA que implica na criagdo de politicas
publicas e na garantia de acesso dos idosos a tais politicas. Para a autora, a velhice,
assim como as outras idades da vida, ndo se da de forma igual para todos de uma
mesma sociedade, uma vez que é determinada por um conjunto de fatores como a
classe social a que o individuo pertence, questées de género, raca e etnia.

Ainda no terreno do envelhecimento, o médico Drauzio Varella (2012, p.1) frisa
que “..] a perda progressiva da memodria associada ao passar do tempo é
caracteristica comum a um conjunto de patologias que a medicina classifica como
deméncias, das quais a doenca de Alzheimer € a mais comum”, embora, para este
autor, seja impossivel ter certeza de que, por meio de estimulos intelectuais e de
atividades fisicas, sera possivel preservar, na idade avancada, a experiéncia e as
habilidades cognitivas acumuladas com tanto esfor¢o no decorrer da vida. Vale a pena
acreditar nesta ideia.

E imprescindivel que o idoso aceite sua condi¢io de sujeito da terceira idade,
s6 assim ocorrera a superacdo dos preconceitos. Surgira a construcdo de uma nova
cultura da velhice para a populacdo em geral. Est4 € uma etapa da vida que envolve
uma diversidade de sentidos e significados culturais, decorrentes das particularidades
dos contextos sociais em que os individuos estdo inseridos. As alteracdes ocorridas
no envelhecimento se acentuam, sendo a velhice, portanto, o resultado e o
prolongamento do envelhecimento (Jordao Netto, 2007).

O envelhecimento foi inicialmente observado por meio de estudos biolégicos e

fisiol6gicos, sendo associado a degeneracao do corpo. Uchba et al. (2002) proferem
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gue apenas na contemporaneidade esse olhar sobre a velhice como um fato biolégico
perde a forca, estando a velhice e o envelhecimento a constituir objetos de estudo da
antropologia.

Ainda é preciso ver o processo de envelhecimento como uma fase normal e
produtiva do ser humano, resultado de uma construgao socio-historica, experiéncias
vividas pelo individuo durante toda a sua vida. As definicdes e, consequentemente, a
evolugao/transformagéo do conceito de envelhecimento retratam a existéncia de
poucas variagdes conceituais, a complexidade do tema e 0 quanto ainda se necessita

aprofundar em sua analise, conforme Quadro 1.

Quadro 1 - Definicbes sobre o envelhecimento
Definicdes de envelhecimento ao longo do tempo (1959-2008)
ANO[ AUTOR CONCEITO DE ENVELHECIMENTO

[...] Todas as transformagfes que ocorrem em todos 0S organismos no curso
do seu desenvolvimento normal e nas diferentes formas de atividades que o
1959|Woltereck [acompanham. [...] o termo envelhecimento abrange toda a vida, desde o
nascimento até a morte, é usado para descrever uma sequéncia cronolégica
ou um periodo definido (Woltereck, 1959, p. 5).

“O envelhecimento representa uma etapa do desenvolvimento individual,
cuja caracteristica principal é a acentuada perda da capacidade de
adaptacdo” (Amancio; Cavalcanti, 1975, p. 1).

“Em cada sociedade e na mesma sociedade, em momentos histéricos
diferentes, a velhice e o envelhecimento ganham especificidades, papéis e
significados distintos em funcdo do meio ser rural ou urbano, da classe
1989|Magalhaes|social, do grupo profissional e de parentesco, da cultura, da ideologia
dominante, do poder econdémico e politico que influenciam o ciclo de vida e
0 percurso de cada individuo, do nascimento a morte” (Magalhaes, 1989, p.
13).

“O envelhecer ndo é somente um ‘momento’ na vida de um individuo, mas
um ‘processo’ extremamente complexo e pouco conhecido, com implicacoes
tanto para quem o vivencia como para a sociedade que o suporta ou assiste
a ele” (Fraiman, 1995, p. 19).

“O envelhecimento € um fendmeno natural, complexo, pluridimensional,
revestido por perdas e aquisi¢es individuais e coletivas. A velhice, ultima
1996|Bobbio etapa desse processo, ndo é uma cisdo em relacdo a vida precedente, mas
uma continuacao da juventude, da maturidade que podem ter sido vividas
de diversas maneiras” (Bobbio, 1996, p. 25).

Amancio;

1975 Cavalcantl

1995|Fraiman

“O envelhecimento nao é a simples passagem do tempo, mas as
manifestacdes bioldgicas que ocorrem no organismo durante o transcorrer
1996|Hayflick [deste espaco temporal’. O envelhecimento cronolégico é apenas uma
convencao, ndo existindo nenhuma influéncia do tempo sobre o0 organismo
(Hayflick, 1996, p. 4).

“O envelhecimento € um fendmeno natural, com inicio no periodo da
fecundacdo e término com a morte. O processo de envelhecimento é
entendido como o processo de vida, que contém a fase da velhice, mas nao
se esgota nela. [...] “O processo de envelhecimento contém a fase da velhice,

1997|Brétas
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mas hao somente ela, visto que a qualidade de vida e o proprio processo de
envelhecimento se encontra ligado aos fatores sociais e econdmicos”
(Brétas, 2006).

O envelhecimento é “uma construcao feita de passagens obrigatérias, que

1998|Langevin [delimitam e orientam al
dindmica do processo” (Langevin, 1998. p. 14).
“Envelhecimento: processo evolutivo, um ato continuo, isto €&, sem
interrupcao, que acontece a partir do nascimento do individuo até o momento
1998|Costa . =
de sua morte [...] € o processo constante de transformacao” (Costa, 1998, p.
26).
“O modo de envelhecer depende de como o curso de vida de cada pessoa,
N grupo etério e geracgéao é estruturado pela influéncia constante e interativa de
Neri; ) At . . U X :
1999 Cachi suas circunstancias historico-culturais, da incidéncia de diferentes patologias
achione . )
durante o processo de desenvolvimento e envelhecimento, de fatores
genéticos e do ambiente ecoldgico” (Neri; Cachioni, 1999, p. 121).
O envelhecimento se configura como um "processo de diminuicdo organica
1999|Erminda |e funcional, ndo decorrente de doenca, acontecendo inevitavelmente com o
passar do tempo" (Erminda, 1999, p. 43).
Birren;
Schaie; |O envelhecimento é “um fendmeno universal, que atinge a todos os seres
Schroots |humanos pos-reprodutivos, por forca de mecanismos genéticos tipicos daj
2001 o : : .
(1996 espécie. E progressivo, ou seja, afeta gradual ou cumulativamente todo o
apud Neri, lorganismo, sendo, portanto, um processo fisiolégico” (Neri, 2001, p. 32).
2001)
“[...] O envelhecimento é um processo dindmico e progressivo, no qual ha
2002 Papaléo modific_agées morfolégicas, f_uncionais, bioquimicas e pgicolégicas que
Netto determinam perda da capacidade de adaptacdo do individuo ao meiog
ambiente, ocasionando maior vulnerabilidade e maior incidéncia.
“Envelhecimento ndo é um processo homogéneo. Cada pessoa vivencia esta
2002 Uchoéa et |[fase da vida de forma diferente, considerando sua histéria particular e todos
al. 0s aspectos estruturais relacionados a vida dela: classe social, género, etnia”
(Uchba et al., 2002, p. 14).
O envelhecimento “caracteriza-se pelas mudancas morfoldgicas e funcionais
2004{Coll et al. [resultantes das transformacdes a que 0 organismo se submete ao longo da
vida” (Coll et al., 2004, p. 372).
“O envelhecimento é um fendmeno que atinge todos os seres humanos,
Brito; sendo caracterizado como um processo dindmico, progressivo e irreversivel,
2004, . o .o
Litvoc ligados intimamente a fatores bioldgicos, psiquicos e sociais” (Brito; Litvoc,
2004, p. 82).
O envelhecimento € um processo que inscreve na temporalidade do
2005(Kertzman [individuo, do inicio ao fim da vida, processo este composto por perdas €
ganhos [...]” (Kertzman, 2005, p. 34).
“O envelhecimento é um processo em gue, para cada pessoa, as mudancas
2005Arg_imon; fisicas, cqmportamentais_ e sociais desenvolvem-se em ritmos diferentes,
Stein sendo a idade cronoldgica apenas um dos aspectos, entre outros, que
podem ou nao afetar o bem-estar do idoso” (Argimon; Stein, 2005, p. 71).
Conceitua o envelhecimento como “Um processo dindmico e progressivo, no
gual ha modificacdes morfoldgicas, fisioldgicas, bioquimicas e psicoldgicas,
2007 Souza et |que de_termingm perda p_rogressiva o!a capacidadg de adaptagéo_ dq indi\{l’duo
al. ao meio ambiente, ocasionando maior vulnerabilidade e maior incidéncia de

processos patoldgicos, que terminam por leva-lo a morte” (Souza et al.,
2007, p. 12).
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O envelhecimento é “um processo multidimensional que resulta da interacao
de fatores bioldgicos, psicoemocionais e socioculturais. Executando a razdo
biolégica que tem carater processual e universal, os demais fatores sao
composicdes individuais e sociais, resultado de visdes e oportunidades que
cada sociedade atribui aos seus idosos”.
2007|Salgado |, : ] A
O envelhecimento também pode ser uma consequéncia da nossa
sociedade, e que, além dos fatores biolégico, cronoldgico e psicolégico, o
meio e as condicdes em que se vive influenciam no processo de
envelhecimento e na forma com que se chega a velhice. Assim, 0 processo
de envelhecimento é influenciado também pela sociedade e pelo individuo”
(Salgado, 2007, p. 68).
O envelhecimento é um processo natural de todo o ser humano, e apresenta
as seguintes caracteristicas: “[...] € universal, por ser natural, ndo depende
2008|Duarte da vontade do individuo, todo ser nasce, desenvolve-se, cresce, envelhece
e morre. E irreversivel, apesar de todo o avanco da medicina [...] nada
impede o inevitavel fendbmeno, nem o faz reverter” (Duarte, 2008).

“O envelhecimento possui determinantes intrinsecos e extrinsecos,
apresentando uma complexidade de variaveis relacionadas aos aspectos
bioldgicos, psicolégicos, intelectuais, sociais, econdmicos e funcionais. Nao
Schneider;|é algo determinado pela idade cronol6gica, mas é consequéncia das
Irigaray [experiéncias passadas, da forma como se vive e se administra a prépria vida
no presente e de expectativas futuras. E uma integracdo entre as vivencias
pessoais e o contexto social e cultural em determinada época” (Schneider;
Irigaray, 2008, p. 586).

“Para entender o processo de envelhecimento é necessario ter uma
2008|Araldi compreensao da totalidade e da complexidade do ser humano, pois cada
aspecto seja biolégico, cultural ou social ndo estdo desconectados.

Fonte: Dardengo e Mafra (2007).

2008

Com base nos autores citados no Quadro 1, nota-se que existem poucas
variagcbes conceituais sobre o processo de envelhecer. Constata-se que o
envelhecimento é um fator biolégico, natural da vida. Para compreender o processo
de envelhecimento, faz-se necessario aprimorar ou simplesmente encontrar um
sentido para sua vida.

A imagem que se tem da velhice e do envelhecimento, por meio de fontes
histéricas, varia de cultura em cultura, de tempo em tempo e de lugar em lugar. Esta
nocao reafirma que ndo existe uma concepc¢ao Unica ou definitiva da velhice, mas sim
concepcgoes incertas, opostas e variadas a partir da histéria.

As oportunidades que surgem ou criamos durante nossa vida nos ajudam a
formar ideias e aceitar com mais clareza os acontecimentos naturais. Sendo assim,

Albom (1998, p. 117) menciona que:

A medida que se cresce aprende-se mais. Se ficassemos parados nos vinte
e dois anos, ficariamos sempre ignorantes como quando tinhamos vinte e



40

dois anos. Envelhecer ndo é so6 decair fisicamente. E crescer. E mais do que
fato negativo de que se vai morrer, € também o fato positivo de que se
compreende que se vai morrer e que se pode viver melhor por causa disso.

O importante €, sem davida, ter consciéncia de que ha muito para se fazer. As
definicbes de velhice se apresentam como resultantes da diversidade de enfoques
existentes, tornando-se indispensavel a abordagem de multiplos e diferentes critérios

gue incidem sobre a caracterizagdo do que € a velhice.

2.2 E o que é a velhice?

Definir velhice parece simples, porém, ao buscar conceituar, verifica-se que
este tema é complexo, a medida que envolve varias dimensdes da vida, tendo a
observancia de que existem diferentes formas de entender e definir a velhice. A
organizacdo Mundial da Saude - OMS (2005) tem uma definicdo baseada na idade
cronologica, sendo que a velhice tem inicio aos 65 anos nos paises desenvolvidos e
aos 60 anos nos paises em desenvolvimento.

Debert (1998) e Bosi (1994) definiram o termo “velhice” como sendo a ultima
etapa do ciclo da vida, independente de condi¢des de saude, habitos de vida, podendo
ser acompanhada de perdas psicomotoras, sociais e culturais. JaA Guimaraes (1997)
e Messy (1999) descreveram a velhice como sendo uma experiéncia subjetiva e
cronologica, associada as perdas decorrentes da trajetoria individual, da forma de
vida, da genética, de eventos biolégicos e psicoldgicos, sociais e culturais, ndo sendo
a velhice sinbnimo de doenca.

Entretanto, Menezes (1999) em sua definicdo afere que a sociedade ainda
enaltece as perdas fortalecendo comportamentos e posturas que qualificam a velhice

como sindnimo de pobreza, incapacidade e doenca. O autor ainda reforca que:

A questao bésica e prioritaria € perceber a velhice como uma etapa final
natural da existéncia e, o velho, o protagonista principal, n&o
necessariamente como coitado, um miseravel, gerando sentimento de pena
e de paternalismo por parte das pessoas. Ndo se trata também de
supervalorizar e louvar o velho e a velhice, trata-se apenas, da sensibilidade
de uma sociedade de uma ética de solidariedade em reconhecer que os
valores singulares humanos nédo se encontram na poténcia, no vigor e na
beleza fisica, mas sim, na dignidade humana (Menezes, 1999, p. 273).

Neri e Freire (2000) ponderam a velhice como um fenémeno relacionado ao

desgaste do organismo em relac&o aos aspectos socioculturais. No entanto, entende-



41

se a velhice como um conjunto de fatores dindmicos, em constante mudancas, visto
sobre um contexto historico e cultural ligado a fatores psicolégicos, genéticos,
emocionais e sociais.

Vieira (1996) e Lopes (2000) definem a velhice como um processo “dinamico e
progressivo”, no qual ocorrem modificacdes que determinam a perda progressiva das
capacidades de adaptacdo ao meio ambiente, acarretando mais vulnerabilidade e
mais incidéncia de doencas.

Néao existem detalhes suficientes para definir todos os aspectos que envolvem
a velhice, o que so6 contribui com a disseminacéo dos preconceitos ja enraizados. De
Masi (Quadro 2 - 2000) afirma que a velhice envolve os ultimos dois ou trés anos que
antecedem a morte, sendo marcados por inabilidades fisicas e psiquicas.

Destaca-se que sua conceituacao, reflexéo e interpretacdo ndao condizem com
a realidade. A velhice, embora marcada por alteracdes fisicas, deve ser considerada
e qualificada por meio de fatores sociais, culturais, psicoldgicos, econémicos dentre
outros. Pode-se dizer que a velhice € uma construc¢ao social, nunca um antecessor da
morte. Uma velhice satisfatoria resulta da interacdo entre pessoas vivendo em
sociedade e de suas relacdes com essa comunidade.

Entender que tal perspectiva limita a defesa dos direitos e se constitui como um
dos principais fatores de exclusao social, ajuda a superar preconceitos e estereotipos
em relacdo a competéncia e produtividade dos idosos. E preciso ver e entender a
velhice como uma fase normal e produtiva de todo ser humano.

Percebe-se que a velhice é apenas um momento especifico dentro do processo
de envelhecimento, além de ser uma construcdo social, uma producéao histérica, assim
como 0s outros tempos da vida, como infancia, adolescéncia etc.

Beauvoir (1970) caracterizou a velhice como uma instituicdo social, e néao
somente como uma condi¢ao biologica, situando a velhice a partir da histéria nas
diversas sociedades e culturas. Em 1990, estudando ainda esse processo, ponderou
gue a velhice varia conforme épocas e lugares, entendendo que esse fendbmeno
precisava ser visto em sua totalidade, respeitando seus aspectos biopsicossociais.

Tem-se que o conceito de velhice é complexo, ligado ao tempo cronoldgico de
vida, as alteracgdes fisicas e psicoldgicas que os individuos adquirem ao longo de toda
a sua existéncia. Em nossa sociedade contemporéanea, vive-se o desejo de almejar
uma vida mais longa a0 mesmo tempo em que sdo recusadas as marcas do

envelhecimento e da velhice (Bosi,1994).
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A partir dos varios conceitos relacionados, Dias (1998) destaca algumas
distincbes em torno dessas concepcoes, visto que o envelhecimento é percebido
COmo processo, ao passo que a velhice é uma fase da vida, sendo o idoso o sujeito
social que vivencia esse ciclo. A velhice ndo € um fato estatico, mas sim o resultado
e o0 prolongamento de um processo.

O processo de envelhecimento, nesta perspectiva, esta relacionado com uma
ideia de mudanca, de um sujeito que estd a envelhecer. Para Beauvoir (1970, p. 17),
“‘mudar é a lei da vida” caracteriza o envelhecimento, pois a vida € um sistema instavel
no qual cada instante é perdido e reconquistado.

Evidencia-se a necessidade de abrir caminhos para compreender as relacdes
sociais e o engajamento social na velhice. Perpetra-se necessario imperar o respeito
para com todos, entender a velhice como sendo um conjunto de fatores psicologicos,
genéticos, emocionais e sociais ativos e em constante mudanca.

O grande desafio da educacdo é entender que a diversidade auxilia o
entendimento das multiplas culturas, dos vinculos sociais que sdo construidos e, por
meio dela, as herangas culturais presentes em nossa realidade poderdao se modificar
no pensamento da nossa populagéo. Vieira Pinto (1989, p. 29) ressalta que “[...] a
educacéao é o processo pelo qual a sociedade forma seus membros a sua imagem e
em funcdo de seus interesses”. Todas as manifestacées da vida social devem ser
compreendidas em conjunto, como uma totalidade, desempenhando papel

determinante.

2.3 A velhice ndao é um caso so6 de velhos, mas de todos

Dentre as politicas publicas voltadas para o idoso, destacam-se a Constituicao
Federal de 1988, que traz a garantia de direitos fundamentais para todos os cidadaos,
a Politica Nacional do Idoso (Lei 8842/1994) e o Estatuto do Idoso (Lei 10741/2003).
As duas legislacbes especificam para o idoso a garantia de direitos como saulde,
trabalho, previdéncia, assisténcia, cultural, lazer e educacdo. Mesmo que o Estatuto
do ldoso garanta as pessoas idosas direitos, no dia a dia eles nem sempre sao
respeitados, além de serem pouco difundidos, sendo desconhecidos por muitos,
imperando sempre o descumprimento da lei. No entanto, o aumento da populagao
com mais de 60 anos, em decorréncia de varios fatores, entre eles a queda da taxa

de natalidade, chamou a atencéo do poder publico e da sociedade em geral.
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O Brasil, que estava no auge do jovencentrismo, em que a mocidade € que
importava, o jovem é que aparecia na TV, se deu conta que estava envelhecendo, que
as pessoas estavam se aposentando cedo e com grande expectativa de vida pela
frente. Entdo, comecaram a surgir projetos voltados para pessoas nessa faixa etaria
(Castro, 2001).

Diante da nova realidade de um pais com um grande contingente de pessoas
aposentadas e com consideravel expectativa de vida, instituicbes comegam a ofertar
atividades para esse publico, tais como: UNATI, SESI, SESC, SENAC, SBGG. Para
Castro (2001, p. 68), foi 0 que trouxe ganhos para ambas as partes. “O aposentado
tira licbes da sociedade. Porque ndo é s6 a pessoa que envelhece, a sociedade
também envelhece. E a sociedade ganha porque ha muita gente nessa faixa etaria
envolvida com trabalho social voluntario”. E preciso se autodescobrir, e essas
redescobertas trazem principalmente uma melhor atencdo em relagéo a saude e uma
melhor interacdo com os jovens.

Deve-se levar em conta a importancia de um processo formativo que possa vir
a dar aos idosos as condi¢cdes necessdrias para analisar o contexto em que estao
inseridos e discernir sobre os processos de alienacdo e exclusdo aos quais estao

submetidos também. Sobre exclusédo, Martins (1997, p. 18) define:

A exclusao € apenas um momento da percepg¢édo que cada um e todos podem
ter daquilo que concretamente se traduz em privacdo de emprego, privacado
de bem-estar, privacdo de direito, privagdo de liberdade, privacdo de
esperanca.

Ao serem excluidos de seus direitos, estdo também sendo excluidos de uma
efetiva participacao social, de conhecer de formas mais amplas seus direitos como
cidadaos e lutar por estes; perdendo também o direito de sonhar e de usufruir de uma
melhor qualidade de vida, de fazer jus e perpetuar sua cultura.

Para conhecer uma cultura é preciso observar seus valores, praticas e respeita-
las. Em uma sociedade complexa do ponto de vista econémico e cultural como a
nossa, o relacionamento entre as geracdes assume diferentes formas dentro e fora
da familia, e esses precisam ser analisados e respeitados, bem como valorizados para
melhor insercio nesses espacos. E preciso que respostas coletivas sejam
implementadas para que todos possam usufruir da senioridade de forma digna e com

seguranga.
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Nascemos, crescemos, desenvolvemos, evoluimos, dividimos conhecimentos
e depois envelhecemos, um envelhecer que sonha com os que estdo chegando,
reacendendo novos desejos, mas ndo se submetendo, em transito. E preciso
reconhecer que esse processo € gradativo, ndo se inicia em uma idade especifica, as
vezes chega de forma inesperada. Com isso, percebe-se certa negagdo em relagao
ao envelhecer, mesmo nao sendo este um fato com o qual se deva ter preocupacao.

O siléncio forgado aos velhos pelos valores cultuados por uma sociedade que
tem muita pressa faz da velhice uma fase difici. O fendmeno da longevidade
contemporanea nao vislumbra a velhice como sinébnimo de morte, sim com a
perspectiva de existéncia que a maioria ignora, buscando a sua ndo exclusdo do
contexto social.

Por outro lado, é importante salientar o quanto o Estado neste sentido corrobora
com essa exclusdo, na ineficiéncia e o descaso com que trata seus idosos. A
populacédo idosa esta crescendo rapidamente e este fato implica a demanda de mais
recursos para esse segmento, sendo dever do Estado assegurar condicdes minimas
de sobrevivéncia a esta populagéo.

A aposentadoria € um marco social que assegura um direito, associado a ideia
de incapacidade, como afirma Jordao Neto (1997, p. 65). Outro exemplo constatado
em diversos setores de nossa sociedade como marcante, € o atendimento ao idoso
na saude publica, com filas enormes a espera de consulta ou exames. Muitos chegam
a implorar atendimento nos corredores dos hospitais, internados em macas ou
cadeiras.

Outro exemplo claro encontra-se na fiscalizacdo dos Instituto de Longa
Permanéncia para ldosos (ILPI), instituicdo destinada a prestar servi¢o residencial
coletivo para pessoas com idade igual ou superior a 60 anos, com ou sem suporte
familiar os mantendo em condi¢fes de liberdade e autonomia, mas em sua grande
maioria apresentam numeros de leitos fora das normas da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), dados constatados e divulgados pelo Instituto de
Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA) ou abrigando pacientes que menos precisam.

Outro descaso marcante é observado quando se aposentam, pois muitos ndo
conseguem viver com o que a eles é estabelecido pelo Instituto Nacional do Seguro
Social (INSS). Outros exemplos poderiam aqui ainda ser citados como o descaso

guanto a moradia, a falta de fiscalizacdo no valor dado a medicacao prépria para o
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idoso, mas o Estado precisa reconhecer a responsabilidade compartilhada que
precisa existir entre familia, sociedade e Estado no cuidado ao idoso.

Ademais, é urgente na atual conjuntura uma politica educacional que
contemple a educacéo do idoso e tenha definido em suas diretrizes conteddos que
inclua essa categoria, investindo na formacgéo de profissionais que possam atuar em
contextos educacionais (formais e ndo-formais) com idosos, buscando a contribuicéo
da gerontagogia, alicercada nos principios do dialogo e nas rela¢des principalmente
na educacao de jovens, adultos e idosos.

O poder publico precisa sair da simples condi¢cdo de fomentador desse servico
para condicédo de fornecedor, principalmente para os mais necessitados. A educacgao
para o idoso ocupa um importante espago no processo de emancipacdo e nao
excluséo deste sujeito.

A cultura da incapacidade do idoso compromete a situac&o social da velhice e,
ao ter como principio norteador a educacdo permanente que ocorre em todas as
etapas de vida, € necessario que o idoso também aceite sua condicdo como sujeito
da terceira idade, tornando-se sujeito de suas utopias.

A convivéncia pacifica entre todos os seres humanos sera possivel quando as
diferencas forem respeitadas conforme o proposto pela Declaracdo Universal do
Direitos Humanos aprovada pela ONU em 1948 que em seu artigo 2° destaca: “néao
deve haver, em momento nenhum, discriminagdo por raga, género, idioma,
nacionalidade, opinido ou qualquer outro motivo”.

Jé a LDB n°9394 menciona em seu artigo 1° que:

A educacgédo abrange os processos formativos que se desenvolvem na vida
familiar na convivéncia humana, no trabalho, nas instituicdes de ensino e
pesquisa, nos movimentos sociais e organizacdes da sociedade civil e nas
manifestacdes culturais (Brasil,1996).

E consenso que um dos grandes desafios da Educacido é desenvolver o
respeito a diversidade construindo um projeto pedagdgico que contemple as
diferencgas particulares de seus discentes. Dentre as agdes educativas para a terceira
idade, pode-se também destacar as propostas pelas Universidades Abertas para a
Terceira Idade UNATIs, UATIs, UNTI, e outras nomenclaturas que tém seus objetivos,
de acordo com os féruns mundiais organizados pela UNESCO, ONU e a legislacéo

brasileira com diretrizes voltadas as necessidades do idoso.



46

As universidades abertas para terceira idade, fundamentam-se na concepgéao
de educacdo permanente da autorrealizacdo do idoso. Estruturadas em uma
abordagem multidisciplinar, prioriza o processo de valorizagdo humana e social da
terceira idade, analisando constantemente as adversidades do idoso nos diversos
aspectos (biolégicos, psicolégicos, filoséficos, politicos econbmico e sociocultural).
Atuam no processo formativo do idoso, tendo carater politico, social e educacional.

Preocupam-se em proporcionar ao idoso uma melhor qualidade de vida,
tornando-os mais ativo, participativos e integrado a sociedade visando, além da
valorizagcéo dessa faixa etaria, mais conscientizacdo do idoso na sociedade, pensando
e construindo de forma integral a felicidade humana, negada ao longo de sua vida.

Estas acfes, mais que respostas as prescri¢cdes legais, como a do Estatuto do
Idoso, artigo 25, correspondem a atuacdo voltada a emancipacédo do idoso. Seus
processos educativos contribuem ndo apenas com a aquisicdo de conhecimentos,
possibilitam um olhar frente a totalidade, visando a formacéo do homem, buscando a
superacao da fragmentacéo.

A Universidade Aberta para Terceira Idade € uma opc¢éao possivel de educacao
para os idosos, pois proporciona um espaco socializador, interativo e exclusivo para
esse grupo. Nesse entorno, encontram-se individuos com 0s mesmos interesses,
necessidades, caréncias etc. S&o incluidas necessidades compartilhadas e
vivenciadas por meio de préaticas educativas que buscam atender e preencher as
lacunas que, por vezes, nesse momento da vida, se encontram em aberto.

Para Gadotti (2005, p. 2), “[...] a educacao formal tem objetivos claros e
especificos e € representada principalmente pelas escolas e universidades”. A
educacdo ndo formal € mais difusa, menos hierarquica e menos burocratica. Os
programas de educacao nao formal ndo precisam necessariamente seguir um sistema
sequencial e hierarquico de “progressédo”. Podem ter duragao variavel, e podem, ou
nao, conceder certificados de aprendizagem.

Freire (1979) em sua obra Pedagogia do Oprimido defende que a educagéo
deve promover condi¢cbes para que o oprimido se liberte. Ele acredita na educacao
gue nao seja repeticdo, mas a que promove a reflexdo, estimula o homem a
desenvolver sua humanidade, vendo a escola, como o0 espaco para autonomia de
pensamento e, consequentemente, de acao.

Para Freire (1979, p. 27), “a educagao € uma resposta da finitude da infinitude”,

pois 0 sujeito é incompleto, e encontra nos processos educacionais pressupostos para
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suprir sua constituicdo pessoal inacabada, independentemente de sua idade ou
posicdo social.

Observa-se que ainda ha a tendéncia de sublimar uma vida depois dos
sessenta, ndo a valorizando e ou excluindo dela a possibilidade de empoderamento.
Freire (1979) acredita que uma educacao que nao seja apenas repeticdo, mas que
promova a reflexdo leva o homem a recuperacdo de sua humanidade. Admite ser
necessario tornar a educagdo acessivel as camadas populares. No entanto, a
educacdo cumprira carater politico e social na medida em que possa criar 0 espaco
de discussédo e problematizacdo da realidade, com vistas & educagdo consciente,
voltada para o exercicio da cidadania por sujeitos comprometidos com a
transformacao da realidade.

Transformar o mundo e a si mesmo é passar por experiéncias que determinam
seu perfil criador, prescrevendo suas marcas, seu trabalho e da cultura. Ao tentar
compreender o que leva pessoas da terceira idade, o idoso, a buscar uma
escolarizacdo nesta fase da vida, é importante sem duvidas rever como o idoso e a
velhice estdo sendo percebidos e aceitos na sociedade, como presenciamos essas
mudancas no espaco politico social e em sua prépria vida.

Freire (1996) ressalta que a possibilidade de superacdo se articula em um
intuito oriundo da vocacdo humana que se qualifica pela consciéncia critica. Entende
gue os seres humanos sédo sujeitos integrais, inconclusos, inacabados, mas, em
processos histéricos de formacao permanente, sdo mais humanos para a garantia da

vida.

Constatar essa preocupacdo implica, indiscutivelmente, reconhecer a
desumanizagdo, ndo apenas como viabilidade ontol6gica, mas como
realidade historica. E também, e talvez, sobretudo, a partir desta dolorosa
constatacdo que os homens se perguntam sobre a outra viabilidade- a de sua
humanizacéo (Freire, 2010, p. 32).

O processo de humanizagéo, portanto, € complexo, implica préxis que promove
novas acdes, reflexdes e leva ao reconhecimento da realidade. E um processo
desafiador e possivel. Libertagdo conquistada pelos que buscam uma vida mais justa.
Tal como ja foi exposto, os idosos podem ser vistos como um grupo etario, mas
também precisam ser aceitos como individuos em condi¢des especiais de vida.

A nocao de envelhecimento bem-sucedido € antiga. Em 1997, a fundacdo Mac

Arthur fez um importante estudo sobre o tema, evidenciando a existéncia de trés linhas
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importantes para alta qualidade de vida na velhice: comportamentos saudaveis, alto
grau de envolvimento com a comunidade, funcdes fisicas e cognitivas altas.

Todavia, diversos conceitos sdo ainda atribuidos a um envelhecimento bem-
sucedido. Quando os préprios idosos evocam esse conceito, geralmente o fazem
utilizando a busca pela independéncia, espiritualidade, conforto, enfrentamento,
relacionamentos significativos e contribuicbes a sociedade (Aronson, 2021, grifo
NOSSO0).

Além disso, focando corpo, psique e experiéncia de vida. Uma vida ideal em
qualquer idade deveria incluir todas essas peculiaridades (Aronson, 2021, p. 260, grifo
N0SS0).

A realidade retratada por Aronson (2021) ainda parece distante, pois muitos
idosos vivenciam situacdes de descaso, desprezo, o que resulta em situagcbes de
violéncia ou de exclusdo desse segmento da sociedade, fazendo com que se
enxerguem como improdutivos, com autoestima baixa, alienados de seus direitos.

Para o IBGE (2010), os idosos faréao parte de um grupo maior que o de criancas
e jovens com até 29 anos ja em 2030. Com essa nova configuracdo demogréfica, ha
gue se promover um novo olhar sobre o envelhecimento e velhice, modificando as
relacbes deste extrato populacional.

E necessério também que a familia entenda melhor a questdo do envelhecer
com autonomia e independéncia e comece a construir o processo de envelhecer de
maneira saudavel. O respeito e empatia sdo necessarios para o combate da excluséo

social que vivenciam a cada dia.

2.4 O idoso e as multiplas exclusdes

O envelhecimento € um processo natural que caracteriza a vida de todas as
pessoas e pode ser notado por meio de mudancas fisicas, psiquicas e sociais. No
entanto, € com o envelhecer que surgem as limitacdes, necessidades de cuidado e
suporte, dando assim lugar ao esteredtipo de que a velhice é sinbnimo de
incapacidade e dependéncia, conceitos que precisam ser discutidos, revertidos,
enfrentados.

E notdrio que, em geral, o processo de envelhecer é sempre pensado como
uma espécie de degeneracdo em que a pessoa perde sua condi¢cao de ser para figurar

como um invalido, envolto em um processo de exclusdo. A velhice é socialmente e
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culturalmente vista como a caracteriza¢ao do idoso como sujeito improdutivo, que n&o
apresenta possibilidades de perspectivas futuras. E um grande problema social, sendo
vistos como dependentes e descartaveis (Jorddo Netto, 1997).

N&o se pode esquecer dos casos cada vez mais frequentes de abusos no
ambito familiar, tais como: isolamento familiar, o sustento da familia com a
aposentadoria tao irriséria, a falta de empatia com os saberes e trajetorias de vida etc.
Ser idoso é sofrer abusos e violéncias fisicas, financeiras, psicoldgicas, nutricionais e
sexuais, que violam seus direitos e negligenciam suas necessidades basicas. A OMS
destaca que 17,5% da populacéo idosa sofre um tipo de violéncia a cada segundo.

Estudos do Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA, 2011) mostraram
a tendéncia de crescimento da procura das Instituicdes de Longa Permanéncia para
idosos, reforcando ainda que, nos ultimos 40 anos, a populagéo brasileira como um
todo vai crescer a uma média de apenas 0,3% ao ano, enquanto 0s idosos crescerao
a uma taxa de 3,2%, o que significa 12 vezes mais. A conscientizacdo de que todos
chegardo a terceira idade é o primeiro passo para aceitacdo do idoso na sociedade,
pois a falta de valorizagc&o das experiéncias vividas faz com que passem por diversos
constrangimentos, visto que costumam ser considerados ineficientes globais de suas
condicdes fisicas e psicologicas.

Os sujeitos dessa pesquisa sao classificados na sociedade como velhos,
idosos, velhotes, pessoas com mais idades ou terceira idade. Diante de tantas
terminologias, é necessario verificar 0 que esta implicito nestes termos que, a
principio, se apresentam como sindnimos, que tipos de preconceitos podem carregar,
COMo esses sujeitos sentem essas terminologias e sob que contextos sao utilizadas.

Neri e Freire (2003) salientam que a existéncia de varios termos para designar
a velhice provém do preconceito existente. Frisam que se ele ndo existisse ndo se
teria a necessidade de usar palavras, que essas conotacgdes caracterizam o disfarce
das razbes para as quais sado usadas com significados modificados. Para tanto,

completam que

Embora existam muitas variagdes sociais e individuais no que se refere ao
ritmo do envelhecimento, ao significado de velhice aos termos pelos quais
sdo designadas pessoas idosas, em cada época sao estabelecidos critérios
para agrupar categorias etarias e para demarcar o inicio da velhice. A
sociedade ndo o faz com base em pura invengcdo, mas como resposta as
mudancgas evolutivas compartilhadas pela maioria das pessoas dos vérios
grupos etarios, seja em virtude de determinacao biologica, seja em virtude de
determinacéo histérica e social (Neri; Freire, 2003, p.14).
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Na estrutura vivida pelo idoso, regida pelo capital, envelhecer ndo significa
colher os frutos do que foi plantado ao longo da vida, mas a concretizacdo de um
processo arduo de luta pela sobrevivéncia que se torna complexo por conta das
marcas do tempo trabalhado e da exclusao social.

Para que essa nova realidade ser delineada, faz-se necessario um olhar
integrado sobre esse processo em consonancia e com o apoio tanto da sociedade civil

guanto da sociedade publica. Tal como ressalta Machado (2007, p. 223):

Para os idosos das classes populares o envelhecimento é um processo
penoso sob o ponto de vista material, pois, além dos limites e dificuldades
proprios desse momento da vida, encontram-se desamparados pela falta de
politicas publicas de assisténcia e protegéo social.

A dominagdo da cultura capitalista, digo, dessa sociedade capitalista de
consumo, vem tornando o individuo um objeto da inddstria cultural, diferentemente do
modo como a escola atua para que ele acredite no contrario, sendo visto ndo sé na
relacdo com o trabalho, como também na prépria formacéo a ele imposta.

Os direitos dos idosos sao reconhecidos mundialmente pela (ONU). Entretanto,
sua legitima atuacdo ao redor do mundo ainda esta longe do ideal. Cerca de 11,6%
das pessoas idosas no mundo sdo vitimas de abuso psicolégico, o que afeta
diretamente a salude mental e qualidade de vida, como também 100 sédo vitimas de
abuso sexual. Entre 2015 e 2050, todos os paises vao enfrentar desafios para garantir
a capacidade dos seus sistemas e de servi¢os sociais para atender a populagéo idosa.

Estudos indicam que, no mundo, aproximadamente 64,2% dos funcionarios de
ambientes institucionais de acolhimento e cuidados as pessoas idosas ja cometeram
alguma forma de abuso contra idosos, enfim, a discriminagao contra pessoas idosas,
ou etarismo, impacta negativamente na qualidade de vida e no bem-estar dessas
pessoas (OMS, 2021).

Essa intolerancia, também conhecida como “‘idadismo” ou “ageismo”, esta
enraizada em nossa sociedade, discriminacdo baseada na idade da pessoa
influenciando comportamentos, o desenvolvimento de politicas e pesquisa. Dentre as
acOes importantes elencadas para combater o idadismo por parte de determinadas
areas, destaca-se um movimento para mudar o discurso em torno da idade e do
envelhecimento. Segundo o Relatério Mundial sobre Idadismo, a importancia do tema

€ clara porque o preconceito de idade €é difundido em instituicées, leis e politicas em
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todo o mundo. Isso prejudica a saude e a dignidade individuais, bem como as
economias e sociedades em geral. Nega as pessoas seus direitos humanos e sua
capacidade de atingir seu pleno potencial.

Pensar o processo de envelhecimento faz com que nos coloquemos em alerta
para todas as problematicas sociais que o segmento idoso vem enfrentando. A cultura
da incapacidade do idoso compromete a situacdo social da velhice, estando no
processo educacional a amenizagcdo ou superacdo dessa exclusdo. Observa-se
também que a adversidade do envelhecimento € pouco contemplada na Constituicéo

Federal, no art.230, que determina:

A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas,
assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade e
bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida. § 2° Aos maiores de sessenta e
cinco anos é garantida a gratuidade dos transportes coletivos urbanos.

Em face aos problemas decorrentes da longevidade, surge a Lei 8.844, de 4 de
janeiro de 1994, que implantou a Politica Nacional do Idoso e documentos produzidos
pela Associacdo Nacional de Gerontologia (ANG), bem como contemplou e sugere
uma relacao de recomendacdes para essa faixa de idade.

Fernandes (1999, p. 20) profere ser uma “Lei especial que objetiva valorizar a
gualidade de vida e a longevidade”. A0 mesmo tempo, recomenda que as pessoas
idosas sejam entendidas e que desfrutem de uma vida plena, saudavel, segura e
satisfatéria com suas familias e na comunidade em que vivem.

O papel da educacédo nessa realidade é fundamental. Por meio dela, as
herancas culturais presentes em nossa realidade poder&o modificar o pensamento de
nossa populacao. As alteracdes culturais so irdo acorrer quando os idosos passarem
a recusar a visdo pejorativa a eles elencadas e comecarem a se mostrar como
verdadeiros atores sociais.

O auxilio nesse processo, na compreensao de ideologias e aspectos culturais,
conduzir4 de forma expressiva a reversdo e exclusdo dos esteredétipos negativos
atribuidos aos idosos na sociedade brasileira. Freire (1996, p. 110) mostra que “[...] a
educacao € uma forma de intervencdo no mundo”. Nesse ambito, é preciso evidenciar
0 papel democréatico que a educacao possui e as possibilidades de mudancas que

podem ocorrer por seu vetor.
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A sociedade esta se transformando, mudancas importantes precisam ocorrer
na area educativa, nos centros educacionais formais e nédo formais. O aumento da
diversidade de sujeitos que nela se integra constitui um desafio a ser superado. E
preciso garantir a conquista de um direito avido por justica e reconhecimento.

O Estatuto do ldoso se tornou um mecanismo de defesa para esse segmento.
O documento evidencia os direitos que asseguram ao idoso uma total protecdo, mas
nao tem poder de diminuir o preconceito, a discriminacdo e a estigmatizacado. A
diversidade de interesses, de motivacoes e de capacidades culturais faz com que seja
preciso refletir sobre os espacos educacionais que estdo sendo oferecidos, uma vez
gue precisam ser multiculturais, ricos e integrados em seu trabalho pedagogico.

Tal visdo indica como a articulacdo entre curriculo e cultura pode contribuir com
as acoes pedagogicas que visam a formacéo de um sujeito capaz de se compreender
como sujeito social e, ao mesmo tempo, faz parte de um contexto universal.

Com esse propésito, pode-se chamar um curriculo critico-libertador, aquele
produzido na escola, a partir de experiéncias que se realizam na escola promovendo

vivéncias humanizadoras dos sujeitos.

2.5 As dimensoes de um curriculo critico-libertador

Na luta por uma sociedade de iguais, fica nas maos do educador a formacao
de um curriculo critico-libertador, tendo como grande desafio a superacdo das
contradigcbes dessa sociedade e reversao de tantos preconceitos. A partir das
reflexdes e estudo sobre o direito a educacéo, perfila-se o pensamento da ética
humana, quando reconhece que todas as pessoas tém o direito a vida digna, ndo se
aceitando limitacdes ao viver e, muitas vezes por nao saberem como lidar com esse
publico, repetem praticas pedagdgicas que ndo corroboram com o seu crescimento
ou mudanca.

Freire é referéncia obrigatéria em estudos sobre a Educacdo de Jovens e
Adultos no Brasil e em diferentes partes do mundo. Sua experiéncia profissional com
adultos, suas obras s@o parametros e permitem uma reflexdo sobre educagdo como
ato politico, ou seja, a educacdo sempre esta sendo praticada no sentido de adaptar
0s sujeitos ao mundo tal como ele ou forma-los para uma relacdo critica e

transformadora com esse mesmo mundo.
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O papel da educacéo nessa realidade é fundamental, pois € por meio dela que
as herancas culturais presentes em nossa realidade poderdo se modificar, por meio
do trabalho e desempenho incessantemente orquestrado por nossos educadores, ao
reconhecer o aluno como sujeito da educacédo e ndo como seu objeto. Com isso,
ocorre a conducdo de uma identidade, um reconhecimento de que partiilhamos um
mundo em comum, cheio de diversidades, exclusivo, capaz de transformar e ser
transformado.

Saul (2010) assessorava Paulo Freire, sobretudo quanto aos assuntos

curriculares. Sistematizou a concepc¢ao sobre o curriculo citada por Freire afirmando:

Paulo Freire refere-se a “curriculo” como um termo amplo, opondo-se a
compreensao restrita e tecnicista desse conceito atribuindo-lhe, portanto, um
novo sentido e significado. Curriculo é, na acepcao freiriana, a politica, a
teoria a prética do que fazer na educacao, no espacgo escolar, e has acdes
que acontecem fora desse espago, em uma perspectiva critico
transformadora” (Saul, 2010, p.109).

Refletindo sobre essas consideracdes, entende-se que um curriculo escolar
envolve um conjunto de teorias e praticas estabelecidas pelas decisfes politicas,
pelas estruturas, pela cultura institucional e pelos sujeitos envolvido nesse processo,
produzindo aprendizagens, transformando suas visbes de mundo e as suas
identidades.

Um curriculo critico-libertador € aquele que se produz a partir de todas as
experiéncias que se realizam na escola, e em direcdo a ela, vivéncias humanizadas
dos sujeitos. Principios filoséficos, antropoldgicos, éticas, politicas e epistemoldgicas
precisam sustentar um trabalho educativo que se compromete com o curriculo critico-
libertador. O curriculo critico-libertador envolve um paradigma de compreensao e de
intervencdo na realidade educacional, e para desenvolver um parecer pedagdgico,
compromissado com uma sociedade marcada pela opressao. Freire determina a
diferenca que nos distingue de todos 0s outros seres da natureza ao mencionar em

sua obra Pedagogia da autonomia que:

Aqui chegamos ao ponto de que talvez devéssemos ter partido. do inacabado
do ser humano. Na verdade, o inacabamento do ser humano ou sua
inconclusao é préprio da experiéncia vital. Onde ha vida, ha inacabamento.
Mas s6 entre mulheres e homens o inacabamento se tornou consciente. A
invencdo da existéncia a partir dos materiais que a vida oferecia levou
homens e mulheres a promover o suporte em que 0S outros animais
continuam, em mundo. Seu mundo, mundo dos homens e das mulheres. A
experiéncia humana no mundo muda de qualidade com relacdo a vida animal
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no suporte... No suporte, os comportamentos dos individuos tém sua
explicagdo muito mais na espécie a que pertencem os individuos do que
neles mesmos. Falta-lhes liberdade de opcao. Por isso, ndo se fala em ética
entre os elefantes (Freire, 2005, p. 50-51).

Por ser capaz de agir de formas diferentes diante de situacdes diversas, de
acordo com sua vontade e interesses, 0 ser humano torna-se capaz de viver em
liberdade e por viver essa liberdade se caracterizam pela eticidade. Buscam fora de
Si recursos para se manterem vivos, mudam, ndo Sao eternos nem inertes.

Para que a educacao tenha significado, é necessario que se trabalhe a critica
cultural sobre o curriculo das escolas, potencializando as relacdes sociais dos sujeitos
a partir do reconhecimento de seu préprio acervo cultural, construindo valores sociais
gue respeitem a diversidade de costumes, de crencas, de saberes e de outros
elementos que tornem possivel o enfrentamento de inumeras demandas
contemporaneas existentes na realidade educacional. “[...] os curriculos escolares ou
ignoram esses processos ou 0s reduzem a objetos folclorizados, desfigurados [...]”
(Arroyo, 2014, p.104).

J& nas ponderagbes de Silva (1999), o curriculo é sobretudo uma pratica
produtiva, quando se volta a formacéo integral das pessoas, reconhece a diversidade
e a contradicdo das relagbes sociais e culturais, produzindo uma pratica de
significacdo emancipadora, promovendo a aceitacdo das diferentes identidades
culturais, favorecendo a interdisciplinaridade, superando o individualismo e
trabalhando com a pluralidade.

A partir desses fatores, é possivel identificar a maneira pela qual os interesses
individuais e coletivos se fazem presentes no interior do curriculo, ao configurar e
reconfigurar os tragos de identidade coexistentes nas diferenciagdes individuais,
pautado na pluralidade cultural existente. Vale salientar que “[...] a identidade, mais
do que essencial, € uma relacdo e um posicionamento [...]” (Silva, 1999, p. 26).

Neste ambito de aceitacdo das diferentes identidades culturais existentes,

Lopes (2013) assinala que

essa aceitagdo pode ser concebida em um contexto de conflitos, que exige
didlogo e embates entre diferentes grupos sociais para a sua resolugéo, ou
em um contexto de consenso, que ao objetivar supera os conflitos sem
confrontacdo, produz seu mascaramento e, portanto, acaba sendo coercitivo
das diferencas e do diverso [...] (Lopes, 2013, p. 63).
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7

A tarefa do educador nessa sociedade é criar condicbes objetivas que
favorecam nado sO a aquisicdo de conhecimento, como também discorrer um olhar
frente a totalidade avaliando o processo educativo, recriando e criando subsidios que
potencializem a participacdo e conscientizacdo dos direitos, buscando a superacao
da fragmentacdo e emancipacao.

A escola precisa conhecer quem € o idoso que frequenta as salas da EJA para
gue seu rendimento seja qualitativo, ndo se permitindo considerar jovens e idosos
como classes homogéneas, uma vez que cada perfil tem seus objetivos e distingdes.
As reformulagdes curriculares ainda ndo se apresentam reais, delineiam adequacoes
improvisadas.

O profissional docente trabalha com base na sua intui¢do, pois o aporte tedrico-
metodoldgico e os cursos de formacdo continua e continuada ainda ndo expdem
critérios reais da educacio de jovens, adultos e, principalmente, idosos. E oportuno
reconhecer a educacdo como ponto de partida e chegada, para que haja um pleno
desenvolvimento social e valorizacdo ao processo de envelhecimento, o respeito ao
idoso, de forma a eliminar o preconceito e imperar a empatia para com todos. Cachioni

(2008, p. 92) propde que:

1 Educagédo para os idosos: programas educacionais voltados a atender as
necessidades da populagéo idosa considerando as caracteristicas desse grupo
etério;

2 Educacéo para a populacéo em geral para a velhice e os idosos: programas
educacionais que possibilitam a populacdo mais jovem rever seus conceitos
sobre velhice e aos idosos rever 0 seu proprio processo de envelhecimento;

3 Formacdo de recursos humanos para o trabalho com os idosos; ocorre por
meio da capacitacdo técnica de profissionais e da formacédo de pesquisadores.

Reconhecer as especificidades e conhecimentos adquiridos ao longo da vida
permite o apreco e desmistificar a relagéo do idoso com o mercado de trabalho, desde
gue seu atendimento ultrapasse os limites curriculares. O grande desafio da Educacéo
no que se refere a diversidade € construir um curriculo que assegure as diferencas,
contemple as particularidades.

O relatorio de Jacques Delors (1983) destaca a Educacédo para o século XXl e
0s quatros pilares: aprender a ser aprender a conhecer, aprender a fazer e aprender
a viver juntos. Todos eles remetem ao desenvolvimento integral do ser humano,

cooperando entre si com caracteristicas de pertencimento.



56

Ao analisarmos a maneira como a velhice é vista nas sociedades
contemporaneas, constata-se uma realidade permeada por preconceitos e
estereotipos. Aimagem do velho é depreciada e vinculada a improdutividade, declinio,
incapacidade e dependéncia.

Todas as formas de Ageismo produzem resultados nocivos ao idoso, refletindo
principalmente na qualidade das relacdes, no autoconceito e na sensacao de
pertencimento e inser¢do social. E importante reconhecer que o Ageismo é um
fendbmeno partilhado pela sociedade, refletindo nas relagbes e posicionamento do
estrutural do idoso.

O Relatério Global sobre Ageismo (ou Etarismo, como € o termo mais usado
em portugués) faz parte de uma campanha global para combater o ageismo, ou seja,
0 preconceito a idade. Os impactos prejudiciais ao preconceito etario ainda carecem
de uma base de conhecimento sdlida, de pesquisas dedicadas, informacdes, dados
desagregados e analises sistematicas de tendéncias.

O relatdrio global sobre preconceito de idade preenche essa lacuna e ressalta
a necessidade de adotar uma abordagem baseada em direitos com visao de futuro
gue aborde as estruturas sociais, legislativas e politicas subjacentes que apoiam
suposicdes de longa data sobre “idade “ao longo do curso de vida.

Para o relatorio, lidar com o preconceito etario é fundamental para criar um
mundo mais igual no qual a dignidade e os direitos de cada ser humano sejam
respeitados e protegidos. Isso esta no cerne da Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel, o plano mundial acordado para a constru¢cdo de um futuro de paz e
prosperidade para todos em um planeta saudavel.

Ademais, o relatério ainda mostra que lidar com o preconceito etario é
fundamental para criar um mundo mais igual, no qual a dignidade e os direitos de cada
ser humano sejam respeitados e protegidos, com vistas a salvaguardar das pessoas
direitos humanos e sua capacidade de atingir seu pleno potencial.

O idoso tem condi¢des de, por meio do processo educativo, socializar, além de
fazer a sua insercdo em um contexto social maior, ampliando as relaces pessoais,
conhecendo novas realidades, desmistificando medos e percebendo todo o espaco
gue pode conhecer e vivenciar.

Sofrer preconceito, prejudica a saude e a dignidade individuais. A busca por um
mundo mais igual é o cerne da Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel. O

plano mundial acordado para a constru¢cao de um futuro de paz e prosperidade para
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todos em um planeta saudavel teve impacto devastador sobre os idosos durante a
pandemia de COVID-19.

Nesse fito, o relatério global vem a completar lacunas sobre o preconceito e a
idade, apesar de sua natureza generalizada. Os impactos prejudiciais sdo muitos e
estdo além das demandas de carater exclusivamente transversal adotadas na

abordagem das diferentes identidades e trajetorias.
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3 EJA: SITUANDO SEU TRAJETO

A EJA vem maximizando o processo de ampliacdo dos conhecimentos da area
da educacédo que, ao longo da pesquisa, salientara as alteracdes que vem sofrendo
em sua estrutura discente e, portanto, docente. A EJA no Brasil € marcada pela
descontinuidade e por ténues politicas publicas, insuficientes para dar conta da
demanda potencial e do cumprimento do direito estabelecidos pela Constituicao
Federal. Essas politicas sdo, muitas vezes, resultados de iniciativas individuais ou de
grupos isolados, especialmente no ambito da alfabetizacdo que se somam as
iniciativas do Estado (Brasil,1996).

Ao esclarecer quais as geratrizes do relevante aumento de idosos nesse
processo e como 0s profissionais devem se preparar para a efetivagdo de uma
educacédo de qualidade, estando essa pautada sobretudo na construcédo de valores
humanos, que serdo a base para insercéo desses discentes, acredita-se que muito
ainda ha que se avancar. A EJA necessita de investimentos reais que favorecam a
continuidade da oferta e a permanéncia do aluno na escola.

Bacelar (2002) afirma ser a educag¢do o maior instrumento no processo de
reformulagédo das subjetividades, com efeito multiplicativo. Para o idoso, permite a
reavaliacdo das caracteristicas proprias, além de propiciar um processo de analise e
reflexdo. A EJA, com seus paradigmas e direitos, descreve os desafios que enfrentam
0S que a vivenciam, ao conhecer a realidade concreta dos que se propdem participar

de tal projeto.

3.1 Seus paradigmas, desafios e direitos

A EJA é uma modalidade de Ensino Fundamental e Médio que oferece
oportunidades aos jovens e adultos para iniciar e ou dar continuidade aos seus
estudos. Mostra uma trajetéria de desafios, principalmente por ser considerada por
alguns uma alternativa para minimizar o problema social no pais.

Isso posto, vale salientar que hoje, século XXI, hd um crescimento cada vez

mais expressivo de pessoas idosas inserindo-se na EJA, visto que.

Com o crescimento do numero de idosos anos a ano e a queda nas taxas de
nascimento, o Brasil tem hoje cerca de13,0 milh8es de habitantes idosos e a
expectativa de vida ja alcanca o previsto para 2020 por Mascaro (2004, p.10)
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atualmente de 72 anos de idade. Estes dados séo significativos e apontam
para a crescente necessidade de Educacdo de Jovens e Adultos. EJA se
preparar institucionalmente para receber este contingente em sala de aula
(Silva; Taam, 2009, p. 3).

A prépria realidade brasileira justifica a importancia de estudar a EJA em uma
forma de compreender e referenciar a representacéo teérica de uma politica publica
educacional que busca promover mudancas a medida que oportuniza a formacgéo
escolar as pessoas que nao tiveram acesso a escolarizacdo na idade adequada.

Compreender a situacdo da EJA na atualidade pressupde, entédo, fazer uma
retrospectiva da histéria da politica da educacdo de jovens e adultos, sobretudo no
século XX. Haddad e Pierro (2000) subsidiardo o breve resgate histérico, no qual
serdo mencionados 0s acontecimentos mais relevantes da historia da EJA. Os
referidos autores descrevem essa histdria em 6 periodos: Col6nia e Império, Primeira
Republica; Periodo Vargas; 1959 a 1964; Periodo Militar e Periodo de
Redemocratizacgéo.

No periodo colonial, quando identificamos as primeiras acdes de educacao
para jovens e adultos, a interven¢éo dos religiosos jesuitas foi concentrada em uma
educacdo de cunho missionario voltada, inclusive, para a populacdo adulta, com o
objetivo de propagar o evangelho e as normas de comportamento, em um primeiro
momento focada nos indigenas e depois nos escravos negros, posteriormente
destinadas aos colonizadores e seus filhos (Haddad; Pierro, 2000).

A expulsao dos jesuitas do Brasil, em 1759, causou o desmonte do que seria o
NOsso primeiro sistema de ensino. Somente no periodo imperial foram reconquistadas
as iniciativas para a escolarizagao de adultos.

Em 1824, apos ser promulgada a primeira Constituicdo Brasileira, surge uma
referéncia legal a educacdo abrangendo toda a populacdo: “Instrugdo priméaria e
gratuita a todos os cidadaos” (Haddad; Pierro, 2000, p. 109). A mencédo ao direito a
educacao independente da faixa etaria ndo se efetivou em acbes, mas foi subsidio
para difundir esse direito na cultura juridica brasileira, influenciando na elaboracéo de
Constituicdes posteriores.

Durante o periodo imperial, poucas foram as acées na busca por uma escola
de qualidade e essas se restringiram ao publico infantil. As diferencgas sociais entre 0s
gue formavam a elite econémica da época e a parcela a quem era negada a cidadania,

na qual estavam incluidos os indigenas, os negros e a maioria das mulheres, nédo



60

favoreciam a efetivagdo do que estava previsto no texto legal. “Ao final do Império,
82% da populacdo com idade superior a cinco anos era analfabeta” (Haddad; Pierro,
2000, p.109).

Em 1891, com a promulgacéo da Constituicdo - Primeira Republica - adveio a
descentralizacdo publica do ensino béasico, cabendo a unido a responsabilidade pelo
ensino secundario e superior. Apesar da grande quantidade de reformas educacionais
efetivadas nesse periodo, o0 acesso a educacao continuou restrito. Com base nessa

analise, Haddad e Pierro (2000, p.109a) salientam que:

Mais uma vez se garantiu a formacdo das elites em detrimento de uma
educacdo para as amplas camadas sociais marginalizadas(...) A nova
Constituicdo republicana estabeleceu também a exclusao dos adultos
analfabetos da participacéo pelo voto, isto num momento em que a maioria
da populacéo adulta era iletrada.

Para Haddad e Pierro (2000), somente a partir da metade do Século XX as
politicas publicas de educacdo de jovens e adultos adquirem identidade. Com a
Revolucédo de 1930, ocorreu a reformulacéo do papel do Estado no Brasil, expressada
na Constituicdo de 1934, que provocou mudangas na concepc¢ao de educacéao, tais
COmo: 0 ensino primario passou a ser oferecido gratuitamente por instituicées publicas
e a frequéncia passou a ser obrigatéria para aqueles que estivessem em idade
escolar; e uma nova leva de profissionais foi preparada para ocupar os postos de
trabalho que seriam oferecidos, principalmente, no meio urbano. O sistema publico de
Ensino comecgou a ganhar contornos. A educagéo era um direito de todos e dever do
Estado (Friedrich et al., 2010).

O Plano Nacional de Educacdo (PNE) proposto pela nova Constituicdo
determinou claramente o papel da Unido, dos estados e dos municipios, sendo
atribuida a Unido a responsabilidade pela coordenacéo e fiscalizacdo do sistema
educacional.

No desenrolar desses acontecimentos, no final da década de 1940, a educacao
de adultos ganhou destague na politica nacional. Diversas acdes foram
implementadas, como o desafio de ser superado o analfabetismo associado ao atraso
do pais, pois o Estado assumiu a responsabilidade pela educacdo dos adultos.

Vale citar a criagdo do Servico Nacional da Educacdo de Adolescentes e
Adultos (SNEA), em que foi incluido o ensino supletivo, surgindo também a 12

Campanha Nacional de Educacao de Adolescentes e Adultos (CEAA) e o Servico de
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Educacdo de Adultos (SEA), destinados a reduzir o analfabetismo das nag¢des em
desenvolvimento.

Ainda nesse periodo surge o servico especial de Ministério da Educacao e
Saude, cuja funcéo era integrar 0s servicos ja existentes, mobilizando também a
opinido publica e distribuindo material didatico.

Por intermédio das campanhas de alfabetizacéo, surgiram na década de 50 os
movimentos em prol da educacédo de adultos, tais como: CEAA, Campanha Nacional
de Educacado Rural e Campanha Nacional de Erradicacdo do Analfabetismo (CNEA)
e na década 60 o Movimento da Educacao de Base (MEB) (Vieira, 2004).

Convém registrar que o cenario internacional contribuiu com as ac¢des focadas
na educacao, a ciéncia, e a Cultura (UNESCO, 1945), que denunciava desigualdades
sociais entre paises e sinalizava para a relevancia da educacdo no processo de
desenvolvimento, influenciou as a¢des educacionais no Brasil.

Nesse periodo, aconteceu o | Congresso Nacional de Educacédo de Jovens e
Adultos (1947), o Seminario Internacional de Educacao de Adultos, patrocinado pela
UNESCO e pela Organizacdo dos Estados Americanos (OEA), criada em 1948, a |
Conferéncia Internacional de Educacdo de Adultos — CONFINTEA (1949), na
Dinamarca. O eixo central dessa conferéncia foi o respeito aos direitos humanos e a
construcdo da paz. Ainda em 1948, foi proclamada a Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos delineando em seu artigo 26 a Educacao como direito fundamental

e universal (Brasil, 2009), estabelecendo que:

Toda a pessoa tem direito a educacdo. A educacdo deve ser gratuita, pelo
menos a correspondente ao ensino elementar fundamental. O ensino
elementar é obrigatério. O ensino técnico e profissional deve ser
generalizado; o acesso aos estudos superiores deve estar aberto a todos em
plena igualdade, em funcéo do seu mérito. 2. A educacédo deve visar a plena
expansao da personalidade humana e ao refor¢co dos direitos do Homem e
das liberdades fundamentais e deve favorecer a compreensao, a tolerancia e
a amizade entre todas as nacdes e todos 0s grupos raciais ou religiosos, bem
como o desenvolvimento das atividades das Nacbes Unidas para a
manutencédo da paz. 3. Aos pais pertence a prioridade do direito de escolher
0 género de educacao a dar aos filhos.

Percebe-se que, no final da década de 1950, existia uma preocupacédo entre 0s
educadores brasileiros em constituir um campo especifico para a educacdo de
adultos. Essa preocupacéo foi explicitada no Il Congresso Nacional de Educacao de

Adultos, no Rio de Janeiro em 1958, sendo tido como um marco na histéria da EJA.
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3.2 EJA: tecendo objetivos, caracteristicas e desafios

Merecem destaque as propostas delineadas nos seminarios preparatorios para
esse Congresso, ocorrido em Recife, que buscava uma nova proposta para a
educacao de adultos, tendo como participante o professor Paulo Freire, icone dessa
proposta pedagogica naquela época, ao destacar que a grande problematica brasileira
estava relacionada com as precarias condi¢fes de vida da populacdo. Também foi
sinalizada a necessidade de uma metodologia especifica para a educacao de adultos
(Haddad; Pierro, 2000, p. 112).

Na concepcéo de educacéo defendida por Freire, os conceitos de cultura eram
0 ponto de partida para a alfabetizacdo. “Até entdo, o adulto ndo escolarizado era
percebido como um ser imaturo e ignorante, que deveria ser atualizado com os
mesmos conteddos formais da escola primaria” (Haddad; Peirro, 2000).

O pensamento pedagdégico em destaque foi percebido como educacao popular
e passou a influenciar as praticas educativas, até os dias de hoje, buscando contribuir

com o processo de construcdo da cidadania. Pontual (2005, p. 73) enfatiza que:

A Educacao popular constitui uma pratica referida ao fazer e ao saber das
organizacdes populares, que busca fortalecé-la enquanto sujeitos coletivos,
e assim, contribuir através de sua acao-reflexdo ao necessario fortalecimento
da sociedade civil e das transformacfes requeridas, tanto para a construcao
democratica de nossos paises, como para o desenvolvimento econémico
com justica social.

A educacdo como um dos direitos fundamentais requer, com urgéncia, a
reestruturacao das politicas educacionais, que idealizam a educacéo ao longo da vida,
propostas também pelas V e VI Confintea e fundamentadas nas concep¢des da
Gerontagogia (educacdo do idoso), tendo como eixo norteador as diretrizes
curriculares da EJA (2000), o Estatuto do idoso (2004), a Declaracédo de Hamburgo
(1987) e o Marco de Acao de Belém (2009), dentre outros amparos legais.

Na V Confintea, a educacdo foi pensada para além da escolarizagdo, na
perspectiva da construcao das relacdes sociais, ja que 0s processos de aprendizagem
se dao por toda vida. Também foi reconhecida a quantidade expressiva de jovens na
modalidade de educacdo de adultos. A partir dessa Conferéncia, a educacdo de

adultos adquiriu identidade como EJA.
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Nesse cenario, o parecer do Conselho Nacional de Educacéo (CNE), por meio
do relato de Jamil Cury — Parecer CEB n 11/200, representou um instrumento
importante para os educadores, no fortalecimento da EJA. O Parecer definiu as
diretrizes nacionais, explicitando o que havia sido reconhecido pela LDB n°®9394 — a
EJA como categoria organizacional constante da estrutura da educacgéo nacional, com
finalidade e funcdes especificas.

O Parecer reforgcou o direito publico subjetivo dos cidaddos a educacéo,
distinguiu ao EJA da aceleracdo de estudos, destacou a necessidade de
contextualizacdo das metodologias utilizadas, recomendou a formacéo especifica dos
educadores e estabeleceu as funcdes dessa modalidade de ensino: reparadora,
equalizadora e qualificadora.

Reparadora: ndo representa suprimento, pois a educacdo é um direito
fundamental e deve ser ofertada como servigo publico. A negacdo desse direito €
resultado de uma sociedade desigual.

Equalizadora: considerando a igualde de oportunidades, para o0 acesso e a
permanéncia, nessa funcao esta a base para a reentrada no sistema educacional dos
trabalhadores e outros segmentos sociais.

Qualificadora: consiste em propiciar a atualizacdo de conhecimentos por toda
a vida, o direito a uma educacdo permanente e ndo apenas ao processo inicial de
alfabetizacdo ou a mera qualificacédo profissional, ainda que ela possa ocorrer num
processo.

O contetdo do Parecer ndo enfatiza a questdo de classe social, colocada no
centro das discussfes pelos que apregoavam a educacdo popular, mas representa
um avanco diante da limitagcéo posta pelo espaco reduzido para a EJA na LDBEN.

Reconhecer que ainda no século XXI milhdes de brasileiros ndo tém usufruido
do direito a educacéo, direito que foi estabelecido pela primeira vez na constituicdo de
1934. Tomando ainda o fato de que, para a ocorréncia de mudancas, € de suma
importancia ndo s6 garantir a todos 0s idosos 0 acesso a educac¢do ao longo da vida,
como também o dominio das novas tecnologias e a participacdo perante a outras
gerag0Oes, na producéo de bens e cultura.

A EJA surge como uma medida balsamica para essa populacdo que necessita
retornar a escola com vista ao mercado de trabalho. No entanto, um novo perfil de
alunos adentra essa modalidade de ensino. Entre eles, temos o idoso que vem

retornando a escola também com a vontade de aprender o que néo foi oportunizado
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guando mais jovem, por conta de todas as privacdes que sofreram e os levaram a

condicao de excluidos, concluindo o autor que:

[...] uma divida social ndo reparadora para com 0s que nao tiveram acesso e
nem dominio da escrita e leitura como bens sociais na escola ou fora dela [...]
em que a auséncia de escolarizacdo ndo pode e nem deve justificar uma
visdo preconceituosa do analfabeto ou iletrado como inculto [...]. (Brasil, 2000,

p. 5).

Percebe-se que, além de ser uma politica educacional, a EJA é principalmente
uma politica social, tentando afastar-se da ideia de compensacdo e assumindo a
reparacdo, equidade, aprendizagem e qualificacdo permanentes ndo de carater
suplementar, mas fundamental

Nesse movimento, a funcao reparadora na EJA significa ndo so a entrada no
circuito dos direitos civis pela restauracdo de um direito negado, mas também o
reconhecimento daquela igualdade ontologica a todo e a qualquer ser humano
negada, e evidente na historia brasileira. Logo, ndo se deve confundir a nogcédo de

reparacdao com a de suprimento. Como retrata o Parecer CNE/CEB n°4/98:

Nada mais significativo e importante para a construcdo da cidadania do que
a compreensdo de que a cultura ndo existiia sem a socializacdo das
conquistas humanas. O sujeito anénimo €&, na verdade, o grande artesao dos
tecidos da historia.

A funcao reparadora deve ser vista como uma oportunidade concreta, uma
alternativa vidvel em funcao das especificidades socioculturais destes segmentos para
0s quais se almeja uma efetiva atuacéo das politicas sociais.

A funcdo equalizadora na EJA busca garantir aos trabalhadores e a tantos
outros segmentos sociais a reentrada no sistema educacional dos que tiveram uma
interrupcdo forcada seja pela repeténcia, evasao, ou pelas desiguais oportunidades
de permanéncia ou condicdes adversas; devendo ser vista como uma recuperagcao
corretiva, ainda que tardia. A EJA necessita ser pensada como um modelo pedagdégico
proprio. De acordo com Gadotti e Romao (2007), o conceito EJA vem sendo
modificado no decorrer da historia da Educac¢do do nosso pais. Suas definicdes vém
mudando a partir do conceito histérico da época, favorecendo o campo da luta politica
pela educagéao continuada.

Em julho de 1997, em Hamburgo, a V Confintea entendeu a Educacédo de

Adultos como um direito de todos e evidenciou a importancia de considerar diferentes
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necessidades e especificidades dos sujeitos atendidos por essa modalidade de
ensino, o que foi aprovado. Essa declaracéo salientou a importancia da diversidade

cultural. Sendo assim, a EJA

[...] engloba todo o processo de aprendizagem, formal ou informal, pessoas
consideradas “adultas” pela sociedade desenvolvem suas habilidades,
enriguecem seu conhecimento e aperfeicoam suas qualificacfes técnicas e
profissionais, direcionando-as para a satisfacdo de suas necessidades e as
de sua sociedade (Confintea, 1997).

O direito a educacao para toda vida, também debatido nos féruns, na V e VI
Confintea, aponta como base os pilares da educacao, aprender a conhecer, a fazer, a
ser e conviver; direitos que contemplam aos idosos e ampliam os discursdes sobre a
modalidade EJA.

O Parecer CNE/CEB 11/2000 — homologado pelo Ministro da Educacdo em 07
de julho de 2000 - instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais para a EJA,
normatizando a educacdo de pessoas jovens e adultas em todas as suas
modalidades. O Parecer reconhece o0s avancos das politicas publicas em garantir a
universalizacao da Educacéo e, ao mesmo tempo considera que condi¢des histéricas-
sociais comprometem o empenho dos poderes publicos em assegurar uma educacao
basica para todos.

Ja o Estatuto do idoso surge a partir da Lei n° 10741 de 01/10/2003, que
estabelece alguns direitos a esse sujeito, dispde e da algumas providéncias. Ja em
seu primeiro artigo esclarece que idoso € a pessoa com idade igual ou superior a 60
(sessenta) anos. Em seus artigos subsequentes, estabelece ndo ser apenas
obrigacao dos familiares assistirem o idoso, mas sim da sociedade em geral (pessoas
fisicas e juridicas), além do poder publico (Poderes Executivo, Legislativo e
Judiciario).

Outras prioridades também séo estabelecidas em seus diversos artigos, como
também as devidas punicdes para o seu ndo cumprimento, determinando ser dever
de todos coibir a violagcéo desses direitos. Entretanto, a garantia do direito fundamental
a educacao, previsto constitucionalmente, permanece como um desafio na atualidade.

O crescimento da populacdo idosa é constante em nosso pais, sendo visto
como um fator negativo em torno do mercado de trabalho, a medida que essa incluséo
€ tomada apenas como um cumprimento legal, ndo valorizando o conhecimento e sua

experiéncia.
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Para tanto, a qualidade e as condicdes ofertadas desconhecem ou
descaracterizam as especificidades desses sujeitos. E preciso apostar nas
possibilidades do ser humano, buscando seu crescimento pessoal e profissional. Hoje,
nao enxergamos uma igualdade de condi¢Bes de acesso e permanéncia a elas, o que
nao da garantia de equidade, ja que a igualdade é impossivel na I6gica do capital.

A escola, apesar de ser uma instituicdo do capital desde sua criacao, hoje, mais
gue nunca, ndo se adapta as mudancgas vigentes. As regras para as relacdes sociais
sao estabelecidas pelo mundo do consumo e a instituicdo escolar ndo acompanha
essas transformagdes exigidas fora dos muros da escola. Em uma perspectiva

atualizada dessa realidade, Bauman (2010, p.47) enfatiza que:

Em nosso mundo volatil, de mudancas instantaneas e erraticas, os habitos
consolidados, os esquemas cognitivos solidos e as preferéncias por valores
estaveis — objetivos Ultimos da educacd@o ortodoxa — transformam-se em
desvantagens. Pelo menos, este é o papel que lhes oferece o mercado do
conhecimento, que (como qualquer mercado em relacdo a qualquer
mercadoria) odeia a fidelidade, os lagos indestrutiveis e os compromissos a
longo prazo, considerados obstaculos que atravancam o caminho e precisam
ser removidos.

Os desafios da EJA sédo muitos. A presenca de idosos entre estudantes do
segundo segmento e Ensino Fundamental faz questionar o que reincorpora e 0s
levariam a frequentar tal diversidade, o que se partilha nessa vivéncia tao diferente?

A educacdo continuada realmente instrumentaliza a velhice para os tempos
contemporaneos. Ao fazer remissdo a uma trajetéria historica dessa modalidade,
constatamos poucos avancos no sentido de ampliagdo quanto ao seu acesso,
ineficiéncia, exclusao e desigualdade em seu sistema educacional.

Entre tantos obstaculos, tais como auséncia de materiais didaticos especificos,
formacgé&o de professores, evasdo, queda de matricula, a falta de préticas e atividades
gue corroboram com o intercambio de conhecimentos entre jovens e velhos, refletir
sobre a posicdo do idoso nessa amplitude € inevitavel. Postulamos que uma escola
voltada para esse publico precisa proporcionar a importancia de sua existéncia e
contribuir para que espacos de fala existam. Com as colaborac¢des necessérias estara
a EJA, que ira reincorporar ou oportunizar aos sujeitos a inser¢éo social, acolhendo e
valorizando cada um dos envolvidos em tal processo.

Ao lancar o olhar sobre os idosos e o projeto EJA, tem-se como base o

entendimento trazido por Odair Castro (2001, p. 68): “Os velhos precisam de um
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espaco de fala que torna possivel uma ressignificacdo de seu eu. Algo que lhes
permita relangar o desejo e manter o olhar sobre si”.

Nessa expectativa, a educacdo é um importante meio de transformacao e
valorizacdo do idoso. E ela por si mesma um ato ideoldgico que exige disponibilidade
para o didlogo e troca de conhecimentos e vivéncias. Momento de formacéo que
possibilita a autonomia e a liberdade.

Ao ressaltar a funcdo da escola como um dos espagos que contribui com a
socializacao, integracao, troca de experiéncias e investigacéo sobre o que leva 0 idoso
a buscar o retorno ou inclusdo no banco escolar, € de suma importancia perceber que
a grande maioria se sente a margem da sociedade. Mesmo que muitas vezes 0s
idosos ja tenham um aprendizado que veio ao longo de suas vidas, ndo abdicam de
conviver com novos valores de permutar experiéncias.

O tempo passa depressa, dando lugar as lembrancas afetivas estando sempre
a proporcionar uma sensacao de eternidade, missao cumprida. Ainda hoje € notoria a
importancia de a sociedade reconhecer o educando do EJA como sujeito que vivencia

uma série de preconceitos e discriminacées entendendo que:

O envelhecimento ndo é somente um momento na vida do individuo, mas um
processo extremamente complexo e pouco conhecido, com implicagdes tanto
para quem o vivencia como para a sociedade que o suporta ou assiste a ele
(Fraiman, 1995, p.19).

Este trabalho n&o objetiva descrever todo o momento historico transcorrido pelo
projeto EJA, somente mostrar alguns fatos que marcaram sua inser¢do em uma
realidade politica, econdmica, cultural e social no Brasil até os dias atuais.

Dentro desse panorama, discorrer sobre os profissionais atuantes na EJA,
reconhecer que estes precisam compreender seu publico e, consequentemente, ter
condi¢cBes adequadas de trabalho que favorecam a inclusdo dos alunos no espaco
escolar é outro desafio constante. Vale frisar que é preciso superar 0s preconceitos e
as discriminacdes dentro e fora da sala de aula.

Em decorréncia disso, a EJA tem como marca a oferta educacional em diversos
bairros e em tempos distintos, mas a sociedade ainda subjuga jovens, adultos e idosos
como seres improdutivos e incapazes.

A partir das contribuicdes, passo a desvelar e analisar de forma sintética o que

leva pessoas da terceira idade a voltar a estudar apés os 60 anos de idade, e de que



68

forma a escola contribui com a integracdo e a socializacdo do sujeito em todas as
etapas da vida, bem como quais as motivacdes encontradas pelos que desejam
frequentar tal espaco. Essas indagacdes também estdo presentes nas afirmacgdes de
Fonseca (2002, p. 47) quando afianca que:

Uma proposta educativa precisa indagar seus alunos sobre suas proprias
expectativas, demandas e desejos para indagar-se a si mesma sobre a
sinceridade de sua disposi¢cdo e a disponibilidade de suas condi¢des para
atendé-las ou com elas negociar. Pergunte-se, pois, alunos e alunas da EJA:
O que motiva seu proprio investimento na Educacéo do adulto que é ele
mesmo? (Fonseca, 2002, p. 47).

A visdo sobre os objetivos da escola e sobre o idoso, como um novo ator social,
aquele que busca sua identidade, seu espaco e suas relagbes sociais, ganha aporte
guando tentamos compreender os desafios encontrados pelos educadores da EJA
que, apesar de entenderem a diversidade existente, almejam que a escola possibilite
e resinifique sua proposta de aprendizagem, assim como permita e dé voz aos sujeitos
no sentido de integra-los, construindo e desenvolvendo sua autonomia, ou seja,
proporcionando a busca de sua liberdade frente a opresséo social.

A educacao ocupa um importante espaco. Durand (2011) pontua que oS
estudos acerca dos sujeitos da EJA e as suas relagdes intergeracionais tém chamado

atencao sobre duas constatacoes:

Na primeira a autora baseia-se em Pais (1996) quando refere a constituicdo
dos sujeitos passa pela diversidade em espaco de relacdes intergeracionais,
entre continuidade e descontinuidade, interages e conflitos, trazendo para
coabitagdo de sala de aula, trajetérias e experiéncias diferenciadas e
sabedorias acumuladas, tensionadas pelas suas culturas e diversidades. Na
segunda salienta que, embora esta relacdo seja um fator de reconhecimento
desses sujeitos, é importante ressaltar que estes também primam pelas suas
individualidades, preservacdo de sua autonomia e o desejo de participagcéo
social (Durand, 2011, p. 164-165).

Refletindo sobre os pontos descritos pela autora, € fundamental na EJA a
formulagdo de uma concepcdo pedagdgica em que se possa contemplar as
dimensbes de vida e de saberes dos estudantes, de modo que os dialogos e
discussGes ganham aportes nas opinides e trocas de experiéncias.

Acreditando que a funcéo e o objetivo da escola em relacéo aos alunos da EJA
seria proporcionar autonomia de pensamento e, consequentemente, de acdo, sendo

também espaco para sociabilidade e integracdo. A EJA no Brasil € marcada pela
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descontinuidade e por ténues politicas publicas, insuficientes, ndo dando conta da
demanda e do cumprimento do direito nos termos estabelecidos pela Constituicdo
Federal de 1988 tornando, assim, o sujeito vitima de um sistema excludente e

pensado para poucos.

3.3 EJA: um direito humano ou uma ideologia constitucional

Arigor, as unidades educacionais da EJA devem construir, em suas atividades,
sua identidade como expressdao de uma cultura propria que considere as
necessidades de seus alunos e seja incentivadora das potencialidades dos que as
procuram. Tais unidades educacionais deveriam promover a autonomia do jovem e
adultos de modo que eles sejam sujeitos do aprender a aprender em niveis crescentes
de apropriacdo do mundo do fazer, do conhecer, do agir e do conviver.

Outro elemento importante que deve ser levado em conta € a combinacédo da
faixa etaria e do nivel de conhecimento que exige professores com carga horéaria
conveniente e turmas adequadas para se aquilatar o progresso obtido, propiciar a
validacdo continua, identificar insuficiéncias, caréncias, aproveitar outras formas de
socializacéo e buscar meios pedagogicos de superacao dos problemas.

Da premissa da educacao como direito humano e condicional emerge ainda a
necessidade de uma mudanca do curriculo para melhor aproximacgao desse publico,
bem como a elaboracdo e a sistematizacdo de metodologias e materiais. Seus
professores atuantes precisam de conhecimentos sobre esse publico e condi¢des de
trabalho, seu desafio maior sera sempre a superacdo do preconceito e da
discriminacao dentro e fora da sala de aula (Haddad; Di Pierro, 2000).

Nesse cenario, apesar do reconhecimento nos dispositivos legais e normativos
guanto a obrigatoriedade, a gratuidade e a especificidade, infelizmente a EJA ainda
esta relegada ao segundo plano e com inUmeros desafios, tais como a afetividade de
politicas publicas que, de fato, oferecam condi¢cdes de acesso, inser¢cdo social,
exercicio a cidadania dos idosos e a reestruturacdo das politicas educacionais que
contemplem a educacao ao longo da vida.

Ao interpretar os apontamentos e in(conclusdes) aqui elencados, ressalta-se
gue cada sujeito tem sua identidade e seu proprio contexto sociocultural, e isso faz

com que seja diferente dos demais, uma vez que nem todos tém o mesmo modo de
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vida, a mesma cultura, pontuando ainda que pessoas diferentes possuem concepcoes
politicas diferenciadas, modo de pensar e questionar o mundo.

Reconhecer essa diversidade no idoso, observando e considerando suas
contribui¢des, historicas e memoarias construidas e retransmitidas a outras geracoes,
€ 0 ponto crucial para a garantia dos direitos em funcdo da sedimentacdo de uma
educacéo igualitaria, inclusiva e qualitativa.

A Educacdo, como um dos direitos fundamentais, precisa reivindicar com
urgéncia a reformulacdo das politicas publicas que viabilizam programas e projetos,
gue contemplam a formacdo ao longo da vida. Nao advogamos pela ideia de uma
escola exclusiva para esse segmento, mas que oportunize a esse grupo etario o
acesso a uma instituicdo que atenda as suas especificidades, além da garantia posta

na Constituicdo Federal (Brasil, 1988).

3.4 EJA: entre a garantia dos direitos e a consolidagao

Por intermédio do Estatuto do Idoso, as Diretrizes Curriculares da EJA,
assumido em compromisso coletivo na V e VI CONFINTEA e fundamentadas na
concepcao da Gerontagogia (educacgédo do ldoso), na Lei de Diretrizes e Base da
Educacédo Nacional (LDB 9.394/96) nos seus artigos 37 e 38 no Férum Mundial da
Educacdo em 2000, no Plano Nacional de Educacdo PNE/2000, culminando com o
Marco de Acdo de Belém (2009) dentre outros amparos legais. Ao observar esse
cenario, constata-se que esses movimentos ampliaram (principalmente na escola)
discussoes e decisdes acerca da modalidade da20 EJA, incluindo os idosos.

Na pratica, muitos fatos expressam ainda violagdo de direitos, lembrando que
a familia deveria ser o principal espaco de socializa¢éo, acolhimento e interagcdo com
os idosos, mas ao se reconhecer que, mesmo com O crescente numero dessa
categoria, ainda sdo escassas as articulagfes voltadas para a sua valorizagédo, por
meio de pesquisas e de projetos educativos. Faz-se necessario mudancas de
paradigmas tradicionais a respeito da velhice e do envelhecimento, além de inseri-lo
em um contexto social maior, ampliando suas rela¢des pessoais, conhecendo novas
realidades, desmitificando medos.

Para Sa (2004), o idoso quer se tornar pessoa por meio de seus pares e
daqueles que constituem o seu universo. Ele é capaz de incorporar, na sua relacéo,

ndo apenas a familia, mas amigos, os oprimidos, 0s opressores, a sociedade. Em



71

favor desse retorno, o proprio Estatuto da Pessoa ldosa ja garante uma flexibilizacéo

para melhor acolher essa alma etaria, quando em seu art. 22 apresenta a seguinte

orientagéo:

Nos curriculos minimos dos diversos niveis de ensino formal ser&o inseridos
conteldos voltados ao processo de envelhecimento, ao respeito e a
valorizacdo do idoso, de forma a eliminar o preconceito e a produzir
conhecimentos sobre a matéria (Brasil, 2003, p. 17).

Nessa adequacao, teremos uma escola que atende ao publico idoso e as suas

demandas. De um lado, o idoso com sua carga de conhecimentos adquiridos ao longo

dos anos vividos, de outro, os jovens que dominam o presente da sociedade do

conhecimento (Ferrigno, 2016).

Relegar o oOcio, oportunizar atividades e compromissos sociais com o legado

de uma vida plena que os vai referendar pelo Estatuto do ldoso, Lei n°® 10.741, de 1°

de outubro de 2003, é a educacdo praticada pelos pares, vai além das acdes

sistematizadas presentes no espaco escolar. Institui na integra o direito a educacao,

como se pode verificar no Capitulo V, nos artigos 20 a 25:

Art. 20.0 idoso tem direito a educacgéo, cultura, esporte, lazer, diversdes,
espetaculos, produtos e servicos que respeitem sua peculiar condicdo de
idadeb5.

Art.21. O poder Publico criara oportunidades de acesso do idoso & educacéo,
adequando curriculos, metodologias e material didatico aos programas
educacionais a ele destinados.

Art. 22 Nos curriculos minimos dos diversos niveis de ensino formal seréo
inseridos contelidos voltados ao processo de envelhecimento, ao respeito e
a valorizagdo do idoso, de forma a eliminar o preconceito e a produzir
conhecimentos sobre a matéria.

Art. 23 A participacdo dos idosos em atividades culturais e de lazer sera
proporcionada mediante descontos de pelo menos 50% (cinquenta por cento)
nos ingressos para eventos artisticos, culturais, esportivos e de lazer, bem
como o acesso preferencial aos respectivos locais.

Art. 24 Os meios de comunicacao manterdo espacos ou horarios especiais
voltados aos idosos, com finalidade informativa, educativa, artistica e cultural,
€ ao publico sobre o processo de envelhecimento.

Art. 25. O poder Publico apoiara a criacdo de universidade aberta para as
pessoas idosas e incentivara a publicacao de livros e periédicos, de contetdo
e padrédo editorial adequados ao idoso, que facilitem a leitura, considerada a
natural reducéo da capacidade visual. (BRASIL, 2004, p. 4). Assim, a garantia
e 0 acesso aos direitos a vida, liberdade, respeito, dignidade, alimentacéo,
salde, educacdo, cultura, esporte, lazer, trabalho, previdéncia social,
assisténcia social, habitacdo e transporte, precisam ser discutidos e
efetivados com a participacdo dos préprios idosos, que segundo assevera
Faleiros (2007), em sua maioria estao alheios a participacao na esfera publica
e se recolhem a vida privada.
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Por esse angulo, é preciso pensar além dos desafios que a instituicdo enfrenta
para atender aos idosos. Os eventos internacionais e nacionais em prol da
consolidacdo da EJA respaldaram o movimento feito por educadores e contribuiram
com o seu reconhecimento como modalidade de ensino. A promulgacdo da nova
LDBEN (n° 9394/96) e a realizacéo da V Confintea ampliou a compreensao da EJA,
com destaque para a educacao ao longo da vida, além da educacéo escolar.

Ao falar sobre a formacao ao longo da vida, Lima (2007, p. 15) destaca que
essa nao possui protagonismo e nem precedentes na histéria das politicas educativas
e, em geral, das politicas sociais, econdmicas, sendo tratadas apenas como topicos
dentro de “categorias socioeducativas aparentemente universais”.

Esses apontamentos reiteram e evidenciam que seja qual for a politica publica
apresentada, essa nao é pautada pela efetividade do direito, mas de acordo com a
complexa rede de interesse. Sendo assim, € possivel entender politicas publicas como
a expressdo de demandas politicas, econbmicas e sociais que buscam cumprir
regulamentacdes vigentes.

As discussoes realizadas nas distintas edi¢cdes da Confintea que, ao longo dos
anos, vem se posicionando como um dos principais eventos de articulagdo em prol da
educacdo de adultos, sdo importantes para conhecer o foco de cada uma das
Conferéncias Internacionais de Educacdo de Adultos, entendendo os diferentes

pontos abordados, tal como indicado no Quadro

Quadro 2 - Histdrico das edicbes da Confintea

Confintea Tema Acdes e Avancos

Primeira Conferéncia
Internacional de
Educacéo de Adultos
(Confintea I) —
Dinamarca, 1949

Restrita ao contexto europeu. Teve como foco
Educacao delapenas caracteristicas estruturais da educacao

Adultos de adultos (objetivos, conteudo, instituicées,

problemas de organizacdo, métodos e técnicas)

Segunda Conferéncia Teve maior cobertura geografica, envolvendo

. A Educacéao . ; 2 .
Internacional de paises africanos, asiaticos e latino-
~ de Adultos em : .
Educacéo de Adultos um Mundo americanos. Abordou o0s conhecimentos
(Confintea Il) — Canada, Mutavel” profissionais préaticos considerando a mudanca

1960 tecnolégica, liberalizacdo da educacgéo tecno
vocacional e profissional, desunido moral do
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Terceira Conferéncia
Internacional de
Educacéo de Adultos
(Confintea Ill) — Japéo,
1972

A Educacéao
de Adultos no
Contexto da
Educacéo ao
Longo de Toda
a Vida”

mundo, deseuropeizagdo do  mundo,
obsolescéncia da guerra.
Teve uma natureza mais formal e trouxe

discussbes relevantes acerca de conceitos
mutaveis, legislacdo, financiamento, pessoal,
instituicdes, métodos e técnicas, pesquisa em
educacdo de adultos e  cooperacao
internacional. Terminou com um projeto de
declaracdo sobre a situacdo e o futuro da
educacdo de adultos, pois abordou o
desenvolvimento e a convergéncia da educacéo
de adultos e da educacao permanente.

Quarta Conferéncia
Internacional de
Educacéo de Adultos
(Confintea IV) — Franca,
1985

O
Desenvolvime
nto da EA:
Aspectos e
Tendéncias

Com um tom retorico, a conferéncia valorizou o
papel da educacdo para a cultura da paz e
destacou o0 aspecto econbmico e de
empregabilidade como parte da funcdo da
educacdo de adultos. Entretanto, n&o criou
metas especificas e expressou 0 espirito
econdmico da época, principalmente no que se
refere aos paises em desenvolvimento,
relacionando a educacdo de adultos com
desenvolvimento tecnoldgico, alfabetizacdo e
educagao permanente.

Sexta Conferéncia
Internacional de
Educacéao de Adultos
(Confintea VI) — Brasil,
2009

Aproveitando o
Podere o
Potencial da
Aprendizagem
e Educacéo de
Adultos para

Precedida por cinco conferéncias regionais
preparatorias realizadas na Cidade do México,
Seul, Nairébi, Budapeste e Tulnis, a sexta
Conferéncia foi realizada na América Latina,
procurou fortalecer o reconhecimento da
aprendizagem e da educacédo de adultos em
uma perspectiva de aprendizagem ao largo e
ao longo da vida. Para isso, teve como

um Futuro resultado o Marco de Acdo de Belém, com
viavel vistas a reforcar os compromissos assumidos
com o desenvolvimento da educacdo de
adultos.
Confintea Brasil + 6 — Seminario Programado com objetivo de realizar um
Brasil, 2016 Internacional balanco das acdes nacionais realizadas no
sobre Brasil a partir do que ficou definido no Marco de

Educacédo ao
Longo da Vida

e Balanco

Acédo de Belém e, ao mesmo tempo, discutir a




74

da Vi seminario promovido concomitantemente.
Confintea no
Brasil”

Intermediario educacdo ao longo da vida por meio do

Fonte: Ireland; Spezia (2014).

Os temas desenvolvidos em cada uma das conferéncias demonstram que a
Educacédo ao longo da vida permeava as discussdes sobre a educacéao de adultos,
privilegiando a formacdo humana de maneira integral, sem sobrepor interesses
econdmicos aos sociais e civis.

E importante ressaltar que, com o acelerado envelhecimento da populacéo, a
presenca do idoso na escola € um importante elemento para compor o debate
educacional, para o favorecimento da mudanca de habitos e postura dos sujeitos

(jovens e adultos) ali inseridos, no sentido de melhor acolher os idosos.

3.5 EJA: perscrutando perspectivas olhares e oportunidades

Ao pesquisar os termos EJA, terceira idade e idoso no banco de dados da
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD) nos ultimos 5 anos,
alguns resultados foram encontrados e, apés a leitura dos resumos de algumas teses
e dissertacoes, entendi que a grande maioria poderia contribuir com reflexdo e apoio,
pois 0 tema estava presente, mas para 0 meu objeto de pesquisa estava um pouco
distante.

As abordagens salientadas nas teses e dissertacBes tinham implicitos
pressupostos e preconceitos relacionados ao idoso, a forma como o projeto EJA vem
se articulando com a realidade desse processo e 0 anseio de seus sujeitos,
evidenciando sempre o clamor da realidade com o idoso que vem ocupando um
espaco que nao se enquadra ao comportamento socialmente definido como normal,
ou seja, proprio da sua faixa etéria.

A temética do envelhecimento e da longevidade humana existia tendo seu
enfoque no processo de envelhecimento e no aumento do nimero de idosos. Ainda é
preciso ver o processo de envelhecimento como uma fase normal e produtiva,
marcando que tudo esté envolto em um processo educativo, seja aonde for e em qual

circunstancia se encontrar, como aponta o Quadro 3.
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Titulo

Autor

Tipo

Ano
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Instituicao

- Estudo sobre o
uso das atuais
tecnologias pelos
sujeitos da EJA na
formacé&o escolar

- Um programa
para longevidade:
uma etnografia da
Universidade  da
UNICAMP

- Os wusos das
tecnologias méveis
nas salas de aula
da educacdo de
jovens e adultos
(EJA)

- O trabalho criativo
emancipador na
formacéo de
professores para
atuacao na
modalidade EJA.

- A complexidade
curricular no fazer
de uma educadora
de ciéncias em
uma EJA cada vez
mais jovem

- Agora é a minha
vez de ir para a
escola: os desafios
na educacdo para
mulheres  velhas
em um programa
da EJA em
Fortaleza-CE

- O nao lugar da
escola; sentidos
produzidos de 15 a
17 anos na
Educacéo de
jovens e adultos

Kleuver
Luis Alves
Mota

Ana
Claudia
Muniz

Julio
Cezar
Matos
Pereira

Paula
Medeiros
Silvestrini

Ana
Carolina
Costa
Resende

Kelly Maria
Gomes
Menezes

Maria
Cleméncia
de Fatima
Silva

Fonte: Elaborado pela autora (2022).

Dissertagéo

Dissertagéo

Tese

Tese

Dissertacéo

Tese

Tese

2018

2019

2017

2017

2019

2017

2019

Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG)

Universidade da UNICAMP

Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG)

Universidade de Sao Paulo

Universidade Federal de Juiz
de Fora

Universidade Federal do

Ceara

Universidade Federal de
Minas Gerais

As pesquisas relacionadas com a educagdo e ao idoso favorecem a

compreensao desta fase da vida; elevando mecanismos que garantam mais qualidade

de vida a estes sujeitos. H4, portanto, a necessidade de se discutir, associar teoria e

pratica, evidenciar as contradicbes em vez de camufla-las.
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A EJA necessita de investimentos reais que beneficiem a continuidade da oferta
de estudos e a permanéncia do aluno na escola. S6 assim a EJA deixara de ser vista
como uma condi¢do politica publica compensatéria para uma real necessidade
educacional a aqueles que precisam de uma nova oportunidade no contexto
educacional e profissional, proporcionando ao idoso a chance de engajamento para

libertar-se e reavaliar seus desejos e expectativas.

3.6 A Educacgao: formal, nao formal, informal como extensao da permanente

A educacéo do idoso, na modalidade EJA, merece um olhar especial no sentido
de entrepor-se a uma pedagogia que os conduza de uma formagéo ao longo da vida.
A educacao como direito humano e constitucional emerge de questionamentos que
asseguram a efetividade deste direito no Brasil.

A complexidade da formacdo humana de maneira integral estd em agregar as
diferentes esferas da educacéo: formal, ndo formal e informal. Dessa forma, o que
caracteriza as dimensGes da educacdo esta entrelacado ao contexto e a
intencionalidade do processo de ensinar e aprender.

Gohn (2011) indica que a educacao formal € representada por processos
educativos institucionalizados, regulamentados e inflexiveis. JA a educac¢do néo
formal ocorre com a funcdo de educar para determinado fim, porém é flexivel e ndo
esta restrita as regulamentacdes e fiscalizacoes.

A educacéo informal acontece nas diversas situagdes cotidianas da vida em
gue existe algum processo de aprendizagem, mesmo sem intencionalidade ou
consciéncia do processo educativo. Para Gohn (2011, p.107), a educacéo informal &
definida como “a educacao transmitida pelos pais na familia com amigos, clubes,
teatros, leitura de jornais, livros, revistas etc”.

Gadotti (2016, p. 2) sobre a educacao formal e informal profere que:

A educacdo formal tem objetivos claros e especificos e é representada
principalmente pelas escolas e universidades. Ela depende de uma diretriz
educacional centralizada como o curriculo, com estruturas hierarquicas e
burocraticas, determinadas em nivel nacional, com 6rgaos fiscalizadores do
ministério da educacdo. A educacdo nado formal é mais difusa, menos
hierarquica e menos burocratica. Os programas de educacéo nao formal ndo
precisam necessariamente seguir um sistema sequencial e hierarquico de
“progressdo. Podem ter duragdo variavel, e podem, ou ndo, conceder

certificados de aprendizagem.
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Saviani (1992) menciona que a formalizagédo da educagéo acorreu devido aos
processos socioecondmicos, afirmando que até o final da Idade Média a forma escolar
era parcial, secundaria, ndo generalizada. A partir da ldade Moderna, com a
industrializacdo e a necessidade de conhecimento sistematizado, (atendendo
interesses) se instaura a obrigatoriedade da Educacdo Basica, representada pela

educacéo formal. E conclui o autor que:

E esta situacdo em que nos encontramos hoje. Por isso é que, hoje em dia
vivemos uma situacdo um tanto paradoxal, do ponto de vista escolar. De um
lado, a escola é secundarizada; afirma-se que ndo é sO através dela que se
educa, educa-se através de mdltiplas formas, através de outras instituicdes
como os partidos, os sindicatos, associa¢gfes de bairros, religiosas, através
das relagbes informais, da convivéncia, dos meios de comunicacdo de
massa- isto é, do cinema, do radio, da televisdo. Portanto, ha mdltiplas formas
de educacao, entre as quais se situa a escolar (Saviani, 1992, p. 99).

A educacéo ao longo da vida é caracterizada por diferentes componentes que
envolvem a dimensao educativa, sociocultural e econémica. Nao podendo sofrer a
descontinuidade, respeitando as etapas do ciclo vital, com caracteristicas de um
entendimento integral.

Ainda nesse sentido, as concepcdes tedricas vém contribuindo muito com a
concepcao historica do conceito e importancia da educacdo permanente. As
discussdes realizadas nas diferentes edicdes da Confintea ao longo dos anos
representam um dos principais eventos de mobilizacdo para que ocorra a efetiva
educacdo de adultos, assim como situam as preocupac¢des politicas, econémicas e
sociais mais cruciais.

E importante ainda fazer uma distin¢g&o conceitual entre Educacéo Continuada
e a Educacdo Permanente como diferentes processos educativos devido aos seus
principios metodolégicos distintos, apesar de ambas poderem conferir uma
caracteristica de continuidade ao processo de educacao.

Massaroli e Saupe (2008) especificam que a educacédo continuada é definida
como algo que engloba as atividades de ensino apos o curso de graduacao, com
finalidades mais restritas de atualizag&o, aquisicao de novas informacdes e por meio
de metodologias tradicionais. Ocorreria mais adiante a profissionalizacdo, com
objetivo de atualizar os conhecimentos.

Pode-se ponderar a existéncia de um conjunto de experiéncias subsequentes

a formacdo inicial, as quais fazem com que o profissional aumente e qualifique sua
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competéncia individual, levando a altura da acdo de suas responsabilidades,
promovendo também o desenvolvimento integral.

A educacao permanente, por conseguinte, envolve um aporte de conceitos
diferenciados aos quais estdo atrelados diversos pontos de vista, tais como: a
aprendizagem ao longo da vida, a educacéo continuada, a formag¢ao continuada, a
educacdo de adultos e até mesmo a reflexdo defendida por Freire acerca da
educacao, pois: “[...] faz parte da natureza humana que, dentro da histéria, se acha
em constante processo de tornar-se” (Freire, 1992, p. 47).

Essa visdo ampliada da educagéo, porém, ndo permite negar o metodoldgico,
a sistematizacéo dos saberes produzidos nos processos de educacéo intencional. E
necessario diferenciar as caracteristicas e as possibilidades de cada experiéncia para
identificar a contribuicdo de cada modalidade, com o intuito de sistematizar os saberes
produzidos e a estruturagcédo durante a formacgao continuada em qualquer espaco de
reflexdo sobre a acao.

Logo, a educacao permanente € um direito de todo ser humano por ser um
processo inerente ao homem devido a sua racionalidade e consciéncia de
inacabamento (Freire, 1996).

Cabe ainda ressaltar a importancia que tem Paulo Freire na histéria da
pedagogia brasileira, ao influenciar o movimento chamado pedagogia critica, bem
como por meio da concepcado de educacdo popular que consolidou um dos
paradigmas mais ricos da pedagogia contemporanea, rompendo com a educacao
elitista, comprometendo-se com a alfabetizac&o de jovens e adultos.

Na sua proposta pedagodgica, o educando criaria sua propria educacéo,
fazendo ele o caminho, e ndo seguindo um ja previamente construido. Parte do Estudo
da Realidade (fala do educando) e da Organizacdo dos Dados (fala do educador),
extraindo a problematizacéo da pratica de vida dos educados.

A Educacado Permanente na metodologia de Freire (2011) adota a concepgéao
pedagdgica problematizadora. Estimula a reflexdo da prética e a constru¢do de novos
conhecimentos, seguindo a propria caracteristica da pedagogia da problematizacao,
que almeja trocar e ndao simplesmente inserir mais conhecimento no educando.

Pereira (2003) profere que, ao trabalhar com a problematizacéo, por uma visao
critica, Freire busca desenvolver a concepcao libertadora que envolve a relacdo entre
0 educador e o educando, conhecimento e aprendizagem, contribuindo com a

continuidade transformadora da realidade.
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E consenso que o grande desafio da educacgio no que se refere a adversidade
€ construir curriculo ou projeto pedagdgico que contemplem e assegurem essa
diversidade. A educacé&o nao formal supde a intencdo de estender educacao a maioria
da populacdo menos incluida no sistema escolar convencional, ainda que esteja
direcionada a determinados grupos de idade, sexo, classe social.

No caso da educacao informal frequentada por idosos (Universidades para
Terceira Idade), por motivos intrinsecos, sua adesdo costuma ser voluntaria e seus
interesses e necessidades mais claramente assumidos, podendo seguir ou abandonar
0 programa, conforme necessidades ou satisfagao.

Tendo em vista que o envelhecimento populacional foi reconhecido como uma
das principais conquistas sociais do século XX (Freire, 1999; Pontual, 2006), faz-se
necessario assegurar que o processo de desenvolvimento econémico e social ocorra
de forma continua e permanente, com base nos principios capazes de garantir uma
vida digna, tanto no setor econdmico quanto na area de lazer e educacao.

E essencial compreender a importancia das diferentes formas de educacao e
0s seus potenciais de transformacéao, reconhecendo-as como formas de construcéo
coletiva no cotidiano escolar, valorizando os saberes e as experiéncias dos discentes,
suas autonomias e potenciais, ponderando que a escola ndo é feita de coeréncia e
muito menos de homogeneidade, mas é um espaco de contradi¢cdes, heterogeneidade

e singularidades.
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4 EJA PARA EJAI

4.1 A busca pela visibilidade e garantia de acesso a continuidade

A existéncia de politicas publicas voltadas para o idoso ndo garante sua
efetividade, porém a aplicabilidade das acfes prescritas no Estatuto do Idoso também
ndo garante as condigcbes minimas de sobrevivéncia e interacdo social para esse
publico. Levar em conta a necessidade de um processo formativo no qual o idoso
tenha condi¢des de analisar o contexto em que esta inserido e discernir sobre 0s
processos de exclusdo aos quais esta submetido, revela as diferentes abordagens e
concepcoes sobre a educacao de adultos.

E preciso construir com esse publico um novo modelo de escola, cuja
preocupacao ndo esteja intrinsicamente ligada aos conteudos exigidos pelo sistema,
mas sim em uma proposta que valorize o legado e as contribuigcdes desse grupo etario,

sabendo que:

A EJA, nesse sentido, possibilita ao aluno a condicdo de retornar a
aprendizagem e compatrtilhar suas experiéncias e vivéncias extraescolares,
garantindo o direito a um ensino diferenciado e de qualidade para a vida. Por
fim, a funcdo qualificadora visa propiciar a todos a atualizacdo de
conhecimentos ao longo da vida, garantindo o direito de qualificar-se
independente da idade ou classe social. Deste modo, a funcdo qualificadora
deve fornecer meios para que os alunos da EJA possam buscar novos
conhecimentos, fazer novas descobertas quanto as suas habilidades.
(Barbosa, 2016, p. 33).

Um ambiente com pluralidades de acdes que garanta ndo so a aprendizagem
dos conhecimentos sistematizados, como também atividades que possibilitem uma
melhor relacéo social com seus pares, envolve as dimensdes educativa, sociocultural
e econdmica, necessarias para efetiva construcdo desse conhecimento. E simbolo de
persisténcia e resisténcia, principalmente contra as ac¢des de preconceitos, de
isolamentos e de silenciamentos que vém sendo imputadas ao idoso (Barbosa, 2016).

Para entender o que até aqui se expde, é indispensavel ressaltar que nao se
desprezam as legislacbes anteriores que versavam sobre a educacgéo de adultos (ja
gue a nomenclatura EJA surgiu com a LDBEN vigente), busca-se situar as reflexdes
partir da normatizagdo como modalidade de ensino, ou seja, por meio da Lei n?
9394/1996 e seus desdobramentos.
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O conceito de educacédo permanente evita a descontinuidade do processo
educativo em relacdo as diferentes etapas do ciclo vital conferindo a educacdo um
carater extensivo e completo (Barros, 2013, p. 25). Por isso, ter em mente 0s
diferentes ambitos da educacédo € relevante na luta pelos direitos das minorias e na
mobilizagdo em defesa da educagéo como direito de todos.

Ao olhar para a trajetéria da EJAI no Brasil, percebe-se o quanto este campo
ainda é marcado por profundos entraves e o quanto a modalidade é pouco valorizada
e secundarizada. As legislacdes voltadas para o trabalhador adulto ainda possuem os
mesmos principios das leis trabalhistas resultantes da era Vargas (1930-1945).

Ainda é muito recorrente a visdo de que a educacao de jovens e adultos e
idosos tem apenas a funcdo de recuperar o tempo perdido daqueles que néo
aprenderam a ler e a escrever no periodo adequado, compreendendo como resgate
da divida social, objetivando chegar a concepc¢éo de direito a educacao para todos e
do aprender por toda a vida. As descri¢cdes variaram deixando no imaginario social a
sua marca mais forte, ligada a volta a escola, para fazer, no tempo presente, o que

nao foi feito no tempo da infancia. Nessa visdo, Brasil (2006, p.4) salienta que

A visédo de mundo de uma pessoa que retorna aos estudos na fase adulta,
apés um tempo afastada da escola, ou mesmo daquela que inicia sua
trajetéria nessa fase da vida € bastante peculiar. Protagonistas de historias
reais e ricos em experiéncias vividas, os alunos jovens e adultos configuram
tipos humanos diversos. Homens e mulheres que chegam a escola com
crencas e valores ja constituidos.

A luta por uma educacéao inclusiva e de qualidade precisa continuar a ocupar
0S espacos publicos, com o objetivo de consolidar propostas encaminhadas quanto
ao acesso, sua permanéncia, assim como o direito de continuar aprendendo ao longo
da vida.

Cada realidade corresponde um tipo de aluno e ndo poderia ser de outra forma.
Sao pessoas que vivem no mundo adulto do trabalho, com responsabilidades sociais
e familiares, com valores éticos e morais formados a partir da experiéncia, do
ambiente e da realidade cultural em que estéo inseridos (Brasil, 2006, p. 5).

Abordar a educacao permanente envolve um aporte de conceitos diferenciados
aos quais estdo atrelados diversos pontos de vista, enquanto a concepcao de

Educagé&o Popular contribui com o alargamento do horizonte da EJAI, que busca uma
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educacéo integral do ser humano, como espaco de expressdo e constru¢do de uma
organizacao social, com atuacao critica, politica e ética.

Neste rumo, compreender a EJAlI como espaco de abertura a uma concepcao
educativa critica e dialogica, centrada em discussdes e debates sobre a cultura,
tensionando a leitura de mundo de forma coletiva. Configura ndo apenas o
compartilhamento de saberes e vivéncias de jovens, adultos e idosos, mas a incluséo
em um processo educativo que valoriza as multiplas expressdes e formas de producéo

de conhecimento.

4.2 Elevando a autoestima — nunca e tarde para (re)comecar.

Refletir sobre a EJA como lugar de inclusdo social € condi¢cao primeira para
garantir o direito de tais pessoas a alfabetizacdo, a escolarizagdo ampla, bem como
profissionalizacao, assisténcia social, psiquica etc., que os integrem ao mundo social
e produtivo dignamente, pois ndo é suficiente apenas reconhecer que “o mapa do
analfabetismo e dos sujeitos pouco escolarizados se confunde com o mapa da
pobreza em nosso pais, consequéncia do processo de exclusdo social causado pelo
sistema capitalista” (Brasil, 2009, p. 30). E preciso a praxis na EJA que permita a
inclusdo desses como sujeitos de direitos.

Ao exercitar seu papel social, o idoso utiliza suas perspectivas de cidadania,
porém as politicas publicas voltadas a educacdo ndo ampararam exclusivamente a
educacéo para o idoso. Nesse fito, a qualidade e as condi¢bes ofertadas nem sempre
levam em conta as especificidades para esse grupo etario, ou ainda, formacao de
professores especialistas na area gerontoldgica.

Ao envelhecerem, muitas pessoas acreditam que realizar seus sonhos néo é
mais possivel, que o tempo que tém pela frente ndo seria suficiente para concretizar
seus desejos. O receio de serem aceitas em um local destinado socialmente aos
jovens faz com que desistam de seus direitos e beneficios. A Figura 5 sinaliza a alegria

da idosa que frequenta a EJA. A chamada a leitura marca as reflexdes supracitadas.
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Figura 5 - Alfabetizac@o apds os 50 anos tem baixa adeséo no ensino publico

Fonte: https://infograficos.estaddo.com.br/focas/planeje-sua-vida/alfabetizacao

Hoje, o pais tem aproximadamente 9 milhdes de analfabetos nessa faixa etaria,
mas apenas 316 mil frequentam as aulas da Educacao de Jovens e Adultos (EJA).

E fundamental uma mudanca de pensamento e de postura de todos nds em
relacdo aos papéis sociais dos idosos. Nao basta garantir a eles acesso a lugares
como teatro, cinemas, transportes gratuitos e educaco. E importante garantir também
respeito para que eles possam usufruir sem medo de seus projetos de vida, sintam-
se fazendo parte da sociedade. A tabela de taxa do analfabetismo no Brasil, reitera a
necessidade de um olhar diferenciado para essa problematica que se arrasta ao longo

dos anos. Figura 6

Taxa de analfabetismo (26)

Grupos de idade Sexo
. Homem
U e EEIED -5"6 15 anos ou mais -
Sisncsioulais - 5"9 S0 anos ou mais - 15'7
S o
40 anos ou Mais _ 9’8 15 anos ou mais 4
0 anos o s I 16,0 0oron oo oo 16,3
Grandes Regides Cor ou raca
Brasil - 5, 6 Branca
Norte _6,4 15 anos ou mais I 3'4
Nordesto NN 11,7 0 anes o meie [l 9,3

Sudeste - Preta ou parda

= | 15 anos ou mais . 7,4

2,9

3,0
- . &0 anos ou mais

Centro-Oeste - 23'3

Fonte: IBGE, Dimtorna de Pesquises, Coordenaio de Pesguises por Amostrs de Domiclios, Pesquiss Macional por sumcstra de Domicilios Continus 2022


https://infográficos.estadão.com.br/focas/planeje-sua-vida/alfabetização

84

Dona Ignécia é a prova de que nunca é tarde para sonhar e lutar pela realizacéo
de um desejo. A Figura 7 evidencia a certeza de que, apesar das dificuldades, soube

contorna-las ao acreditar que venceria seus medos e expectativas.

Figura 7 - Idosa mostra que n&o existe idade para retornar & escola
F B S

- s T 0 e T = =

%@‘? »'A" L] .‘ | 11} 1 ; -

Fonte: https://www.tupi.fm/educacao/idosos

Ignacia de Carvalho do Carmo, a dona Nan&, como ficou conhecida, é a prova
de que nunca é tarde para sonhar e lutar pela realizacdo de um desejo. Aos 85 anos,
agora moradora em Itaguai, sempre desejou ser professora. Por ser filha de
lavradores, desde menina precisou ajudar no sustento da familia, tendo que abdicar
dos estudos. Durante a pandemia, incentivada por sua sobrinha frequentou a EJA
guando terminou seu Ensino Fundamental. Hoje, encontra-se matriculada no 1° ano
do curso de formacdo de professores de uma escola publica estadual. Voltar a
estudar, para ela, € a realizacdo de um sonho antigo de menina. Terceira filha de 11
irmaos, so frequentou escola durante um ano, na infancia. O retorno para sala de aula

ocorreu aos 82 anos, ja vilva. Emocionada assim descreveu seu retorno.

A vida me disse muitos ndos. muita coisa que eu queria realizar ndo consegui.
Ter filhos foi uma delas. Mas realizei o sonho de voltar a estudar para ser
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professora, meu pai ndo incentivava os filhos a estudarem, nem meu marido,
gueria que a gente trabalhasse. Aos oito anos ganhei de presente uma enxada.
Mas meu sonho era estudar e desde pequena ja dizia que queria ser professora
(Relato de Dona Nana).
Em reflexBes acerca da velhice, Bobbio (1997, p. 49) afirma que, enquanto o
ritmo da vida do velho fica cada vez mais lento, o tempo que tem pela frente fica dia a
dia mais curto. Apesar da consciéncia de ter seu tempo diminuido em funcéo da idade,
o0 idoso tem procurado viver sua vida sem deixar que tal fato se torne empecilho na
realizacdo de seus projetos e sonhos.
Sabe-se que a auséncia desse publico, o idoso, principalmente nas politicas
educacionais como um todo, é historica e merece uma cuidadosa analise de cunho
investigativo, quando se busca cumprindo as determinagdes do Art. 4° da Declaracéo

Mundial sobre Educacéo para Todos quando diz que:

Os grupos excluidos - os pobres: os meninos e meninas de rua ou
trabalhadores; as populagbes das periferias urbanas e zonas rurais os
némades e os trabalhadores migrantes; os povos indigenas; as minorias
étnicas, raciais e linguisticas: os refugiados; os deslocados pela guerra; e os
povos submetidos a um regime de ocupacéo - ndo devem sofrer qualquer tipo
de discriminacgao no acesso as oportunidades educacionais (UNESCO, 2015,

p. 4).

Com isso, trabalhar na perspectiva da garantia do direito implica na reviséo das
praticas educativas voltadas para esse publico. Perceber que, além de uma maior
representatividade, todos os fatores se destacam nesse retorno a propria identidade,
por meio da autoafirmacdo, como também pela elevagdo da autoestima, por vezes util
e capaz ainda de ter e realizar sonhos.

A construcdo do individuo ocorre quando este se estabelece consigo mesmo,
conseguindo atingir prazer pessoal pelo que representa ou pelo prestigio social que
atinge por meio de sua atividade, “E verdade que o sujeito ndo pode ser apenas defesa
e luta; é também afirmacao, felicidade, sucesso. Mas néo € o arquiteto de uma ordem
ideal: é, isto sim, uma forca de libertagao” (Touraine,1998, p.103).

Conforme o Centro de Referéncia de Educacéo de Jovens e Adultos (CREJA),
esses discentes em sua maioria chegam a escola inseguros, com medo de mostrar o
gue ndo sabem e achando que, por ndo escrever ou ler com dominio, ndo possuem
conhecimento algum. Mas trazem suas experiéncias de vida, grandes saberes e um

enorme desejo de aprender.
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Destaca-se a opinidao da docente Paula Isidoro, docente de uma escola da
Segunda Coordenadoria Regional de Educacdo (22 CRE), 6rgdo da Secretaria
Municipal de Educacao (SME-RJ), responsavel em registrar e acompanhar a vida
escolar do aluno desde sua matricula até a conclusdo do curso. A professora citada

ministra aulas na EJA e ressalta:

“[...] diferente do que se pode pensar, alguns idosos acabam saindo da
escola por ndo haver oportunidade maior de criar um vinculo afetivo com seus
docentes”, afirma que as diversas disciplinas lecionadas e o tempo a elas
limitado, dificulta a oportunidade de criar um vinculo afetivo com cada
docente, a questdo emocional possui um grande peso.

A oportunidade e vontade de voltar a estudar apos os filhos se tornarem

adultos, toca o senhor Manuel, tal como expde a Figura 8.

Figura 8 - Sensibilidade o caminho da perfeita insercéo

Fonte: https://www.multirio.rj.gov.br/index.php/reportagens/15245-0s-idosos-na-
educa%C3%A7%C3%A30-de-jovens-e-adultos-eja

O trabalho com idosos na EJA demanda um intenso e cuidadoso dever a ser
construido a partir da escuta por parte do professor. Para Marta Souza, “...] é

interessante explorar a oralidade, as recordacdes que o individuo traz, para pensar o
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projeto de escolarizacdo hoje. A memoria € constituida de forma individual, mas
também é coletiva, pessoas vivenciam situacdes semelhantes.

Bosi (2003) chama a atenc¢éo para a riqueza de conceder a palavra as pessoas
comuns para que falassem de suas memodrias, que consiste no fato de que elas
expressam suas paixdes individuais. Ressalta que a memoria ndo pode ser

compreendida como algo estanque, pronto. Com muita propriedade salienta que:

[...] a memoria € vida, sempre carregada por grupos vivos e, nesse sentido,
ela estd em permanente evolucéo, aberta a dialética da lembranca e do
esquecimento, inconsciente de suas deformagfes sucessivas, vulneravel a
todos os usos e manipulagdes, susceptivel de longas laténcias e de
repentinas revitalizacdes. A histéria é a reconstrugdo sempre problematica do
gue existe mais. A memoria € um fenbmeno sempre atual, um elo vivido no
eterno presente; a histéria uma representacdo do passado (Bosi,1993, p. 9).

Ainda no olhar da professora Paula lzidoro, a determinacdo, respeito e
participagdo dos alunos acima de 60 anos é diferente do que se estigmatiza. Nao
apresentam dificuldade em receber o que € novo, respeitam muito o professor e nao
aceitam a forma como os jovens tratam o0s professores.

De acordo com a docente, o professor da EJA deve ser uma pessoa aberta a
novas aprendizagens. Ndo ha um livro didatico que oriente na forma de ensino. E
preciso pesquisar sobre cada individuo. S&o pessoas com bagagens de
conhecimentos expressivos e ndo se pode simplesmente exclui-las.

Nessa elucidagéo, milhdes de idosos sofrem com a violagao dos seus direitos,
seja por discriminacdo contra a idade (conhecida como etarismo), por exclusdo social
ou a falta de politicas publicas eficientes, promovendo abusos, violéncia, negligéncia
etc. Configura-se, portanto, o direito a educacéo, uma responsabilidade reducionista,
mas tratada com um grande otimismo politico-pedagdgico.

A escola para cada um € uma forma de completar algo que julgavam deficitario
em suas vidas. Elencamos na Figura 9 a importancia de uma educac¢ao que promove

a insercédo social de forma permanente e integral.
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Figura 9- A educa

Fonte: SBGG.

O artigo 20 do Estatuto do Idoso garante o direito a educacao, entre outros
aspectos, para que a inclusao seja efetiva. Segundo o presidente da Comissao de
Politicas Publicas da SBGG, Prof. Dr. Vicente Faleiros, embora seja importante a
inclusdo de idosos na educacgédo, nem o Ensino Fundamental, nem a EJA estao
completamente preparados para receber este publico.

O projeto de lei que estabelece quotas para pessoas idosas no Ensino
Fundamental e na EJA mostra a importancia da necessidade de inclusdo desse
segmento na educacdao formal, garantindo direitos e possibilitando o exercicio de sua
cidadania, visto que sdo grupos etarios que precisam ser considerados como
individuos em condi¢des especiais de vida.

Para Minayo (2001, p.17), “nada pode ser intelectualmente um problema se nao
tiver sido, em primeiro lugar, um problema da vida pratica”, ou seja, a pesquisa ou
projeto necessita estar veiculada a realidade, buscando respostas, possibilitando
modificacdes no modo de pensar da sociedade quanto aos preconceitos e exclusées

gue permeiam a vida social.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/l10.741.htm
https://www.novamaturidade.com.br/28-anos-da-pni-avancos-e-retrocessos/
https://www.novamaturidade.com.br/28-anos-da-pni-avancos-e-retrocessos/

89

O Ensino Fundamental esta voltado para o publico infantil, ao passo que a EJA
€ precaria e ndo esta preparada para a educacao formal nem de seu publico atual. A
SBGG defende a inclusdo das pessoas idosas na educagéo de forma participativa e
nao passiva, com diversidade. Faleiros reitera a necessidade de dar voz a populacéo

idosa, mencionando que:

E necessario colocar a questdo do analfabetismo de pessoas idosas em
debate com elas mesmas, no local e territérios em que se encontrem. H4 uma
diversidade de situacdes que devem ser levadas em consideracdo para a
implementacdo de qualquer politica neste sentido. Um exemplo basico
apontado pelo presidente € a diferenca entre a zona rural e a zona urbana.

Para o presidente da Comisséo de Politicas Publicas da SBGG, a exclusédo ndo
€ algo recente, mas é resultado de acdes e situacdes ocorridas ha muito tempo, tal

como relata.

A falta de acesso a escolaridade desse segmento vem de sua infancia no
campo, do trabalho rural, da dominag¢éo do latifindio e exploracdo da méo
infantil e da falta de acesso e disponibilidade de escolas rurais e para
trabalhadores”.

Aponta como exemplo bem-sucedido de programas educacionais voltados aos
idosos a utilizacdo do Método Paulo Freire, inclusive aplicado por ele quando defende

que:

A alfabetizacdo tem como referéncia a cultura da pessoa, com palavras de
seu contexto e interacdo em grupo. A pessoa idosa tem cultura e experiéncia
para intercambiar. A EJA pode se adequar formando grupos de pessoas
idosas, em horéarios especificos e materiais para esse publico e
professores/as preparadas para interagir com ele. A acessibilidade ao local
deve ser assegurada (Freire,1996, p. 90).

O retorno dos idosos ao ambiente escolar ndo se revela apenas na constituicao
de um direito, mas no cumprimento de um propésito social, assegurando a
emancipacao e a manutencdo da dignidade humana. Trata-se de um espaco de
socializacdo, de construcdo coletiva, de compartilhamento dos saberes e da
experiéncia absorvida ao longo dos anos vividos.

Na tentativa de tornar a educacao para o idoso mais democratica e prazerosa,
diversas teorias mostram a necessidade de autonomia para cada estabelecimento de

ensino no sentido de gestar e gerir seu trabalho. O predominio de uma concepcéo
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produtiva nas atuais politicas educacionais, ao mesmo tempo em que se baseia no
discurso da equidade e democratizacao, estimula a exclusdo. Por outro lado, entende-
se que é necessario possibilitar espagos para o crescimento e para mudanca, tanto
em aspectos de cunho educacional quanto profissional. Como é retratado na Figura
10:

Figura 10 - A experiéncia de vida relacionada a_atuagao profissional

Fonte: https://revistalongeviver.com.br/index.php/revistaportal/article/view/740

Frequentemente as empresas, ao buscar novos colaboradores para contribuir
com a instituicdo, procuram profissionais que tenham experiéncia na area, que sejam
flexiveis e dindmicos, associando essas caracteristicas a uma pessoa jovem. Essa
atitude idadista dificulta o acesso de pessoas maduras ao mercado de trabalho,
guando pode ser a chave para as demandas existentes na empresa.

A sociedade costuma minimizar os ganhos do processo de envelhecimento,
mas o olhar de cada individuo, gestor, ira determinar e valorizar quanto as pessoas
idosas demonstram mais atitudes positivas ao lidar com as pressfes sofridas no
trabalho e como sé&o capazes de trocar experiéncias, sem medo, respeitando o

coletivo.
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O longo percurso trilhado pelos idosos, possivelmente, fez com que
conhecessem os melhores atalhos, os caminhos mais perigosos, o tempo e o lugar
mais adequados para o0 sucesso dessa caminhada, exercendo a resiliéncia, a
flexibilidade e a criatividade para enfrentar os desafios, compreendendo o grande
papel social que possuem, pois sao indispensaveis na sociedade como um todo.

A oportunidade para que as pessoas com 50 anos ou mais sigam atuando
profissionalmente e colaborando com outras pessoas de faixas etarias menores, mas
gue possuem outras habilidades e competéncias que, somadas com as experiéncias
dos mais velhos, podem suprir as necessidades empresariais, bem como contribui
com o efetivo direito a insergéo social.

Assim, compreendemos a pertinéncia da educac¢do emancipatoria, que propde
a superacao das formas de opressao, que promove o despertar das contradicfes, a
conquista do espaco pelo sujeito como uma real necessidade educacional, para os
gue anseiam uma nova oportunidade na esfera social, independente da racga, cor ou

etnia. A Figura 11 salienta o que se menciona.

Figura 11 - Estudantes de Bauru debocham de colggzl;lv ter 40 anos

Fonte: Folha de S&o Paulo, margo/2023.

A Universitaria Patricia Linhares, 44 anos, estudante de biomedicina, sofreu
etarismo em razdo de sua idade. Trés colegas de turmas debocharam em video de

seu ingresso na Universidade, alegando que deveria estar aposentada, pois estava
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subtraindo a matricula de outro mais jovem. Patricia sempre buscou conquistar seus
objetivos, trabalhando desde pequena para ajudar a avo que a criava com suas irmas.
Agora, finalmente estava conquistando seus sonhos.

A OMS enfatiza que pensamentos, acdes e comportamentos expressados por
meio de esteredtipos, preconceitos e discriminagdo relacionados com a idade
caracterizam as razées que contribuem com o fortalecimento do dadismo. E preciso
auxiliar na formacdo de uma sociedade mais justa e democratica, com direitos
igualitarios para todos.

Isso posto, para a efetivacdo de uma educacdo de qualidade, pautada
sobretudo na construcdo de valores humanos, urge por parte dos profissionais da EJA
uma capacitagdo voltada para a construgdo de valores inclusivos, democraticos,
voltada a educacdo ao longo da vida, que inclua idosos levando em conta suas

contribuicdes e experiéncias de vida. A Figura 12 descreve o que é frisado.
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Fonte: br.depositphotos.com/similar-imagens

A participagdo social deve ser entendida como direito de todos, o que
independe da classe social, raca, género ou faixa etaria. Assim pensando, nao é a
idade que determina as possibilidades de adquirir conhecimento, esses séo inerentes
a vida. Tudo o que se vivencia, fard parte da composicao cognitiva desse individuo.
Para Maio (2018, p. 23):
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A velhice é um direito humano fundamental, sendo que o grande desafio atual
ndo é apenas prolongar os anos de vida ou de manté-la sem doengas, mas é
ter direito a vida com dignidade, ou seja, procurando se preservar a sua
autonomia individual, sua liberdade e a sua independéncia ao maximo.

Em suas andlises, Maio (2018) reitera a necessidade de se preservar ao
méaximo, dentro do que for possivel, a autonomia e a vontade das pessoas mais
velhas. A experiéncia de vida, além de edificar saberes salutares, aprimora e explicita
valores corroborando com uma reflexdo sobre a visdo de mundo, que esta embasando

sua préatica.

4.3 Entre medos e sonhos. Nés, o outro e eu

Para a OMS (2017), quando um pais tem em sua populacdo 7% de habitantes
maiores de 60 anos, ndo se pode considerar mais um pais de jovens. O Brasil ja
atingiu a marca de 11,3% com expectativa de aumento desses indices nas proximas
décadas. Apesar desse informe, as pessoas idosas ainda ndo podem envelhecer com
dignidade e com a qualidade de vida a qual tem direito.

Entre medos e sonhos, esta a populacdo idosa do século XXI na expectativa
de vivenciar a empatia, 0 respeito e a inclusdo social assegurados a todos, mas
inexplicavelmente restrita, imposta genericamente a todas as pessoas idosas, ainda
gue essas sejam plenamente ativas, independentes e com total discernimento para
fazer suas escolhas.

Essa analise se comprova por conta do fato de ndo existir um espaco de
construcdo e desenvolvimento da educagcdo em sua perspectiva mais ampla de
formagdo humana integral e continua contrariando principios fundamentais
largamente defendidos pelos organismos internacionais quanto ao combate as
discriminacdes, defesa, bem como protecdo dos direitos humanos, expressos nos
textos constitucionais do Brasil.

A complexidade da formacdo humana integral estd em agregar as diferentes
esferas da educacdo: formal, ndo formal, informal e permanente. Na literatura
gerontoldgica, fortes evidéncias sugerem que a percepc¢ao de satisfacdo com a vida

tende a ser vista como positiva entre os idosos (Queiroz; Neri, 2007).
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Quando esse processo se efetiva, a liberdade é conquistada. A esperanca e
opressao vivida pelos sujeitos os faz entender que sdo seres humanos integrais,
inacabados e inconclusos.

Para Neri (2007), a boa qualidade de vida na idade madura excede os limites
da responsabilidade individual e deve ser vista por multiplos aspectos. Por isso, uma
velhice satisfatéria ndo sera atributo do individuo bioldgico, psicologico ou social, mas
resulta da interacdo entre pessoas em mudangas vivendo em sociedade e de suas
relacdes intra, extra individuais e comunitarias.

As teorias sociais tentam abrir caminhos para compreender as relagdes sociais
e 0 engajamento social na velhice. Sabemos que a subjetividade tende a ser um bom
indicador de qualidade de vida que, por consequéncia, permite avaliar em que medida
a velhice pode ser percebida como uma etapa bem-sucedida.

As teorias mais difundidas na literatura gerontolégica nessa dimenséo e que
apresentam implicacdes sobre estudos e intervencgdes sao: a teoria da atividade e a
teoria do desengajamento. A primeira postula que envelhecer de forma adequada se
caracteriza pelo engajamento em atividades sociais, evitando que a inatividade
relacionada aos esteredtipos do envelhecimento, da aposentadoria, da perda de
contatos sociais se instale na vida dos idosos e a teoria do desengajamento sugere
gue, com o progressivo aumento da idade, as pessoas tendem a se desvincular da
sociedade, dos contatos sociais, dos contextos de decisdo e de algumas tarefas
sociais que antes eram exigidas (Siqueira, 2002).

Tal situacdo tolhe as condicbes para que esses sujeitos possam tomar
consciéncia desse e de outros direitos e deveres, o que interfere diretamente em sua
gualidade de vida, dignidade e participacéo social. Nesse contexto, emergem a EJAI
e a educacdo permanente como modalidades de ensino e como concepc¢des de
educacgédo, mas compondo um movimento gerado principalmente a partir da educacao
popular com o intuito de fortalecer a defesa do direito a educacgéo para todos.

Tal como indica Oliveira (1999, p. 62), “a tendéncia no Brasil € valorizar aquilo
gue é novo e desprezar que é velho. A prépria educacéo faz o velho se sentir objeto

fora de uso”. Scortegagna (2010, p. 85) profere que:

A incapacidade de aprender é mais um dos esteredtipos da velhice na
sociedade brasileira, que precisa ser superado. E necessario considerar a
participacdo ativa do idoso na sociedade, sendo que a educacao se volta para
a consolidacdo de novos papeis sociais, além da valorizacdo da pessoa
enquanto sujeito.
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Os valores que a cultura atual favorece dificultam a vivéncia do processo de
envelhecimento. Essa dificuldade leva a criacdo de tabus que eludem a realidade da
senectude, faz parte de uma velhice sadia a aceitacdo tranquila das deficiéncias e
fraguezas inevitaveis que a longevidade impde. A figura do idoso questiona a
idealizacdo atual do jovem porque lembra que ele sera um dia o que o anciao é hoje.
Nessa situacao cultural, o idoso ndao tem um lugar nem um papel social reconhecido.

Freire (1996, p.110) menciona que “a educagao € uma forma de intervengao no
mundo”. E preciso sublimar o papel da educacdo por ser essa o ponto culminante de
toda a mudanca no pensamento presente, para que se possa sair de uma cultura
excludente e ir para um pensar critico e compativel com a atual realidade. A demanda
e discriminagcdo sofridas pelos idosos constituem um desafio a ser superado. O
didlogo com a populacéo cumpre direitos pautados na ética que defende a vida. E um
dos caminhos para a conquista da emancipacao, insercao e elevacao da autoestima.

A Figura 13 define o que é relatado:

Figura 13- Quero ser ouvida. Isso é etarismo
educacao

'Sou idosa e as pessoas
nao queriam me ouvir',
relata doutoranda de
70 anos

Fonte: Folha de Sao Paulo/abril-2023.

Sonia Maria Pereira, 70 anos, conta que sua vontade de aprender e de estar
com o outro fez com que concluisse trés graduacdes, quatro especializacbes e o
mestrado. Atualmente cursando o doutorado, lamenta constatar que ndo consegue

mais trocar experiéncia e formar vinculo com os demais colegas. Sente-se excluida.
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A segregacao que vive entre 0os colegas de turma e professores a levou primeiro a
desistir, mas, ao retornar, precisou readequar a agenda, pois seu retorno aos setenta
anos virou motivo de questionamento perante os colegas. Sonia deseja ser ouvida e
respeitada. Deseja conviver e trocar com pessoas que se mostrem desarmadas dos
rétulos sociais, isto é, tem consciéncia de que € uma cidadd, desejando sair da
condicao de excluida para ser a protagonista de sua historia.

O processo de humanizacéo € complexo, implica a praxis que busca e promove
novas acoes, reflexdes que levam ao reconhecimento da realidade organizada em
luta de classes. Entre sonhos e medos, vive-se um processo desafiador, mas possivel
de reversao. A busca por uma sociedade mais justa s6 sera alcancada pelo ato da
transformacao que tem como intencionalidade a criacdo de novas formas de viver,
atentas a humanizacao de todos.

Tal como mostra a dissertacdo, milhdes de idosos no planeta sofrem com a
violacdo dos seus direitos, seja por discriminacdo contra a idade, por exclusdo social,
abusos, violéncia, negligéncia etc. Infelizmente, grande parte dessas violacdes ficam
sem aporte, pois ndo sado documentadas ou registradas, o que dificulta a sua
identificacdo e solucao.

A discriminagao impacta negativamente na qualidade de vida e no bem-estar
das pessoas, principalmente do idoso. Deve-se ressaltar a importancia dos direitos
qgue, além de proteger tais grupos, preza pela sua valorizacdo, pelo destaque no

ambito social, tendo em vista suas particularidades e necessidades.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Os dados apresentados iluminam a prevaléncia de que a luta por uma
educacédo inclusiva e de qualidade deve continuar a existir e a ocupar espacos
publicos. O processo de transformacdo no mundo educacional necessita da
determinac&o social como préatica consciente para fazer o novo surgir. E fundamental
rever as estruturas que permeiam a educacéo, pois esta realidade possui uma longa
histéria. Ela comeca pelo desapreco que nossos colonizadores ibéricos tinham com a
leitura e a escrita quando eram ofertadas aos habitantes deste pais, o que perdura até
a atualidade.

No primeiro capitulo, foi realizada uma pesquisa documental sobre os estudos
académicos, nos ultimos cinco anos, que também tinham como investigagéo o tema
proposto na dissertacdo. Assim, foram constatadas algumas referéncias sobre o tema,
mas também a necessidade de um olhar diferenciado sobre os paradigmas existentes
na Educacéo de jovens, adultos e idosos.

Defender o direito a educacdo parece obsoleto, porém, na sociedade do
conhecimento, o que se tem apregoado esta relacionado com informacdes do senso
comum, e ndo o conhecimento sendo um legado histérico construido ao longo dos
séculos pela humanidade.

A educacédo é um Direito Constitucional e Humano no Brasil. Entretanto, mesmo
diante dos avancos promovidos por meio dos documentos legais que garantem esse
direito, como a Declaragao Universal do Direitos Humanos e a Constituicdo Federal
de 1988, ainda existem muitas criancgas, jovens adultos e idosos alheios ao processo
educativo de formac&o humana integral.

Para levantar subsidios que possibilitassem responder as inquietacfes
apresentadas, tais como analisar se a EJA estd emancipando os idosos, 0 que
buscam ao retornar e frequentar o espago escolar, bem como se sentem que possuem
vOz nos espacos frequentados, evidenciou-se que teremos um namero de idosos que
ultrapassara os trinta milhées, com diferentes tipos de velhice, construidas por meio
de trajetérias diversas de acordo com dados extraidos do IBGE até o ano de 2025.

Ja nessa afirmativa, a proposta da pesquisa comeca a ser respondida a medida
gue o envelhecimento é algo inevitavel e constante. Precisamos de estrutura e
organizacao para lidar com o gradual aumento de idade. Estando na EJA o grande

desafio de unir e ndo segregar a diversidade etaria, étnico-racial, de género, de
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orientagdo sexual e religiosa que s&o os indicadores mais evidentes das diversidades
gue interagem na sala de aula da EJA.

Destacamos ainda no primeiro capitulo autores que desenvolvem variadas
reflexdes acerca do idoso, dos cuidados oferecidos, mas ndo cumpridos, acdes e
programas que se organizam, pelo principio da empatia a essa classe de estudante,
minorando possiveis danos provenientes da descriminacdo pela faixa etéria.
Salientou-se que as politicas publicas voltadas a educacdo ndo amparam essa faixa
etaria, deixando sempre a davida sobre o projeto EJA, isto €, se estd mesmo ofertando
a insercéao social de tais discentes.

Analisando as leis e Politicas publicas, observou-se que o idoso tem direito a
educacéao social ou a pedagogia gerontolégica, visto que podem oferecer a aquisicdo
de novas habilidades e técnicas de aprendizagem. Entretanto, ainda se tem uma
realidade distante do que esta legalmente preconizado.

Ainda nesse capitulo foi apresentada a metodologia da pesquisa, bibliografica
documental, analisando o perfil do direito as pessoas jovens, adultas e idosas
refletindo sobre os limites e potencialidades das experiéncias para propor a
reorganizacdo do direito na perspectiva ética humana, além de constatar a
importancia da atuacao dos movimentos sociais, para afirmacéo do direito a educacao
tendo na figura do professor o grande ator desse processo, apesar dos poucos
recursos.

No primeiro capitulo, conclui-se a necessidade do olhar diferenciado nas
especificidades dos ciclos da vida dos estudantes jovens, adultos e idosos, dialogando
e criando atividades pedagodgicas capazes de articular a aprendizagem de conteudos,
de forma que todos possam aprender e contribuir com sua diferenca.

Seguindo essa assertiva, ao desenvolver os conceitos de envelhecimento e
velhice no segundo capitulo, foi concluido que ndo hd um consenso, nem defini¢cdo
sobre o limite inicial da velhice, nem na compreensdo do conceito sobre o
envelhecimento. A interlocucao interdisciplinar entre estudos de linhas psicoldgicas,
sociais e biomédicas destinadas a compreender o processo de envelhecimento torna-
se cada vez mais necessaria. E um tema fértil de investigacdo e ainda pouco
explorado.

Paradoxalmente, frequentar a escola para o idoso tem sentido e valor, ndo é
apenas se tornar estudante. E um ato de superacgéo e enfrentamento. E o caso das

Universidades para terceira idade, que proporcionam a modificacdo na qualidade de



99

vida, além de ofertar a possibilidade de intersecdo e aquisicdo de novos
conhecimentos, tanto nos aspectos sociais quanto nos aspectos emocionais dessas
pessoas.

Os idosos séo pessoas que enfrentam desafios no cotidiano, ndo desistem de
viver, de construir novos caminhos, adquirir novos conhecimentos a partir de seu
retorno a escola. A escola € o espaco que proporciona a transformacéo social desses
individuos. Apesar da constru¢do dessa mudanca apresentar carater individual, essa
também varia em funcéo das culturas, das relacdes sociais em que estao envolvidos.

A independéncia é a esséncia fundamental na decisdo de retornar a escola
durante a velhice. E reflexo dos anseios de vida estabelecidos para si. Para essa
populacédo, a escola é um processo de eloquéncia contra as a¢fes de preconceito, de
isolamento e de silenciamentos comuns a esse publico.

Percebe-se também que a concepcao critico-libertadora é uma perspectiva
contra hegemodnica pautada na justica social e, portando, podendo oferecer
contribuicdes para se pensar uma EJA que acolha as diferentes identidades dos
sujeitos jovens, adultos e idosos, toda essa abordagem decorre principalmente da
ética humana sustentada em Freire, Dussel e tantos outros escritores.

O principio da beneficéncia estabelece que proporcionar o bem-estar ao idoso
€ um dever dos profissionais que trabalham e convivem com eles, assim como
estabelece ser a solidariedade o sentimento que os familiares precisam ter com seus
idosos. Todavia, o termo velhice bem-sucedida corre o risco de contribuir com o
fortalecimento da reproducdo de uma ideologia da velhice, quando destaca a
responsabilidade individual do idoso por sua qualidade de vida e adequacao social.

A recente descoberta da velhice se deu em resposta ao processo de inversao
da piramide etaria no Brasil, que alarma o estado ao anunciar consequéncias
irrepardveis para as politicas de saude publica e Previdéncia Social, nesse aumento
da populacéo idosa. A geriatria e a gerontologia ja se prontificaram em encontrar uma
solucgdao.

E importante ressaltar que tais areas do conhecimento estdio aparentemente
atendendo as demandas dos idosos com suas investigacfes acerca da velhice,
levando a crer que a demanda que se procura atender € a do Estado, e a da
manutencdo da ordem social vigente. A familia e a sociedade em geral podem e
devem auxiliar no combate ao isolamento e na promocao da qualidade de vida,

estimulando um envelhecimento ativo e participativo.
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Com efeito, a vulnerabilidade da pessoa na fase da velhice € uma situacéo
frequente e delicada. Por isso, os diretos dos idosos devem ser assegurados de forma
absoluta, como os de qualquer outro cidadao. Direito de ir e vir, direito de fazer e
comer o que gosta, desde que néo o prejudique. Entretanto, o que vem ocorrendo séo
situacdes em que os idosos sdo abandonados em casas de repouso, pois as familias
alegam ndo tém condi¢cdes e espaco fisico em suas casas para 0 convivio, ndo
contribuem para que aconteca a insergdo social. A exclusao, o preconceito, os abusos
e violéncias constituem os desafios a serem superados.

Essa realidade € cruel, injusta e inacreditavel para alguns. Séo frequentes os
casos de discriminagao e desrespeito aos idosos, maus tratos e descasos, restricoes
gquanto ao trabalho e sua capacidade de fazer escolhas de acordo com seu
discernimento. Com esse cenario, tais situacdes limitadoras sao acolhidas,
problematizadas e estudadas buscando uma organizacdo pedagdgica que permite o
reencontro do sujeito com a realidade de forma critica.

As reflexdes e decisbes por uma vida mais justa para todos s6 alcancaréo
aporte se forem influenciadas pela ética em defesa da vida e efetivacdo quando o
sujeito tomar consciéncia de si, do outro e do mundo. E importante entender a
necessidade de integrar cada vez mais os idosos com uma educac¢do continuada,
possibilitando mais satisfacdo pessoal, pois eles desejam ter suas vidas ativas, sem
esquecer de frisar que a educacao é um direito que promove a qualidade de vida ndo
apenas biologicamente, mas também socialmente.

E um desafio fomentar a aprendizagem ao longo da vida, incluindo atividades
gue motivem os idosos a participar ativamente, enquanto estdo vivenciando
preconceitos e desigualdades. Assim, fica explicita no segundo capitulo a
necessidade da construcdo de uma educacdo que provoque e promova a reflexao
sobre problemas e contetdos de interesses geral, com a aplicacdo de temas que,
além de aprimorar o conhecimento ja adquirido, fortificam valores obtidos a partir da
fala e memoria.

Nesse fito, emerge a EJA e EJAI. No terceiro capitulo, contextualizamos a
trajetoria da Educacgéo de Jovens e Adultos com o intuito de conhecer 0s avancgos e
retrocessos dessa modalidade de ensino, como também os fatores que influenciaram
a mudanca do perfil, especialmente etario dos educandos. Destacamos as politicas
publicas da EJA para que fosse possivel conhecer como aconteceram e vém

ocorrendo.
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A necessidade de acelerar os estudos desses jovens para inser¢ao no mercado
de trabalho figura como um dos fatores que contribuiram com a mudanca de perfil do
publico da EJA, especialmente etario. A oscilagdo nos discursos politicos e a
descontinuidade dos programas e politicas publicas opostas emperraram mudancas
e contribuicOes efetivas para essa modalidade, causando muito mais retrocessos que
avancos.

Apesar de sua pseudoformacéo, o aluno da EJA, em geral, continua dando um
grande valor a escola. As ideias de compensacéo e correcao de fluxo, que eliminam
o distanciamento entre a teoria e a praxis, tornam-se essenciais para superar a
fragmentacao do conhecimento, propiciando uma formacgao que permita a constituicéo
autbnoma da sua identidade socioprofissional.

E essencial a construcdo de politicas publicas que identifiguem a raiz dos
problemas, que invistam com empenho para eliminar as barreiras que estimulam a
convivéncia e o respeito as diferencas, que remetem a contribuicdo cultural dos
negros e indigenas na formacédo da identidade cultural brasileira.

As préticas sociais escolares regidas por padrdes de conduta determinadas
pela l6gica capital ndo atendem as funcdes estabelecidas para a EJA (reparadora,
equalizadora e qualificadora), atendem somente a oportunidade de acesso a escola,
mas o que se deseja € uma educacado de qualidade, que possibilite sua autonomia
para insercao social e profissional.

Diante do exposto, entende-se que a EJA funciona como um projeto de
educacdao popular ainda distante do respeito necessario a esses sujeitos. Nao dialoga
com a realidade do educando e nédo valoriza os saberes construidos ao longo da vida.

E evidente que os sujeitos da EJA superam diversos desafios, principalmente
nas questdes socioecondmicas para continuar seus estudos. Contudo, tal resultado
deveria ser fruto de um trabalho em conjunto entre poder publico, discente, escola.
Nessa demanda, ao poder publico caberia o investimento necessario em materiais
didaticos, significativos e apropriados as modalidades.

A escola em o compromisso de oferecer um espaco acessivel e acolhedor a
todos os adolescentes, jovens e adultos. Um ensino adequado e favoravel ao
desenvolvimento do conhecimento, estimulando um trabalho pedagdgico critico

contemplando as diversidades e buscando a efetiva permanéncia desses discentes.
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Ao estudante, cabe incorporar o espaco da EJA como territério de luta por uma
educacdo emancipadora, promocao e troca de conhecimento, formalizando uma
concepcao integral de ensino em sua perspectiva criadora e néo alienante.

E relevante retomar o principio fundamental da educacdo como direito
Constitucional e Humano no Brasil. Ao tratar desse direito e o quao é necessario
efetiva-lo, tomam-se as politicas educacionais como eixo do problema apresentado,
pois o estabelecimento de tais politicas ira garantir ou ndo condigbes para o
desenvolvimento da educacéo para todos, consequentemente sua insercao social.

Com isso, a EJAIl e a educacdo permanente surgem nao somente como
modalidade de ensino, mas também como um movimento gerado a partir da educacao
popular, objetivando colocar em pauta a defesa do direito & educacao para todos ao
longo da vida.

A EJAI representa os excluidos ou os que nao tiveram acesso a educacao
formal regular, no sentido de destacar a educagdo permanente em uma concepgao
ampla, tendo em vista os trés ambitos do desenvolvimento da aprendizagem (formal,
ndo formal, informal), rompendo com os limites etarios e com a segmentacdo do
aprendizado.

E possivel também relaciona-la com a educac&o popular, por ainda exercer,
principalmente no contexto brasileiro, um papel relevante na luta pelos direitos das
minorias e na mobilizacdo em defesa da educacado como direito de todos.

Com base na pesquisa bibliografica e documental, foi possivel alcancar e
responder o objetivo do estudo, enfatizando ainda a necessidade de dar maior
visibilidade e garantir o acesso e continuidade a educacéo ao longo da vida.

Consolidar a educagéo como um ponto de partida e de chegada para um novo
recomeco, sendo construida e pensada ndo como uma simples troca de siglas EJA
para EJAI, sim de forma intergeracional, voltada para o que foi negado ao longo da
histéria para milhares de idosos. Seu espaco de pertencimento e insercdo emergira
por inteiro, trocando experiéncias e fazendo histéria.

Ao levar em conta os diferentes ambitos da educacéao, salienta-se a importancia
das Universidades Abertas para Terceira Idade como espaco de respeito a
diversidade e inclusdo social para aqueles que muitas vezes se acham excluidos da
sociedade pelaidade. A negacéo de identidades ou a discriminagao por sexo, religiao,
idade estéo distantes dos principios da Declaracéo dos Direitos Humanos. A violéncia

fisica e mesmo simbdlica contra o idoso é punivel em forma da lei.
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Pontuamos ainda que as Universidades para terceira idade apresentam uma
flexibilidade nos métodos e técnicas empregadas para abordar os contetdos ao grupo
participante, ao apresentar uma educagéo nao formal, tem a intengédo de estender a
educacdo a maioria da populacdo menos incluida, a satisfacdo de insercdo a essas
necessidades servira de mola para a continuidade no programa.

A contribuicdo das diversas conferéncias mundiais ressalta as discussdes
sobre inclusdo e diversidade, bem como a valorizagdo do idoso na sociedade
fortificando sua insercdo em espacos de educacéao e de lazer.

A educacdo € o ponto culminante de toda a mudanga no pensamento presente.
Para sair de uma cultura excludente e passar para um pensar critico e compativel com
a atual realidade, quando a educacgédo se torna permanente na vida do idoso, €
possivel encontrar um novo sentido em viver.

Contudo, o proprio desenvolvimento desta pesquisa busca mobilizar o
reconhecimento e a interdependéncia existentes entre a EJAlI e a educacao
permanente (apesar da inexisténcia de politicas educacionais), lembrando que a
educacdo existe sob tantas formas, sendo praticada em situagOes distintas.
Identificou-se que existem acfes que convergem para a superacdo da educacao
restrita, fragmentada, hierarquizada e excludente, ainda que espalhadas em
diferentes politicas e movimentos.

A luta pelos direitos dos idosos deve ser reclamada pelos idosos, porém é
necessario destacar que nem toda pessoa idosa tem condicbes de acesso ao
conhecimento de seus direitos elementares. Por isso, muitos idosos acabam
aceitando situacdes de discriminacdo e marginalizacéao por falta de esclarecimentos.

Conclui-se ser importante refletir com os discentes sobre suas historias de vida
e desafios. A construcdo do percurso metodolégico deve levar em conta esses
elementos como produtores de saberes, visdes de mundo. A educagédo igualitaria
deve ponderar e trabalhar a intolerancia, o preconceito e o édio.

No capitulo quatro, busca-se demostrar a importancia da autonomia do idoso
gue cresce e emerge quando esse é tratado como cidadao, ser social. Muitas vezes
0 estigma do outro em torno da velhice é absorvido por alguns idosos, bem como o
preconceito com o ser “velho” na sociedade é sentido pelo idoso.

Diferentemente da visdo negativa e homogeneizadora do outro em torno da

velhice, de maneira geral, os idosos vivenciam o processo do envelhecimento de
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forma diferente e veem a velhice como uma fase de prazer, ndo sendo percebidos
conflitos, frustracdes ou dramaticidade na forma de vivenciar a velhice.

Partindo deste contexto, no processo de constru¢éo social os idosos estao aos
poucos redefinindo seu papel na sociedade, buscam mostrar a sociedade que a
velhice néo esta associada s6 com as perdas e incapacidades, mas com uma grande
atividade na reconstrucao de um imaginario que positive a velhice e ndo estereotipe o
velho. Na velhice, séo evidentes algumas limitagdes, mas n&do a ponto de incapacitar
o idoso para a vida.

Com base nesse pressuposto, a presenca do idoso na escola manifesta a
urgéncia em planejar e articular politicas educacionais ndo compensatorias que
proporcionem uma melhoria na vida dessa parcela da populacdo brasileira,
respeitando suas especificidades, suas fragilidades e desafios.

Nessa assertiva, apoiar acima de tudo o desvelar do poder de
autodeterminacdo dos individuos que pretendem beneficiar a estruturacdo de um
mundo justo, vai fazer com que rompam com mitos e preconceitos referentes a
capacidade e aptidédo, que conduzem aos constrangimentos e exclusdes dos idosos.
Faz-se fundamental conceder a ampliacdo do direito pleno da cidadania, além do
enfrentamento ao sexismo, a homofobia, transfobia e tantos outros preconceitos que
ovacionam o impacto das desigualdades, o acesso as oportunidades e o
fortalecimento de autoestima.

E fato que muito ainda ha que se avancar com relacdo ao ensino da EJA/ EJAI,
ja que ela ainda é vista as margens das politicas educacionais no pais. Trata-se de
um grande desafio criar programas que identifiquem que a educacéo e a cultura tém
relacéo direta em sua complementacéo ao formar identidades nas pessoas dentro de
cada contexto proposto, garantir a educacéo para todos, independentemente da idade
para que ele se reconheg¢a como sujeito social e critico, é fundamental.

Finalmente, propomos que se pratique reflexdes acerca do olhar ao idoso, dos
cuidados oferecidos aos que envelhecem de forma saudavel ou vulneravel. Construir
praticas pedagogicas contextualizadas e integradas com a diversidade etaria € um
fato. Assim, a escola precisa conhecer quem é o idoso que frequenta as salas da EJA,
nao devendo qualificar jovens, adultos e idosos como classes homogéneas.

Em sintese, uma educacdo emancipadora tem como objetivo o
desenvolvimento do sujeito em todas as suas dimensfes: ética, politica, social e

cultural. Somente assim esta formacdo sera feita com qualidade, respeitando a
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individualidade de cada individuo, oportunizando o saber critico ao entender que
somos diferentes e temos contextos sociais diversificados.

Compreender a diversidade cultural existente nos diferentes contextos é
imprescindivel. Deve-se flexibilizar o curriculo para que a interdisciplinaridade nos
métodos de ensino possa ocorrer durante a construgdo do conhecimento na esfera da
educacéo formal. Trabalhar com a diversidade de saberes estimula formas inovadoras
na organizagao curricular, a fim de incentivar o desenvolvimento sociocultural dos
alunos.

E possivel reconhecer o paradigma da Educacdo ao longo da vida, com a
humanizacéo e efetivacdo de uma sociedade mais justa e atenta a superacédo das
condicOes de opressédo da vida dos sujeitos jovens, adultos e idosos por meio do
processo de formacdao integral para promover a conscientizacdo, afirmando o direito
em um panorama de alteridade pautado na ética que defende a vida.

Diante da proposta elencada, conclui-se que é oportuno ter atencédo constante
a estigmatizacao das diferentes etnias e racas, intolerancia religiosa, bem como ao
ageismo, propondo debates e pesquisas que favorecam a andlise critica, ressaltando
a educacao como direito, estabelecendo uma rede entre as diferentes frentes que
propagam esse direito, promovendo pesquisas académicas acerca desta tematica
para que a emancipacdo aconteca realmente. Visando a uma educac¢dao vinculada a
estrutura consciente do ser humano e seu futuro, sendo ainda fundamental a cobranca

na esfera governamental do cumprimento de sua funcao politica e social.
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