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RESUMO

A Educacdo € um dos direitos mais importantes de todo o ser humano. Por meio
dela, as vidas mudam por completo, estando atrelado a ela a préatica de ensinar e a
acao do aprender. Tais atos sao ligados e se complementam, estando unidos com
aspectos importantes como a aprendizagem e a inteligéncia. A inteligéncia humana
tem se tornado o centro de estudos cientificos e hoje € compreendida como algo que
depende de muitos fatores que a compdem, dentre esses, as emocdes. Ao
compreender o quanto o sentir humano influenciava no processo de aprendizagem,
estudos demonstraram que o saber lidar com nossos sentimentos, visando ao
proprio bem-estar e de quem esta por perto. E um tipo de inteligéncia que hoje é
nomeada como Inteligéncia Emocional. Esta pesquisa transcorreu no cenario de
guem viveu a COVID-19 e trouxe como questdo problema a seguinte indagacéao:
Como foi trabalhar as emocdes das criancas em fase de alfabetiza¢cdo, no momento
de enfrentamento da pandemia? Ancorada na proposta do Projeto Espaco de Ser,
esta dissertacdo teve por Objetivo Geral compreender de que forma o Projeto
Espaco de Ser instituido a partir do conceito de Inteligéncia Emocional, repercutiu
em uma perspectiva de educacao durante o processo de alfabetizacdo na pandemia
da COVID 19. Tendo por Obijetivos Especificos: apontar as especificidades acerca
do conceito de Inteligéncia Emocional, necessarias e desejaveis ao processo de
alfabetizacdo e; analisar o material do Projeto Espago de Ser e seu referencial
conceitual para o desenvolvimento da Inteligéncia Emocional dos alunos que
compdem a rede do municipio do RJ. Como metodologia, realizou-se por meio de
uma pesquisa de abordagem qualitativa, de natureza béasica e descritiva tedrico-
documental sobre a tematica ancorada no conceito de Inteligéncia Emocional,
analisando o material de dominio publico do Projeto Espaco de Ser oriundo da
Secretaria Municipal de Educacao do Rio de Janeiro (SME-RJ), tendo por objeto de
estudo o conteudo voltado para o terceiro ano de Ensino Fundamental. Como
resultado da andlise e concluséo, evidencia-se o Projeto Espaco de Ser por ter sido
pertinente para a realidade de ensino remoto, durante o periodo pandémico, haja
vista a urgéncia quanto a necessidade de um recurso que pudesse contribuir com o
trabalho pedagogico no concernente as emocdes no referido periodo. Entretanto,
apesar do valor agregado a circunstancia, sugere que sejam feitas algumas
alteracOes/adaptacdes com relacdo a estrutura do conteudo, com vistas a melhoria
para adequar-se a realidade de uma rede publica de ensino.

Palavras-chave: Espago de SER; Inteligéncia Emocional, Alfabetizacdo na
pandemia; LIV - Laboratério Inteligéncia de Vida.



ABSTRACT

Education is one of the most important rights of every human being. Through it, lives
change completely, and the practice of teaching and the action of learning are linked
to it. Such acts are linked and complement each other, being united with important
aspects such as learning and intelligence. Human intelligence has become the center
of scientific studies and today it is understood as something that depends on many
factors that compose it, among them, emotions. By understanding how much human
feeling influenced the learning process, studies have shown that knowing how to deal
with our feelings, aiming at our own well-being and that of those around us, is a type
of intelligence, which today is called Emotional Intelligence. This research took place
in the scenario of those who lived through COVID-19 and brought as a starting
guestion the following question: what was it like to work on the emotions of children
in the literacy phase, at the time of facing the pandemic? Anchored in the proposal of
the Space of Being Project, this dissertation had as its General Objective: understand
how the Space of Being Project, instituted from the concept of Emotional Intelligence,
had repercussions from an education perspective during the literacy process in the
COVID 19 pandemic. Having as Specific Objectives: to point out the specificities
about the concept of Emotional Intelligence, necessary and desirable to the literacy
process and; analyze the material of the Space of Being Project and its conceptual
framework for the development of Emotional Intelligence off the students who make
up the network of the cit of Rio de Janeiro. As a methodology, it was carried out
through qualitative research, of a basic and descriptive nature documental theory on
the theme anchored in the concept of Emotional Intelligence, analyzing the public
domain material of the Espaco de Ser Project from the Municipal Department of
Education of Rio de Janeiro (SME-RJ), having as object of study the content aimed
at the third year of Elementary School. As a result of the analysis and conclusion,
The Space of Being Project is evidenced for having been pertinent to the reality of
remote teaching during the pandemic period, given the urgency regarding the need
for a resource that could contribute to the pedagogical work regarding emotions in
that period. However, despite the value added to the circumstance, it suggests that
some changes/adaptations be made in relation to the structure of the content, with a
view to improving it to adapt to the reality of a public school system.

Keywords: Space of Being; Emotinal Intelligence; Literacy in the pandemic; LIV-Life
Intelligence Laboratory.
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1 INTRODUCAO

A alfabetizacdo € o periodo mais importante da vida escolar de uma criancga,
sendo ainda uma palavra que tem muitos significados e tessituras em seu conceito,
pois sem ler e sem compreender 0 que esta apresentado, caminha-se por simbolos,
sejam numeros, letras e desenhos.

Saber ler e escrever traz um contexto de conquistas para o aluno, desvenda
horizontes, sendo um elo entre o0 académico e o0 social, pois a conquista da
alfabetizacdo € um entrelace que permite um caminhar ao futuro, rumo as
oportunidades que surgem. Uma alfabetizacdo bem-feita, segundo Araudjo (2011, p.
217), é “[...] a porta de entrada. E por ela e, através dela, de seus educadores que a
crianca da os primeiros passos dentro da escola. E a base sobre a qual sera
edificada toda uma vida. Se a base néo estiver sdlida, forte, toda a estrutura ruira
[...]".

Ressalta-se que a alfabetizagdo, muito mais que decodificar palavras e
simbolos, vem a ser uma multipla e complexa acdo que leva a compreensdo da
lingua que se fala e que se vivencia, € o desenvolver em gquem aprende um pensar
sobre uma cultura na qual se esta inserido, que esta presente na acdo de refletir
sobre o agir das pessoas e 0 seu pensar, significa dar a cada palavra escrita um
sentido.

Alfabetizar € um momento de ac¢des pedagdgicas que, para figurar como
efetivas, necessitam envolver praticas sociais constantemente, tal como ensina
Freire (1996). Consoante o autor, lidar com a possibilidade de reafirmar os saberes
culturais que os alunos trazem consigo, significa caminhar rumo ao ganho de
conhecimento. Somente emergido em vivéncias de aprendizagem que valorizam a
sua proépria cultura, o educando vivencia a aprendizagem.

Ao viver a aprendizagem, os sentidos sédo dados e dinamizados, fazendo com
gue pessoas que socialmente ndo possuem saberes legitimos ganhem voz e
tenham oportunidades. Zaccur (2011, p. 95) afirma que “alfabetizar” € uma luta
constante contra a acomodacéo das massas oprimidas, além de definir os saberes
legitimados, [...]", sendo uma conquista diaria, uma constante conscientizagdo de

cidadania, € lidar constantemente com a possibilidade de reafirmar saberes culturais
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e com eles caminhar rumo ao ganho de conhecimento, como nos ensinou Freire
(1996).

Alfabetizar é a acdo de olhar para cada estudante e dar um prestigio ao que
ele traz consigo de bagagem cultural, oportunizando aos conceitos apresentados a
Visdo necessaria, pois acredita-se que todos podem de alguma maneira contribuir
para o ato de aprender com o outro que, como ele, tem um mundo de saberes sé
seu, reafirmando os ensinamentos de Freire (1996) e Soares (1986).

Com a acédo do olhar de educadora, veio a oferta feita aos professores de
classes alfabetizadoras, para participar de um Curso de formacéo, disponibilizado
pela SME-RJ, denominado Projeto Espaco de Ser, que permitiu um aprofundamento
em saberes especificos sobre a tematica Inteligéncia Emocional. O conhecimento
gue obtive como professora, sobre o conceito de Inteligéncia Emocional, foi baseado
na teoria do tema que, na oportunidade do Curso sobre o Projeto Espaco de Ser, era
apresentado aos educadores em forma de videos, aulas sincronas, debates, o que
permitia esclarecer davidas e enriquecimento do conhecimento com indicacfes de
leituras sobre o tema que eram realizadas em cada encontro, que ocorriam
qguinzenalmente, de margo de 2020 a novembro do mesmo ano, com a Pandemia do
COVID 19.

A acdo de buscar conhecer o outro que aprende, seus interesses com
disponibilidade, foi o fio condutor deste processo de aprendizagem, que se iniciou
com o desejo de despertar em cada participante um querer encontrar a melhor forma
para a aprendizagem do seu educando, de maneira vivenciada, simples e clara.

A vivéncia no Curso como educadora contribuiu para despertar o desejo da
pesquisadora, pois ao compreender como o0 conceito Inteligéncia Emocional pbéde
gualificar a acdo didatica do educador, surgiu em mim o pensar cientifico que
culminou, na época, na questdo norteadora para esta pesquisa: Como foi trabalhar
as emocoes das criancas em fase de alfabetizacdo, no momento de enfrentamento
da pandemia? Desta maneira, a pesquisa justifica-se por compreender a
necessidade de ensinar para além de conteudos curriculares, evidenciando que o
viver em sociedade é composto de seres que, dotados de razdo, podem sentir.

Assim, a formacdo dos educadores no Projeto Espaco de Ser visou a
potencializagdo da aprendizagem do aluno em uma integralidade, como afirma
Goleman (2012).
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Cabe destacar que o autor defende a Inteligéncia Emocional como
conhecimento em potencial para a transformacéo, sendo inserido nas escolas desde
a educacdo Infantil, buscando o “conhecer-se”, o ensinar sobre o controle das
emocdes humanas, o conviver, e 0 estar inserido na sociedade como pertencente
dela, podendo modifica-la.

Ancorada na proposta do Projeto Espaco de Ser da Secretaria Municipal de
Educacado do Rio de Janeiro, esta dissertacao teve por Objetivo Geral compreender
de que forma o Projeto Espaco de Ser instituido a partir do conceito de Inteligéncia
Emocional repercutiu em uma perspectiva de educacdo durante o processo de
alfabetizacdo na pandemia da COVID 19. Tendo como Objetivos Especificos:
apontar as especificidades acerca do conceito de Inteligéncia Emocional,
necessarias e desejaveis ao processo de alfabetizacdo, bem como analisar o
material do Projeto Espaco de Ser e seu referencial conceitual para o
desenvolvimento da Inteligéncia Emocional dos alunos que compdem a rede do
municipio do RJ.

Desta maneira, a dissertacdo foi organizada em seis capitulos. No primeiro
capitulo, buscou-se contextualizar o tema por meio da escrita desta introducdo. No
segundo, apresentou-se 0 tempo em que se vivenciou 0S conceitos sobre
Inteligéncia Emocional e sua influéncia no ato da alfabetizacdo, bem como sua
ancoragem pedagogica em autores que sao referéncia como: Araujo (2011), Freire
(1996, 2011), Soares (2020) e Zaballa (1998), tratando do saber o que é alfabetizar
e da importancia desse dominio para o educador.

No terceiro capitulo, abordou-se a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéao
Nacional (LDBEN 9394/96) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
sancionada em 2017, que estabelece a necessidade de desenvolver nas criangas as
competéncias socioemocionais como parte da formagao integral dos alunos.

No quarto capitulo, foi apresentada a metodologia utilizada por meio uma
pesquisa de abordagem qualitativa, de natureza béasica e descritiva teorico-
documental; evidenciando como transcorreu todo o processo de investigacdo no site
sobre a proposta do Projeto Espaco de Ser - material disponibilizado por intermédio
da web, no formato de livros para o uso dos docentes, discentes e familiares. Foi
analisado todo o material de dominio publico do Projeto Espaco de Ser, bem como o

livro do professor, o material de apoio ao aluno e sua familia.
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No quinto capitulo da pesquisa, tem-se a analise e discussédo dos resultados
da pesquisa sobre o Projeto Espaco de Ser, bem como todo o formato vivenciado
por professores, alunos e familiares. Observou-se a relevancia acerca da existéncia
desse recurso no cendrio pandémico, como também as fraquezas/fragilidades frente
a realidade vivenciada pelas familias, indagando como o Projeto transcorreu no ano
de 2020, e que contribuicbes ele trouxe para a pratica com o desenvolver da
tematica por educadores nas turmas de terceiro ano da Alfabetizacdo no Ensino
Fundamental.

Foram abordadas as fraquezas e ameacas do Projeto pronto para uma rede
tdo diversificada em seu conceito biopsicossocial. Apontou-se as dificuldades de
seguir todo o roteiro sem a previséo de flexibilizacdo, ja que veio pronto, ndo tendo
em consideragdo as vivéncias de sala de aula, na qual a classe se encontra inserida,
em qual comunidade, em qual lugar a escola esta situada?

Com as fraguezas e ameacas, também sdo destacadas as oportunidades e
forcas do Projeto Espaco de Ser, que deu ao olhar do educador que esteve em sala
de aula remota a oportunidade de transposicdo do que esta posto, confirmando a
criatividade como a maior qualidade que um professor alfabetizador pode ter.

Este estudo apresenta como conclusdo e consideragoes finais a perspectiva
gue nos foi permitida ao ganhar com a escrita e com a investigacao cientifica sobre
o olhar apurado do Projeto Espaco de Ser; sua proposta e os Recursos associados,
para contribuir com colegas da rede que possam, futuramente, vir a ter contato com

esta dissertacéo
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2 O ALFABETIZAR E O ANO DE 2020

O ano de 2020 trouxe consigo a pandemia de COVID-19. O mundo parou
para conseguir sobreviver e a escola como parte integrante da atual sociedade
fechou suas portas, pois ndo se podia estar dentro dela. O lugar reservado para o
aprender ficou por quase dois anos fechado, fatores como o néo ter material didatico
de qualidade, ter uma merenda simples, ndo ter copias coloridas, entre outros tantos
pontos, ficaram minusculos perto da gravidade que se impunha naquele momento,
guando o estar junto comprometeria a vida.

Apesar de existirem escolas em que a estrutura fisica ndo é a melhor
possivel, as escolas da rede municipal do Rio de Janeiro ofertam a todos os alunos
gue compdem a rede no minimo trés alimentacdes por dia (se for uma escola de
turno parcial, se for uma unidade de turno Unico quatro refeicdes), visto que dentro
desse espaco criancas sao protegidas da fome, e protege-se da ignorancia, ja que
neste ambiente se cultiva a troca de saberes.

A escola é extremamente relevante para a sociedade. Corti (2012) menciona
gue na escola sdo constituidos os didlogos necessarios para que se mantenham
firmes e sejam forjados os valores que integram a humanidade. A escola € um bem
de valor Unico, e tem como dever social cumprir um dos seus objetivos que € de
proteger e de valorizar a vida humana (Corti, 2012).

A escola perpetua valores e garante direitos minimos a quem pertence a ela.
Araujo (2011) apresenta a unidade escolar como unidade de resgate da vida, pois,
neste local, ocorre a divulgacdo de saberes, conhecimentos que devem atingir a
todos os cidadaos, ndo determinando cor, raca, condicao financeira para tal oferta.

Durante o ano letivo de 2020, a sociedade ndo teve o prédio escolar para
poder concentrar seus alunos e ndo houve por parte da prefeitura do municipio do
Rio de Janeiro nenhuma acdo que pudesse minimizar a distancia do aluno na
escola. Foram ofertadas pelas escolas as atividades ja impressas, ou seja, O
responsavel passava na unidade escolar para buscar cada uma delas. Os alunos
faziam e devolviam para que os professores corrigissem. Mas a mediagao seria feita
por quem? Era uma pergunta que pairava e, sem a ligacdo do professor com o

aluno, o aprender ficou distante.
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Nada do que se sustentou com o chamado Ensino Remoto Emergencial-ERE
atendeu de forma plena, como se conseguia ofertar em um grupo nomeado escola.
A COVID-19 fez com que alunos que, de um dia para o outro, fossem afastados da
escola, e toda a estrutura social formada para ensinar, tornou-se um quadrado com
cadeiras e mesas e sem pessoas, um vazio pleno.

E certo que com o periodo de pandemia ndo havia como estar na escola e o
ensino remoto foi regularizado, ndo era ilegal ter aula pelo celular ou computador,
porém o que ja era realizado para quem precisava recuperar tempo perdido, estava
sendo encarado como solucédo para a Educacdo. Magalhdes (2021, p. 1265) frisa

que:

[...] Esse processo, desencadeado em meio a uma pandemia, além de
maximizar a exploragcdo dos professores e jogar sobre eles grande parte do
Onus causado pelo fechamento das escolas, também tém contribuido para
descortinar as diferentes realidades em que vivem os estudantes brasileiros
e de que modo elas afetam seu direito constitucional a educacéo [...].

Foram vivenciadas questdes que transformaram a unidade escolar. Um lugar
onde antes a vida pulsava foi, por varios motivos de saude publica, modificado,
estando vazio. Com quase dois anos de portas fechadas, a escola foi se adaptando
a nova realidade que estava sendo posta. Mais um desafio imposto para a escola, o
de ensinar com a mediagcao de um aparelho e ndo de um professor.

E a realidade era incerta. Quando se tinha um celular, era para trés ou mais
irmaos estudarem cada um em um horario diferente, 0 computador com acesso a
internet era artigo de luxo. O jornal “SBT News”, de 18 de junho de 2022, divulgou os
dados do IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, dados sobre o
periodo pandémico, iniciado no Brasil em marco de 2020, quando destacou o0s
materiais de informatica que, em geral, tiveram um aumento de 30%, isso incluindo
celulares, impressoras, computadores, tornando inviavel para a maioria dos alunos
gue vivenciaram a pandemia ter um aparelho novo, adquirido naquele momento de
necessidade especifica.

Percebe-se que € na escola que a crianca, seja ela como for, tem a
possibilidade de aprender, inventar, construir, reinventar, quantas vezes for
necessario. Sem estar neste espaco de ensino, de aprendizagem e de troca, 0 seu

aprender fica comprometido, como destacado por Hooks (2017).
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A autora apresenta o valor da escola para os alunos que precisam da unidade
escolar para se entenderem como participantes de uma sociedade mais justa,
principalmente se for uma crianca em idade para a alfabetizacdo. Aprender a ler e
escrever é uma nogdo de comunidade, de pertencimento, como proferido por Hooks
(2017) e reafirmado por Castrillon (2011). Estando longe desse ambiente familiar, a
pratica de ensinar e de aprender foi prejudicada, principalmente para os educandos
gue costumavam ter apenas contato presencial com o ambiente escolar.

Muitas criancas s6é conhecem o0 que é escola, ou até mesmo ouviram falar
esta palavra no ano de 2022, pois se uma crian¢a hoje, no ano de 2023, com seis
anos esta no primeiro ano, em 2020 estaria entrando na Educacao Infantil com trés
anos, com toda a dificuldade de se ter uma vaga vencida, ela conseguiria entrar no
segundo periodo pré-escolar com quatro anos, e este fato ndo ocorreu. Foram
contabilizados dois anos em que criangcas ndo vivenciaram o que é ser escola.
Magalhdes (2021, p. 1265) destacou que, por mais que existissem problemas fisicos

ou tecnoldgicos, a realidade de ter quem 0s ensinasse era real.

[...] Alétm dos dados apresentados, qualquer medida que vise estimular a
EAD ou formas de ensino remoto no pais deve considerar também a
realidade daqueles estudantes que tém alguma responsabilidade
doméstica, aqueles que precisam trabalhar em idade escolar e os que,
embora tenham celular, ndo podem pagar por um pacote de dados
suficiente para acessar plataformas e aplicativos educacionais. Cabe
destacar também que muitos estudantes brasileiros tiveram, infelizmente,
familiares doentes, que perderam o emprego ou que faleceram em virtude
da pandemia de covid-19, e que um nimero consideravel esta enfrentando
problemas graves de alimentagdo, pois, para muitos, a merenda escolar € a
Unica refeicdo diaria. O problema para essas criangas e adolescentes vai
muito além das dificuldades de acesso as mais modernas tecnologias. Elas
ndo tém garantidas as condi¢cdes minimas de seguranca alimentar e de
saude fisica e mental, sem as quais viver se torna uma tarefa extremamente
dificil, e estudar, praticamente impossivel [...].

Para que uma crianca possa aprender a ler e a escrever, precisa ter plena
consciéncia do seu significado no mundo que a cerca. Aradjo (2011) ja escreveu que
alfabetizar é fazer com que cada um reflita e consiga analisar seus saberes, para
uma ancoragem, unindo o que se sabe ao que sera apresentado, mas o estar longe
da escola, afastado do lugar onde culturalmente ocorre boa parte do aprender,
tornou essa acao um verbo dificil de conjugar.

O ano de 2020, com a pandemia do COVID-19, foi um ano no minimo dificil,

pois tentou-se ensinar estando distante, e o ato de aprender ndo sé esteve ancorado
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em ter um celular ou computador. Estava alicercado em ter vida, em estar vivo, e a
fome era um fantasma presente.

Magalhdes (2021) enfatizou em seu texto inUmeras condicdes para o
processo de aprender aconteca. Reafirmando que, sem condi¢cdes minimas de
saude mental e fisica, aprender se torna praticamente impossivel. Ensinar e
aprender ganhou uma amplitude que ndo se sabia até entédo, foi um momento Unico,
gue deixou sequelas, em quem ensinava e em quem aprendia. Um divisor de aguas
na acdo da escola, uma marca no tempo que acontecia, a vivéncia real da palavra
‘longe”.

Universidades importantes para o pais, como a de S&o Paulo (USP),
noticiaram em seus meios de comunicacdo, como ocorreu no periodo de pandemia,
destacando como o ato de ensinar se fragilizou desde entdo. Um dos destaques
negativos da prevencdo ao Coronavirus era o0 alto numero de alunos que tiveram

seu aprendizado prejudicado por ndo poderem estar na escola.

Desde marco de 2020, cerca de 48 milhBes de estudantes deixaram de
frequentar as atividades presenciais nas mais de 180 mil escolas de ensino
bésico espalhadas pelo Brasil como forma de prevencédo a propagacéo do
coronavirus, dados de acordo com o Ultimo censo escolar divulgado pelo
Inep (2019) (Jornal da USP, 2023).

Em meio a uma tristeza tamanha, as escolas na cidade do Rio de Janeiro
puderam ofertar momentos de alegria, as aulas on-line, como 0s encontros que
ocorriam trés ou até mesmo uma vez por semana, amortizaram problemas, mas a
dificuldade para realizar tarefas estava ali, presente, para deixar claro que o
momento ndo estava no contexto normal, sendo uma realidade vivenciada que

jamais sera esquecida. Magalhaes (2021, p. 1265) afirma que:

[...] Além dos dados apresentados, qualquer medida que vise estimular a
EAD ou formas de ensino remoto no pais deve considerar também a
realidade daqueles estudantes que tém alguma responsabilidade
doméstica, aqueles que precisam trabalhar em idade escolar e os que,
embora tenham celular, ndo podem pagar por um pacote de dados
suficiente para acessar plataformas e aplicativos educacionais. Cabe
destacar também que muitos estudantes brasileiros tiveram, infelizmente,
familiares doentes, que perderam o emprego ou que faleceram em virtude
da pandemia de covid-19, e que um namero consideravel esta enfrentando
problemas graves de alimentag&o, pois, para muitos, a merenda escolar € a
Unica refeicao diaria. O problema para essas criancas e adolescentes vai
muito além das dificuldades de acesso as mais modernas tecnologias. Elas
ndo tém garantidas as condi¢cdes minimas de seguranca alimentar e de
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saude fisica e mental, sem as quais viver se torna uma tarefa extremamente
dificil, e estudar, praticamente impossivel [...].

O autor chama de Educacédo a Distancia - EAD o que, na verdade, foi um
Ensino Remoto Emergencial. Sao vivenciados hoje os desafios do processo da
aprendizagem na alfabetizagéo, fruto dos anos de 2020, 2021 e de parte de 2022.
Ensinar a ler e escrever dentro de uma escola hoje ocorre em uma realidade melhor,
mais conhecida por todos, com o prédio escola aberto para todos novamente,
porém, surgem as dificuldades com os anos de vazio, dos dias que vivemos sem a
escola.

Os anos de 2020 e de 2021 explanaram o valor do que é ser escola, um lugar
em que o aprender se torna visivel. Zabala (1998, p. 32) sempre mostrou em
diversos textos o valor da escola, mas, durante o periodo de pandemia, seus
escritos foram de muito ganho para a luta pelo ambiente educacional, lugar
separado para desenvolver o ser que aprende. Ele diz que:

O estado de animo, o interesse, e a motivacdo receberédo a influéncia do
meio fisico da escola. Criar um clima de convivéncia e estéticos, que
favorecam a aprendizagem, se converte em uma necessidade da
aprendizagem e, a0 mesmo tempo, num objetivo de ensino.

A aprendizagem faz sentido também comecando na escola, principalmente
para os alunos de classes populares, seja a unidade escolar grande ou pequena,
com muitos ou poucos recursos. Acredita-se que todos sentiam falta de estar em
seu espaco fisico, mas o aluno da classe popular ndo sé sentiu a falta, como precisa
estar mais neste espaco, muito tempo foi perdido e hoje estar na escola, seja nos
anos iniciais ou em qualquer ano de escolaridade, significa repor o tempo de
aprendizagem perdido.

Em meio as inumeras dificuldades que eram vivenciadas no ano de 2020, a
SME-RJ ofertou um curso que favoreceria o aprendizado sobre uma temética até
entdo nova. Era o Projeto Espaco de Ser, com foco em alfabetizacdo e Inteligéncia
Emocional. O site Educacao Integral, em maio de 2022, publicou um artigo no qual
Matuoka (2022) mostra de que modo os direitos ja adquiridos, como o direito a
cidadania, foram prejudicados. A autora exibe dados sobre quem passava
necessidade basica e ndo conseguia comprar algo para comer ou para ter higiene, o

que era fundamental naquele momento.
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O aprender teve, para muitos alunos, que ficar em segundo ou terceiro plano.
Precisava-se viver. A procura dos responsaveis por informacdes sobre o que seria
ensinado aos alunos no momento da pandemia ndo chegava a 5%, segundo a
pesquisa da autora. Foi revelando que, entre sobreviver e aprender, era necessario
comer. Matuoka (2022) ainda destaca que a maior preocupacédo dos pais em ter
seus filhos na escola no momento da pandemia seria deixar claro para o governo o
gue eles passavam naguele momento. Estar matriculado na escola, ou ter um filho
na escola, significava saber que em algum momento o governo, em qualquer esfera,
olharia para a necessidade vivenciada.

Vivenciar no momento de pandemia algo que elevasse o alfabetizar para além
do ensinar, foi fundamental, pois ofereceu aos educadores a possibilidade de
conhecer acerca da Inteligéncia Emocional, qual a sua importancia no processo de
alfabetizacao e qual seria sua relevancia no periodo pés-pandémico.

Naquele momento, cada educador vivenciou o0 processo de conhecimento
sobre o educando, mas de uma forma mais profunda. O curso oferecido pela
SME/RJ, no ano de 2020, convidava cada educador a realizar a acdo de debrucar-
se sobre o aluno, de buscar os seus interesses e de reconhecer o outro como ser,
em igualdade e com disponibilidade.

Iniciou-se em marco de 2020 o Curso sobre o Projeto Espaco de Ser,
implantado na prefeitura do Rio de Janeiro desde o ano de 2019. Tendo em vista
gue se estava em sistema remoto de ensino, o curso foi iniciado com leituras de
pilares que evidenciaram a diferenca do trabalho com Inteligéncia Emocional.
Autores como Dweck (2017), Goleman (2012), Gardner (2000), Hooks (2017)
permitiram pensar no outro como um ser igual aos educadores. Comecou entdo o
processo de alfabetizacdo sobre o sentir para os educadores da SME. Um processo
de ganho de conhecimento que daria um sentido maior a palavra alfabetizagdo por

meio do sentir.
2.1 Alfabetizacédo, uma palavra, muitas acdes
Alfabetizar é uma acao que est4 muito além de uma definigdo como palavra.

Magda Soares (1986, 2020), Paulo Freire (1996), Moacir Gadotti (2011), Araujo

(2011), entre outros grandes professores brasileiros, definem bem a alfabetizacdo e
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explicam suas praticas. Alfabetizar € ensinar a compreender 0 que se passa ao
redor, construir significados.

E uma formacéo de consciéncia cidada, gradativa a cada exercicio proposto
pelo professor, construido no cotidiano da sala de aula, pois sem o objetivo de
ensinar a leitura de mundo, a alfabetizacdo pode ser reduzida a interpretacdo de
cbdigos (Freire,1996).

Para tanto, as Ciéncias Humanas ndo podem deixar de estudar e
compreender a alfabetizacdo como um fendmeno. Gadotti (2011) ressalta que se
trata de uma é&rea cientifica disposta a ensinar, que emprega sentido e significado.
Ensinar a ler e escrever sdo acdes complementares e ampliam o sentido do que é
aprender, oferecendo a quem o faz uma soma de conhecimentos.

A palavra alfabetizar esta além de seu bruto significado, mas ao observa-la
como um conjunto de a¢des que, juntas e articuladas, geram um saber, é possivel
entender por meio de sua raiz o que ela anuncia. Para que possa ser compreendida,
faz-se necessario um enlace com saberes e fazeres mdltiplos, alicercados em
direitos que vao além do social (Castrillon, 2011).

Ao permear por ambientes de escolas publicas, a alfabetizacdo em todos os
anos de atuacdo, sendo primeiros, segundos ou terceiros anos, € uma acao
diferente, sendo comum observar educadores pelos corredores ou ainda na sala dos
professores expondo suas experiéncias. Tais docentes se sentem responsaveis por
este processo de aprendizagem. Um aluno bem alfabetizado, tal como menciona
Araujo (2011), ndo terd grandes dificuldades em sua vida académica, pois o ato de
ler e escrever com fluidez, além de interpretar, foi alcancado.

Precisa ser atingindo o que a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo (LDB)
determina para a alfabetizacdo, sendo um direito que pode se tornar objeto de
justica social, trazendo igualdade a todos. Portanto, exercer uma didatica que
qualifigue o aprendizado deve ser um ato constante de quem ensina.

A alfabetizacdo como direito segue uma norma clara em todo o territorio

nacional, obedecendo o que mostra a LDB, no Artigo 32, relatando que:

O ensino fundamental obrigatério, com duracdo de 9 (nove) anos, gratuito
na escola publica, iniciando-se aos 6 (seis) anos de idade, tera por objetivo
a formacédo basica do cidaddo, mediante:

| - o desenvolvimento da capacidade de aprender, tendo como meios
basicos o pleno dominio da leitura, da escrita e do calculo;
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Il - a compreensdo do ambiente natural e social, do sistema politico, da
tecnologia, das artes e dos valores em que se fundamenta a sociedade;

lll - o desenvolvimento da capacidade de aprendizagem, tendo em vista a
aquisicdo de conhecimentos e habilidades e a formacdo de atitudes e
valores;

IV - o fortalecimento dos vinculos de familia, dos lagos de solidariedade
humana e de tolerancia reciproca em que se assenta a vida social.

O exercicio de uma prética educativa que ndo obedeca aos parametros
descritos na Lei, ndo pode existir. Com o ndo cumprimento das normas nao é
possivel a alfabetizacdo, pois ensinar a ler e a escrever € um compromisso com a
fase decisiva para a vida académica de uma criancga.

Uma educacédo holistica é aconselhada, pois, muito mais que uma educac¢ao
de periodo integral na escola, é preciso compreender que formar uma pessoa por
completo significa abranger o ser em suas mais possiveis acdes, como o refletir, o
agir e o sentir.

Uma alfabetizacdo realizada em trés anos, com éxito em seu tempo correto,
traz praticas necessarias de valorizacdo do profissional, como uma maior
gualificacdo do ambiente escolar que se dispde a receber o aluno e uma melhor
adequacao desse aluno em sala. Pode-se alfabetizar com qualidade, oferecendo a
atencao devida a cada ser que ali esta, se uma classe esta lotada, com mais de 25
alunos?

Somente quando a alfabetizacéo alcancar a l6gica da valorizacédo do aluno e
esse estudante conseguir ir aléem do terceiro ano do ciclo sendo alfabetizado,
seguindo seus estudos no Ensino Fundamental, podera solidificar a escola, e a
unidade escolar sera empoderada para formar socialmente.

Acredita-se que o fortalecimento da sociedade é um dos meios para que esse
objetivo seja alcancado e Soares (2020), em um de seus estudos, aconselha um
trabalho voltado para a alfabetizacdo desde a educacao Infantil, para que ocorra a
conclusao do ciclo de alfabetizag&o no terceiro ano do Ensino Fundamental.

Soares (2004) aponta que o caminho para uma alfabetizacdo de qualidade é
a construcdo de parcerias. Por isso, a autora ressalta a palavra caminho. E no dia
apos dia que a escola vai tecendo e fincando valores no campo da aprendizagem

dos alunos, com as familias e toda a comunidade ao redor.
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A sugestdo da autora para que sejam sanadas lacunas que impecam a
alfabetizacdo em até os oito anos de idade do aluno, € um acompanhamento
préximo da escola com as familias. Para que este objetivo seja alcancado, é preciso
gue a escola afete o0 aluno e o que esta ao seu redor, no sentido de alargar o que se
conhece sobre a acdo de alfabetizar.

2.2 Alfabetizar: a acao do afeto, do conhecer e do respeito

Alfabetizar é a acdo de afetar a todos os que estdo na escola para aprender.
Logo, afeto € a diligéncia de ofertar compromisso, com a carreira que se abraca, é
dedicacdo posta em pratica. Bueno (2018, p. 54) enfatiza uma reflexdo sobre o ato

de afetar:

O afeto coloca sempre o educador como parte dos caminhos de cada um
dos seus estudantes. Aprendi que de nada mais vale, estar com uma super
escola, com um super material, num super espago, numa super linha
pedagégica se ndo ha seres capazes de afetar e dispostos a serem
afetados pelos outros [...].

O sentido destacado por Bueno (2018) desafia a cada professor, ou ainda a
cada profissional que escolhe a Educacdo como area de atuacédo a participar dos
caminhos de quem se ensina. Freire (1996) diz sobre um estar junto ao ser que
aprende com disponibilidade, s6 de tal forma € possivel valorizar o ser, que é o
aluno, e o pensar desse estudante.

Bueno (2018) traz ainda a reflexdo do verdadeiro desejo de constituir-se
escola, reafirmando o que escreveu Hooks (2017), ou seja, é na escola que se forma
o valor de comunidade. Bueno (2018) traz ainda a reflexdo do que se deseja
construir como entidade educativa na sua base, nos alunos.

O autor destaca a importancia de se formar um coletivo composto por
professores, alunos, familia e comunidade, com o objetivo de construir Educacéo
com qualidade, que forme cidad&os criticos e conscios. O autor profere que outros
objetivos podem ser conquistados com este principio defendido. Ele destaca que
valores sado forjados de maneira a suplantar a inseguranca, o medo do néao saber.
Conforme o autor, o afeto se torna a acdo do pertencimento por intermédio do sentir.

Reafirmando o que foi dito por Freire (1996), € preciso vivenciar o afeto no

sentido de pratica-lo na acao de ensinar, pois na unidade escolar ocorrerd uma
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construtiva troca de saberes que com o passar do tempo ganha melhorias e
complementos, visto que a pratica educativa sendo um verbo, precisa ser composta
de aluno, professor, direcdo e comunidade.

Freire (1996) ainda nos leva a compreensdo do ato de ensinar que, segundo
ele, esta presente na competéncia de educadores e no sonho de cada estudante.
Portanto, a alfabetizacdo € uma acdo que depende de dois seres, do que ensina e
do que aprende. Ensinar é uma acao que depende do outro, do ser que € professor,
que ensina e do ser que aprende, o aluno. E uma tessitura de saberes, um alinhavo
de detalhes. Como salientado por Alves (2000), todos os dias um fazer, como em
um costurar, em que se acrescenta mais um saber, que pode ser do professor ou do
aluno, pois ambos dao sentido a alfabetizacéo.

Alves (2000), enfatizando o que ensinou Freire (1996), compara 0 ensinar
com as chaves que abrem ou desvendam mistérios, como acdes que se
complementam, sendo a descoberta uma formula importante para o encantamento
de quem aprende, que é realizado por pessoas quando aprendem e ensinam. Alves

valoriza a acdo do educador:

Afinal, se todos soubessem que quem os faz é exatamente gente como noés
e com eles & possivel trabalhar desde que Ihes descubramos as “chaves”,
estes objetos perderiam bastante do seu poder de seducdo e de seu valor
de mercado — sua “aura” [...] (Alves, 2000, p. 82-83).

7

Alves (2000) ainda descreve que a dificuldade ao alfabetizar € imposta
também por valores sociais, pois perpassa questdes muito antigas presentes até os
dias de hoje. Alfabetizar classes populares se compde como um desafio, visto que
enfrenta bases ha muito tempo impostas socialmente. Com isso, o0 desejo de mudar
vidas pelo ato de afetar na alfabetizacdo ndo pode sucumbir as verdades sociais de
dificeis mudancas (Soares, 1996).

Alfabetizar precisa ser o ato de conhecer as possibilidades ofertadas a cada
aluno, oportunidades que ele ter4 ao ler, escrever e interpretar com exceléncia
(Freire, 1996). Os pontos de qualidade ganhos com um bom processo de
alfabetizacdo permitem ao aluno vencer desafios que estdo postos por uma
sociedade, sendo presenciados até os dias atuais.

Um desses desafios é a desigualdade social, que ja estava presente antes do

ano de 2020 e hoje, em momentos de pés-pandemia de COVID-19, esta tdo patente
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guanto clara, ganhando foco de realidade aumentada. Querer uma alfabetizagéo que
gualifique um outro, que possa afeta-lo ao ponto de acrescentar mudancas em sua
vida se faz uma batalha constante, é olhar e entender que néo sera facil.

Ao compreender que o ato de afetar € buscar o outro com disponibilidade,
Freire (1996) instiga a ofertar algo a mais que uma matricula, mas sim oferecer
Educacdo como um ato de cidadania para que cada crianca alfabetizada em seu
tempo certo, com qualidade, tenha o potencial de mudar o seu entorno, pois o ato de
alfabetizar gera transformacéo social.

Faz-se necessario buscar saber sobre o ser que foi abarcado pelo aluno no
ato de aprender. Freire (1996) aconselha que o educador conheca mais a realidade
de vida de cada discente e, em especial, o local no qual a escola esta. Com isso,
alfabetizar se constitui como a acéo de conhecer, com disponibilidade.

E preciso ter o devido aprofundamento na acio de conhecer. Pode parecer
retérica, ou uma grande e bela expressdo, mas o0 ato de conhecer apontado por
Freire ndo s6 em uma de suas obras, mostra a luta de sua vida inteira, enfatiza o
seu legado. Fomenta engajar por uma acao de acreditar que o outro consegue e
que, se ainda ndo ocorreu, ocorrera futuramente com acdes de planejamento.

Conhecer para Freire (1996) é um algo a mais oferecido ao aluno que envolve
um pensar critico por parte de educadores que se encontram em sala de aula para
alfabetizar, e isso se da no intervir com criticidade. Ao planejar aulas que respeitem
o aluno, seu tempo no ato de ler e de escrever que andam de maos dadas, o
educador demonstra o seu respeito e o seu conhecer com disponibilidade. O tempo
para um bom planejamento, além de bons equipamentos na escola, bem como
materiais de apoio no processo de intervencéo pedagogica S0 necessarios.

N&do se pretende aqui julgar a acdo do professor, e tdo pouco culpa-lo pelos
muitos ndo fazeres que a escola contempla. Cabe a reflexdo ao que se pode fazer
de forma politca com o que existe em maos. Freire (1996) aconselha a
compreender a escola para o aluno, e esse fazer muda a acao pedagogica.

Hooks (2017) comenta como Freire a influenciou na mudanca de seu pensar
e de sua prética ao ensinar, confrontando a escola. Segundo a autora, o seu pensar
na época em que conviveu com Freire ganhou uma otica diferenciada. O ndo saber

silencia e se faz necessario agir como escola para ndo silenciar. Nao permitir calar,
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dar voz as perguntas dos alunos, ouvir com preparo e servir-se de tais perguntas
para ensinar.

O que esta presente no ato de ensinar se incorpora no ato coletivo de criar
normas e lutar para que elas sejam executadas. Desta forma, vive-se o ensinar a
democracia, pois somente desta maneira a alfabetizagdo sera um acontecimento de
mudancas sociais capaz de gerar mudancas.

A alfabetizacdo precisa ser compreendida como um pilar social (Soares,
1986). Soares defende que a alfabetizacé&o precisa ocorrer desde cedo, ainda na
Educacao Infantil, e que o conhecer por parte de educadores sobre a comunidade
onde a escola esté inserida, precisa ser uma verdade.

Soares (1986) leva a conhecer uma alfabetizacdo além do fazer neutro. Ela

realca que:

[...] A escola atua na &rea de alfabetizac@o, como se esta fosse uma
aprendizagem “neutra”, despida de qualquer carater politico. Aprender a ler
e a escrever, para a escola, parece apenas significar a aquisicdo de um
“instrumento” para a futura obtencdo de conhecimentos; a escola
desconhece a alfabetizacdo como forma de pensamento, processo de
construcdo do saber por meio de conquista de poder politico (Soares, 2020,
p. 25).

Acdes de contato com letras, livros e numeros, bem como com os simbolos
gue compdem uma sociedade ndo serdo em vao se ocorrerem apos o conhecimento
prévio do ambiente escolar, que precisa ser quado prematuro possivel, para que o
processo de aprendizagem de decodificacdo dos simbolos, muito importante para a
leitura do mundo ao nosso redor, possa comecar a ocorrer.

Soares (2020) evidencia um caminho atento de observacéo do local em que o
ato de aprender ocorrerd, contemplado em trés aspectos que sdo: 0 mecanico, 0
individual e o cultural. A autora explica que o aspecto mecéanico esta intimamente
ligado a pratica do educador que alfabetiza, pois leva um aluno a diferenciar
simbolos, compreender o alfabeto, reconhecer fonemas e entender a criticidade, o
gue se esta posto como texto ou palavra e requer que o professor que alfabetiza
seja consciente do seu estudo continuo.

O segundo aspecto que Soares (2020) apresenta é o individual, que trata do
meio em que a crianca esta inserida. Ao contemplar a bagagem cultural, ou seja,
aquilo que o aluno traz para a sala de aula como um habito, deve-se pensar em

acOes gque envolveram a sua individualidade em meio ao conjunto.



27

Sendo a cultura formada por aspectos que o homem constréi, e sendo a fala
um fator cultural, Soares (2020) aconselha a aproveitar cada palavra pronunciada de
forma desconectada da ortografia, para ensinar um importante conceito: que nao se
fala do jeito que se escreve.

Ao aproveitar cada momento para o0 ensino, Soares (2020, p. 167) reforca
que: [...] “Dada a frequéncia com que a escrita ndo representa fielmente a fala, ja no
ciclo de alfabetizacdo pode-se, diante de erros cometidos por influéncia da fala na
escrita, explicar que ha palavras que néo sao escritas exatamente como se fala” [...],
aproveitar cada momento, para alfabetizar.

O aspecto cultural na alfabetizacdo precisa observar e entender a real
vivéncia do aluno de tal forma que, ao compreender sua rotina, praticas de aumento
do vocabulario possam surgir, obtendo um enriqguecimento cultural que ocorre na
troca com outras criangas, na intervengcao do professor, na presenca desse aluno na
escola.

O terceiro aspecto abordado por Soares (2020) esta quase que indissociavel
do segundo, pois 0 aspecto social ndo esta distante do aspecto cultural. A autora
convida cada educador a pensar sobre todas as acdes envolvidas no ato de ensinar.
Ndo cabe neutralidade no processo de alfabetizacdo. E preciso uma postura
comprometida com o que se acredita ser necessario ao aluno saber, no caso saber
ler e escrever.

Ao tratar do aspecto social, Soares (2020) explana o que ela compreende que
a palavra “social’” deve abranger, ou seja, a condi¢cdo de viver ou de sobreviver que
cada crianca traz consigo, abarcando questdes que tratam da alimentacéo, dos
habitos e da saude da crianca.

Uma crianga, para aprender a ler e a escrever, necessita de elementos
basicos presentes em sua vida como a alimentacdo, o sono, as brincadeiras, 0s
hébitos de higiene etc. Araujo (2011) reforca o que Soares menciona ao afirmar que
a alfabetizacdo da classe popular apresenta desafios que estdo além do
pedagogico, sendo as dificuldades enfrentadas por muitos alunos algo comum entre
eles.

Araujo (2011) realgca que, mediante a dificuldade social de muitos alunos, o
ndo saber se constitui por uma realidade de vivéncia. Entender todos os aspectos

salientados por Soares (2020) e reafirmados por Aradjo (2011) é relevante para
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cada educador, pois entender como € a realidade do local em que se ensina é
importante, visto que leva a tracar objetivos claros dividindo com todos que
compdem a escola o ato de ensinar.

Freire (1996) destaca mais um aspecto relevante para a alfabetizacdo, além
das acOes de afetar e conhecer, sendo o ato de respeitar para que a tessitura do ler
e escrever complete o seu sentido, seu objetivo escolar, sendo uma unidade de
ensino por inteiro.

Lidar no cotidiano com criancas muito diferentes em varios aspectos, requer
do professor um grande respeito pelo ser humano. Freire (1996) ja dizia que a
escola € um lugar de pratica de respeito mutuo, pois é composta por gente diversa,
com uma variedade e rigueza de diferencas que estdo ao nosso redor o tempo todo.
Ao entender que a alfabetizacdo pode se ancorar em acdes que partem de dentro
para fora do aluno, compreende-se que € na escola que se deve vivenciar atos de
cultura, paz e de respeito mutuo.

A unidade escolar como grupo social cumpre o seu papel na sociedade
guando consegue ofertar boas a¢cdes no ato de alfabetizar permitindo o que, por lei,
todos tém direito: a Educacdo. Ensinar com base na agdo do respeito significa
vivenciar cotidianamente a cidadania, pois a escola deve ser um ponto de apoio
social para muitos (Soares, 2020). A unidade escolar é o local onde criancas podem
se desenvolver em multiplos aspectos, elevando livros, papéis, cadernos, lapis,
materiais escolares etc. H4A muito mais que materiais escolares.

Conforme Arautjo (2011), tais instrumentos dentro da escola, nas méaos de
alunos, podem alavancar futuros, alicercando a escola com o seu papel social e
ofertando muito mais que uma alfabetizacdo trazendo qualidade de vida. Hoje, em
uma sociedade em que a valorizagcdo do ter esta presente em muitas relacdes, lutar
por uma igualdade em alfabetizacdo se faz fundamental, pois quem néo vive a agéo
do respeito na escola, dificilmente compreende o peso do respeito em sociedade.

Observar as diferencas que nos completam como pessoas permite ao
educador ter a exata nocdo de como sdo as pessoas que ele ira alfabetizar, de
modo a desenvolver um olhar atento e uma escuta correta, 0 que tornam suas acoes
exemplos de democracia (Freire, 1997).

A escola precisa ser um ancoradouro para todos, ndo sO para aqueles que a

sociedade deseja. Muitas unidades de ensino ndo possuem um grupo de alunos de
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esteredtipo padrdo, e muitos educadores tendem a idealizar que a escola atendera
alunos carentes somente, mas a caréncia é variada e diversificada.

Ensinar a ler e a escrever € sim um ato de fazer o outro se reconhecer para
se enxergar como gente. Muitas vezes, o olhar de quem educa precisa compreender
e nao julgar. SO assim a escola oferece e vivencia o direito fundamental da

igualdade. Freire (1996, p. 94) ja destacava:

Posso saber pedagogia, biologia como astronomia, posso cuidar da terra
COmO posSSO havegar. Sou gente. Sei que ignoro e sei que sei. Por isso,
posso saber 0 que ainda ndo sei como posso saber melhor o que ja sei. E
saberei tdo melhor mais autenticamente quanto mais eficazmente construo
a minha autonomia nem respeito a dos outros. Ensinar e enquanto ensino,
testemunhar aos alunos o quanto me é fundamental respeita-los e respeitar-
me. S&o tarefas que jamais dicotomizei. [...].

A escola cumpre com o seu papel de formar com qualidade quando ensina
seus alunos a ler, escrever e a refletir sobre 0 que é apresentado como conteudo e
sobre quando se alcanca objetivos. Ao compreender 0 que pensa, oferece-se a
guem aprende o ato de sentir, ou seja, € permitir sentir o que se aprende. O que se
sente na hora do processo de aprender compde um dos cernes desta pesquisa, 0
sentir do aluno ao aprender, a compreensao das emoc¢fes e a dindmica para bem
utiliza-las.

A capacidade de entender o que se sente, bem como utilizar esse sentir como
base para o aprender Goleman (2000) denominou como Inteligéncia Emocional. No
proximo capitulo, tratou-se deste tema, como também se apresenta sua importancia

na alfabetizacdo, seus aspectos histéricos e conceituais.
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3 A IMPORTANCIA DA INTELIGENCIA EMOCIONAL NA ALFABETIZACAO

Ao ser alfabetizado, um aluno transcorre sua vida académica em um
ambiente social preparado para ensinar e aprender, que permite convivéncia, troca
de valores e 0 pensar por si proprio. Viver na escola € estar em um mundo social
gue requer criticidade, com regras e normas que sao sociais e estdo postas (Hooks,
2017).

O fazer escolhas, acéo que ocorre corriqueiramente no ambiente escolar, traz
como consequéncias as relacdes com o0 outro que nos cerca, tais conexdes geram
Educacao (Boom,1997). A escola torna-se viva nas relagdes mencionadas.

Constitui-se, assim, o processo de auxilio humano que vai moldar cada um a
sua propria forma, ou seja, o ser humano é diferente e igual, ao mesmo tempo. A
marca da humanidade é constituida por pensamentos, sentimentos e acdes. Todos
0s trés aspectos aqui citados permeiam o processo de aprender (Vigotsky, 1998)
S&o0 essas caracteristicas relacionadas que compdem o ser que aprende, sendo que
cada um tem a sua forma de ver, sentir e aprender o que lhe é apresentado.

A maneira de aprender, objeto de estudos cientificos e valioso para a
Educacdo, constitui-se como nas mudltiplas inteligéncias (Gardner, 1995), como o
valor do meio no qual estamos inseridos (Vigotsky,1998) e nas diferentes fases que
ocorrem em nosso desenvolvimento (Piaget, 2014).

Os avancos da ciéncia s6 acontecem com estudo, e esta pesquisa pretende
contribuir para que o ser humano seja mais consciente de seus pensamentos, do
seu sentir e de suas acdes, por meio do estudo da base tedrica, do que venha a ser
Inteligéncia Emocional. E no processo de ensino e aprendizagem que o ser humano
€ capaz de se nortear ndo s6 por seus sentimentos, mas por razao pareada ao sentir
(Goleman, 2012).

As influéncias do meio e sobre o ser humano despertaram a pesquisa
proposta, visto que se acredita que o processo educacional do ser humano é
alinhado com outras questbes que podem contribuir com o seu melhor
desenvolvimento. Goleman (1998) apresenta a Inteligéncia Emocional como forma

de desenvolvimento de pessoas.
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Contribuir para ter um ser humano mais consciente de seus pensamentos €
um valor presente na acéo de ensinar com base na teoria da Inteligéncia Emocional.
Neste processo de ensino, acredita-se que o0 ser humano € capaz de se nortear nao
s6 por seus sentimentos, mas por razao pareada ao sentir. Goleman (2012) relata
gue o ser que aprende é capaz de alinhar o seu pensar e o seu agir, fazendo com
gue essa intrinseca ligacdo se transforme em acfes pensadas, abalizadas e cada
vez menos impulsivas.

E proprio do ser escola o entrelace com acBes da vida que visam &
interdisciplinaridade. Projetos que apresentam o trabalho com valores, ética e
conhecimento, saude e que visam a uma melhoria de qualidade de vida, ndo s6 do
aluno, mas de toda a comunidade que o cerca.

A pesquisa proposta buscou estudar o Projeto: Espaco de ser, que vem em
desenvolvimento no municipio do Rio de Janeiro desde o ano de 2019, e em
destaque até o ano de 2023. O referido projeto € ressaltado por tratar a Inteligéncia
Emocional como parte necessaria a vida dos estudantes, pois, mais que um Projeto
escolar, € aprendizagem para a vida (Goleman, 2012).

Tal forma de trabalho tem contemplado toda uma rede (no Ensino
Fundamental | e Il) compreendendo que todo aluno precisa ter uma boa formacéo,
visando a uma forma de educacédo integral que unifigue conhecimento, valores e
acoOes, englobando todo o seu ser académico, desde a mais tenra idade.

Pestana (2014) exibe um conceito de defesa para a permanéncia do aluno na
unidade escolar de 40 horas semanais, em especial para o aluno da classe popular,
na qual a educacdo possa ocorrer de maneira contemplativa ao nome integral,
levando a uma reflexdo sobre os ideais de base desse processo educativo,
defendido por Darcy Ribeiro desde a década de 1980.

Nos tempos atuais, além da LDB, a educac¢do brasileira tem a Base Nacional
Curricular Comum (BNCC), uma resolugcéo que traz entre seus dez objetivos uma
formacdo ampla do aluno, descrevendo o “conhecer-se”, a empatia, o diadlogo, a
cooperacao, entre outros aspectos que compdem a saude fisica e mental, como
fatores importantes para a formagao humana.

Legalmente, a Educacdo € um marco e um bem social em qualquer cidade
gue possamos imaginar do nosso pais. Ela, por ser lei, precisa se fazer presente.

Desde 1988, ano em que a Educacdo ganhou uma forma mais igualitaria, garantindo
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a todos o direito ao seu préprio pensamento, mulheres e homens, sem qualquer
distin¢do, todos séo tratados de forma igual.

A Constituicdo, de acordo com o Capitulo I, art. 5°, garante que € [...] “Dever
do Estado e da familia, serd promovida e incentivada com a colaboracdo da
sociedade, visando o pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para O
exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho [...]".

Desde 1988, a acdo de aprender é direito garantido em Lei e, dentro das
expectativas que essa responsabilidade traz, acredita-se que € a Educacdo que
pode plenamente desenvolver uma pessoa, ndo s6 com saberes curriculares, mas
com saberes emocionais (Dweck, 2017). Quantas pessoas sdo extremamente cultas
e sabias, porém sédo extremamente despreparadas emocionalmente para lidar com
as situacoes corriqueiras que fazem parte da vida de cada um (Goleman, 2012).

Muito mais que contetdos alinhados nacionalmente, faz-se urgente o apoio
emocional nas escolas, desde a entrada de pessoas no ambito escolar, ainda em
tenra idade, até a sua conclusdo no nivel médio, pois acredita-se que soO vivendo a
cidadania podemos de fato incorpora-la as acdes de nossa vida (Freire, 1996).

No Brasil, existem documentos que garantem e embasam o trabalho com a
Inteligéncia Emocional, um desses amparos, para o trabalho em sala de aula com a
Inteligéncia Emocional, € a BNCC que, desde 2017, traz a tematica como parte
integrante do processo de aprendizado.

N&o se pode de forma alguma minimizar a importancia dos sentimentos na
hora da aprendizagem, cabendo a todos os érgdos competentes, como secretarias
municipais de ensino e escolas, zelar por este compromisso, que foi aprovado pelo
Ministério da Educagcao em 2017.

A BNCC traz orientacdes necessarias para o aprendizado do aluno em dez
competéncias, das quais trés tratam especificamente sobre a saude fisica e
emocional do educando, sendo as de numero oito, nove e dez, as que mais
evidenciam em suas descricfes o valor que ha em lidar com a diversidade humana,
com os conflitos que o viver apresenta, tratando ainda sobre o respeito, o
acolhimento, a empatia, e o reconhecimento de emoc¢des, como podemos ver a

sequir:
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8. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional,
compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emocodes
e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas.

9. Exercitar a empatia, o dialogo, a resolucédo de conflitos e a cooperacéo,
fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos
humanos, com acolhimento e valorizacéo da diversidade de individuos e de
grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem
preconceitos de qualquer natureza.

10. Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinacdo, tomando decis6es com base em
principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.

Trata-se de um documento nacional que apresenta e entende o ato de
aprender intimamente ligado ao agir pessoal e coletivo, visando a uma Educacéo
completa que reconhece as emocdes, e permite alinhar a elas os conteldos a serem
direcionados e lecionados. O ensinar acontece de forma ampla, completa, holistica,
relevando o tratar com o que se sente, com 0s sentimentos.

N&o ha como negligenciar o trabalho com a Inteligéncia Emocional, pois a
formacdo do ser humano por inteiro ultrapassa o curriculo convencional. Educar um
ser esta intimamente ligado ao conhecer, ao respeito as diferencas e ao agir com
solidariedade. No entanto, todas as competéncias juntas, alinhadas, caminham em
um foco, que € a plena formacé&o do ser humano, em uniformidade, sendo o trabalho
com a Inteligéncia Emocional um momento de fala e de escuta, de dar valor e
respeito a cada ser que aprende (Siegel; Bryson, 2015).

Tem-se, pois, a oportunidade de construir um significado individual ao
aprender, evidenciando como se faz necessario compreender o outro, que € um ser
gue aprende, e é diferente de ndés. Ha muito tempo, grandes pensadores da
Educacdao ja descreviam tais acfes. Piaget (2014), Vigotsky (2007) e Gardner (2005)
valorizaram o sentir no momento de ensinar. Todos deixaram um legado que hoje
tem sido enfatizado por autores contemporaneos, como Goleman (2012), Dweck
(2017), Siegel e Bryson (2015), destacando a importancia de um trabalho na érea da
Educacdao, de valorizacdo do que se sente.

Estudos acerca das competéncias socioemocionais mostram 0s avangos que
a tematica pode trazer a escola, a pratica de ensinar e ao aluno no momento de
aprender. Muito mais que aprender a lidar com a forma como o ser se reconhece,
nas palavras de Dweck (2017), a Inteligéncia Emocional leva a aprender uma melhor

forma de compreender os conflitos, suas razées, pois por meio do dialogo podemos
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aprender a educar. A proxima secdo tratara sobre a historia da Inteligéncia

Emocional e as suas contribuicdes para que toda uma escola venha a sentir.

3.1 A valorizagao do sentir e sua historia

Durante muitos anos, acreditou-se que um ser humano seria inteligente se
dominasse todo o conhecimento académico apreendido (Goleman, 2012) e
inmeros testes foram feitos, como o Labirinto de Porteus ou a Escala de
Inteligéncia de Binet-Simon, para quantificar o que se sabe. Entretanto, com o
passar do tempo, percebeu-se que todo o saber académico ndo era capaz de levar
um ser humano a tomar decisGes acertadas em sua vida, de forma a contemplar
uma totalidade.

Salienta-se que as fun¢des empiricas e a afetividade antecedem as funcgdes
de estruturas cognitivas. Como apresenta Dweck (2017), o que se aprende vive em
constante organizacdo para dar conta do novo objeto de saber. Neste momento, a
afetividade esta presente e figura como algo indissociavel para o pleno
desenvolvimento do ser humano.

No ano de 1983, o psicélogo cognitivo Gardner (1995) mostrou ao mundo a
sua teoria das multiplas inteligéncias. O autor, até os dias atuais, € considerado uma
grande referéncia para o estudo da Inteligéncia Emocional, pois evidencia a teoria
das multiplas inteligéncias, que sdo as diversas formas de pensar o ato de aprender
sobre a 6tica biologica, denominando-se inteligéncia intrapessoal (Gardner, 1995).

A teoria de Gardner (1995) contribuiu com termos que hoje homeamos como
Inteligéncia Emocional. Sua apresentacdo sobre as multiplas inteligéncias € uma
base para compreender individualidades e as variadas capacidades de cada ser, ao
descrever sobre as inteligéncias interpessoal e intrapessoal.

Gardner (1995) define o que € a inteligéncia intrapessoal, sendo a capacidade
em lidar com o que se sente, nomeando o0 sentir, ao se autoconhecer e controlar, ja
a capacidade de bem relacionar-se com o0s outros a sua volta, de construir um
ambiente saudavel com variadas pessoas, denomina-se inteligéncia interpessoal.
Para o autor, compreensdo, homeacao, apreciacdo e aceitacdo do que sentimos €&
uma grande prova de inteligéncia. Ressalta-se, entdo, que somente o saber

académico ndo compde a inteligéncia. Por isso, utilizar a influéncia das emocdes e
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sentimentos na medida certa de modo a ganhar beneficios pode ser denominado
Inteligéncia emocional.

Em 1990, os psicologos americanos, Peter Salovey e John Mayer (1990),
publicaram um artigo no qual conceituam o que é Inteligéncia Emocional. Com o
estudo de tais autores, pode-se aprender sobre quociente intelectual e quociente
emocional, pois eles definiram que o sentir envolvia a autopercepcdo, empatia,
guiando o comportamento. Tais autores identificaram quatro habilidades centrais da
Inteligéncia Emocional, que s&o: perceber, pensar, discernir e o administrar das
emoc¢Oes. Com o aprofundamento sobre o tema, surgiram 0s primeiros estudos
acerca de como tratar o sentir, dando uma nova roupagem ao que é ser inteligente.

Outros conceitos surgiram, mas no ano de 1995, baseado nas ideias de
Salovey e Mayer, Goleman (2012) apresenta o conceito para torna-lo mais popular,
guestionando naquele momento o valor tradicional dado a Inteligéncia,
demonstrando as contribuicbes da tematica Inteligéncia Emocional para toda a vida
do ser humano.

Para Goleman (1998), demonstrar habilidade em lidar com os outros e
consigo mesmo € um grande sinal de inteligéncia. Para ele, h& dois aspectos dentro
de um s6 cérebro, aspectos emocionais e racionais, qgue se complementam, nao se
sobressaindo um ao outro.

Saber administrar questdes de cunho emocional € saber ser “inteligente”,
discernir as emoc0des, 0 ato de nomear cada uma delas e o definir a intensidade,
bem como distinguir causa e consequéncia é prova de habilidade emocional.
Goleman (2012, p. 249) define assim a Inteligéncia Emocional como: “[..]
consciéncia da necessidade, urgente, de ensinamentos que objetivem o controle das
emocdes, as resolucdes de desentendimentos de forma pacifica, e, enfim, a boa
convivéncia”.

Goleman (2012) ressalta que a Inteligéncia Emocional ndo é uma
caracteristica determinada pela personalidade, mas sim um conceito para viver,
compreender e aprender. Para ele, o tipo de inteligéncia mencionado pode ser
desenvolvido. Com isso, o ser humano pode ganhar cinco dominios:

1 - Autoconhecimento Emocional;

2 - Controle Emocional/Autogestao;

3 — Automotivacao;
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4. Empatia;

5. Habilidades em relacionamentos interpessoais.

Tais conceitos tornaram-se muitos populares apos a divulgacédo de seu livro
“Inteligéncia Emocional: A teoria revolucionaria, que redefine o que é ser inteligente”,
no ano de 1995, momento importante para tornar mais divulgado o trabalho com
esse tipo de inteligéncia. Para o autor, tudo comeca na infancia, fase muito
importante para o trabalho com as emocdes, pois é nesta fase da vida que as
nossas experiéncias, bem como nossas emocgdes, formam nosso circuito emocional,
sendo muito valoroso o sentir medo, raiva, alegria, o sentir € muito importante.

Ressalta-se que € na infancia que se aprende a construir as bases de
conhecimento e as vertentes do sentir. Questdes como 0 que se sente e como
controlar esse sentir precisam ser vivenciadas desde a mais tenra idade. Tais
experiéncias fazem com que se compreenda que 0s sentimentos ocorrem e se pode
aprender a refletir acerca do que fazer com o que sente (Goleman, 2012).

O viver na infancia leva a detectar os gatilhos dos sentimentos, e tratar sobre
Inteligéncia Emocional ainda na Educacao Infantil € permitir que educadores possam
detectar quais possiveis reacdes podem ser manifestadas ainda por alunos
pequenos. Se desde cedo o aluno consegue detectar o que € sentido, ele consegue
ao longo do crescimento do corpo e do cérebro desenvolver formas de resolver
guestdes ligadas ao sentir, e isso € possivel com o apoio de professores que saibam
0 que é Inteligéncia Emocional (Siegel; Bryson, 2015).

Para Goleman (2012), nosso cérebro cresce e se desenvolve de baixo para
cima, possuindo um pouco mais de um quilo de células, o centro das emocdes, do
pensar e do sentir ficam na parte baixa do cérebro, ou na parte primitiva. Logo, a
memoria e o aprendizado s6 surgem depois.

O cérebro possui o lobo pré-frontal, que é a ultima parte a crescer, sendo a
parte executora de nossas ag¢oes, o lado direito regula 0 medo e a agressividade. O
lado esquerdo controla as emocdes que trazem alivio. Cada hemisfério do cérebro
possui uma amigdala, e sdo elas que desempenham um fator fundamental nas
guestbes de nossa emocgao.

As emocbes impulsionam o corpo na hora do perigo com a reacdo de

impulso. Com isso, desde cedo se aprende a lidar com o sentir. Pode-se fortalecer
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futuras geracdes com acdes preventivas. Se isso ocorrer, sera possivel saber o que
se sente de tal forma que o descontrole possa ser evitado.

Todas as emocgdes que 0 corpo bioldgico sente tém uma funcdo. Nenhuma
delas pode ser minimizada, ou ainda menosprezada, somos matéria, e sentir faz
parte de nossa biologia (Dweck, 2017). A autora tem se tornado um importante
nome na apresentacao de novos estudos sobre o pensamento humano. Ela explana
gue nosso cérebro esta em constante mutacéo e pode modificar agdes. Leva-nos a
compreender sentimentos e emog¢des por meio do corpo bioldgico.

Como ha diferencas no corpo fisico, também se apresentam mudancas em
nossas emocdes. Cada um de nds possui uma forma de se perceber, e isso € Unico,
variando de pessoa para pessoa. Ela define mindset como a forma que nés vemos e

confrontamos. Dweck (2017, p. 14) salienta em suas pesquisas que:

[...] a0 longo de vinte anos demonstraram que a opinido que vocé adota de
si mesmo afeta profundamente a maneira pela qual vocé leva a sua vida.
Ela pode decidir se vocé se tornara a pessoa que deseja ser e se realizara
no que é importante para vocé.

A autora ainda aponta que nés seres humanos, dotados de Inteligéncia
Emocional, ao longo dos anos aprendemos com a experiéncia, com o esforco e com
0 treinamento, tais conceitos sao aplicaveis na aprendizagem de conteddos e nos
processos de aprendizagens em geral.

Os sentimentos fomentam as mudancas comportamentais em nOSSO
cotidiano. Dweck (2017) encoraja a compreensdao de que humanos sao seres
dotados de mudanca. Segundo ela, o cérebro pode ser reprojetodo para mudar.
Para que essa mudanca possa ocorrer, faz-se necessario aprender conceitos de
Inteligéncia Emocional ainda em tenra idade, tal como fora conceiturado por
Goleman (2012).

A escola, que é um lugar de ensinar pessoas, constituida de pessoas para o
processo da formacdo humana, precisa se capacitar para lidar com as
transformacdes que o corpo fisico apresenta, pois, segundo Freire (1996), é na
unidade escolar que despontam todas essas mudancas. Ao trabalhar com
Inteligéncia Emocional, a escola permite que tal aprendizado ocorra.

Mudangas sdo comuns onde existem seres humanos, e a escola precisa falar

das mudancas que a sociedade vivenciou com a pandemia de COVID-19. Foi um
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marco na Historia mundial e, ainda hoje, sdo vividas transformacfes ocasionadas
por ela. E comum nos corredores da unidade escolar ouvir educadores a pontuar
sobre as dificuldades que o virus nos fez enfrentar. Muitos trabalhos cientificos vém
discorrendo sobre as sequelas mostrando o quanto o isolamento social, a fome, a
dor fisica, a soliddo e morte se tornaram quase tangiveis.

Grandisoli, Jacob, Marchini e Queiroz, (2020), ao escreverem sobre 0s

problemas vivenciados na pandemia de COVID-19, explanam :

Sobre sentimentos e salde mental na pandemia:

* Medo, tristeza, inseguranca, ansiedade, angustia e incerteza sao 0s
principais sentimentos associados a pandemia (somando 48,1% das
respostas).

* Cerca de 53% se consideram muito ou totalmente vulneraveis a contrair o
virus causador da covid-19.

» Apesar dos desafios trazidos pessoal e profissionalmente pela pandemia,
63% afirmam manter boa salde mental e 72% afirmam ndo sentir
necessidade de apoio especializado (Jornal da USP, 2023).

E oportuno aprender sobre Inteligéncia Emocional para melhor entender o ser
que mudou com a pandemia na hora do processo de ensino-aprendizagem. E
preciso permitir a troca com o outro na escola (Goleman, 1998) para que ocorra o
desenvolvimento de aprendizagens e dos sentimentos, pois ndo existe aprender fora
do corpo.

Destaca-se que a teoria da Inteligéncia Emocional esta intimamente ligada a
teoria do aprender, pois é uma Inteligéncia e a pesquisa foi balizada por pensadores
gue de tdo perto observaram a crianca e deixaram contribuicdes, em especial no
tempo presente, no periodo pés-pandémico.

Conhecer os conceitos de autores que tém contribuido com a temética
Inteligéncia Emocional, por meio de uma reviséo literaria, € um dos objetivos da
investigacao desenvolvida e este capitulo tratara destes conceitos. O primeiro autor
gue traremos para a conceituacdo sera Gardner (2000), que sera evidenciado na

sSecao a sequir.

3.2 Gardner, o ser humano e suas multiplas inteligéncias

O processo de valorizacao das diferencas de cada um € especial, pois so €
possivel enxergar as habilidades individuais, contemplando as mdultiplas inteligéncias
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do conceito de Gardner (2000). O autor é o tedrico deste conceito, que chama a
atencao, o olhar do professor para além dos processos cognitivos tradicionais. Para
0 autor, o modo de aprender humano se assemelha ao de um computador, em que
se codifica, armazena-se e utiliza-se tudo o que se recebe do meio externo.

Como as diferencas nos fazem ser uUnicos, as percep¢cbes moldam a
inteligéncia de cada um, em um processo cultural, com énfase nas variadas formas
de aprender e saberes. Gardner (2000) e sua teoria denominada “Teoria das
Inteligéncias Multiplas” construiu um novo olhar sobre o aprender.

Sua pesquisa traz a visdo de que cada area do cérebro corresponde a
diferentes cognicdes, e que existe uma organiza¢do neural que abarca variadas
modalidades de processarmos uma mesma informacao. Gardner (2000) classificou
as nossas inteligéncias em nove divisdes, sendo elas: Légico-matemética,
Linguistica, Espacial, Fisico-Cinestésica, Interpessoal, Intrapessoal, Musical, Natural
e Existencial.

Salienta-se que cada uma €é bem diferente da outra e ndo ha como
valorizarmos uma inteligéncia mais do que outra, todas compdem o ser. A escola
gue valoriza os preceitos de Gardner deve renunciar a conceitos que valorizam
apenas a inteligéncia Légico-mateméatica e a Linguistica. O autor encoraja uma
pratica educativa que rejeita o conceito de medir inteligéncia com papel e lapis.

A inteligéncia, para o autor, € um ir além, um estar adiante. Para Gardner
(1994), a cultura é que explica nossas diversas habilidades, jA que desde os mais
remotos tempos, certas culturas valorizavam uma certa habilidade e outros aspectos

diferentes. Segundo o autor:

[...] existem evidéncias persuasivas para a existéncia de diversas
competéncias intelectuais humanas relativamente autbnomas abreviadas
daqui em diante como 'inteligéncias humanas'. Estas séo as 'estruturas da
mente' do meu titulo. A exata natureza e extensdo de cada 'estrutura’
individual ndo é até o momento satisfatoriamente determinada, nem o
namero preciso de inteligéncias foi estabelecido. Parece-me, porém, estar
cada vez mais dificil negar a conviccdo de que ha pelo menos algumas
inteligéncias, que estas séo relativamente independentes umas das outras e
gue podem ser modeladas e combinadas numa multiplicidade de maneiras
adaptativas por individuos e culturas (Gardner, 1994, p. 70).

Para Gardner (1994), as diferencas culturais explicam como algumas culturas
resolveram problemas iguais de forma diferentes. O autor destaca que uma pessoa

pode ter uma evolucdo em determinada competéncia, ou em determinada &rea de
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conhecimento de acordo com contextos culturais, pois cada um evolui na
compreensao e na maneira de demonstrar suas inteligéncias em seus meios
culturais.

Cada é&rea de conhecimento possui um sistema simbolico préprio, e esta de
acordo com o nivel que cada competéncia é exigida ou desenvolvida por um meio
cultural determinante. Nao ha, para Gardner (1994), inteligéncia nata sem
habilidades sociais integradas. Para ele, a melhor definicdo de inteligéncia seria o
gue é valorizado por cada cultura.

Gardner (1994) menciona que ha trés caracteristicas humanas que se
confundem ao determinar inteligéncia, sendo elas: talento, potencial biolégico e
psicolégico, dominio e campo. Ao colocar em pratica o que se sabe, temos o talento
gue, na area social na qual estamos inseridos, ganha cada vez mais pratica. Entéo,
surge o campo, local em que as pessoas dirdo ou nao, se o produto realizado tem
meérito.

Cada dominio necessita de mais de uma inteligéncia, que se desdobra em
outros campos. O campo é fatal para a construgdo do dominio e para os tipos de
inteligéncia em cada cultura. JA& o talento é mais perceptivel, em especial na
juventude, pois € nesta fase que as experiéncias se tornam mais duraveis.

Para Gardner (1994), ainda h& os prodigios, que sdo 0s que se sobressaem
por meio da precocidade, desenvolvendo-se nas fases do crescimento humano. Ao
crescer, seus recursos para realizar tarefas também aumentam. Ha ainda o sujeito
gue pode ser perito, tendo muita competéncia em algum dominio especifico.

Com o acumulo de experiéncias, em geral na adolescéncia e com o
desenvolvimento especifico da habilidade, surge a pericia, diferente da criatividade.
Criativos sdo os que resolvem problemas diarios com seus saberes e elaboram
produtos para dominios especificos. Gardner (1994) profere que a criatividade é
diferente da pericia, gerando por vezes conflitos entre 0 dominio e o campo, ja na
pré-adolescéncia.

A genialidade vem na idade adulta, na maturidade. Nesta fase, 0os génios
terdo que lidar com questdes, e sdo mais criativos, pois conhecem muitas e variadas
formas para resolver questdes. Para Gardner (1994), quanto mais diferentes culturas
a pessoa genial conhecer, mais vivéncias tera para resolver suas questbes, pois

sempre sera na cultura a demonstracéo da genialidade. Como ndo existem niveis de
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inteligéncia iguais, cada ser humano apresenta uma evolugéo e as inteligéncias nédo
se desenvolvem de forma isolada, mas em conjunto.

Portanto, € com o outro, na escola, no contato que devemos trabalhar com
Inteligéncia Emocional, pois se temos como objetivo o desenvolvimento das
emocoes e elas sejam trabalhadas, é neste local em que esse tema deve estar. E na
unidade de ensino que ela deve ser aprendida, compartilhada.

Cada tipo de inteligéncia compde o0 seu proprio sistema de simbolos e
constitui a sua informacgao. A pesquisa proposta se baseia no valor de conhecermos
a quem ensinamos para, assim, de forma mais humana servir a compreender 0s
seus sentimentos no aprender, e refletir sobre o que o saber provoca.

N&o se pode chamar de autoconhecimento o que cada uma pessoa busca
para obter mudanca. Gardner (2000) denomina Inteligéncia Intrapessoal como o tipo
de inteligéncia que € a mais intima de todas, e com ela é possivel observar as
expressdes e simbolos das outras inteligéncias. Somente quando observarmos o
gue se possui como caracteristicas € possivel compreender o que esta construido
como inteligéncia.

A grande contribuicdo de Gardner (1994) é o trabalho com a singularidade
humana, aproveitando o que cada um tem como inteligéncia, ou inteligéncia. Ao
levar a cada educador a refletir sobre a necessidade de ampliar o aprender do aluno,
desenvolve-se 0 respeito por outras culturas, pessoas e pelo 6rgdo que as
dissemina: a escola.

Gardner (2000) amplia o olhar a respeito da totalidade de saberes que o aluno
possui sobre as suas potencialidades. Para ele, auxiliar o educando se faz
necessario para o desenvolvimento das potencialidades de cada um. Cada ato na
escola deve contribuir para um ser mais feliz com suas préprias caracteristicas,
colaborando para que o ser se torne pleno, pois de tal forma se aprende com mais
facilidade e com real significado.

Outro autor que tem favorecido a construcdo da Inteligéncia Emocional na
escola é Goleman (1998, 2000), que se mostra um grande defensor da Inteligéncia
Emocional na grade curricular das escolas. Para o autor, tal como aprendemos
Portugués, Matematica, Ciéncias, podemos aprender Inteligéncia Emocional.

Para a realizagdo desta pesquisa, optou-se pelo conceito descrito por

Goleman (2000). Entretanto, ha divergéncia na literatura quanto aos aspectos que
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se relacionam com a Inteligéncia Humana. Para Mettrau (2000), citada por Reis
(2006, p. 34):

As diferentes expressfes da inteligéncia humana (uma e nao mdultiplas)
estariam agrupadas em trés grandes possibilidades: a cognicdo (o
conhecer), a criacao (o criar) e a emocéo (o sentir) (Mettrau, 1995b). (...) S6
o homem conhece e sente aquilo que cria. Assim, a criatividade é também
uma dimensdo da inteligéncia humana, e todos a possuimos, variando
apenas os niveis de intensidade da motivacdo de seu uso. (...) Ndo existe
inteligéncia emocional, mas sim, emocédo na inteligéncia. E sabido que
muitas pessoas deixam de expressar/demonstrar a sua inteligéncia quando
estao bloqueadas por problemas ou situacges dificeis.

Na proxima secao, sera mostrado de forma detalhada como o autor ressalta o
curriculo que deve ser implementado nas escolas, visando a uma totalidade na hora

de avaliar.

3.3 Goleman, um curriculo que ensine o sentir

Goleman (2000) defende que o sentir precisa ser compreendido desde a mais
tenra idade. Para o autor, Inteligéncia Emocional deveria fazer parte do curriculo de
toda a escola, podendo ser um importante modificador de realidades, pois ha um
grande valor em trazer aprendizagens que foquem no aprender do sentir.

Para Goleman (2000), as Ciéncias apontam o trabalho com o sentir como
sendo parte de nossa natureza humana, do nosso fisico. Temos a saude como tema
em muito conteldo da &rea da Biologia, mas muitos se esquecem que emocdes
perturbadoras sdo nocivas a saude humana.

No ano de 1995, o autor exibiu uma amostragem na qual foram observadas
mais de trés mil criangcas americanas, entre sete e dezesseis anos. Nesta pesquisa,
foi observado que os alunos em idade escolar, entre os anos de 1970 e 1980,
tiveram um declinio expressivo no padrao de rendimento escolar, visto que a solidédo
e ansiedade foram queixas constantes.

Ja em outro periodo, a partir de 1999, nesta mesma unidade escolar, outras
trés mil criancas entre sete e dezesseis anos, voltaram a ser pesquisadas. Salienta-
se que o trabalho voltado para a Inteligéncia Emocional havia iniciado, e suas

familias eram acompanhadas. Nesta pesquisa, evidenciou-se um leque de fatores
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gue trazem ansiedade e soliddo as criancas e adolescentes envolvidos, como a falta
de tempo com 0s pais e 0 uso de tecnologias em demasia.

Observou-se que tais criancas tiveram um melhor rendimento escolar quando
estavam no ambiente escolar. Sentiam-se seguras com professores por perto. Tais
criancas e adolescentes tiveram em seu curriculo o trabalho com Inteligéncia
Emocional, e pontuaram que pretendem cuidar mais de seus futuros filhos,
oferecendo a proxima geracdo uma atencao a eles nao dispensada.

Ocorre nas escolas americanas que adotam o trabalho com a Inteligéncia
Emocional um aumento da melhoria no raio de agédo do proéprio pensamento, 0 que
previne as agdes que sao intensificadas com as “mas influéncias”. Constata-se foco
na maioria dos alunos que possuem em sua vida académica o trabalho com a
Inteligéncia Emocional.

Goleman (2000) destaca que se pode fazer muito mais com criancas e
adolescentes quando a escola ensina a lidar com o que se sente. Compreender que
nao existe emocao ou sentimento ruim e que cada uma das nossas emocdes pode
auxiliar a resolver problemas ou conflitos por meio do dialogo, figura como uma das
contribuicdes do trabalho com Inteligéncia Emocional na escola.

O autor aponta que, na década entre o dois mil e dois mil e dez, muito se
escreveu e pesquisou sobre a Inteligéncia Emocional, e que tais pesquisas mostram
0S avangos que ocorrem no cérebro quando pensamos, sentimos, imaginamos e
sonhamos. O avanco da tecnologia permite hoje saber o que acontece com nossas
células cerebrais quando nossas emog¢des mudam.

Entender o que se sente no momento da aprendizagem se faz necessario
para entender o que é possivel fazer sendo educadores para a melhoria da
aprendizagem no espaco escolar. Goleman (2000) ressalta que ndo podemos
estreitar a inteligéncia somente ao dado genético. E urgente entender que a
inteligéncia é fruto do que aprendemos como experiéncia de vida. Confirmando o
gue Gardner (1994) afirma, a inteligéncia € também fruto de experiéncias do ser no
meio cultural.

Goleman (2000) traz a compreensao de que, com todos 0s avan¢cos da
ciéncia e com a tecnologia se tornando mais acessivel as pessoas, tal fator tende a
tornar as futuras geracdes mais ansiosas, nervosas, depressivas e solitérias. Isso

leva a compreensédo de que o comportamento das préximas linhagens humanas nao
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precisa ser determinado por tais fatores. Podem ocorrer mudangas se o trabalho
com a Inteligéncia Emocional comecar o mais rapido possivel.

Se é possivel saber os males que atingirdo o futuro, de igual forma pode-se
prevenir alguns desses males. Um caminho é o trabalho com a Inteligéncia
Emocional nas escolas, pois envolvendo alunos, familias, comunidade escolar em
geral, € possivel melhorar a qualidade de vida de quem abracado for por este
trabalho de conscientizacdo de aprendizagem.

O trabalho com Inteligéncia emocional nas escolas pode, conforme Goleman,
fazer com que o dialogo ocorra de forma preventiva, fazendo com que o falar na
escola seja corriqueiro, sem a vergonha do “abrir-se”, do falar o que se pensa. O
apoio ofertado em forma de disciplina escolar pode trazer beneficios.

Ancorada no que Goleman menciona, Dweck (2017, p. 232) ensina que “o
conhecer-se” traz beneficios para todo o ambiente escolar, que deve ser um objetivo
para cada educador”. A autora ainda complementa que “[...] como professores, ha
vidas humanas confiadas a nés. Sao nossa responsabilidade e nosso legadol...]".
N&o podemos deixar em vao os alunos que auxiliamos a formar.

Cabe a cada educador, que acredita no ato de ensinar e é influenciado por
Freire (1996), confiar no potencial humano. O que fazemos em sala de aula figura
como sementes que, com acdes regadas de Inteligéncia Emocional, germinardo em
breve.

O trabalho com a Inteligéncia Emocional na escola pode contribuir muito com
uma sociedade futura melhor, pois é na escola que se aprende a lidar com o outro.
Para Dweck (2017) e Goleman (2012), a escola € o lugar ideal para lidar com as
emocoes. E na escola que conflitos podem ser vivenciados. Goleman (2012, p.133)
diz que é na escola que a arte de se relacionar se faz presente, eficaz e potente. A
acdo que todos podem exercer na escola sobre os seres que aprendem € real, e
isso inclui professores, alunos, todos que compdem o ser escola.

Ressalta-se que a pesquisa desenvolvida se propds a analisar um Projeto que
valoriza a acao de alfabetizar que, mesmo nédo atendendo todas as necessidades
emocionais dos alunos de uma Secretaria Municipal de Educacao, busca fazer com
gue eles tenham acesso a potente acdo que tem a Inteligéncia Emocional nas

escolas, como ensinam Goleman (2012), Dweck (2017) e Gardner (2000). Na
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proxima sec¢do, trataremos de Freire e de suas contribuicbes para um ensinar

pautado na Inteligéncia Emocional.

3.4 Freire e a Vivéncia da Inteligéncia Emocional

Freire (1997), em muitos dos seus escritos, defende uma prética voltada para
a valorizacdo do ser. Sem nomear, Freire ja defendia uma didatica que valorizasse o
saber que o aluno traz consigo. Aliado a préatica de ouvir o aluno, temos como
conselhos de Freire uma educagao que respeita o outro como ser tao igual ao ser
gue ensina.

Freire incentiva a reconhecer o direito que todos tém de uma educacdo que
apresente a qualidade desejada. Soares (1986) profere que Freire deseja despertar
em cada educador o valor da educacdo com qualidade para a classe trabalhadora.
Muito mais que uma pratica que tenha bons materiais pedagdgicos, € um exercicio
de levar a construcdo do pensamento, que pode ser diferente do pensar do ser que
educa, mas € unico do ser que aprende.

Ao levar cada aluno a compreender sua realidade, compreender que o0 outro
gue com ele aprende tem direitos como ele, estimula-se a capacidade critica de
cada aluno. Claro que néo é facil e, dependendo do lugar em que se esté inserido,
pode-se levar tempo, mas é recompensador fazer com que alunos ainda com tao
pouca idade se reconhecam como pessoas donas de vontade e de um pensar sé
seu.

O trabalho com Inteligéncia Emocional, como aconselha Goleman (2000),
deve estar inserido na grade curricular da escola. Assim, desde cedo os valores que
em geral levam tempo para ser abalizados sé@o vivenciados por todos na escola,
sendo uma pratica comum, que envolve professores e os demais funcionarios da
escola.

Ao vivenciar a Inteligéncia Emocional desde a educacédo Infantil, a escola
realiza um ciclo de costumes que vai ampliando a capacidade de gerar emocdes
positivas na escola. Freire chama tal fenbmeno de “carater oral da cultura”. A
realidade de todos € transformada, pois é um viver corriqueiro, ndo sendo anormal o
respeito (Freire, 1997, p. 61).
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O autor destaca uma outra pratica que precisa estar presente no trabalhar
com a Inteligéncia Emocional nas escolas, isto é, ler a realidade. Para Freire, lidar
com jornais e reportagens atuais, além de favorecer a pratica de ler e de escrever
gue, para ele, sdo fatores que ndo podem estar separados, facilita e estimula o
pensar. Mas um pensar de todos os lados, um pensar que inclui o que? Para qué?
Por qué? Em razéo do fato de que todos os assuntos estejam na midia, como estao

postos e sdo apresentados, Freire enfatiza que:

A educacdo popular ndo pode estar alheia a essas estdrias que néo
refletem apenas a ideologia dominante, mas mesclados com ela, aspectos
de visdao do mundo das massas populares. Na verdade, esta visdo de
mundo ndo é pura reproduc¢do daquela ideologia (Freire, 1997, p. 67).

Trabalhar com fatos da atualidade deve ser uma prética de quem procura lidar
com a Inteligéncia Emocional, realizando adequacgfes de acordo com a idade de
cada classe. Freire estimula a todo o tempo a escuta primorosa de cada educador,
pois produzira a fala. E a o ato de falar vem com a confianca, que se fortalecerd em
cada aula.

Diante disso, no proximo capitulo exibiremos a metodologia da pesquisa, que
tratara como foi realizada a andalise de todo o material que compde o Projeto Espaco
de Ser. Material este de trabalho do professor e de aulas para os alunos e para as
familias, que também precisam ser alcancadas por uma tematica comprometida com

a construcdo de seres mais felizes por aprender.
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4 ABORDAGEM METODOLOGICA

Quanto a abordagem metodoldgica, trata-se de uma pesquisa qualitativa, com
interesse sobre 0s aspectos que afetaram e demonstram o cotidiano, evidenciados
no cenario escolar e, como foco principal, o Projeto chamado Espaco de Ser, que
tem atendido os alunos da rede municipal do Rio de Janeiro desde o ano de 2019
(em menor proporgao) tendo sido intensificada a sua inser¢gao nos anos seguintes.

O Projeto foi analisado desde o material disponibilizado, via Web, aos
docentes, alunos e familiares até os videos usados durante a formacdo dos
professores. O Projeto Espaco de Ser atualmente corresponde a um Programa de
educacéao socioemocional da SME — RJ em parceria com o Laboratério Inteligéncia
de Vida (LIV).

O Material de Complementacdo Escolar (MCE) esta disponivel no site da
MultiRIO. “Durante o periodo de suspensdo das aulas, esse material especial foi
disponibilizado, dividido por ano de escolaridade do aluno, para oferecer um espaco
para pensar e praticar a educagdo socioemocional de maneira divertida”. [...] O
Tomas, personagem principal das histérias do 2° ano, apresta o pilar do
autoconhecimento das emocdes. O aluno passa a reconhecer sentimentos como
arrependimento, ciime, frustracdo, animacdao, entre outros. Ja o Geraldo desenvolve
um outro pilar da teoria: a empatia. O desafio agora € reconhecer as emocdes do

outro (http://www.multirio.rj.gov.br/index.php/artigos/16048-espaco-de-ser ).


http://www.multirio.rj.gov.br/index.php/artigos/16048-espaco-de-ser
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Figura 1 - Divulgacdo do Material de Complementacéo Escolar
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LFonte: http://www.multirio.rf.gov.br/index.php/artigos/16048—espaco—de—ser.

Esta pesquisa se classifica como de natureza bésica e descritiva-tedrico
documental, pois tratou de busca por fontes em redes sociais, predominantemente,
tentando apresentar a realidade na qual as pessoas estdo inseridas, no caso,
professores, alunos e familiares contemplados para o uso de Recursos pedagogicos,
oriundos do Projeto Espaco de Ser da Rede Municipal de Ensino do Rio de Janeiro.
Vale destacar que nao foi pensada uma quantificacéo de resultados, pois trata-se de
uma pesquisa tedrica e bibliografica revisando obras publicadas sobre o tema
(Minayo,1994).

Como afirmado acima, trata-se de uma pesquisa tedrica, pois ocorreu uma
andlise do material disponibilizado em dominio publico sobre o Projeto Espaco de
Ser: livros ofertados aos alunos e suas familias, além de revisdo literéria,
correlacionando com sua insercdo no contexto pedagdgico. Focou-se no material
dos anos iniciais, sendo segundo e terceiro anos. Buscou-se compreender as forcgas,
fraguezas, oportunidades e ameacas que envolvem o Projeto. Entende-se que a
alfabetizacao € um ato de valorizacdo do ser e do pensar do aluno.

A metodologia adequada a pesquisa ofereceu um aprofundamento das
tematicas abrangentes, além de uma contribuicdo para o contexto da alfabetizacao.

Observou-se que o material que orienta o caminho para o trabalho com os anos
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iniciais do Ensino Fundamental é enriquecedor a imaginacédo do aluno, fortalecendo
o valor da ludicidade no momento de alfabetizac&o, pois ele € composto de pellcias
e livros coloridos, destinados aos segundos e terceiros anos. Para auxiliar na
compreensao das tematicas da alfabetizacdo e Inteligéncia Emocional, confia-se no

que no ensina Gil (1991) sobre a pesquisa documental:

[...] Pesquisas elaboradas a partir de documentos s&o importantes néo
porque respondem definitvamente a um problema, mas porque
proporcionam melhor visdo desse problema ou, entdo, hipéteses que
conduzem a sua verificagdo por outros meios (Gil, 1991, p. 53).

Entendeu-se que, no momento em que se realizou a pesquisa, periodo de
restabelecimento da sociedade com a regresséo paulatina da pandemia da COVID-
19, esse tipo de pesquisa foi seguro e adequado, oferecendo o aprofundamento de

gue se necessitava.

4.1 A concepcdao da pesquisa

A pesquisa buscou analisar o material de dominio publico ofertado pelo
Projeto Espaco de Ser que, desde o ano de 2019, esta sendo implementado em
parte das 1542 escolas da rede. O Projeto alia ao processo de alfabetizagcdo o
autoconhecimento emocional, controle emocional/autogestdo, automotivagao,
empatia e habilidades em relacionamentos interpessoais, tematicas que compdem a
Inteligéncia Emocional.

Nao foi realizado, para esta pesquisa, nenhum encontro com professor ou
familia que compde a rede de ensino, nem mesmo focou-se em uma escola. O
objetivo estava centrado no acesso ao material recebido pelas escolas, alunos e
professores da S.M.E do Rio de Janeiro via Web.

Buscou-se compreender como ocorre o trabalho a partir da descricéo feita
pela primeira Coordenadoria Regional de Educacédo, que envolve 50 escolas que
ofertam o Projeto. Pretendeu-se descrever o trabalho realizado com os segundos e
terceiros anos iniciais do Ensino Fundamental, periodo de concretizacdo da
alfabetizacao.

Atualmente, o Projeto estd em andamento nas escolas de primeiro segmento

do Ensino Fundamental, atendendo 1818 turmas de segundo ano e 1794 turmas de
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terceiro ano. Contemplando 3612 gestores em sala de aula, e uma média de
137.076 alunos. Todavia, a pesquisa se ateve a realidade das cinquenta escolas da
primeira CRE. Tais numeros foram cedidos pela GED, Geréncia de Educacao da
primeira CRE - Coordenadoria Regional de Educacdo, que abrange dezesseis
bairros do municipio do Rio de Janeiro, sendo: Gamboa, Cidade Nova, Santa
Teresa, Bairro de Féatima, Rio Comprido, Saude, Caju, Paqueta, Catumbi, Centro,
Praca Maua, Séo Cristovdo, Santo Cristo, Estacio, Praca Onze, Benfica, Tijuca e
ainda morros: do Telégrafo, Mangueira, Tuiuti, Barreira do Vasco e Turano.

Barros (2021) comenta sobre a divisdo das CRES, que séo onze em um total.
Cada CRE, possui uma divisdo interna que € composta de: Gabinete, Geréncia de
Supervisdo e Matricula, Informética, Protocolo, Geréncia de Recursos, Comité,
Geréncia de Educacdo, Geréncia de Infraestrutura e Logistica, Geréncia de
Administracdo e Geréncia de Recursos Humanos. Na GED da primeira CRE,
obtivemos os dados aqui explanados, pois séo liberalmente ofertados.

Cada CRE se faz responsavel por gerenciar as creches, os EDIs - Espacos
de Desenvolvimento Infantil e as escolas dos bairros determinados a cada CRE.
Barros (2021) exibe o mapa da SME, das divisbes por CRE, como podemos

observar abaixo:

Figura 2 - Localizacdo das CREs em diferentes bairros do municipio do Rio de Janeiro conforme
Mapa.

Fonte: Iha (2021) e Barros (2021).
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Esta pesquisa se justifica pela relevancia de registrar um momento histérico
marcado pela necessidade de se trabalhar com o desenvolvimento das
competéncias socioemocionais, principalmente no periodo pandémico de 2020 até
2022, ao ensinar alunos a ler e a escrever, ofertando algo a mais que leitura e
escrita, no caso, ofertando aos alunos a presenca do Projeto Espaco de Ser nos
anos de 2020 e 2021, os mais criticos para a alfabetizacdo dos alunos matriculados
nos primeiros, segundos e terceiros anos. Em cada ano desde 2019, as escolas
receberam a Circular que apresenta a formacdo para a escola e como ela foi
destinada aos professores dos anos atendidos.

Todos os anos do Ensino Fundamental sédo atendidos pelo Projeto Espaco de
SER, porém aos professores do primeiro ano foi ofertada a opc¢ao de fazer o Curso e
realizar as atividades em turma da forma que melhor fosse possivel. O Curso
ocorreu de forma on-line para os professores dos anos atendidos, e somente no ano
de 2020 os professores tiveram um acompanhamento de perto por parte da GED da
primeira CRE. Sendo os professores acompanhados com encontros virtuais,
quinzenalmente, e tendo leituras pautadas nos autores de referéncia,
contemporaneos do tema.

As aulas do Projeto para os alunos em sala sdo divididas em atividades
compostas de jogos e reflexdes a partir da ludicidade. Todo o material disponivel
respeita a singularidade de cada ano escolar. As histérias trabalhadas, contadas
fazem parte do universo de vivéncia da faixa etéria a ser atingida, sendo sete, oito e
nove anos.

Para a presente pesquisa foi realizado um recorte de apresentacdo do
Projeto, onde nos aprofundamos no material disponivel para os segundos e terceiros
anos. Para os anos em destaque o Projeto apresenta como parte integrante as
pellcias Tomas e Geraldo, sendo o Tomas para o segundo ano e o Geraldo para o
terceiro ano.

Para o segundo ano, o material € composto de pelucia, livro de historia de
titulo: “A caixa do Tomas”, da autora Blandina Franco e com ilustracbes de José
Carlos Lollo. Com o livro base de histéria, que fica com o professor, cada aluno
recebe o caderno do aluno. Em seguida, os professores realizam as atividades

focadas no tema trabalhado em aula. O caderno do aluno fica com o estudante e
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sua familia e, no dia agendado pelos educadores, o material € trabalhado em sala
de aula.

Para o segundo ano, também é trabalhado o livro Vida de Formiga, dos
mesmos autores do livro do Tomas. O Livro que vem com o Kit do aluno trabalha
uma historia de coletividade e amizade. Este livro contempla as histérias do Tomas e
apresenta todo um arcabouco teorico a ser trabalhado no segundo an.

Para o terceiro ano, trabalha-se a pelucia Geraldo e o livro que se chama “O
caderno do Geraldo”, também dos autores Blandina Franco e José Carlos Lollo. Da
mesma maneira, € disponibilizado ao aluno do terceiro ano o caderno do aluno, que
€ composto de tarefas a serem feitas em familia. Com todo o material do Geraldo, o
aluno recebe o livro “Manual do Capitdo Clark”, que compde as atividades do
Geraldo, sendo o Capitdo Clark o heréi do Geraldo e do Tomas. O livro traz
interagcdes com perguntas e respostas que levam cada aluno a reflexdo sobre o
tema trabalhado na aula. O livro é dos autores do Projeto, os mesmos do livro
destinado ao segundo ano.

Cada atividade tem a duracéo prevista de um tempo de aula por semana. No
minimo, cinquenta minutos s&o destinados ao trabalho com a Inteligéncia Emocional
em cada turma. Mas o tempo de aula pode variar, ficando a cargo do gestor da
classe cumprir o cronograma, cabendo ao facilitador do Projeto em cada escola,
auxiliar os gestores na execucao do Projeto em cada sala de aula.

Quem ¢é o facilitador do Projeto em cada escola € o diretor-adjunto de cada
unidade. Ele acompanha o educador nas tarefas auxiliando em tudo o que for
preciso. Para ele, também é liberado o mesmo Curso do professor e da mesma
forma, on-line, para que possa ser inteirado do que sera abordado em cada classe.

No segundo ano, no trabalho com o Tomas, sdo usadas questdes que focam
em “conhecer-se”. Sentimentos como ciume, animacdo, rejei¢cdo, confianca,
frustracdo, arrependimento, inveja, raiva, alegria, coragem, egoismo, medo, culpa,
ansiedade, tristeza e amor séo direcionados para o trabalho com o ser que sente, no
caso 0 eu. Eu sinto ciime quando..., Eu sinto rejeicdo quando..., e a classe é
envolvida no enredo da histéria que permite a fala, bem como permite a escuta
atenta do professor.

No terceiro ano, com o Geraldo, sdo trabalhados sentimentos comuns a

idade, a classe, a faixa etaria a qual se designa o terceiro ano. No caso, oito ou nove
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anos. Sentimentos presentes de forma coletiva como a ansiedade do primeiro dia de
aula, o valor do trabalho em grupo, o auxilio para quem precisa, o valor do par mais
capaz, como se pode resolver os problemas falando com os amigos, o buscar ajuda,
0 respeito as normas sociais, 0 meio em que habitamos coletivamente, o que
sentimos quando temos que falar em publico, a vergonha quando fazemos algo
indevido em publico e sem querer, a despedida e a necessidade que o corpo tem do
descanso.

Todos esses aspectos sdo abordados visando ao desenvolvimento das
competéncias socioemocionais dos alunos, ampliando vocabularios, producdo de
textos coletivos e individuais, bem como desenvolver o pensamento critico,
permitindo a vivéncia da lingua escrita e falada. A valoriza¢do da Lingua Portuguesa
ocorre com um trabalho de escuta aprimorada por parte de educadores,
desenvolvendo a cada aula um trabalho interativo e dialogico.

Ao final de cada aula, o gestor preenche uma ficha com feedback. Assim, é
possivel saber quais objetivos propostos para a aula foram alcancados. Neste
momento, o0 professor preenche perguntas que compdem a devolutiva ao Projeto. As
perguntas focam em saber o quanto o objetivo para a aula foi alcangado, buscam
também saber sobre o engajamento da classe. Na Ultima pergunta, busca-se saber
sobre a necessidade de alguma orientacdo a respeito do Projeto, solicitada pelo
educador.

As avaliagBes das aulas sao enviadas as GEDs e, posteriormente, enviadas a
SME/RJ para uma avaliacdo constante do Projeto na rede. Espera-se o inicio do
Projeto para o més de agosto. Com todas as informacfes do Projeto apresentadas
neste capitulo metodolégico, no préximo ocorrerd uma analise pedagodgica da sua
aplicacéo.

A pesquisa identificou que na acéo de alfabetizar ha muito mais do que fazer
ler e escrever. Busca-se cobrir de sentido a formagédo oferecida ao professor
alfabetizador, pois entende-se que cada acdo exercida pelo mestre pode
potencializar as descobertas feitas por alunos ainda na segunda-infancia, momento
impar, visto que a ludicidade e a alegria de aprender estdo muito presentes, como

aconselha Soares (2020).
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4.2 Uma pesquisa recente e inédita

A pesquisa bibliogréafica é relevante, pois a tematica abordada na dissertacéo
proposta é recente e inédita. Acredita-se que seja a primeira vez que o Projeto
Espaco de Ser se torna o foco de uma pesquisa cientifica mudando, assim, a
vertente que se impde culturalmente de que somente a escola é lugar de ensinar.

E preciso que a escola influencie positivamente a constru¢éo social. Por isso,
€ necessario que sentimentos, acdes, valores éticos sejam acrescidos ao que se
ensina como contetdo do Projeto. Por mais que estejamos em pleno século XXI,
ainda é corriqueiro ocorrer uma avaliacdo que s6 contempla os saberes lecionados
nas disciplinas e ndo o saber como um todo, ndo sendo observadas na hora as
varias areas da inteligéncia humana (Gardner, 2000).

Com o avanco da tecnologia, que ocorre a cada dia e cada instante, por
vezes sdao procuradas informacfes que nem sempre sdo de qualidade ou até
mesmo informacdes reais. Sobre a temética, e sabendo como a escola é constituida
sendo um espaco social importante para a formacéo de cada pessoa (Alves, 2000),
estudar o que impacta a escola, como a teoria que visa a melhoria de qualidade, tem
sido motivador.

Em razdo do momento que se vivenciou com a COVID-19, a pesquisa
documental se mostrou valorosa, pois tornou-se uma fonte segura, econdémica, de
grande absorcdo de conhecimentos, ndo exigindo contato com o0s sujeitos da
pesquisa, focando no Projeto Espaco de Ser.

O Projeto Espaco de Ser tem sua origem no Grupo Salta. No proximo
capitulo, apresentaremos sua adequacao, seus pontos fortes, suas fraquezas, suas
oportunidades e ameacas. Ele € o mesmo desde 2019, sofrendo poucas alteracbes
em sua aplicacdo na rede. Mostraremos sua contribuicdo e sugestbes quanto aos
aspectos de mudanca, uma vez que um Projeto aplicAvel em escolas publicas
precisa ser flexivel com vistas a se adequar a realidade.

No préximo capitulo, destacaremos minuciosamente o trabalho realizado no
segundo e no terceiro ano, com o Tomas e com o Geraldo protagonistas nas
historias, analisando passo a passo cada historia, 0s objetivos alcancados e os
desafios que se impdem face a realidade de ensino da rede municipal do Rio de

Janeiro.
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5 O PROJETO ESPACO DE SER

No ano de 2019, iniciou-se um trabalho na rede de ensino da prefeitura
municipal do Rio de Janeiro. No primeiro instante, somente as diretoras adjuntas e
as professoras do segundo ano do Ensino Fundamental | foram as reunides e
souberam do que se tratava. Era denominado Projeto Espaco de Ser que tinha como
objetivo o trabalho com a Inteligéncia Emocional nas escolas. Em 2020, passou a
ser denominado Programa Espaco de Ser oferecido da Educacdo Infantil até o
Programa de Apoio aos Sistemas de Ensino para Atendimento a Educacdo de
Jovens e Adultos (PEJA).

O Projeto foi evidenciado nas onze Coordenadorias Regionais de Educacéo,
CREs, e abrange as 138 escolas de periodo integral e as 925 escolas de turno
parcial da rede. Foi somente mostrado ao segundo ano. Como j& dito, buscava ir
formando emocionalmente os alunos, permitindo a fala e a escuta sobre o que se
sente, isto &, sobre 0s Nnossos sentimentos.

O trabalho com o Projeto teve inicio em julho de 2019 e, naquele momento,
foram ofertados trés encontros presenciais para os professores dos segundos anos
do periodo em Curso e videos de formagdo. No momento de formacdo para o
Projeto, somente os professores regentes participaram dos encontros, sendo 0s
pioneiros a ouvir sobre Inteligéncia Emocional na rede.

Uma tematica que trazia novos conceitos a serem incorporados a pratica de
sala de aula, por meio do que ressaltaram Goleman (2012), Dweck (2017) e Gardner
(2000), autores que sdo base para a tematica. Os conceitos eram incorporados a
realidade da sala de aula por meio de historias, de um brinquedo e de roda de
conversas.

O Projeto teve como principio o trabalho com o segundo ano. Por isso, era
comum ouvir nas escolas sobre o Tomas. A pellcia que era mostrada pelo Projeto
vivenciava varias aventuras e as dificuldades que, com diadlogo e ajuda de pessoas
gueridas, poderiam ser vencidas. O Tomas, uma pelucia, conforme a Figura 1, que
encantava a todos os alunos e professores comegava a percorrer as escolas da
rede. Tomas nao era branco, ndo era negro. Tomas era diferente, era azul, e tinha

uma infancia com desafios como todos do segundo ano.
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Tomas trazia uma vivéncia, uma leveza que era necessaria nas aulas do
segundo ano, pois, nesta etapa do Ensino Fundamental |, concretiza-se a
alfabetizacao e espera-se que até o fim do ano em destaque o aluno leia e escreva
com fluéncia (Soares, 2019).

Figura 3 - A pellcia Tomas

Fonte: Livro A caixa do Tomas. Autora Blandina Franco e ilustrado por Carlos Lollo, ambos,
ganhadores do prémio Jabuti.

O Projeto trouxe um acalento para todas as escolas, visto que era preciso dar
conta da leitura e escrita dos alunos com fluéncia no segundo ano. Entende-se que
todo apoio a leitura e escrita caracteriza as acdes fundamentais para este ano de
escolaridade, visto que a cobranca é intensa por parte dos niveis da Secretaria
Municipal de Educacéo.

A chegada do Projeto Espaco de Ser trouxe ndo s6 o Tomas, trouxe mais
riso, mais alegria para a sala de aula, pois o Projeto foi incorporado a grade
curricular. Com isso, uma vez por semana havia uma histéria nova, uma nova

vivéncia trazida para a discussdo com alunos por intermédio das historias do livro: A
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caixa do Tomas. A acéo traz o valor de termos incorporados a rede, o trabalho com
Inteligéncia Emocional presente na grade de conteudo a ser ensinado, tal como
afirma Goleman (2012).

O Projeto também trouxe uma reducao de faltas, dado informado verbalmente
pela Geréncia de Educagé&o-GED nas escolas. Foi a solugéo para as faltas no dia de
sexta-feira, visto que as professoras, ao observar as faltas recorrentes neste dia da
semana, focaram o trabalho no Projeto para este dia, o Projeto jA mudava
realidades, educando a comunidade escolar em torno das escolas, mudando
realidades (Freire, 1996).

O Projeto trouxe, ainda, uma ampliacdo de conhecimentos por parte dos
educadores, que conheceram a tematica Inteligéncia Emocional por meio dos trés
encontros e dos videos de formacéo. O trabalho permitiu a pratica que o Projeto se
propde a desenvolver, sendo o sentir, 0 expressar e o relacionar. Por isso, 0 SER
(Sentir, Expressar e Relacionar).

As historias permitiam que um colega fosse escutado a cada semana. O
Tomas visitava a casa de cada aluno, seguindo a ordem do diario do professor,
sendo que a ludicidade permeou as aulas, tornando a sala de aula um espago mais
acolhedor ao momento alfabetizacdo, corroborando as ideias de Soares (2020).
Toda a ludicidade que envolveu os alunos veio ao encontro da realidade do
momento da infancia, sendo o periodo entre sete e oito anos de idade, o segundo
ano de escolaridade.

Obedecendo o que se tem por marco regulatério, essa etapa da infancia é
permeada de ludicidade. Por isso, toda escola teve a oportunidade de utilizar o
Tomas como um componente de apoio para ensinar os conteidos em cada periodo
de escolaridade. Cada periodo escolar, como mostram os Parametros Curriculares
Nacionais-PCN’S desde 1997, regularizou todos os contetudos a serem lecionados
nos anos de ensino, tornando mais igual a pratica em todo o pais, da qual nenhuma
escola pode se esquivar (Araujo, 2011).

Cabe ressaltar que, para o segundo ano do Ensino Fundamental |, o Projeto
trabalhava o pilar do ser, no caso o eu, pois os contetidos de saber quem somos, a
nossa familia, a nossa escola, a nossa rua, componentes pertencentes ao eu-ser se

fazem presentes.
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O Projeto potencializava a preparacdo do professor que deveria comecar pelo
conhecimento do material. Neste conjunto de utilitarios do Projeto, era apresentado
o0 Tomas, a pelucia que traz para o trabalho o livro “A caixa do Tomas”. Com esse
material, o professor conhece o manual que permite ter acesso aos objetivos de
cada aula e, em cada capitulo, h4 as orientac6es a serem seguidas para alcancar 0s
objetivos propostos, o que ajudou no cumprimento das aulas que eram semanais. O
manual contempla um capitulo por vez, com sugestdes e atividades que reforcam a
temética de cada aula.

O Projeto permitia ao educador criar atividades que contemplassem a
tematica trabalhada pela aula que esté relacionada com uma histéria. Os contos do
segundo ano focam em sentimentos do sujeito Unico, ou seja, trabalha-se com os
sentimentos da pessoa: raiva, medo, alegria, ciime, sentimentos que todos nos
conhecemos bem e s&o vivenciados por Tomas. O livro de histéria foi escrito pela
autora Blandina Franco e ilustrado por Carlos Lollo, ambos ganhadores do prémio
Jabuti.

O docente recebe com o seu material, que é formado por um livro de
historias, o caderno do aluno-livro de trabalho dos alunos, e é orientado em meio as
tarefas da semana ir colocando textos pequenos, que efetivaram a tematica. No ano
de 2019, os alunos levavam o seu caderno de atividades para casa, material que ia
e voltava na mochila.

O Projeto foi feito para permitir que cada aluno pudesse vivenciar a
construgdo de suas competéncias socioemocionais e, de certa forma, facilitar a
apresentacdo de alguns conteddos académicos, como a nocdo de tempo no
calendario, dias da semana, contas simples que envolvem unidade e dezena.
Dependendo da temética em sala, a aula pode considerar o tempo de dez dias.

O aluno foi estimulado a desenhar o que sentia e, se desejasse, formular
palavras e frases fazendo com que o trabalho de escrita fosse mais potente, pois a
presenca do brinquedo trazia as aulas um valor de poténcia geradora de saber
incalculavel. O brinquedo (Tomas) era acessivel a todos que estavam em sala de
aula. Era de todos. O sentimento de pertencimento e cuidado era permeado
trazendo a vivéncia do que é publico para a sala de aula, como frisado por Soares
(1986).
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Mas o marco do Projeto é favorecer a construgdo do ser social, pessoa
cidada, considerando sua realidade, contexto sociocultural e histérico. Entdo, a cada
histéria, no segundo ano, coloca-se um objeto na Caixa do Tomas. Esta era uma
caixa confeccionada com os alunos que poderia conter fotos das aulas, ou algo
concreto que fosse importante para cada histéria narrada pelo professor.

No final do periodo de histérias, o educador tinha a liberdade de encerrar
como desejasse o0 ciclo de historias, podendo aproveitar as festinhas de
comemoracao do fim do ano letivo para trazer o fim das histérias com o Tomas. Na
escola que leciono atualmente, as professoras fizeram desta forma, pois o Projeto
gue ocorre desde 2019, sendo apresentado para os alunos em setembro, tendo
essa duracdo até dezembro do mesmo ano. Para este ano, 2023, o Projeto ja esta
no site da Escola de Formacéo Paulo Freire (EPF), aguardando a liberagcédo do site
para o inicio do curso e sua aplicacéo nas escolas.

No ano de 2022, acrescentou-se ao material do ano um livro de histérias
interativo, sendo no segundo ano o livro “Vida de formiga”. Como ja foi relatado, o
Projeto iniciou o trabalho nas escolas com o segundo ano, que tem como pelicia de
trabalho o Tomas. Nos anos subsequentes, foram incorporados a rede todo o
Projeto.

O trabalho com a Inteligéncia Emocional no ano de 2022 foi ofertado até o
nono ano do Ensino Fundamental. Mas para esta dissertacéo, destaca-se o trabalho
com a alfabetizac&o. O olhar da pesquisa ficou voltado para o segundo e o terceiro
ano, anos em que a alfabetizacéo é sistematizada, visando a qualidade no processo
de aprendizagem do aluno. Na proxima secao, trataremos do Geraldo, pellcia do
terceiro ano que visou a um complemento de acdes junto ao Tomas, permitindo uma

sequéncia no trabalho com o Projeto.

5.1 O projeto e a sua continuidade - O terceiro ano

No ano 2020, o Projeto teve sua continuidade, entdo, os alunos que no
segundo ano vivenciaram o0 encontro com o Tomas, seguiram aprendendo com o
Geraldo, um cachorrinho de pelacia que também é primo do Tomas e com ele o

trabalho visava a contemplar o pilar do sentir da outra pessoa, como ser que sente.
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Os alunos vivenciam situacdes de estar no lugar do outro, desempenhando a
empatia e a sororidade. Todo esse trabalho era desenvolvido com a pellcia do
Geraldo, suas aventuras e conflitos estavam descritas no livro: O caderno do

Geraldo, como mostra a Figura | abaixo:

Figura 4 - O caderno do Geraldo

Fonte: Capa do livro base do trabalho com o Projeto Espaco de Ser para o terceiro ano. Livro
“O caderno do Geraldo”. Autores: Brandina Franco e José Carlos Lollo.

O trabalho com o Geraldo desafiava a cada aluno da classe a frente,
desenvolvendo o ter sororidade, que € o ouvir com o propdsito de entender o outro,
mas sem julgar. Com tal trabalho de empatia e sororidade, recomendava-se o
estimulo da escrita espontanea, o que aprimora o processo de aprendizagem,
contribuindo com a melhora da leitura e escrita dos alunos do terceiro ano do Ensino
Fundamental I.

Os docentes do terceiro ano recebiam um caderno de tarefas do aluno no
gual havia uma proposta de material semelhante ao do segundo ano, contendo
também o Diario da familia e o livro As aventuras do Capitdo Clark, um livro que



61

possuia tarefas que complementam o caderno do aluno. Em todos os exercicios
desse material, era incentivada a escrita e a leitura.

Nas aulas do terceiro ano, foi acrescentado um cumprimento que era a marca
da classe para cada aula. Neste momento, o educador tinha a liberdade de
gerenciar com a classe de forma que todos se falassem, tocassem uns aos outros
de forma carinhosa e com respeito, assim poderiam melhor se conhecer.

O terceiro ano também possuia a charada do dia que, associada ao livro de
tarefas de histérias do professor, tornava a aula ainda mais divertida. Geraldo,
personagem central, possui uma caixa confeccionada com criatividade por alunos e
professores. Dentro dela podiam ser colocadas frases apés as historias, pequenos
textos, focando na complementacdo da alfabetizacdo. Para esse tipo de tarefa,
recomendava-se a autocorre¢cdo, mas nado era um trabalho a ser considerado como
foco central.

Com todo o material de aula, como j& citado, o aluno recebia um Diario da
familia. Assim, o vinculo com os familiares era estimulado por meio de jogos e
brincadeiras. O Diario da Familia ia sendo completado permitindo que cada nucleo
familiar tivesse a par de todas as historias contadas pelo Geraldo e vivenciadas por
ele a partir da fala dos alunos.

A cada aula o aluno era levado a reflexdo e ao reconhecimento de uma
emocao, tendo consciéncia que nao existem sentimentos bons e nem sentimentos
ruins. Existem sentimentos e que todos eles nos compdem como seres humanos
guem somos. O trabalho com o Geraldo visava a uma consolidag&o do trabalho com
o Tomas.

Cabe frisar que o trabalho com o Tomas e com o Geraldo se aplicava ao perfil
de uma escola de 40 horas, quando por 8 horas diarias o professor escolhia uma
hora, em um dia da semana, para a aplicacdo do Projeto. Durante todo o tempo de
40 horas semanais, ocorria um periodo de aula, tanto no segundo quanto no terceiro
ano, visando a interdisciplinaridade com todos os temas das aulas apresentadas.
Indaga-se se o tempo previsto de uma hora/aula, tendo no maximo 50 minutos, seria
suficiente para essa construcao de saberes?

Tendo em vista tamanha complexidade, acredita-se que esse Projeto seja

mais adequado para a demanda da escola de 40 horas semanais. As escolas de



62

turno parcial se esforcaram para desenvolver a temética Inteligéncia Emocional de
forma acelerada em espaco de tempo reduzido?

Apols as leituras feitas para esta dissertacdo, compreende-se que o material
“Rioeduca”, também disponibilizado pela Web, com os contetudos descritos e tarefas
a serem desenvolvidas no dia a dia com os alunos: operacdes de efetuar e calcular,
poderiam ter o Tomas e o Geraldo como elementos de participacdo, ou seja,
poderiam ser protagonistas no material de aplicacdo dos conteudos curriculares,
tornando a pratica do professor mais alinhada possivel. Unificando o que se aprende
em termos de conteddo curricular escolar com os saberes adquiridos com o
desenvolvimento de competéncias e habilidades voltadas para a Inteligéncia
Emocional, visando a formacédo holistica do aluno, sua formacdo académica e
socioemocional.

Ao findar o ano de 2019, ano em que o Projeto foi implementado, a rede
constatou 0 seu sucesso por contribuir com o combate da violéncia de sala de aula.
De posse de tal realidade, o Projeto permaneceu sendo oferecido no ano de 2020.

Assunto da proxima segao.

5.2 O trabalho com o Espago de Ser no ano de 2020

Para o ano de 2020, tinha-se como certa a continuacdo do Projeto que, desta
feita, traria o Geraldo para a sala de aula. No segundo ano, o caminho tracado pelo
Tomés foi em torno das emocdes individuais. Com o Geraldo, o olhar foi sobre a
perspectiva do que sente o outro.

Ainda sobre uma influéncia positiva do trabalho de 2019, o ano de 2020
trouxe a sequéncia do Projeto. Desejava-se colher os frutos do ano anterior, pois, se
um dos objetivos do Projeto era poder diminuir a violéncia em sala de aula,
esperava-se que ja em 2020 fosse possivel perceber uma melhora da questdo com
os alunos da escola.

Em marco de 2020, de forma inesperada o cenario mudou, diante de uma
pandemia de COVID-19 que atingiu o0 mundo, o afastamento da escola por parte de
professores e alunos foi vital. A distancia era algo presente e ndo poderiamos fazer
nada para mudar o quadro. Foram dias dificeis, quando ndo se sabia muito sobre o

virus e sobre suas possiveis sequelas.
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Para amenizar todos os conflitos vivenciados no ano de 2020 com a
pandemia de COVID-19, a Secretaria de Educacdo do Municipio do Rio de Janeiro
projetou, para professores do primeiro ciclo, sendo primeiro, segundos e terceiros
anos do Ensino Fundamental, o Curso do Projeto Espaco de Ser que apresentava a
teoria da Inteligéncia Emocional para uma implementacdo do ato de ensinar naquele
ano.

A tematica era nova para muitos educadores até aguele momento. Somente
os professores do segundo ano tinham alguma experiéncia, porém era um momento
unico, em termos de experiéncia de vida. Ensinar ocorria em meio ao caos, e a
vivéncia de algo que elevasse o alfabetizar para além de dar a aula como sempre
acontecia, foi fundamental.

O alfabetizador teve oportunidade de aprender e ir ao encontro de um novo
caminho, pois, no periodo de vivéncia da pandemia, alfabetizar se transformara em
ofertar possibilidades para o aluno agir, pensar, escrever e ler. Ensinar era um ato
de mudltiplas acdes que antes eram aprendidas e desenvolvidas na unidade escolar.
Com a pandemia, as agdes ocorriam em casa.

Em 2020, a primeira CRE realizou um acompanhamento dos educadores na
implementagdo do Projeto. Dentre as onze CREs da SME, a CRE em destaque
realmente forneceu ao educador um conhecimento maior sobre Inteligéncia
Emocional e qual a sua importancia no processo de alfabetizacdo. A tematica foi
introduzida pela coordenadora do Curso na primeira CRE, a professora Daniele
Mesquita. Pode-se, entdo, vivenciar um processo de conhecimento sobre o
educando, de debrucar-se sobre o aluno, de buscar seus interesses e de reconhecer
0 outro como ser em igualdade, e com disponibilidade.

Apesar das dificuldades nos dias que se seguiram, foi iniciado o curso que
aos poucos mudou o pensar e o agir de educadores da primeira CRE. No curso,
foram realizadas formacdes para os educadores, ou seja, um acompanhamento de
perto com leituras, debates, conversas e esclarecimento de duvidas que, paralelas
aos videos do curso, filmes e encontros quinzenais, apresentaram aos educadores
gue existe uma forma mais flexivel de ensinar e aprender, que poderia sim trazer a
efichcia desejada ao processo de alfabetizacdo. O nome de todos esses termos
caracterizava a Inteligéncia Emocional, tematica que se conheceu melhor no mesmo

ano.
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Os encontros eram realizados quinzenalmente e os momentos de troca eram
enriguecedores. O Projeto Espaco de Ser em sua apresentacdo oferecera ao
educador videos de explanacdo sobre o Projeto somente. Entretanto, a formacéo
continuada oferecida pela primeira CRE foi além do material ofertado pelo grupo
Salta. A formacéo de 2020 trazia a discussado quais praticas seriam possiveis para o
momento vivenciado e, apesar de ser um periodo de distanciamento fisico, o Curso
foi essencial para a formacdo do educador sobre a tematica Inteligéncia Emocional,
tendo como atos iniciais leituras de pilares que evidenciaram a diferenca do trabalho
do educador apGs o conhecimento da tematica, e a leitura de autores como: Dweck
(2017), Goleman (2012), Gardner (2000), Vigotsky (2007), entre outros.

Durante todo o momento de pandemia ocorrida no ano de 2020, periodo em
gue ndo aconteceram aulas presenciais, professores dos primeiros, segundos e
terceiros anos do ensino fundamental | receberam uma base tedrica para trabalhar,
mesmo que remotamente, com o Projeto Espaco de Ser, o que qualificou e formou
emocionalmente o0s gestores das turmas sendo, assim, um diferencial na
apresentacao e formacao dos educadores, tal como deve ocorrer corriqueiramente
guando sao realizados instantes de formacao continuada, visando a capacitacao dos
educadores (Soares, 2020).

Hoje, o Projeto esta implementado do segundo ao nono ano do Ensino
Fundamental, em todas as escolas da rede. Entretanto, no ano de 2020, no primeiro
ano pandémico, educadores dos trés anos iniciais, anos de sistematizagdo da
alfabetizacdo, vivenciaram por intermédio da sua coordenadoria de ensino o
conhecimento tedrico sobre o Projeto e uma formacédo sobre Inteligéncia Emocional,
bem como foram aconselhados a ir implementando a teméatica com livros de
Literatura Infantil, de acordo com as aulas remotas. Aos poucos, as aulas se
tornaram um conforto em meio ao distanciamento.

O Projeto Espaco de Ser trazia para o cotidiano da sala de aula, remotas
naquele momento, histérias bem coloridas. Percebia-se, ao ler o material para
preparar as aulas, que o educador precisaria conhecer com riquezas de detalhes
cada histodria. Cada aula do Projeto, entdo, era como uma aula cotidiana que deveria
ter seu planejamento, como frisado por Gandin (2011). O pensar sobre como a
tematica da histéria contada poderia ser incorporada as tarefas em sala era um

pedido que sempre se fazia ao educador regente.
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Durante o periodo de pandemia que durou de margo de 2020 até junho de
2023, segundo o Decreto publicado em Diario Oficial, o trabalho com Tomas e
Geraldo foi fundamental para o ensinar e para o aprender, porque os brinquedos em
guestdo ndo ficavam s6 nas historias do Projeto. Eles ancoraram os saberes que
eram vagarosamente incorporados em tarefas (Soares, 2019). Nao era o método,
era o que eles despertaram.

Eles representavam a alegria que fazia a eficacia das tarefas que eram pegas
na escola pelos responsaveis e foram o fio condutor de um processo de saber
produzido neste momento. Tomas e Geraldo eram 0s que traziam paz aos alunos.
Momentos de prazer ocorriam quando traziam para aula o Tomas e o Geraldo.

O vivenciado no livro pelas pellcias ndo contemplava a vivéncia da vida da
maioria das criancas. Durante as narrativas da histéria do Tomas, observa-se que 0
personagem possuia uma familia bem estruturada, uma casa com quintal, uma casa
na arvore onde ele brincava com sua irma e seu primo Geraldo, comia bolacha e seu
avo usava botas.

A casa do Tomas, com comodos, oferece a ele uma estrutura onde ele pode
brincar sem preocupac@o e em varios capitulos da histéria 0 Tomas vive problemas
gque somente envolvem o seu sentir. Diferentemente da realidade dos alunos da rede
municipal do Rio de Janeiro, pois uma parte das escolas da rede fica préxima as
areas de risco, comunidades que sao frequentemente alvo de operagcdes por conta
do crime.

Tomas e Geraldo trouxeram alegria e frescor para as aulas, mas as histoérias
narradas pelos autores dos livros do Projeto ndo tinham uma realidade com
problemas sérios, como a falta de estrutura familiar e uma casa para morar toda
caindo, como muitos alunos naquele momento pandémico tinham. Na realidade,
muitos alunos da rede nao tém espaco para habitar. Dividem sua casa com seis ou
sete pessoas, ou até mais. Eles ndo tém uma casa da arvore para brincar. A
reportagem do G1, do dia 22 de marco de 2022, narra o quanto varias familias
perderam sua fonte de renda com o desemprego, ndo tendo como arcar com 0O
aluguel, passando desde entédo a viver na rua.

Soares (2020), Freire (1996), e Araujo (2011), autores que tratam a
alfabetizacdo como uma acao mdultipla, proferem que todos os atos que venham a

compor a alfabetizacdo devem ser pautados no respeito a realidades. Cada aluno
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tem seus saberes oriundos de suas realidades. O trabalho com Tomas e Geraldo
trazia um mundo de faz de conta muito diferente da realidade que contemplamos em
sala de aula.

O Projeto foi uma alegria e uma esperanca apresentada para o0 momento
pandémico. Os olhos dos alunos brilharam ao nos ver e, ainda mais, ao ver Tomas e
Geraldo. Eles foram o alento para quem ensinava e aprendia. Acredita-se que o
Curso de formacéo do Projeto Espaco de Ser foi eficaz na formacao dos professores
da primeira CRE, pois ele atendeu a cada um de forma muito ampla.

Gerou-se conhecimento além de videoaulas. Ouviu-se, permitiu-se o falar
sobre o medo, pois parte dos educadores tinha que ensinar a distancia. O Curso de
2020, Curso de formacdo continuada ofertado pela primeira CRE, formou
emocionalmente cada educador que se disp0s a estar ali e aprender. Nao foi um
material comprado e apresentado em videos somente. O Projeto ganhou uma forga
Unica em 2020. Lamenta-se até o atual ano, 2023, que ndo exista mais essa
formacéo.

As propostas do Projeto seguem o padrao do Laboratoério Inteligéncia de Vida
(LIV), que € uma vertente maior do Projeto Espaco de Ser. Ou seja, o Projeto
Espaco de Ser néo foi criado, especificamente, para a Rede Municipal de Ensino do
RJ, para alunos de classes populares, publico atendido na referida Rede. Constatou-
se que sua oferta representou um diferencial no periodo pandémico, mas, dadas as
devidas ressalvas, ha de se pensar sobre a relevancia de se ofertar um Projeto que
va ao encontro do publico a que se destina. Na proxima sec¢éo, evidenciamos o LIV

e toda a sua composicéao.

5.3 Laboratdrio Inteligéncia de Vida

O Projeto Espaco de Ser é oriundo do Grupo Salta. Um grupo empresarial
gue nasceu da fusdo de dois grandes grupos educacionais, sendo a ELITE Rede de
Ensino e o Grupo Pensi - Colégio Curso. Como um Projeto feito, criado para uma
educacdo da classe mais favorecida, ndo pode ser aplicado sem nenhuma
modificacdo, para uma rede de ensino tdo difusa como a rede municipal do Rio de

Janeiro? Infelizmente ndo ha como...
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O Projeto Espaco de Ser € uma vertente de um grande Projeto do grupo
Salta, o LIV, laboratério de Inteligéncia de Vida. O LIV € um Projeto maior que
engloba o Projeto Espaco de Ser. E um Projeto que traz o sentir para o centro das
discussbes em sala de aula, e caminha mostrando o avang¢o cognitivo com o ganho
socioemocional, muito baseado no que ensina Goleman (2000) para as escolas.

N&o se milita contra a aplicacdo do Projeto, mas acredita-se na possivel
adequacao para que alcance mais resultados. Hooks (2017) defende um ato de
educar o mais préximo possivel do chdo da escola para que, em breve, possam
ocorrer mudancas. O Projeto Espagco de Ser, como o LIV, sao Projetos
desenvolvidos para escolas de alunos com poder aquisitivo elevado.

Toda a ludicidade encanta, mas é um descompasso com nossas escolas, que
possuem turmas de segundos ou terceiros anos com quase 30 alunos em prédios
escolares nos quais muitos ndo tém o menor conforto, como a climatizacdo de
ambientes. Os videos de formacéo do Curso sao filmados em uma escola particular,
com uma sala de aula com mobiliarios novos, toda pintada, bem iluminada, e bem
diferente de nossas escolas.

O Projeto Espaco de Ser busca contribuir com a alfabetizagdo emocional dos
alunos, fazendo-os refletir em todas as aulas sobre o que sentem, falando,
brincando e interagindo. Desde o0 ano de sua implementacdo, ano de 2019, foi
destinado para o segundo ano e terceiros anos um material colorido composto por
uma peldcia, os livros de historia central de cada pellcia, livros para os alunos e o
caderno da familia. O livro de historias ficava com o professor, o que retratava o
valor do fazer pedagdgico do professor com um material didatico.

Entretanto, o saber pedagdgico do professor de nossa rede precisa ser levado
em conta ao trazer para a vivéncia um Projeto tao relevante. Savio (2016, p. 66), em
um de seus artigos que esta presente no livro Escritos sobre politicas publicas, diz
que: [...] “o saber pedagdgico é um instrumento que arquiteta praticas|...] e por meio
de leis, decretos, conhecimento, que compde os métodos pelos quais devem ser
adquiridos”. Tal afirmacdo nos leva a refletir sobre como se escolhem os Projetos
gue sao incorporados a pratica do educador pela SME/RJ. Sera que tais Projetos
sao idealizados por um professor que compode a rede?

Aos poucos, o Projeto Espaco de Ser ganhou proporgdes gigantescas,

trazendo uma cor e um conforto em meio ao distanciamento social que viviamos
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naquele momento da pandemia. Todavia, ele ndo € perfeito. Contribuiu muito, mas
hoje, em 2023, sem nenhuma mudanca em sua estrutura/montagem, 0 Seu processo
de formacdo do educador precisa ser repensado. Na préoxima secdo, seréo

abordadas as fraquezas e ameacas que rondaram sua prética.

5.4 Fraquezas do Projeto Espaco de Ser

Desde a sua implementagcao no ano de 2019, o Projeto Espaco de Ser tornou-
se parte da escola, mesmo com pouco tempo de aplicacdo, uma formacgédo que é
curta e simpldria, o Projeto tem acontecido e em cinco anos é comum ouvirmos nos
corredores das escolas os alunos comentarem do Projeto. Na Escola em que
trabalho, boa parte dos alunos que sabem sobre esta pesquisa que faco, sobre a
tematica desta dissertacdo, falam com carinho do Geraldo e do Tomas.

Percebe-se que, desde sua criacdo, o Projeto se mantém com o mesmo
material. Os videos sé@o a Unica formacédo do educador, e ndo € a mais adequada
para uma pratica efetiva. Precisava-se que, além de videos, a formacao
apresentasse um aprender com mais ganho de conhecimento ao educador que € o
regente da classe. No ano de 2020, com o processo pandémico, a primeira CRE
ofertou um Curso de acompanhamento ao educador até o ano de 2021. Oferecendo
aos profissionais que implementariam o Projeto uma formacéo continuada.
Nenhuma outra CRE ofertou uma formacéo aos educadores.

Tais encontros, ja aqui mencionados, tinham como propdsito qualificar o
educador que também sente e que, no momento de pandemia, estava vivenciando a
angustia de como seria ensinar ap0s uma tragédia mundial. Os encontros de
formacéo tiveram um grande impacto nos educadores daquele ciclo. Leituras de
grandes nomes sobre Inteligéncia Emocional se deram de forma aprofundada
naqueles momentos.

Os professores da rede, ao vivenciar o conhecimento aprofundado da
tematica, puderam aprender e ampliar sua forma de lecionar, ocorrendo mudanca
por meio do conhecimento real. Contudo, a pesquisa evidenciou que somente a
primeira CRE realizou em um periodo, ano de 2020, uma formagéo continuada do

tema. Pontua-se a primeira fragueza do Projeto, a formag&o do educador que, sem
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um acompanhamento, um direcionamento dos 6rgdos que gerem a educagdo no
municipio, cai na rotina de assistir aos videos.

O ano de 2020 foi 0 Unico com o acompanhamento do educador por meio de
leituras, lives e uma formagao completa. Sabe-se que a realidade de tempo que se
possuia em 2020 era uma e, com a vida normal, salas de aula cheias e com uma
demanda grande de trabalho presencial, torna-se mais dificil. Entretanto, nada
impede que possa ser ofertado ao educador ao menos oito horas de formacéo
externa com leituras e palestras.

O professor precisa saber, conhecer profundamente, o que é Inteligéncia
Emocional, pois ndo ha como ensinar algo em que néo se acredita, ndo se aprendeu
e ndo se sabe como funciona. Fica a pergunta: Como sera na prética o Projeto, no
gual ndo vemos possibilidade? Sem a formacao adequada, o Projeto Espaco de Ser
cai no vazio. Soares (2020) menciona que, em se tratando de ensinar a ler e a
escrever, ndo se pode perder tempo. Logo, a formacéo adequada do educador é um
fator de relevancia que precisa ser melhorado na implementacéo do Projeto.

A formacdo do educador precisava ocorrer de forma ampla e acompanhada.
E preciso que leituras, dinAmicas e mais conhecimentos possam fazer parte do
processo de aprendizagem do professor, pois sera ele quem ird realizar o
acompanhamento da aprendizagem com os alunos.

Ao propor um trabalho com Inteligéncia Emocional, € oportuna a oferta de
oportunidades para uma avaliacdo da didatica em préatica. Que comecga com quem
ensina, com sua reavaliacdo e vai até encontrar o pensar dos alunos. Como pode-se
guerer um trabalho com Inteligéncia Emocional nas escolas com um Curso de
formacéo que é feito de forma on-line somente, ndo acontecendo pelo menos uma
formacgdo com palestras, encontros ou leituras sobre a tematica?

A troca entre os profissionais enriquece a didatica, tornando mais estreitos os
lacos entre quem ensina, bem como ofertando avango de conhecimento. Soares
(2020) escreve sobre o valor da troca entre profissionais, como também mostra que
a parceria e a troca geram competéncia e profissionalismo em todo o ambiente
escolar. Sem as experiéncias partilhadas ndo ha vivéncia de coletivo. E é
fundamental que esse sentimento de pertencimento se constitua para que chegue

no aluno por intermédio da interacdo da escola com as familias.
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Outro ponto importante que cabe destacar na formagao do Projeto é com
relacdo a visdo que se precisa ter sobre quem ensina. Hoje, seja em qualquer escola
da rede, uma escola de turno parcial ou integral, os alunos possuem aulas de Arte,
Educacgéo Fisica, Lingua Inglesa e Literatura Infantil. Se uma crianca passa por
tantos professores em seu trajeto durante um ano de escolaridade, eles deviam
saber sobre o Projeto, fazendo parte das acdes da escola sobre Inteligéncia
Emocional gerando, assim, interdisciplinaridade.

Atualmente, somente o professor regente faz o curso para trabalhar com o
Projeto Espaco de Ser. Os outros professores, que participam da formacéo do aluno,
gue lecionam para a classe assistida pelo Projeto, ndo o fazem. Acredita-se que
todos os professores deveriam saber sobre a tematica com leituras e encontros
ministrados pela CRE ou pela prépria escola. Soares (1996 e 2020) e Dweck (2017)
escrevem sobre o que a escola faz na vida de criangas por intermédio da prética do
educador. Caso exista uma parceria, uma conformidade na pratica do Projeto por
parte dos educadores, pode-se permear a mudanca.

Outro ponto de fraqueza do Projeto Espaco de Ser é caracterizado pelas
narrativas de algumas histérias ao publico-alvo de nossa prefeitura. Trabalharemos
com duas narrativas, uma das histérias do Tomas e outras das historias do Geraldo,
sendo uma do segundo ano e outra do terceiro ano.

No livro A caixa do Tomas, na pagina 22, na segunda historia, em que o
personagem vivencia a saudade da casa de alguém muito especial, ha a seguinte
narrativa:

- A gente vai pro sitio da tia Wanda? Aquele que perto da piscina tem um

esguicho verde rachado [...]?
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Figura 5 — A casa da Tia Wanda

Fonte: Foto da pagina 22 do livro “A caixa do Tomas”. Na histéria, o personagem guarda uma
semente do sitio da tia Wanda.

Poder ir a casa de um parente querido é algo comum, mas uma casa com
piscina ja é algo que foge da realidade dos nossos alunos. Cabe ao professor,
muitas vezes, ndo narrar a historia ou mudar por sua criatividade, ou seja, ser ludico,
porém remodelar a histéria mais proximo da realidade da vida das criancas da
prefeitura do Rio de Janeiro, fazendo com que eles possam se sentir parte do que

acontece com o Tomas e com o Geraldo.



72

Figura 6 - Na escola com minha irma

Fonte: Foto da pagina 16 do livro “O caderno do Geraldo”. Na histéria, a irma de Geraldo vai para a
escola, porém, antes estudava em uma escola pequena com apenas seis alunos.

Com o Geraldo, tem-se uma realidade melhor em termos de leitura da
historia. Todavia, ja na primeira historia, quando € narrado sobre a escola que
também receberia a irma do Geraldo como aluna, observa-se uma narrativa fora do
contexto das vivéncias que ha nas escolas da rede. Na pagina 16 da primeira
histdria, temos a seguinte narrativa:

[...] A escolinha antiga da Gigi era pequena, s6 tinha seis criangas [...] ndo era
uma escola como a deles [...].

Pertencer a uma escola da rede do municipio do Rio de Janeiro com seis
criancas € impossivel, ja que possuimos bem mais de 20 alunos em sala de aula.
Percebe-se nesta narrativa que se trata de escola privada, visto que a classe da
Educacéo Infantil possui poucos alunos, para atencdo ser maior e o cuidado mais

qualificado.
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Ter poucos alunos em sala é uma utopia para os educadores que entendem
gue nossa realidade é ardua. Os alunos de escolas publicas, desde a creche,
disputam uma vaga com muitos outros. A narrativa distorce a realidade da SME,
enaltecendo a elite privilegiada. Ndo € um favor ter uma vaga na creche, € direito.
Mas é tdo raro conseguir, que soa como beneficio e ndo como direito, segundo
frisado por Soares (1986), quando afirma néo ser favor tdo pouco beneficio o direito
a Educacéo.

Cabe lutarmos para que uma escola publica tenha mais qualidade para os
alunos, uma escola tal como a do Tomas e a do Geraldo, que ensina o pensar
critico, com respeito, com menos alunos em sala de aula, para que o professor
possa dar a atencdo que cada um aluno precisa, e que é direito de cada um.

Ressalta-se que o Projeto Espaco de Ser é também uma fonte de
oportunidades, nao se pretende aqui ir de encontro ao Projeto. Longe disso, ele traz
muitos temas que precisam ser trabalhados na escola, como o valor do brincar, a
valorizacdo da infancia, a familia na escola, os lacos de parceria de escolas e
familias. Tem-se como sugestdo propor algumas modificacbes necessarias nele,
tendo em vista a sua condi¢cédo de ser espaco de identificagdo para as criangas. S&o
inegaveis os ganhos que ele trouxe para os alunos da rede. Na proxima secéo,

destacaremos duas tematicas positivas do Projeto.

5.5 Forcas do Projeto Espaco de Ser

O Projeto Espaco de Ser traz em sua formacéo um trabalho voltado para ouvir
o0 aluno. Sua apresentacdo traz mudancas necessarias a escola, ancoradas em
pilares para a Educacdo. A modelagcédo na grade curricular, como escreve Goleman
2020), o ouvir o0 aluno com respeito como, nos apresenta Freire (1996), o constituir
escola com um real sentido, como afirma Alves (2000), sdo caracteristicas de um
Projeto que tem em sua formacéao a vontade de transformacéo da unidade escolar.

Destacam-se as contribuicdes que as histérias e a pratica do Projeto juntas
trazem para o ambiente escolar, e sdo valores muito especiais para o0 pertencer a
escola. Todas as histérias mostram o valor da familia, do outro e o sentido que a

escola tem para nossas vidas.
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O Projeto traz o brinquedo como forga potente de transformagao do espaco
em sala de aula. Tomas e Geraldo trazem a alegria, a leveza e a contribuicdo do
brincar para o dia a dia da sala de aula. Kishimoto (1993) profere que, ao brincar, a
crianga explora e expde o seu mundo, trazendo significado social para o brinquedo
gue esta posto para o seu ato de brincar.

Tomas e Geraldo pertenciam a realidade de cada crianca quando iam para a
casa dos alunos, conhecendo suas vivéncias e com eles convivendo. Era uma
alegria levar as pellcias para casa. O saber lidar com as pellcias e o fato delas
serem um brinquedo pertencente a vivéncia dos alunos € uma forca do Projeto.
Acredita-se que o empenho dos alunos foi intenso devido aos brinquedos que séo
de uma beleza impar. Macios, coloridos e de um tamanho aconchegante, tendo em
média 60 centimetros, cabendo em um abraco.

Com toda a beleza que as pellcias traziam em sua estrutura e com a
narrativa das historias voltadas ao publico infantil, destaca-se para esta dissertacéao
a historia “A caixa colorida”, do livro A caixa do Tomas. Nesta histéria, a pellcia
mostra a sua caixa de recordacdes, que € do jeito dele, como ele fez e ha muitas
recordac6es de momentos importantes que compdem a sua vida. A escola esta em
muitos dos momentos especiais da vida da pellcia, que sente o que os alunos
sentem, vivendo uma aventura no segundo ano de escolaridade. Segue a narrativa:
“No dia seguinte, depois da escola, o Tomas encontrou a sua caixa colorida com o
seu bilhete garranchoso no chao da sua casa [...]".

Tomés sabe escrever como 0s nossos alunos, ndo possui uma letra perfeita,
mas segue a escrever. Escritos e sua importancia sdo o destaque dessa narrativa.
Ainda nesta mesma historia, fala-se da confianca que temos em quem trabalha na
escola, e 0 que se consegue destacar € que professores ainda sdo pessoas em
guem os alunos confiam e essa relacdo é demonstrada na histéria.

Como a unidade de ensino tem valor, como ela protege, cabe ressaltar a
importancia desse local que chamamos de escola. Todas essas reflexdes estédo
descritas na historia e levam cada aluno a pensar contemplando todo o valor social
da escola. Momentos importantes compdem a vida de Tomas e o local onde ele
aprende esta presente em muitos dos momentos especiais da sua vida, que sente o

que os alunos sentem, vivendo uma aventura no segundo ano de escolaridade. Na
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foto abaixo, segue a histéria da pagina 102, quanto Tomas demonstra guardar suas

recordacoes.

igura 7 — A caixa de Tomas

&

e

Fonte: Toméas demonstra guardar suas recordacfes. Nesta histéria, também se trabalha a
confianga em pessoas importantes, como os professores.

No livro O caderno do Geraldo, destaca-se a histéria trés, quando é
trabalhado o titulo “O colega de muletas”. Pelo titulo, sabe-se que alguém é bem
diferente. A histéria narra a vida de Benjamin, que vive ao lado de Geraldo ricas
aventuras, pessoas diferentes no cotidiano da escola. Vidas diferentes que
compdem o ser escola. Ainda mais sendo escola publica, feita para todos e é de
todos.

A inclusdo estad presente nas historias dos livros, e € muito importante
perceber tal fato. Benjamin vive sua vida escolar normalmente como uma crianga
sem necessidades especiais. Na historia, ele ndo tem mediador ou cuidador para

auxilia-lo, e é o Unico aluno com necessidades especiais em sua sala de aula. Na
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nossa realidade, temos muitos Benjamins e tantos outros que, as vezes, se torna
dificil para um s6 educador dar conta.

Percebemos aqui que a inclusdo é mais uma vez negligenciada, ou sendo
apresentada como algo que nao traz impacto para a escola. Muitas criangas nao séao
como Benjamin e precisam, necessitam de um mediador. E o fato da escola néao
estar preparada para oferecer? No caso das escolas da rede, elas dependem que a

CRE envie os profissionais.

Figura 8 - O amigo Benjamin

Fonte: Foto do colega Benjamin, amigo de Geraldo, que é bé_fn d
esta na pagina 26 do livro “O caderno do Geraldo”.

Dependendo da criatividade do educador, que divide o seu horario de
planejamento, para atender aos multiplos e variados niveis de aprendizagem e de
necessidades especiais em uma sO sala de aula. Cabendo a criatividade do

educador e a sua boa vontade de fazer dar certo o suprir com tamanha demanda.
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As oportunidades sdo muitas no trabalho com o Projeto, porém cabe ressaltar
gue a criatividade do educador € que fara toda a diferenca. O ato de ensinar € um
ato de colaborar com o crescimento do outro, tendo a devida disponibilidade (Freire,
1996). Ao fazer com que a escola alcance todos 0s objetivos propostos pelo Projeto
dentro de sua realidade, o educador mostra toda a sua qualidade e competéncia,
levando o que € ser escola a ser construido e vivenciado o tempo todo (Bueno,
2022).

O projeto Espaco de Ser ndo é assertivo o tempo todo, porém, para a
realidade posta de periodo pandémico, mostrou-se fundamental. O Quadro 1

evidencia fraquezas e forcas do projeto Espaco de SER:

Quadro 1 - Fraquezas e Forcas do projeto Espaco de Ser

Fraguezas Forcas
N&o ter uma linguagem adequada aos | Ter um material ladico de alta
alunos da rede municipal do Rio de | qualidade.
Janeiro.
Ter uma formacdo somente por videos, | Ter um brinquedo como gerador de
ndao  oferecendo uma formacgao | emocOes e adequado a idade.
continuada aos educadores.
Demandar do educador muitos gastos | Poder ofertar ao aluno da rede a rica
como a impressdo de fotos para a | experiéncia de levar o brinquedo da
observacao dos resultados. classe para casa.
Ser um projeto que traz uma realidade | Dialogar com as familias, buscando a
de poucos alunos para a prética | participacdo nas tarefas feitas pelos
pedagdgica. alunos.
Ter sido um projeto que tratava a | Facilitador de agbes criativas por parte
Inteligéncia Emocional em meio as | do educador.
perdas do periodo pandémico.
Ter sido interrompido. Estimulo a leitura e a escrita
espontanea dos alunos bem como o
trabalho de direcionamento do ler e do
escrever.
Era um projeto que visava ouvir o aluno
e desenvolver a fala em sala de aula.

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

O Projeto Espaco de Ser tem suas limitagbes e tem em sua constituicao
muitas impertinéncias, como citamos neste capitulo. Entretanto, trabalha a
Inteligéncia Emocional dos alunos e dos educadores. Os educandos precisam de

apoio para o trabalho com a Inteligéncia Emocional nas escolas, pois ensinar € uma
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pratica viva, que se transforma no cotidiano do proprio ato de ensinar, como afirma
Zabala (1998).

Com isso, se durante os demais anos de aplicacdo do Projeto na rede as
formacdes fossem realizadas, como no ano de 2020, de forma a acompanhar o
trabalho com a Inteligéncia Emocional nas escolas, com o educador, o trabalho seria
mais frutifero, pois abranger-se-ia com mais qualidade o educador e a sua didatica.

Apesar de suas limitacdes, o Projeto foi durante a pandemia de COVID-19 a
luz que iluminou as aulas dos segundos e terceiros anos que, acrescido a qualidade
do ato de ensinar de cada educador, fez o processo de ensinar e aprender possivel
conseguindo qualificar a aprendizagem do aluno que enfrentava dificuldades ao
aprender. Com a intervencdo do educador munido das acfes do Projeto Espaco de
Ser foi possivel, apesar de tantos entraves com a Pandemia do COVID 19, mesmo

que por pouco, aprender.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A alfabetizacdo é a fase mais importante do processo de aprendizagem de
um aluno. Sao inegaveis os beneficios que uma alfabetizacdo bem realizada traz as
criancas que leem e escrevem com qualidade na idade certa. Esta dissertacao
buscou apresentar os beneficios e os desafios que esse processo escolar traz a
guem ensina e a quem aprende.

Buscou-se destacar o que Freire (1996), Soares (1986, 2020), Araujo (2011),
entre outros autores, evidenciam como sendo o ideal de prética a ser vivenciado em
cada escola, autores que ensinaram o que é alfabetizacdo com muito conhecimento
e pertencimento de escola.

Destacou-se o periodo pandémico, ocorrido entre 2020 e 2021. Foram dois
anos com muitas dificuldades que foram enfrentadas por alunos e professores das
mais diversas redes de ensino dos estados brasileiros e do mundo todo. No caso
especifico da pesquisa proposta, uma escola integrante da rede municipal do Rio de
Janeiro.

No periodo de pandemia, os professores dos segundos e terceiros anos
tiveram o apoio do Projeto Espaco de Ser que, desde o ano de 2019, compde a
grade do segundo ano do Ensino Fundamental I, bem como a grade curricular do
terceiro ano.

O Projeto foi um marco nas escolas no ano de 2019, tornando-se referéncia
de proposta de trabalho para os anos que se seguiram, no caso 2020 e 2021,
trazendo o foco em Inteligéncia Emocional, sendo um aporte de valor para o trabalho
realizado por professores dos anos mencionados.

E preciso destacar que, apesar de ser um Projeto ja pronto, comprado sem
nenhuma adaptacdo para a rede carioca de ensino, no periodo de pandemia o
trabalho com as pellcias, suas historias, que permearam as aulas com os conteudos
para cada ano de escolaridade trouxe um apoio a quem ensinava e a quem
aprendia.

Ensinar, mesmo que de longe, com a ajuda do Tomas e do Geraldo foi
fundamental para que o laco que permeia as relagdes escolares se mantivesse

presente. Logo, assim que as aulas voltaram com uma sequéncia um pouco mais
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proxima de realidade, sendo agosto de 2021, o apoio em sala de aula para ouvir 0s
alunos foi fundamental, pois ndo se alfabetiza sem conhecimento da realidade
proposta e imposta por tudo arquivo que perpassa as vidas nas escolas.

O Projeto Espaco de Ser foi um apoio fundamental para que a fala e a escuta
se fizessem presentes em nossas salas de aula, nossas aulas acontecessem. O
Projeto foi um facilitador para o trabalho com criancas pequenas, amenizando faltas,
trazendo um alento para a sala de aula.

Esta pesquisa teve como Objetivo Geral compreender de que forma o Projeto
Espaco de Ser, que foi instituido a partir do conceito de Inteligéncia Emocional,
repercutiu uma perspectiva de educacao durante o processo de alfabetizacdo na
pandemia da COVID 19.

Os Objetivos Especificos perpassaram por todos os capitulos permitindo a
andlise do material do Projeto Espaco de Ser e seu referencial conceitual para o
desenvolvimento da Inteligéncia Emocional mediante a realidade biopsicossocial dos
alunos da SME/ RJ, bem como o apontamento das caracteristicas da Inteligéncia
Emocional necessérias e desejaveis ao processo de alfabetizacdo de acordo com a
realidade social dos alunos; e buscou-se apresentar uma revisao literaria sobre a
tematica Inteligéncia Emocional, trazendo os conceitos de Goleman (2012), Dweck
(2017), Gardner (1995), autores que tém contribuido muito com a tematica na
atualidade.

Realizou-se uma pesquisa bibliografica tedrico-documental que permitiu ter
conhecimento aprofundado do Projeto, seus objetivos e suas possibilidades de
trabalho, que trouxe conhecimento para quem ensinava de forma a aprofundar a
compreensao acerca da realidade com relacéo a alfabetizacdo e o desenvolvimento
de competéncia socioemocionais tendo por base o0s conceitos de Inteligéncia
Emocional.

Na introducdo, ressaltamos o que nos levou a chegar até o tema, nossa
realidade de trabalho, as possibilidades de ensino que se abrem com o trabalho em
sala de aula ao abordarmos uma vivéncia de Inteligéncia Emocional. Salientou-se
também a sequéncia dos capitulos. No primeiro, foram mostrados os conceitos
sobre alfabetizacdo. No segundo, os conceitos de Inteligéncia Emocional defendidos
por Goleman (2012), Dweck (2017), Gardner (1995), autores contemporaneos do

tema.
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No quarto capitulo, apresentou-se a andlise metodolégica de como a
pesquisa foi realizada, sendo uma pesquisa de abordagem qualitativa. No quinto
capitulo, destacamos todo o Projeto e sua aplicacdo nas escolas, suas bases de
estudo, o material que compde o livro de trabalho do educador e o material de
trabalho do aluno.

Espera-se com a dissertacdo proposta que os profissionais da educacao
percebam o valor da alfabetizacdo para a vida académica de uma crianca e a
importancia do trabalho de ensinar a ler e a escrever ser ancorado em uma pratica
que busque desenvolver competéncias socioemocionais ancoradas nos
fundamentos de Inteligéncia Emocional para a melhor compreensao do que se sente
e de como se pode melhorar o processo de convivéncia nas escolas entre alunos e

professores e entre alunos com o conhecimento sobre suas emocdes.
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