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« Acteur-ices de la transition écologique et sociale du secteur évenementiel,
renforcez la démarche éco-responsable de votre événement avec nos actions
de sensibilisation : animations, jeux, ... »

Nous croyons en lapprentissage par I'échange de bonnes pratiques et la participation active grace
anos modules d'informations. Nous avons développé, avec nos partenaires expert-es, des jeux et animations pour
développer les compétences et les connaissances nécessaires, tout en encourageant le changement de
comportement en faveur de la transition écologique et sociale. Dans un esprit d'intérét général, notre objectif est
de diffuser et de susciter un véritable engagement de la part de chaque participant-e dans la transition, en
leur permettant de faire des choix éclairés et responsables.

Notre atout majeur est notre capacité d'adaptation et de répondre aux besoins spécifiques de chaque entité
gue nous soutenons. Aremacs bénéficie de la force d'un réseau national tout en étant profondément ancrée
localement. Nousaccompagnons un large éventail d'acteur-ices (associations, collectivités, institutions, entreprises,
universites), de toutes tailles, dans leur démarche éco-responsable.

Nous abordons les sujets de maniére positive et engageante, en formant nos salarié-es aux techniques de
psychologie sociale et de changement de comportement, et en proposant des modules pragmatiques et
concrets. Toutes nos interventions sont soigneusement évaluées, et vous recevrez un bilan quantitatif et qualitatif
pour chague action menée.

Afin de comprendre au mieux vos besoins et vos attentes, nous vous invitons a remplir ce questionnaire de pré-
animation.

@ IIs nous font confiance

AUVERGNE-RHONE-ALPES

SPECTACLE
VIVANT

ENABLING
e DIGITAL
SUSTAINABILITY

www.aremacs.com OO OO0


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScJkZ8-A0v_cmwQ5hf3BKbXMeZM39-t5UG7LZyjTW3gZYtBwg/viewform
https://aremacs.com/

3 SOMMAIRE

NOS ANIMATIONS
Appartement Zéro Déchet
Fabuleux destin des déchets
Vélobroyeur
Exposition interactive antigaspi
Triau but
L'écol'oie
Limbeau geste

= 0WVWooNOU D

12 NOS JEUX

13 Twister tri

13 Roue du tri

14 Cartes a jouer
14, Basket tri

15 NOS AUTRES OFFRES

16 CONTACT

www.aremacs.com OO OO OO0


https://aremacs.com/

NOS
ANIMATIONS

www.aremacs.com OO OO OO OO OO



https://aremacs.com/

ANIMATION

LAPPART
ZERO DECHET @

OBJECTIFS

Sensibiliser aux enjeux de
I'éco-responsabilité etala
réduction des déchets

Faire découvrir des gestes
simples a adopter au
quotidien

Diffuser les bonnes pra-
tiques pour accompagner le
changement de comporte-
ment

Durée optimale: 3 h
Prix : sur devis

Public : tous publics, adaptable
aux enfants

Besoin : une surface d'installation
plane de 5x5x 3 m, unlieude
stockage en cas d'animation sur
plusieurs jours.

Selon disponibilité

DEROULE

De nombreuses pratiques éco-responsables sont parfois méconnues des citoyen-nes, notamment au sein de leur
foyer. Avec cette animation, les participant -es sont invité-es a entrer dans un « appartement témoin », composé
de plusieurs pieces : le salon/bureau, la cuisine et la salle de bain. Grace a des murs d'images modulables, iels vont
découvrir des gestes simples a adopter au quotidien pour réduire leur impact environnemental. Selon leurs envies,
plusieurs jeux et animations pourront aborder les thématiques liées aux déchets, a la consommation d'énergie et
au gaspillage alimentaire.
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ANIMATION

TRI AU BUT @

OBJECTIFS

Informer sur les regles de tri
et le devenir des déchets

OOOOOOOOO

S’amuser pour favoriser
I'apprentissage

BOOOOOOOOOOOOOOOOOIOOOOOOOOOOOOOBOOOOIOOOOOOOOOOOOOBOD

Diffuser les bonnes
pratiques pour
accompagner le
changement de
comportement

Durée optimale: 3 h

Temps d'une partie : 15 a 30 min
pour un groupe de 10 personnes
maximum

Prix : sur devis

Public : tous publics, adaptable
aux enfants

Besoin : un espace de 20 m?

Selon disponibilité

DEROULE

Cette animation utilise le sport et le jeu pour rendre la notion de tri et le devenir des dechets plus accessible et
amusant. A travers notre but et notre plateau en bois, nous informons et sensibilisons les citoyens et citoyennes &
I'importance de ce geste eco-responsable.

Seul-e ou en equipe chaque participant-es devra rattacher sa vignette déchet a la bonne poubelle, au traitement
optimal et a sa nouvelle vie possible. Chacune de ces etapes sera complétee par I'envoi de ballons (rugby ou
football) dans les cases correspondantes (POUBELLES / TRAITEMENTS / NOUVELLE VIE). Tout au long de la
partie, I'animateur fournira des éléments clés et des explications sur les déchets, la valorisation et des conseils sur
les pratiques plus éco-responsables.
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ANIMATION

LE FABULEUX DESTIN
DES DECHETS

OBJECTIFS

Mieux comprendre les régles
de tri

Améliorer la connaissance
sur les traitements des
différents déchets

Découvrir le devenir des
déchets apres recyclage

Durée optimale : 3h
Prix : sur devis

Public : tous publics, adaptable
aux enfants

Besoin : une grande table, et une
surface d'installation plane de
3x3m

Selon disponibilité

DEROULE

Des consignes de tri a la fabrication de nouveaux produits, le Fabuleux destin des déchets met en avant I'utilité
du tri des déchets, en expliquant de maniere ludique le processus du recyclage. Une fagon tres accessible de
constater que trier ses déchets est aussi une facon d'agir pour leur réduction !

Les participant-es sont invité-es a catégoriser les différents déchets représentés sur des vignettes en bois. lels sont

ameneé-es a placer les vignettes « Dechets », « Poubelles », « Traitements et de Nouvelles Vies » sur le plateau de
jeu, et alaide d'un élastique, de tracer le cycle de vie du déchet et découvrir ce qu'il devient une fois jeté |
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ANIMATION

LE VELOBROYEUR

DEROULE

OBJECTIFS

Sensibiliser aux gaspillage
alimentaire

Rendre le public acteur du
compostage

Durée optimale: 3 h
Prix : sur devis

Public : tous publics, adaptable
aux enfants

Besoin : une surface d'installation
plane de 3 x 3 m, proche d'une
zone de restauration (idéalement
avec de la vaisselle compostable,
un lieu de stockage en cas d'ani-
mation sur plusieurs jours)

Selon disponibilité

Les biodechets représentent aujourd’hui 30 % de nos poubelles. Un tiers de ce volume est issu du gaspillage
alimentaire et inutilement envoyé en processus délimination polluant (incinération, enfouissement) au lieu d'étre

rendu au sol.

Aremacs propose une solution concrete et participative pour impliquer les citoyen-ne-s dans la démarche du
compostage en broyant les restes alimentaires. Le broyeur est relié a un velo, et le public est invité-e a pedaler
pour actionner ce dernier, suscitant I'attention, les rires et pour les plus endurant-e-s un peu de sueur ! Pendant
la pratique, des explications sont données au-a la pedaleur-euse et aux curieux-ses de passage sur le devenir du

broyat, tout en informant sur les vertus du compostage.

Cet outil est un point de collecte temporaire et le broyat sera évacué en plateforme de compostage pour étre

valorisé !
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ANIMATION

LEXPOSITION
ANTI-GASPI

VERS UNE DEMARCHE ZERO DECHET LE CHEMIN DU ZERO GASPI
L NCIPE DS ok { bty o pateouty
. du Zoto Gaopi !

"t Cest quoi la, dématehe
Joto déehel ?

POURQUOI
CYCLER?

ascets

OBJECTIFS

LE SAVIEZ-VOUS ?

Améliorer la connaissance
autour de l'alimentation
durable et responsable

3%
H

%ﬁ

10% fermentescibies
2% papers.

DOOOOOOVOOOOOOVOIOOOVOOOOOOOCOOOOVOIOOOOOOOOOOOOIOOOVOD

~COMPOSTER . Mettre en avant des

gestes qui peuvent éviter
au quotidien le gaspillage
alimentaire

COMMENT COMPOSTER ?

Durée optimale : 3h
Prix : sur devis

Public : tous publics, adaptable
aux enfants

Besoin : une surface d'installa-
tion plane de 5x5m, un lieu de
stockage en cas d'animation sur
plusieurs jours

Selon disponibilité

DEROULE
Cette animation vise a sensibiliser le public a une alimentation responsable en mettant I'accent sur les aliments a
choisir, les dates de péremption ou encore la conservation des aliments.

'exposition se présente en 4 double panneaux thematiques : «les statistiques du gaspillage alimentaire», «le
chemin zéro-gaspi», «les dates de consommation», «le rangement de ses alimentsy.
Les personnes peuvent ainsi déambuler librement et obtenir des informations en validant leurs connaissances a
I'aide d'un quizz lié a I'exposition, d'un jeu interactif incorporé aux panneaux. Il se joue sur un panneau magnétique
illustrant un frigo, un placard et une paniere. Les aliments aimantés devront étre placés a I'endroit de conservation
adéquate. Des recettes anti-gaspi a reproduire chez soi seront également a decouvrir.
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ANIMATION

LECOLOIE

OBJECTIFS

Toucher un public large et
hétérogene, si possible peu
sensibilisé a la cause envi-
ronnementale

Transmettre des
connaissances liées a ces
enjeux tout en s'"amusant

Durée optimale : 2h

TESMORT

Prix : sur devis

Public : tous publics, adaptable
aux enfants

Besoin : une surface plane d'ins-
tallation plane de 5x5m

Selon disponibilité

DEROULE

Il s'agit d'une réappropriation du célebre jeu de l'oie afin dévoquer tout un panel d'enjeux environnementaux.
Les participant-es se deplacent directement sur un plateau de jeu a taille humaine, rendant I'action tres visible et
attractive pour les passants.

Il se compose de petits défis et permet d'aborder les enjeux liés a I'énergie, I'eau, les transports, les déchets, la
biodiversite, les conséquences et des notions environnementales.
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ANIMATION

LIMBEAU GESTE

OBJECTIFS

Sensibiliser a I'impact
de notre consommation

DOOOOVOIOIOOOOOOOOOOOOOOVOIOOOOOOOOOOOOOOOOVOIOIOOOCOD

Prendre connaissances des
bons gestes et réflexes a
adopter

Durée optimale: entre 3 et 10
minutes (environ 1 minute par
question) par personne

Prix : sur devis
Public : tous publics

Besoin : une surface planne de 2 m?

Selon disponibilité

Déroulé:

LLa barre de limbo se trouve au milieu pour commencer et lorsque la réponse est “mauvaise”, la barre descend d'un
cran. Elle peut aussi remonter par la suite selon les réponses.

Apres que les questions sont posées, le festivalier doit passer sous la barre, sans tourner la téte.

(plus la barre est basse, plus 'empreinte carbone est haute)

Quelques exemples de questions :

* Es-tu venu avec ta gourde ?

* Es-tu venu en transport en commun / covoiturage ?

* As-tu acheté des vétements ou matériels neufs pour cet événement?
* Dans quelle poubelle va une canette et une éco- cup?

* As-tu pris des repas vegetariens sur I'evenement 7
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NOS JEUX
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TWISTER DU TRI

But du jeu : Sauras-tu garder I'équilibre tout en respectant les consignes de tri ?
Durée optimale : 2h

Prix : sur devis

Public : tous publics, adaptable aux enfants

Besoin : une surface d'installation plane de 3x3 m

Selon disponibilité
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ROUE DU TRI

But du jeu: Tourne la roue et reléve le défi!

Durée optimale: 2h

Prix : sur devis

Public : tous publics, adaptable aux enfants

Besoin : une surface d’installation plane de 3 x3 m et 3 m de hauteur
Selon disponibilité
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JEU DE CARTES

But du jeu : « Catch the Trash » et le « Jeu du Double », deux jeux de réactivité pour trier tes déchets
plus vite que ton ombre!

Durée optimale:1h

Prix : sur devis

Public : tous publics, adaptable aux enfants

Besoin : une surface d'installation plane de 3x3 m

Selon disponibilité

BASKET TRI

But du jeu : Marque le plus de panier en un temps record mais attention aux erreurs de tri!
Durée optimale: 3h

Prix : sur devis

Public : tous publics, adaptable aux enfants

Besoin : une surface d'installation plane de 3x3 m

Selon disponibilité
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NOS AUTRES OFFRES

OO OO

Gestion responsable des déchets : diagnostic sur-mesure et préconisations pour la mise en place d'un
dispositif opérationnel, intervention sur le terrain et mise a disposition de matériel et d'équipes formées,
sensibilisation du public, bilan.

Mise a disposition de supports de tri: formation technique et autonomisation des petits événements.

Actions de sensibilisation et animation : diagnostic des besoins, outils d'animation, sensibilisation du public
au changement de comportement, bilan.

Sessions d’information : animation et transmission de connaissances et expertises techniques (enjeux de
I'éco-responsabilité, gestion responsable des déchets, brigades vertes...),

Diagnosticterritorialetpréconisations:étatdeslieuxetenquétes, analyse, pland‘actions, accompagnement
a la mise en ceuvre et bilan (réduction, réemploi et revalorisation des déchets, écoresponsabilité...).

Pour plus d'information, accédez a la plaquette de notre association en cliquant ici
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