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 EDITAL ILSC – INGLÊS PARA MEDICINA  

 

Programa: Medical English Certificate 

Local: Vancouver, Canada 

Período: A partir de 04 semanas  

Datas de início: 2025 - Aug 11, Sep 8, Oct 6 

Idade: A partir de 19 anos 

 
 INCLUSO NO PROGRAMA  

• 04 semanas de curso com 24 aulas/semana. 

• 04 semanas de Acomodação em casa de família, em quarto individual com banheiro 
compartilhado. 

• Meia pensão. 

• Material. Os alunos devem levar caderno, caneta, lápis e borracha. 

 
 NÃO INCLUSO NO PROGRAMA  

• Despesas pessoais. 

• Passagens aéreas. 

• Seguro-viagem. 

• Noite(s) extra(s), caso necessário. 

• Passeios e atividades com custo extra pago diretamente à escola. 

• Refeições não mencionadas. 

• Chip de celular. 

• Passe de transporte público. 

• Lavanderia. 

• Despesas com visto, passaporte, autorizações de viagem e vacinas, caso necessário. 

• Eventual depósito de segurança no momento de check-in na acomodação. 

• Outras despesas não mencionadas. 
 

 
 OBSERVAÇÕES IMPORTANTES  

 

• Necessário nível de profeciência B1 (Intermediário) em inglês. 

• Programa limitado a 15 vagas. 

• Link com mais informações sobre o curso: https://www.ilsc.com/language-

schools/programs/medical-english 

•  

 INVESTIMENTO E CONDIÇÕES DE PAGAMENTO  
 

Valor do investimento: 
(CAD$ 3.570,00)+ CAD 90,00 (taxa de atendimento STB) 
Forma de pagamento: 

• À vista, em dinheiro, cheque, boleto e/ou PIX. 

• Entrada mínima de 30% + taxa STB, em dinheiro, cheque, boleto e/ou PIX e saldo quitado 
em prazo a ser combinado com o parceiro, conforme cotação cambial do dia do pagamento. 

• Parcelamento até 24x fixas no Banco Santander, com entrada mínima de 20% + taxa STB no 
cheque, dinheiro, pix e/ou boleto e saldo financiado no Banco Santander em até 24x com 
juros. 

** Formas de pagamento sujeitas à alteração sem aviso prévio.** 

https://www.ilsc.com/language-schools/programs/medical-english
https://www.ilsc.com/language-schools/programs/medical-english
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                                                             EDITAL EC ÁFRICA DO SUL – GENERAL ENGLISH  

 

Programas: General English @Cidado do Cabo 

Período: 07/07/2025 - 02 semanas 

Idade: A partir de 16 anos 

 
 INCLUSO NO PROGRAMA  

• 02 semanas de curso com a partir de 15 horas semanais. 

• Certificado de conclusão de curso. 

• Acomodação em Homestay com Quarto Individual e Banheiro Compartilhado. 

• Meia Pensão. 

• Seguro viagem por todo período da viagem. 

• Material. Levar cardeno e Caneta. 

 
 NÃO INCLUSO NO PROGRAMA  

• Despesas pessoais. 

• Passagens aéreas. 

• Passeios e atividades com custo extra pago diretamente à escola. 

• Refeições não mencionadas. 

• Chip de celular. 

• Passe de transporte público. 

• Lavanderia. 

• Despesas com visto, passaporte, autorizações de viagem e vacinas, caso necessário. 

• Eventual depósito de segurança no momento de check-in na acomodação. 

• Outras despesas não mencionadas. 
 

 
 OBSERVAÇÕES IMPORTANTES  

 

• Programa limitado a 15 participantes. 

• Valores e disponibilidade sujeitos à alteração sem aviso prévio 

 
 INVESTIMENTO E CONDIÇÕES DE PAGAMENTO  

 

Valor do investimento: 
EU 1.368,00 + EU 90,00 (taxa de atendimento STB) 

 
Forma de pagamento: 

• À vista, em dinheiro, cheque, boleto e/ou PIX. 

• Entrada mínima de 30% + taxa STB, em dinheiro, cheque, boleto e/ou PIX e saldo quitado 
em prazo a ser combinado com o parceiro, conforme cotação cambial do dia do pagamento. 

• Parcelamento até 24x fixas no Banco Santander, com entrada mínima de 20% + taxa STB no 
cheque, dinheiro, pix e/ou boleto e saldo financiado no Banco Santander em até 24x com 
juros. 

** Formas de pagamento sujeitas à alteração sem aviso prévio.** 
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                                                             EDITAL EC MALTA – GENERAL ENGLISH  

 

Programas: General English @Malta 

Período: 07/07/2025 - 02 semanas 

Idade: A partir de 16 anos 

 
 INCLUSO NO PROGRAMA  

• 02 semanas de curso com a partir de 15 horas semanais. 

• Certificado de conclusão de curso. 

• Acomodação em Homestay com Quarto Individual e Banheiro Compartilhado. 

• Meia Pensão. 

• Seguro viagem por todo período da viagem. 

• Material. Levar cardeno e Caneta. 

 
 NÃO INCLUSO NO PROGRAMA  

• Despesas pessoais. 

• Passagens aéreas. 

• Passeios e atividades com custo extra pago diretamente à escola. 

• Refeições não mencionadas. 

• Chip de celular. 

• Passe de transporte público. 

• Lavanderia. 

• Despesas com visto, passaporte, autorizações de viagem e vacinas, caso necessário. 

• Eventual depósito de segurança no momento de check-in na acomodação. 

• Outras despesas não mencionadas. 
 

 
 OBSERVAÇÕES IMPORTANTES  

 

• Programa limitado a 15 participantes. 

• Valores e disponibilidade sujeitos à alteração sem aviso prévio 

 
 INVESTIMENTO E CONDIÇÕES DE PAGAMENTO  

 

Valor do investimento: 
EU 1.335,00 + EU 90,00 (taxa de atendimento STB) 

 
Forma de pagamento: 

• À vista, em dinheiro, cheque, boleto e/ou PIX. 

• Entrada mínima de 30% + taxa STB, em dinheiro, cheque, boleto e/ou PIX e saldo quitado 
em prazo a ser combinado com o parceiro, conforme cotação cambial do dia do pagamento. 

• Parcelamento até 24x fixas no Banco Santander, com entrada mínima de 20% + taxa STB no 
cheque, dinheiro, pix e/ou boleto e saldo financiado no Banco Santander em até 24x com 
juros. 

** Formas de pagamento sujeitas à alteração sem aviso prévio.** 
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 EDITAL KAPLAN – INGLÊS GERAL  

 

Programa: General English  

Local: Vancouver, Canada 

Período: 02 semanas  

Data: 07/07/25 

Idade: A partir de 16 anos 

 
 INCLUSO NO PROGRAMA  

• 02 semanas de curso com 20 aulas/semana. 

• 02 semanas de Acomodação em casa de família, em quarto individual com banheiro 
compartilhado. 

• Meia pensão. 

• Material. Os alunos devem levar caderno, caneta, lápis e borracha. 

 
 NÃO INCLUSO NO PROGRAMA  

• Despesas pessoais. 

• Passagens aéreas. 

• Seguro-viagem. 

• Noite(s) extra(s), caso necessário. 

• Passeios e atividades com custo extra pago diretamente à escola. 

• Refeições não mencionadas. 

• Chip de celular. 

• Passe de transporte público. 

• Lavanderia. 

• Despesas com visto, passaporte, autorizações de viagem e vacinas, caso necessário. 

• Eventual depósito de segurança no momento de check-in na acomodação. 

• Outras despesas não mencionadas. 
 

 OBSERVAÇÕES IMPORTANTES  

 

• Programa limitado a 15 vagas. 

• Link com mais informações sobre o curso: https://www.kaplaninternational.com/br/cursos-

ingles-flexiveis/ingles-geral 

 

 INVESTIMENTO E CONDIÇÕES DE PAGAMENTO  
 

Valor do investimento: 
CAD$ 1.802,00 + CAD 90,00 (taxa de atendimento STB) 

 

Forma de pagamento: 

• À vista, em dinheiro, cheque, boleto e/ou PIX. 

• Entrada mínima de 30% + taxa STB, em dinheiro, cheque, boleto e/ou PIX e saldo quitado 
em prazo a ser combinado com o parceiro, conforme cotação cambial do dia do pagamento. 

• Parcelamento até 24x fixas no Banco Santander, com entrada mínima de 20% + taxa STB no 
cheque, dinheiro, pix e/ou boleto e saldo financiado no Banco Santander em até 24x com 
juros. 

 
** Formas de pagamento sujeitas à alteração sem aviso prévio.** 

https://www.kaplaninternational.com/br/cursos-ingles-flexiveis/ingles-geral
https://www.kaplaninternational.com/br/cursos-ingles-flexiveis/ingles-geral
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                                                   EDITAL LSE – DIREITO, MEDICINA E ADMINISTRAÇÃO  

 

Programa: Summer Program 

Período: 3 semanas - 14/07/25 a 01/08/25 

Idade: A partir de 18 anos 

 
 INCLUSO NO PROGRAMA  

• A partir de 03 semanas de curso com 54 horas semanas (36 horas de Palestras e 18 horas de 
Seminários) 

• Café da Manhã. 

• Suporte 24/7 – Recepção e Segurança. 

• Material: Os alunos devem levar caderno, caneta, lápis, borracha e notebook. 

• Produção de artigos e trabalhos em grupo. 

• Cerificado de conclusão de curso. 

• Currículo escolar (a emissão do Currículo Escolar é opcional, mas necessária para a avaliação de 
Créditos Escolares, que poderão ser utilizados no Brasil). 

• Telefone emergencial STB 24/7. 

• Seguro viagem por todo período da viagem. 

• Acomodação em quarto compartilhado (Opcional). 

• Café da Manhã. 

 
 NÃO INCLUSO NO PROGRAMA  

• Despesas pessoais. 

• Passagens aéreas. 

• Noite(s) extra(s), caso necessário. 

• Passeios e atividades com custo extra pago diretamente à escola. 

• Refeições não mencionadas. 

• Chip de celular. 

• Passe de transporte público. 

• Lavanderia. 

Despesas com visto, passaporte, autorizações de viagem e vacinas, caso necessário. 

• Eventual depósito de segurança no momento de check-in na acomodação. 

• Outras despesas não mencionadas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 OBSERVAÇÕES IMPORTANTES  

 

• Intercâmbio limitado a 15 vagas. 

• Toda negociação e suporte é responsabilidade do STB 

• Pré-requisitos: 

1. GPA 3.3 / B+ (Guideline) 

2. IELTS 7.0 (Todas as áreas) ou TOEFL 107 (Todas as áreas) 

3. Cursos de nível 200 ou 300 podem ter mais exigências de acordo com o curso escolhido 

 

 

 INVESTIMENTO E CONDIÇÕES DE PAGAMENTO  
 

Valor do investimento: 

• A partir de GBP 4.310.00, variando com a duração do programa, níveis das aulas e 
especificações da acomodação. Verificar com consultor educacional valores exatos. 

• GBP 300,00 Taxa de Atendimento STB. 
 

Forma de pagamento: 

• À vista, em dinheiro, cheque, boleto e/ou PIX. 

• Entrada mínima de 30% + taxa STB, em dinheiro, cheque, boleto e/ou PIX e saldo quitado 
em prazo a ser combinado com o parceiro, conforme cotação cambial do dia do pagamento. 

• Parcelamento até 24x fixas no Banco Santander, com entrada mínima de 20% + taxa STB no 
cheque, dinheiro, pix e/ou boleto e saldo financiado no Banco Santander em até 24x com 
juros. 

** Formas de pagamento e investimento sujeitos à alteração sem aviso prévio.** 
 

                         LINKS ÚTEIS  

 

• Site LSE: https://www.lse.ac.uk/  

• Site STB: https://www.stb.com.br/estudar/graduacao/escola/summer-program-london-
school-of-economics 

• Informações Summer Program: https://www.lse.ac.uk/study-at-lse/summer-
schools/Summer-School 

 

https://www.lse.ac.uk/
https://www.stb.com.br/estudar/graduacao/escola/summer-program-london-school-of-economics
https://www.stb.com.br/estudar/graduacao/escola/summer-program-london-school-of-economics
https://www.lse.ac.uk/study-at-lse/summer-schools/Summer-School
https://www.lse.ac.uk/study-at-lse/summer-schools/Summer-School
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 EDITAL LSI – INGLÊS PARA O DIREITO  

 

Programa: Legal English @ LSI Londres 

Período: 07/07/2025 – 2 semanas 

 dade: A partir de 18 anos 

 
 INCLUSO NO PROGRAMA  

• 02 semanas de curso com 10 aulas/semana. 

• Acomodação em casa de família, em quarto individual com banheiro compartilhado. 

• Meia pensão. 

• Material. Os alunos devem levar caderno, caneta, lápis e borracha. 

• Seguro viagem para todo período. 

 
 NÃO INCLUSO NO PROGRAMA  

• Despesas pessoais. 

• Passagens aéreas. 

• Noite(s) extra(s), caso necessário. 

• Passeios e atividades com custo extra pago diretamente à escola. 

• Refeições não mencionadas. 

• Chip de celular. 

• Passe de transporte público. 

• Lavanderia. 

• Despesas com visto, passaporte, autorizações de viagem e vacinas, caso necessário. 

• Eventual depósito de segurança no momento de check-in na acomodação. 

• Outras despesas não mencionadas. 
 

 
 OBSERVAÇÕES IMPORTANTES  

 

• Necessário nível de profeciência B1 (Intermediário) em inglês. 

• Programa limitado a 15 vagas. 

 
 INVESTIMENTO E CONDIÇÕES DE PAGAMENTO  

 

Valor do investimento: 
GBP 1.535,00 + GBP 90,00 (taxa de atendimento STB) 
Forma de pagamento: 

• À vista, em dinheiro, cheque, boleto e/ou PIX. 

• Entrada mínima de 30% + taxa STB, em dinheiro, cheque, boleto e/ou PIX e saldo quitado 
em prazo a ser combinado com o parceiro, conforme cotação cambial do dia do pagamento. 

• Parcelamento até 24x fixas no Banco Santander, com entrada mínima de 20% + taxa STB no 
cheque, dinheiro, pix e/ou boleto e saldo financiado no Banco Santander em até 24x com 
juros. 

** Formas de pagamento sujeitas à alteração sem aviso prévio.** 
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                                    EDITAL UCSD – INGLÊS PARA MEDICINA, DIREITO E ADMINISTRAÇÃO  

 

Programas: Medical English, Legal English e 

Business English 

Período: 07/07/202 - 04 semanas 

Idade: A partir de 18 anos 

 
 INCLUSO NO PROGRAMA  

• 04 semanas de curso com a partir de 15 horas semanais. 

• Palestras de profissionais na área de estudo. 

• Visitas a empresas e instituições importantes para a área de estudo. 

• Certificado de conclusão de curso. 

• Acomodação em Residência Estudantil com Quarto Compartilhado. 

• Seguro viagem por todo período da viagem. 

 
 NÃO INCLUSO NO PROGRAMA  

• Despesas pessoais. 

• Passagens aéreas. 

• Passeios e atividades com custo extra pago diretamente à escola. 

• Refeições não mencionadas. 

• Chip de celular. 

• Passe de transporte público. 

• Lavanderia. 

• Despesas com visto, passaporte, autorizações de viagem e vacinas, caso necessário. 

• Eventual depósito de segurança no momento de check-in na acomodação. 

• Outras despesas não mencionadas. 
 

 
 OBSERVAÇÕES IMPORTANTES  

 

• Programa limitado a 15 participantes. 

• Inglês nível B2 (Intermediário) 

• Cada curso possui pré-requisitos específicos de acordo com a área escolhida (Direito, 

Medicina e Administração) 

• Valores e disponibilidade sujeitos à alteração sem aviso prévio. 

• O material deve ser comprado na escola, com um preço médio de USD 175,00. 

 

 

 

 

 



 
 INVESTIMENTO E CONDIÇÕES DE PAGAMENTO  

 

Valor do investimento: 
A partir de USD 6.440,00 + USD 90,00 (taxa de atendimento STB) 

 
Forma de pagamento: 

• À vista, em dinheiro, cheque, boleto e/ou PIX. 

• Entrada mínima de 30% + taxa STB, em dinheiro, cheque, boleto e/ou PIX e saldo quitado 
em prazo a ser combinado com o parceiro, conforme cotação cambial do dia do pagamento. 

• Parcelamento até 24x fixas no Banco Santander, com entrada mínima de 20% + taxa STB no 
cheque, dinheiro, pix e/ou boleto e saldo financiado no Banco Santander em até 24x com 
juros. 

** Formas de pagamento sujeitas à alteração sem aviso prévio.** 
 

                       LINKS ÚTEIS  

 
   Site UCSD: https://ucsd.edu/ 
   Site UCSD Language Courses: https://extendedstudies.ucsd.edu/international-programs/courses-
programs/english-language-institute 
   Site STB: https://www.stb.com.br/ 
 
 

https://ucsd.edu/
https://extendedstudies.ucsd.edu/international-programs/courses-programs/english-language-institute
https://extendedstudies.ucsd.edu/international-programs/courses-programs/english-language-institute
https://www.stb.com.br/
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                                                             EDITAL STAFFORD HOUSE – INGLÊS PARA NEGÓCIOS  

 

Programa: Business English  

Local: Londres, Inglaterra 

Período: 02 semanas  

Data: 07/07/25 

Idade: A partir de 18 anos 

 
 INCLUSO NO PROGRAMA  

• 02 semanas de curso com 20 aulas/semana. 

• 02 semanas de Acomodação em casa de família, em quarto individual com banheiro 
compartilhado. 

• Café da manhã. 

• Material. Os alunos devem levar caderno, caneta, lápis e borracha. 

 
 NÃO INCLUSO NO PROGRAMA  

• Despesas pessoais. 

• Passagens aéreas. 

• Seguro-viagem. 

• Noite(s) extra(s), caso necessário. 

• Passeios e atividades com custo extra pago diretamente à escola. 

• Refeições não mencionadas. 

• Chip de celular. 

• Passe de transporte público. 

• Lavanderia. 

• Despesas com visto, passaporte, autorizações de viagem e vacinas, caso necessário. 

• Eventual depósito de segurança no momento de check-in na acomodação. 

• Outras despesas não mencionadas. 
 

 OBSERVAÇÕES IMPORTANTES  

 

• Programa limitado a 15 vagas. 

• Necessário nível de profeciência B1 (Intermediário) em inglês. 

• Link com mais informações sobre o curso: https://www.staffordhouse.com/english-

courses/professional-english/business-english.htm 

 

 INVESTIMENTO E CONDIÇÕES DE PAGAMENTO  
 

Valor do investimento: 
GBP$ 1.314,00 + GBP$ 90,00 (taxa de atendimento STB) 

 

Forma de pagamento: 

• À vista, em dinheiro, cheque, boleto e/ou PIX. 

• Entrada mínima de 30% + taxa STB, em dinheiro, cheque, boleto e/ou PIX e saldo quitado 
em prazo a ser combinado com o parceiro, conforme cotação cambial do dia do pagamento. 

• Parcelamento até 24x fixas no Banco Santander, com entrada mínima de 20% + taxa STB no 
cheque, dinheiro, pix e/ou boleto e saldo financiado no Banco Santander em até 24x com 
juros. 

 
** Formas de pagamento sujeitas à alteração sem aviso prévio.** 

https://www.staffordhouse.com/english-courses/professional-english/business-english.htm
https://www.staffordhouse.com/english-courses/professional-english/business-english.htm
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                                                                                SUMMER PROGRAM  

 

Programa: Summer Program – University of Utah 

Período: 07/07/2025 – 18/ 

Idade: A partir de 18 anos 

 
 INCLUSO NO PROGRAMA  

• Visitas a instalações clínicas (Faculdade de Medicina, Faculdade de Farmácia, Hospital 
Huntsman). 

• Participação em aulas auditadas e seminários. 

• Experiência no laboratório do Centro de Simulação de Pacientes. 

• Excursões culturais e turísticas. 

• Sessões de acompanhamento. 

• Palestras e apresentações médicas especializadas. 

• Visitas a instalações de pesquisa e inovação (Centro de Câncer, Parque de Pesquisa). 

• Cerimônia de encerramento e evento de networking. 

• Meia Pensão. 

• Acomodação em quarto compartilhado. 

 
 NÃO INCLUSO NO PROGRAMA  

• Despesas pessoais. 

• Passagens aéreas. 

• Refeições não mencionadas. 

• Chip de celular. 

• Passe de transporte público. 

• Lavanderia. 

• Despesas com visto, passaporte, autorizações de viagem e vacinas, caso necessário. 

• Eventual depósito de segurança no momento de check-in na acomodação. 

• Outras despesas não mencionadas. 
 

 
 OBSERVAÇÕES IMPORTANTES  

 

• Programa limitado a 20 participantes. 

• Valores e disponibilidade sujeitos à alteração sem aviso prévio. 

• Nível de Inglês C1 (Avançado). 

• Exclusivo para estudantes de medicina. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 INVESTIMENTO E CONDIÇÕES DE PAGAMENTO  
 

Valor do investimento: 
USD 12.500,00  

 
Forma de pagamento: 

• À vista, em dinheiro, cheque, boleto e/ou PIX. 

• Entrada mínima de 30% + taxa STB, em dinheiro, cheque, boleto e/ou PIX e saldo quitado 
em prazo a ser combinado com o parceiro, conforme cotação cambial do dia do pagamento. 

• Parcelamento até 24x fixas no Banco Santander, com entrada mínima de 20% + taxa STB no 
cheque, dinheiro, pix e/ou boleto e saldo financiado no Banco Santander em até 24x com 
juros. 

** Formas de pagamento sujeitas à alteração sem aviso prévio.** 
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                                                                                SUMMER PROGRAM  

 

Programa: Caring for the Elderly - Cape Town, África do Sul 

Período: O ano inteiro 

Idade: A partir de 18 anos 

 
 INCLUSO NO PROGRAMA  

       

🛏️ Acomodação em quarto duplo 

🤝 Assistência local e orientação sobre vários assuntos, incluindo informações do 

programa, país, cultura, segurança pessoal e como fazer trabalho voluntário 

👤 Certificado do programa 

📕 Curso Online de Formação de Voluntário 

💵 Doação para o projeto 

📶 Internet 

🎁 Kit viagem com camiseta e outros acessórios 

📄 Toda documentação, colocação e ligação com o projeto escolhido 

    🚗 Translado na chegada 

 
 NÃO INCLUSO NO PROGRAMA  

 

🧼 Lavanderia 

🍴 Alimentação 

💵 Gastos Pessoais e outros itens que não inclusos 

✈️ Passagem aérea 

✈️ Seguro Viagem 

💵 Taxa de Inscrição (US$ 90,00) 

🚗 Transporte da acomodação para o projeto 

💉 Vacinas exigidas para participação no programa 

 

   
 OBSERVAÇÕES IMPORTANTES  

 

Nesse trabalho voluntário com idosos na África do Sul você atuará em um projeto que ajuda 

diversos lares para idosos. 

 

 

 



Como voluntário, você ajudará os cuidadores através de atividades como aulas de arte, jogos 

ou até mesmo de instrumentos musicais.  

Você pode ter um impacto real na vida de alguém, ao mesmo tempo em que faz amigos de 

todo o mundo e adquire conhecimentos diversos! 

Fundado em 1953, esse projeto de voluntariado com idosos tem o propósito de melhorar a 

qualidade de vida dos idosos através de atendimentos médicos, terapêuticos e de atividades 

de entretenimento. 

A organização administra um grande número de lares para idosos e fornece cuidado total 

para os mais necessitados. 

Além disso, ela apoia um estilo de vida independente, proporcionando qualidade de vida e 

cuidados especiais dentro de um ambiente familiar.  

Por esse motivo, os residentes dos lares são incentivados a participar em todos os aspectos 

da vida comunitária.  

O projeto oferece cuidados de saúde em todas as unidades para aqueles que precisam de 

cuidados especiais, além de uma variedade de opções e serviços.  

Através do seu trabalho voluntário com idosos, você irá trabalhar em uma das instalações 

situadas em Rondebosch e Newlands, a cerca de 15 minutos do centro da cidade de Cape 

Town.  

As instalações contam com um ambiente tranquilo, seguro e com ótimos serviços internos.  

 

Atividades 

Em geral, você ajudará os cuidadores com os idosos. Isso inclui: 

•  Ajudar com atividades como aulas de arte, jogos ou até mesmo tocar um instrumento 

musical 

•  Auxiliar na melhoria da qualidade de vida dos idosos. 

Além disso, você poderá adquirir conhecimento a partir de histórias e experiências dos 

idosos, fazer novos amigos de todo o mundo e conhecer Cape Town nas horas vagas. 

É válido observar que essa descrição serve apenas como exemplo. As tarefas diárias e os 

desafios dependem da proatividade do voluntário e do trabalho que precisa ser realizado e 

demandas do projeto. 

 

 

 

 

 

https://exchangedobem.com/busca-projetos/
https://exchangedobem.com/care-for-the-elderly/#abre-saiba
https://exchangedobem.com/care-for-the-elderly/#abre-saiba


                        PRÉ-REQUISITOS  
 

 

Pré-requisitos: ter mais de 18 anos, ter inglês no mínimo intermediário e gostar de lidar com 
idosos 
 
Duração: a duração mínima é de duas semanas, não há duração máxima 
 
Dia de chegada: os voluntários devem chegar no projeto aos domingos  

 
Dia de partida: os voluntários devem deixar o projeto aos sábados 
 
Quando ir: o projeto está aberto o ano inteiro 
 
Vacina: é obrigatório a vacina contra febre amarela e de COVID 
 

 
                                                                                ACOMODAÇÃO  

 
 

As acomodações são de bom padrão para você descansar com opções para diversos gostos. Abaixo 
as três opções disponíveis para esse programa. 

 

OBS: a acomodação padrão neste programa é quarto individual com banheiro compartilhado em 
casa de família, mas pode ser alterada com custo adicional. 

 

CASAS DE FAMÍLIA 

 

Se você procura uma maior imersão cultural, ficar em uma casa de família sul africana pode ser uma 
excelente escolha. As casas ficam entre 10 e 30 minutos da escola e todas idades são bem-vindas. 
Você conseguirá praticar muito o inglês, então é uma das melhores escolhas para aprimorar mais 
rapidamente o idioma. A família pode ser uma mulher solteira, um casal de idosos ou um casal já 
com filhos, é bem variado. Você terá seu quarto individual e terá o banheiro compartilhado. 

 

ON-SITE ACCOMMODATION  

 

Gostaria de um pouco mais de conforto? Recomendamos então a On-Site Accomodation que fica no 
mesmo terreno da escola de inglês, então em menos de 1 minuto você já estará na escola. Os quartos 
são compartilhados (upgrade para quarto individual com custo extra) e não tem alimentação incluída. 

 

STUDENT HOUSE (a partir de 2026) 

 

A casa dos voluntários é uma casa privada que fica em um bairro residencial a aproximadamente 15 
minutos caminhando da escola. É ideal para quem deseja maior liberdade e maior contato com 
estudantes e voluntários de outros países. Não tem refeições incluídas e os quartos são duplos (é 
possível fazer upgrade para quarto individual). Idade média entre 18 e 25 anos. Ela está em reforma 
e estará disponível apenas para voluntários que viajam a partir de 2026. 

 

 

 

 

 

 



                                                INVESTIMENTO E CONDIÇÕES DE PAGAMENTO  

 
 
Valor do investimento: 

    € 1.029,00 
 

VALORES CONFORME ACOMODAÇÃO E TEMPO DE PERMANÊNCIA 

1 semana 

- 

2 semanas 

€ 1.029,00 

3 semanas 

€ 1.324,00 

4 semanas 

€ 1.619,00 

Semana Adicional 

€ 295,00 

 

Os valores serão convertidos para reais de acordo com a cotação do dólar/euro turismo do dia. 

 

 

FORMAS DE PAGAMENTO 

 

Até 18x sem juros no boleto (última parcela paga 35 dias antes da viagem) 

Pix à vista com desconto (quanto maior a antecedência, maior o desconto) 

Pix + Cartão: 30.00% de entrada + 6x sem juros no Cartão de Crédito 

Até 12x no cartão de crédito com juros 

 
 

                       LINKS ÚTEIS  

 
https://exchangedobem.com/care-for-the-elderly/ 
 
 

 

https://exchangedobem.com/care-for-the-elderly/
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                                                                                SUMMER PROGRAM  

 

Programa: Amazônia | Projeto Médico 2025 

Período: O ano inteiro 

Idade: A partir de 18 anos 

 
 INCLUSO NO PROGRAMA  

       

🛏️ Acomodação todas as noites em casa de família ribeirinha 

🤝 Assistência local e orientação sobre vários assuntos, incluindo informações do 

programa, país, cultura, segurança pessoal e como fazer trabalho voluntário 

📸 Atividades turísticas 

👤 Certificado do programa 

📕 Curso Online de Formação de Voluntário 

📶 Internet 

🎁 Kit viagem com camiseta e outros acessórios 

📄 Toda documentação, colocação e ligação com o projeto escolhido 

🚗 Transportes do ponto de encontro em Manaus até a comunidade no primeiro e último 

dias 

🍴 Três refeições por dia da culinária local (café da manhã, almoço e janta) 

 
 NÃO INCLUSO NO PROGRAMA  

 

🧼 Lavanderia 

💵 Gastos Pessoais e outros itens que não inclusos 

✈️ Passagem aérea 

✈️ Seguro Viagem 

💵 Taxa de Inscrição (US$ 90,00) 

   
 OBSERVAÇÕES IMPORTANTES  

 

Neste programa, os voluntários atuam em Acajatuba, uma comunidade ribeirinha localizada a 

70km de Manaus, apoiando a equipe de saúde local e podendo levar atendimento à 

comunidade. 
 

Além disso, é uma experiência de viagem única, unindo o trabalho voluntário com a conexão 

com a natureza e a comunidade local. 

 

 

 
 



Médicos, dentistas, nutricionistas e assistentes sociais formados ou nos dois últimos anos de 

curso são muito bem-vindos! 
 

Durante seu trabalho voluntário em saúde na Amazônia, você terá a oportunidade de se 

integrar à comunidade local, desfrutando de momentos de lazer e autorreflexão. Isso ocorre 

enquanto contribui ativamente para a promoção da saúde dos moradores. 
 

Como voluntário, sua atuação estará focada na comunidade de Acajatuba, trabalhando em 

conjunto com a equipe local e utilizando suas habilidades para promover a saúde e bem-estar 

da população. 
 

Você terá a chance de vivenciar o dia a dia da comunidade, aprendendo com seus costumes e 

saberes tradicionais. 
 

Ao participar do projeto, você estará não apenas contribuindo para a saúde local, mas também 

ajudando a valorizar, conservar e aprimorar os conhecimentos e técnicas de manejo ambiental 

desenvolvidos por essas comunidades. 
 
 

Sobre a região 
 

Localizado à margem do Rio Negro, a mais de 70 km de Manaus, o projeto está inserido no 

município de Iranduba. 
 

Esse município, junto com Manacapuru e Novo Airão, integra a Reserva de Desenvolvimento 

Sustentável de Rio Negro. Por isso, essa área de conservação visa preservar a natureza e 

sustentar as condições de vida das comunidades tradicionais. 
 

A região é rica em biodiversidade, abrigando espécies endêmicas de grande importância para 

a preservação. Portanto, você poderá ver jacarés, peixes de água doce, pássaros, cágados e 

botos cor de rosa. 
 

Além disso, a variedade de nascentes de corpos d’água, como lagos, praias de rio, igarapés e 

igapós, aliada à fauna e flora endêmicas no interflúvio Rio Negro/Solimões, proporciona uma 

imersão única na natureza amazônica. 
 

A participação ativa nas comunidades tradicionais, por meio do trabalho voluntário de saúde 

na Amazônia, promete transformar profundamente sua conexão com nosso país, oferecendo 

então uma experiência enriquecedora e significativa. 
 

As atividades podem incluir: 
 

▪ Levar atendimentos em domicílio com agentes de saúde locais 

▪ Realização de palestras em escolas  

▪ Trabalhos em conscientização da comunidade 
 

É importante observar que essa descrição serve apenas como exemplo. As tarefas diárias e os 

desafios dependem da proatividade do voluntário e do trabalho que precisa ser realizado e da 

necessidade do projeto. 

 

 

 



                        PRÉ-REQUISITOS  
 

 

Pré-requisitos:  médicos, dentistas, nutricionistas e assistentes sociais formados ou nos dois últimos 
anos de curso e maiores de 18 anos. 
 
Quando ir: aberto o ano inteiro, com exceção feriados e datas festivas. O transfer para a 
acomodação é incluso, com saída do aeroporto de Manaus ou do hotel na cidade. O voo deve chegar 
no período da manhã para ir no mesmo dia para a comunidade. Caso chegue em Manaus após às 
12h, é necessário passar o dia na capital amazonense (custo não incluído) para viajar no dia seguinte. 
 
Dia de chegada: aos domingos pela manhã 
 

  Vacina:  é necessário o esquema vacinal completo contra COVID-19 
 

 

                                                                                ACOMODAÇÃO  

 

Os voluntários ficarão hospedados em uma casa de um ribeirinho, proporcionando grande 
imersão cultural. 

 
                                                INVESTIMENTO E CONDIÇÕES DE PAGAMENTO  

 
 

Valor do investimento: 
R$ 4.490,00 

 

1 semana 
R$ 4.490,00 
2 semanas 

R$ 6.100,00 
3 semanas 

R$ 8.400,00 
4 semanas 

R$ 10.700,00 
Semana Adicional 

R$ 1.800,00 
 

FORMAS DE PAGAMENTO 

Até 18x sem juros no boleto (última parcela paga 35 dias antes da viagem) 

Pix à vista com desconto (quanto maior a antecedência, maior o desconto) 

Pix + Cartão: 30.00% de entrada + 6x sem juros no Cartão de Crédito 

Até 12x no cartão de crédito com juros 

 
 

                       LINKS ÚTEIS  

 
https://exchangedobem.com/trabalho-voluntario-saude-amazonia/ 
 

 

https://exchangedobem.com/trabalho-voluntario-saude-amazonia/
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                                                                                SUMMER PROGRAM  

 

Programa: Cape Town Smiles | Grupo | Julho 2025 

Período: De 17 a 27 de julho 

Idade: A partir de 18 anos 

 
 INCLUSO NO PROGRAMA  

       

🛏️ Acomodação em quarto compartilhado 

🍴 Café da manhã 

👤 Certificado do programa 

📕 Curso Online de Formação de Voluntário 

📸 Day-Trip no primeiro fim de semana 

💵 Doação para o projeto 

🍴 Jantar de domingo à quinta-feira 

🎁 Kit viagem com camiseta e outros acessórios 

🎁 Kits de higiene bucal para entregar para as crianças 

📄 Toda documentação, colocação e ligação com o projeto escolhido 

🚗 Transfer no aeroporto na chegada (quinta-feira) e no fim do projeto (domingo) 

📸 City Centre Tour (sexta-feira) e Cape Town Tour (sábado) 

🚗 Transporte da acomodação para o projeto 

 
 NÃO INCLUSO NO PROGRAMA  

 

🍴 Almoços 

📸 Passeios, entrada em museus e transporte fora da programação 

💵 Gastos Pessoais e outros itens que não inclusos 

🍴 Jantar sexta e sábado 

✈️ Passagem aérea 

✈️ Seguro Viagem 

💵 Taxa de Inscrição (US$ 90,00) 

🚗 Transporte nos dias livres  

 

 

 

 

 

   



 OBSERVAÇÕES IMPORTANTES  

 

De 17 a 27 de julho, vamos a Cape Town para apoiar a comunidade de Masiphumelele, 

localizada na periferia da cidade. O foco da viagem é ajudar crianças carentes com 

atividades recreativas e educacionais, como workshops e cuidados com a higiene bucal – 

incluindo a aplicação de flúor para quem for da área da odontologia. 

Sua participação também viabiliza financeiramente a contratação de uma van da Colgate, 

permitindo que dentistas locais realizem atendimentos odontológicos gratuitos para as 

crianças. 

Teremos um coordenador brasileiro acompanhando o grupo durante toda a viagem, por 

isso, não é necessário conhecimento em inglês. 

Venha fazer parte desse projeto incrível e transforme vidas enquanto se diverte em uma das 

regiões mais bonitas da África do Sul. 

A educação é essencial para qualquer programa de saúde e com a sua ajuda, podemos 

promover mudanças positivas na vida das crianças. Vamos juntos fazer a diferença! 

Apesar de ser uma viagem também para dentistas, devido a legislação do país, os 

atendimentos odontológicos serão feitos por um profissional local. Dentistas brasileiros 

serão auxiliares e farão a triagem. 

Ao todo, esperamos conscientizar mais de 300 pessoas (sejam as crianças, professoras ou 

cuidadoras dos projetos) sobre a importância desse assunto. 

 Atividades 

Essa viagem tem dois grandes objetivos e os voluntários ajudarão em ambas, de acordo 

com suas habilidades: 

 Ajudar com atividades de recreação, organização do espaço e temas de casa. 

Orientação de higiene bucal para as crianças e educadoras das creches, entrega de kits de 

higiene e também aplicação tópica de flúor para evitar infecções, cáries e desgaste dos 

dentes. 

É importante observar que essa descrição serve apenas como exemplo. As tarefas diárias e 

os desafios podem ser ajustados conforme a necessidade do projeto. A descrição final do 

trabalho pode, portanto, variar substancialmente do acima. 

Programação 

17/07/25 (quinta-feira): Chegada em Cape Town 

18/07/25 (sexta-feira): Orientação e city-tour pelo Centro de Cape Town 

19/07/25 (sábado): Passeio pela Península até o Cabo da Boa Esperança 

20/07/25 (domingo): Dia livre 

21/07/25 a 25/07/25 (segunda à sexta): Trabalho voluntário na comunidade das 9h às 16h 

26/07/25 (sábado): Dia Livre (sugestão passeio para Lion’s Head e Robben Island) 

27/07/25 (domingo): Dia de Saída 

 



                        PRÉ-REQUISITOS  
 

 

Pré-requisitos: ter mais de 18 anos, gostar de crianças e de assuntos relacionado à higiene bucal. 
Não é necessário conhecimento em inglês devido à presença de coordenador brasileiro no local. 
Também precisamos de dentistas e estudantes de odontologia! 
 
Duração: 10 dias 
 
Dia de chegada: 17/07/25 (quinta-feira) 
 
Dia de saída:27/07/25 (domingo) 
 
Visto: não é necessário visto para brasileiros que ficarão até 90 dias 
 

  Vacina: é necessária vacina da febre Amarela com certificado internacional de vacinação emitido  
pela ANVISA. 

 

 
                                                                                ACOMODAÇÃO  

 
 

A Casa do Voluntário, conhecida como Yogashala, está localizada na Vila Capri, Noordhoek, próxima 
ao seu projeto. Essa residência oferece quartos para 2-4 pessoas com banheiros compartilhados, uma 
área de convivência comum, sala de jantar e cozinha. 

 

Situada perto da praia e de atividades como surf, pesca e trilhas, a Yogashala proporciona uma 
experiência acolhedora para voluntários de todo o mundo. 

 

Atenção: é importante que os voluntários estejam cientes que a acomodação fica mais afastada do 
centro da cidade e dos pontos turísticos (entre 30 minutos a 1 hora). Aplicativos de transporte 
particular (como o Uber) são os meios de transporte mais utilizados pelos voluntários. 
 

 
                                                INVESTIMENTO E CONDIÇÕES DE PAGAMENTO  

 
 
Valor do investimento: 
US$ 1.140,00 

 
VALORES CONFORME ACOMODAÇÃO E TEMPO DE PERMANÊNCIA 

 
Preço para Viagem em Grupo 
US$ 1.140,00 
 
Os valores serão convertidos para reais de acordo com a cotação do dólar/euro turismo do dia. 
 

 
 

 

 

 

 

 



FORMAS DE PAGAMENTO 

Até 18x sem juros no boleto (última parcela paga 35 dias antes da viagem) 

Pix à vista com desconto (quanto maior a antecedência, maior o desconto) 

Pix + Cartão: 30.00% de entrada + 6x sem juros no Cartão de Crédito 

Até 12x no cartão de crédito com juros 

 
 

                       LINKS ÚTEIS  

 
    https://exchangedobem.com/cape-town-smiles-grupo-julho-2025/ 
 
 

 

https://exchangedobem.com/cape-town-smiles-grupo-julho-2025/
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                                                                                SUMMER PROGRAM  

 

Programa: Medical Project - Epukiro, Namíbia 

Período: O ano inteiro 

Idade: A partir de 18 anos 

 
 INCLUSO NO PROGRAMA  

       

🛏️ Acomodação em quarto duplo 

🤝 Assistência local e orientação sobre vários assuntos, incluindo informações do 

programa, país, cultura, segurança pessoal e como fazer trabalho voluntário 

👤 Certificado do programa 

📕 Curso Online de Formação de Voluntário 

💵 Doação para o projeto 

🎁 Kit viagem com camiseta e outros acessórios 

🧼 Lavanderia 

📄 Toda documentação, colocação e ligação com o projeto escolhido 

🚗 Transfer de ida e volta do Aeroporto de Windhoek 

🍴 Três refeições por dia da culinária local (café da manhã, almoço e janta) 

 
 NÃO INCLUSO NO PROGRAMA  

 

📱 Chamadas Wi-Fi/Telefone – devido à localização rural, o sinal nem sempre pode ser 

garantido 

💵 Gastos Pessoais e outros itens que não inclusos 

✈️ Passagem aérea 

✈️ Seguro Viagem 

💵 Taxa de Inscrição (US$ 90,00) 

💉 Vacinas exigidas para participação no programa 

   
 OBSERVAÇÕES IMPORTANTES  

 

Durante seu trabalho voluntário na Namíbia, você irá atuar em uma clínica dedicada à saúde 

e bem-estar da comunidade de San Bushman, uma das culturas mais antigas do mundo. 

 

 

 



O projeto está comprometido em melhorar a vida da comunidade por meio de educação, 

saúde e melhores condições de vida. Além disso, você vai ajudar a oferecer educação, 

cuidados de saúde e a ajuda que a próxima geração desta comunidade necessita. 

O projeto visa proporcionar aos voluntários uma oportunidade maravilhosa de 

experimentar a natureza africana, sabendo que você está ajudando a melhorar a vida do 

povo da Namíbia.  

Os San são considerados a cultura mais antiga do mundo e são tradicionalmente caçadores 

na região da África Austral.  

Os San foram forçados a deixar suas terras originais, cada vez mais usadas para pastagem 

de gado, dificultando o estilo de vida tradicional. Com isso, a comunidade vive em extrema 

pobreza. 

Ao lidar com a comunidade, você aprenderá sobre o modo de vida enquanto cuida dos 

pacientes e auxilia a equipe na administração das clínicas de extensão em escolas, aldeias 

de reassentamento e fazendas.  

Além disso, um novo Projeto Agrícola começou na Clínica. 

Nele, você pode atuar na educação da comunidade sobre o cultivo de seus próprios vegetais 

para vender nos mercados locais. 

Todos os voluntários são bem-vindos, desde aqueles sem experiência médica até os que já 

trabalharam no campo. 

Por isso, sua atuação durante seu voluntariado na Namíbia será adaptada às suas 

habilidades, nível de experiência e conhecimentos. Os futuros estudantes de medicina 

podem treinar habilidades clínicas básicas, como anamnese e exames de pacientes.   

Informações do Projeto  

Durante seu trabalho voluntário na Namíbia, você passará seu tempo na Clínica San 

Bushman. 

Além de examinar e tratar pacientes na clínica e em locais de extensão, o projeto atua no 

transporte de pacientes com necessidades urgentes de atendimento médico ao hospital 

mais próximo, a 120km de distância.   

A equipe médica, com o apoio de tradutores da San, atende cerca de 3.500 pacientes por 

ano.  

Existe um gerente de projeto no local que é responsável por cuidar de todos os funcionários, 

bem como garantir a segurança geral. A clínica conta, também, com uma recepcionista e 

quatro tradutores.  

Como voluntário, você ajudará na administração da clínica e ajudará a fornecer atenção 

primária à comunidade local.   

 

 



Durante seu tempo livre, à noite a partir das 17:00 e aos fins de semana, você pode escolher 

relaxar ou visitar a vila local de San, jogar futebol com as crianças locais ou visitar vilarejos 

próximos para aprender mais sobre a comunidade. 

A Namíbia é um país bonito com uma variedade de paisagens incrivelmente diversificada. 

Você pode aproveitar ao máximo seu tempo por lá, combinando seu projeto com um 

passeio. 

 

Atividades 

Qualquer que seja sua formação e experiência, você ajudará nas tarefas diárias da clínica, 

que podem incluir:  

• Observações do paciente: pressão arterial, frequência cardíaca, saturações de oxigênio, 

temperatura e testes de gravidez 

• Programa de nutrição: a cada dois dias os idosos, mães com bebês e crianças pequenas 

são alimentados 

• Pesar bebês e manter gráficos de crescimento. 

• Registro da pressão arterial, teste e registro de glicose, limpeza e curativo básicos de 

feridas 

•  Ajuda na farmácia: controle de estoque, embalagem de medicamentos e novos 

pedidos 

• Planejamento familiar 

• Entrada de dados do projeto 

• Separação de roupas e outros itens doados 

• Brincar com as crianças locais que frequentam a clínica 

• Preparação de embalagens de alimentos para pacientes 

• Trabalhos gerais de manutenção na clínica 

• Projeto Agrícola: Limpeza de área de horticultura, rega de mudas, poda de 

plantas, colheita, embalagem  

 

É válido observar que essa descrição serve apenas como exemplo. As tarefas diárias e os 

desafios dependem da proatividade do voluntário e do trabalho que precisa ser realizado e 

demandas do projeto. 

 

 

 



 

                        PRÉ-REQUISITOS  
 

 

Pré-requisitos: ter mais de 18 anos, ter inglês no mínimo intermediário e ser da área da saúde ou 
ter interesse por agricultura. 
 
Duração: a duração mínima é de duas semanas, não há duração máxima 

 

Dia de chegada: os voluntários devem chegar no projeto aos sábados 
 

Dia de partida: os voluntários devem deixar o projeto aos sábados 
 

Quando ir: o projeto está aberto de metade de janeiro a metade de dezembro. 
 

Vacina: É obrigatório a vacina contra febre amarela 
 

Visto: Brasileiros não precisam de visto para entrada no país para até 90 dias. Ao comprovar o 
período da viagem com o bilhete de retorno, você ganhará o Visitor´s Entry Permit (VEP) para 
entrar no país como turista. 
 

 
                                                                                ACOMODAÇÃO  

 

Para a primeira e última noite, o voluntário ficará em uma casa de voluntárias de outro projeto no 
país. 

 

Durante o Projeto Médico, você ficará em uma casa de voluntários ao lado da clínica. Dependendo 
do número de voluntários, você pode ter seu próprio quarto ou pode compartilhar com uma ou duas 
outras pessoas do mesmo sexo em quarto triplo. O número máximo de voluntários na casa é de 8 
pessoas.   

 

A casa tem uma cozinha, eletricidade e água quente estão disponíveis gratuitamente. Os voluntários 
devem auxiliar na limpeza e as camas são fornecidas com roupa de cama e toalhas. 

 
                                                INVESTIMENTO E CONDIÇÕES DE PAGAMENTO  

 

 
Valor do investimento: 

     € 1.656,00 
 

VALORES CONFORME ACOMODAÇÃO E TEMPO DE PERMANÊNCIA 

1 semana 

- 

2 semanas 

€ 1.656,00 

3 semanas 

€ 2.379,00 

4 semanas 

€ 3.103,00 

Semana Adicional 

€ 671,00 
 

Os valores serão convertidos para reais de acordo com a cotação do dólar/euro turismo do dia. 

 

 

 

 



 
                       LINKS ÚTEIS  

 
https://exchangedobem.com/medical-project/ 
 

 

https://exchangedobem.com/medical-project/
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                                                                                SUMMER PROGRAM  

 

Programa: Gandaki Hospital| Pokhara, Nepal  

Período: O ano inteiro 

Idade: A partir de 18 anos 

 
 INCLUSO NO PROGRAMA  

       

🤝 Acompanhamento local durante a estadia e orientação com City Tour (Acomodação em 

Kathmandu – duas noites na chegada, uma no último dia com café da manhã incluído) 

🛏️ Acomodação em quarto compartilhado 

👤 Certificado do programa 

📕 Curso Online de Formação de Voluntário 

💵 Doação para o Hospital e para o Departamento Social do Nepal 

🍴 Duas refeições por dia 

🎁 Kit viagem com camiseta e outros acessórios 

    🚗 Transfer na chegada e partida 

 
 NÃO INCLUSO NO PROGRAMA  

 

🍴 Almoço e Janta 

💵 Gastos Pessoais e outros itens que não inclusos 

✈️ Passagem aérea 

✈️ Seguro Viagem 

💵 Taxa de Inscrição (US$ 90,00) 

🚗 Transporte nos dias livres  

💵 Visto 

   
 OBSERVAÇÕES IMPORTANTES  

 

Oferecemos a estudantes da área da saúde ou profissionais já formados uma oportunidade de 
estágio no Hospital do Governo Gandaki que é um dos maiores no centro do Nepal com 500 leitos 
e atende mais de 1000 pacientes por dia. 

O hospital tem medicina geral, cirurgia geral, neurocirurgia, ortopedia, emergência médica, 
hemodiálises, pediatria, psiquiatria, obstetrícia e ginecologia, otorrinolaringologia e geriatria. É 
importante deixar claro aos interessados que esse programa é de aprendizado e observação, os 
estudantes não poderão exercer as atividades desacompanhados. 

 

 



Também ao contrário de outros projetos, não é um trabalho voluntário e sim um estágio 
observacional para acompanhar o dia-a-dia do hospital. 

O hospital recebe mais de 200 estudantes internacionais todo ano dos mais variados países 
(principalmente Alemanha, Reino Unido, Estados Unidos e Austrália). Além disso, contam com vários 
estudantes nepaleses para estágios e programas de pós-graduação em vários departamentos. 

Como é um hospital do governo, todos serviços são gratuitos e os atendidos são normalmente 
oriundos das classes mais baixas do Nepal. O hospital também tem clínicas móveis que vão ao interior 
do Nepal e os estudantes são convidados para participar caso aconteça alguma durante o período. 

Os voluntários devem chegar no aeroporto de Kathmandu, capital do país, onde serão recepcionados 
por um membro da nossa ONG parceira. No primeiro dia, os voluntários vão direto para a Guest 
House em Kathmandu para descansar. Em seguida, no segundo dia, tem um City tour acompanhado 
por um membro da ONG local para conhecer os principais pontos turísticos e se ambientar com o 
país. Já no terceiro dia, os voluntários vão para uma cidade próxima de Kathmandu onde serão 
recepcionados na chegada também e ficarão em uma casa de família que trabalha junto com o 
projeto. Esse transporte já está incluído nos valores cobrados e a nossa equipe local dará toda a 
assistência para você pegar o ônibus correto. 

Itens necessários: estetoscópio, jaleco e uniforme médico (scrub), pois o hospital não tem roupas e 
equipamentos extras para emprestar. Fique à vontade para se vestir confortavelmente, porém não é 
permitido bermudas, saias curtas e roupas decotadas. 

Importante: é obrigatório uma carta de recomendação da sua universidade ou hospital e também 
comprovante de matrícula ou certificado de conclusão de curso (diploma). 

Atividades 

Você irá se envolver com as seguintes atividades: 

Como um voluntário/estagiário, você não terá permissão para tratar pacientes sozinho, mas estará 
envolvido no dia a dia do hospital. É um estágio para você conhecer a rotina de um hospital nepalês 
e observar e compartilhar conhecimentos. O hospital é aberto todos os dias na semana, mas é 
esperado que você tire pelo menos um dia da semana de folga para relaxar e conhecer a região. É 
importante deixar claro aos interessados que esse programa é de aprendizado e observação, os 
estudantes não poderão exercer as atividades desacompanhados. Também ao contrário de outros 
projetos, não é um trabalho voluntário e sim um estágio observacional para acompanhar o dia a dia 
do hospital. 

 
                        PRÉ-REQUISITOS  

 
 

Pré-requisitos: inglês no mínimo intermediário, ter mais de 18 anos e formação ou estar 
estudando medicina ou enfermagem. 
 

Duração: de 2 a 24 semanas. 
 

Dia de chegada: não há dia específico para chegar, o voluntário pode escolher.  
 

Quando ir: o projeto fica aberto durante todo o ano. 
 
 
 
 
 
 



Visto: é feito no aeroporto de Kathmandu no valor de US$ 40 a US$ 100 dependendo do tempo de 
permanência. 
 

Vacina: é necessária vacina contra a febre amarela com certificado internacional de vacinação 
emitido pela ANVISA. 
 

 
                                                                                ACOMODAÇÃO  

 

Os voluntários serão acomodados em casas de família de acordo com a disponibilidade de cada 
família e os quartos são compartilhados por voluntários do mesmo sexo. As famílias no Nepal são 
conhecidas por serem extremamente hospitaleiras, então será um ambiente perfeito para uma 
grande imersão cultural. 

 
                                                INVESTIMENTO E CONDIÇÕES DE PAGAMENTO  

 
 
Valor do investimento: 

     US$ 890,00 
 

VALORES CONFORME ACOMODAÇÃO E TEMPO DE PERMANÊNCIA 

1 semana 

- 

2 semanas 

US$ 890,00 

3 semanas 

US$ 1.140,00 

4 semanas 

US$ 1.390,00 

Semana Adicional 

US$ 250,00 
 

Os valores serão convertidos para reais de acordo com a cotação do dólar/euro turismo do 

dia. 
 

FORMAS DE PAGAMENTO 

Até 18x sem juros no boleto (última parcela paga 35 dias antes da viagem) 

Pix à vista com desconto (quanto maior a antecedência, maior o desconto) 

Pix + Cartão: 30.00% de entrada + 6x sem juros no Cartão de Crédito 

Até 12x no cartão de crédito com juros 

 
 

                       LINKS ÚTEIS  

 
   https://exchangedobem.com/gandaki-hospital/ 
 
 

 

https://exchangedobem.com/gandaki-hospital/
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                                                                                SUMMER PROGRAM  

 

Programa: Hospital Project| Kumasi, Gana 

Período: O ano inteiro 

Idade: A partir de 18 anos 

 
 INCLUSO NO PROGRAMA  

       

🚗 Translado na chegada (em Accra) e na saída (em Kumasi) 

🛏️ Acomodação em quarto compartilhado 

🍴 Café da manhã e jantar em Kumasi 

🤝 Assistência local e orientação sobre vários assuntos, incluindo informações do 

programa, país, cultura, segurança pessoal e como fazer trabalho voluntário 

🚌 Ônibus de Accra para Kumasi e de Kumasi para Accra 

📄 Toda documentação, colocação e ligação com o projeto escolhido 

👤 Certificado do programa 

🎁 Kit viagem com camiseta e outros acessórios 

    📕 Curso Online de Formação de Voluntário 

 
 NÃO INCLUSO NO PROGRAMA  

 

✈️ Passagem aérea 

✈️ Seguro Viagem 

🛏️ Hotel e alimentação em Accra 

🚗 Transporte da acomodação para o projeto 

💵 Taxa do visto para embaixada de Gana ( US$ 75,00) 

💵 Taxa do visto para despachante em Brasília – se necessário (R$210,00) 

💵 Gastos Pessoais e outros itens que não inclusos 

💵 Taxa de Inscrição (US$ 90,00) 

 
 OBSERVAÇÕES IMPORTANTES  

 
 

Estudantes da área de saúde ou profissionais já formados estão aptos a fazer um estágio 

observacional voluntário no hospital em Gana. 

 

 

 



Durante seu estágio voluntário no hospital em Gana, você aprenderá sobre os 

procedimentos adotados nos hospitais em Gana. Porém, é importante deixar claro aos 

interessados que esse programa não é um trabalho voluntário no hospital em Gana. 

Por isso, chamamos esse programa de estágio de observação. O intuito é de aprendizado e 

troca de conhecimento, os estudantes não poderão exercer as atividades 

desacompanhados. Portanto, ao contrário de outros projetos, esse é um estágio 

observacional para acompanhar o dia a dia do hospital. 

A chegada Trabalho voluntário em hospital em Gana 

Na chegada, o motorista te buscará no aeroporto de Accra. Se você chegar até às 13h, o 

nosso coordenador te levará diretamente para a estação de ônibus. Caso chegue após às 

13h, nosso coordenador levará você até um hotel para passar a primeira noite. O custo do 

hotel não está incluído nos valores. 

Independente do dia, o motorista em Accra te acompanhará até a estação do ônibus para 

pegar o transporte para Kumasi (já incluído no preço). Ao chegar em Kumasi, nossa outra 

coordenadora te aguardará na estação para te levar até a acomodação. O ônibus é de ótima 

qualidade e a viagem demora em torno de 4 horas. 

Ao chegar em Kumasi, no primeiro dia você terá orientação com nossa coordenadora. Use 

esse momento para você tirar suas dúvidas sobre o país, a cultura e segurança. Ela também 

irá acompanhar você no primeiro dia até o projeto para ensinar a pegar o transporte público 

local. O preço da passagem custa em torno de 1 real o trecho. 

Quando acabar o programa, ela acompanhará você até a estação de ônibus em Kumasi para 

pegar o ônibus. Em Accra, você deve pegar um táxi por conta própria para o aeroporto ou 

para um hotel caso você deseje ficar mais tempo no país.  

 

Atividades 

 

Você irá se envolver com as seguintes atividades: 

Voluntários trabalharão no hospital auxiliando nas atividades diárias e onde mais forem 

solicitados. Você estará sempre acompanhado por um profissional local e poderá solicitar 

em qual setor deseja atuar dependendo das suas habilidades, porém, é possível que devido 

à demanda do hospital, você seja alocado aonde for mais necessário.  

É importante deixar claro aos interessados que esse programa é de aprendizado e 

observação, os estudantes não poderão exercer as atividades desacompanhados. Também 

ao contrário de outros projetos, não é um trabalho voluntário e sim um estágio 

observacional para acompanhar o dia a dia do hospital. 

 

 

 



                        PRÉ-REQUISITOS  
 

 

Pré-requisitos: estudante da área da saúde ou profissional já formado com inglês intermediário e 
mais de 18 anos. 
 

Duração: de 2 a 24 semanas. 
 

Dia de chegada: não há dia específico para chegar, o voluntário pode escolher e deve chegar em 
Accra. 
 

Quando ir: projeto disponível durante todo o ano. 
 

Visto: o visto custa R$240,00 e nós daremos todas as informações e documentações necessárias 
para você obtê-lo na Embaixada em Brasília. Para quem não mora em Brasília, é possível contratar 
um despachante por mais R$190,00 para fazer o visto por você. Não é necessário ir pessoalmente.   
 

Vacina: é necessária a vacina contra a febre amarela com certificado internacional de vacinação 
emitido pela ANVISA. A vacina deve ser tomada com no mínimo 10 dias antes da viagem. Como ela 
é válida para toda vida, quanto antes tomar, melhor. 
 

 
                                                                                ACOMODAÇÃO  

 

Você ficará em uma residência para voluntários que fica no mesmo terreno da casa da família que irá 
te dar suporte durante o seu programa no país. Os quartos são compartilhados por pessoas do 
mesmo sexo. A casa pertence à família que gerencia a ONG. Quem mora na casa é um casal que tem 
3 filhas e 1 filho, todos entre 20 e 33 anos. São extremamente receptivos e prestativos, estando 
sempre à disposição para qualquer dúvida e ajuda. A localização também é ótima ficando próxima ao 
centro da cidade e de mercados. A proximidade com a família faz com que os voluntários tenham 
uma grande inserção cultural. 

 
                                                INVESTIMENTO E CONDIÇÕES DE PAGAMENTO  

 
 
Valor do investimento: 
US$ 590,00 

 
VALORES CONFORME ACOMODAÇÃO E TEMPO DE PERMANÊNCIA 

1 semana 

US$ 590,00 

2 semanas 

US$ 690,00 

3 semanas 

US$ 944,00 

4 semanas 

US$ 1.198,00 

Semana Adicional 

US$ 254,00 

 

Os valores serão convertidos para reais de acordo com a cotação do dólar/euro turismo do dia. 

 
 
 
 
 



FORMAS DE PAGAMENTO 

Até 18x sem juros no boleto (última parcela paga 35 dias antes da viagem) 

Pix à vista com desconto (quanto maior a antecedência, maior o desconto) 

Pix + Cartão: 30.00% de entrada + 6x sem juros no Cartão de Crédito 

Até 12x no cartão de crédito com juros 

 

 
                       LINKS ÚTEIS  

 
    https://exchangedobem.com/hospital-project/ 
 
 

 

https://exchangedobem.com/hospital-project/
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                                                                                SUMMER PROGRAM  

 

Programa: Clínica Móvel no Nepal | Zona rural de Pokhara, Nepal | Grupo |Julho 2025 

Período: 14/07/25 a 25/07/25 

Idade: A partir de 18 anos 

 
 INCLUSO NO PROGRAMA  

       

    🛏️ Acomodação em quarto compartilhado 

🤝 Assistência local de um coordenador do projeto e profissionais e estudantes nepaleses para 
auxiliar na tradução e diagnósticos 

👤 Certificado do programa 

🤝 Contratação de profissionais locais e anúncios para avisar a comunidade sobre a clínica móvel 

📕 Curso Online de Formação de Voluntário 

💵 Doação para o projeto 

🎁 Kit viagem com camiseta e outros acessórios 

🤝 Orientação com City Tour em Kathmandu 

💊 Remédios para os pacientes e doações 

🚗 Translado do aeroporto na chegada e na volta 

    🚗 Transporte de ida e volta de Kathmandu para a região de Pokhara 

 
 NÃO INCLUSO NO PROGRAMA  

 

💵 Custos com visto 

💵 Gastos Pessoais e outros itens que não inclusos 

🥼 Jaleco e objetos profissionais pessoal 

✈️ Passagem aérea 

✈️ Seguro Viagem 

💵 Taxa de Inscrição (US$ 90,00) 

     🍴 Almoços e jantas em Kathmandu 

   
 OBSERVAÇÕES IMPORTANTES  

 

O projeto consiste em criar uma clínica móvel no interior do Nepal para cuidar de vilarejos que 

não têm acesso à saúde básica. 

 

 

 

 



As principais atividades consistem em examiná-los e oferecer gratuitamente os remédios. 

São procedimentos simples que podem salvar vidas! 

 

Programação: 

Dia 1: Chegada em Kathmandu 

Nosso parceiro local aguardará você no aeroporto para levar até o hotel para encontrar o 

restante da equipe. 

O que está incluído nesse dia: Translado no aeroporto e acomodação 
 

Dia 2: City Tour em Kathmandu 

Após o café da manhã no hotel, teremos um City Tour por Kathmandu. 

O que está incluído nesse dia: acomodação, café da manhã e City Tour. 
 

Dia 3: Viagem à região de Pokhara (em torno de 8h de percurso) 

Viagem de ônibus para o vilarejo e primeiro dia para conhecer a comunidade e se ambientar. 

O que está incluído nesse dia: acomodação, café da manhã no hotel em Kathmandu e 

transporte de ônibus. 
 

Dias 4 a 8: Atendimento na Clínica Móvel 

Atendimentos 

O que está incluído nesse dia: acomodação e café da manhã. 
 

Dia 9: Dia Livre em Pokhara 

Dia livre em Pokhara para descansar e aproveitar a cidade. 

O que está incluído nesse dia: café da manhã e acomodação. 
 

Dia 10: Retorno à Kathmandu 

Após o café da manhã, retorno à Kathmandu. 

O que está incluído nesse dia: acomodação, café da manhã e ônibus para Kathmandu. 
 

Dia 11: Saída do Nepal 

Ida ao aeroporto para pegar o voo de volta ao Brasil. 

 

O que está incluído nesse dia: café da manhã e traslado. 

Obs: É possível que o voluntário fique mais tempo por conta própria fazendo turismo ou 

voluntariado no hospital.  

 
                        PRÉ-REQUISITOS  

 
 

Pré-requisitos: inglês intermediário, adaptável a outras culturas, proativo e ser estudante (a partir 
do terceiro semestre) ou profissional já formado em medicina, enfermagem ou farmácia.  

 

 

Visto: é feito no aeroporto de Kathmandu no valor de US$ 50 se o voluntário ficar até 30 dias. A 
partir de 30 dias, o custo é US$125,00. 

 

 

Vacina: é necessária vacina contra a febre amarela com certificado internacional de vacinação 
emitido pela ANVISA. 
 
 
 
 
 
 



 
                                                                                ACOMODAÇÃO  

 
Ao chegar em Kathmandu, os voluntários serão acomodados em Guest House (pequeno hotel) 
com café da manhã incluído e em quarto compartilhado com pessoas do mesmo sexo. Nos últimos 
dias em Pokhara, novamente os voluntários ficarão em uma Guest House. 
 
Durante os dias no vilarejo, os voluntários ficarão em casa de famílias locais. As acomodações do 
Nepal são básicas. 

 
                                                INVESTIMENTO E CONDIÇÕES DE PAGAMENTO  

 
 
Valor do investimento: 
US$ 897,00 

 
VALORES CONFORME ACOMODAÇÃO E TEMPO DE PERMANÊNCIA 

 
Preço para Viagem em Grupo 
 
Descontos para viajar acompanhado(a): Fechando sozinho: R$ 300 de desconto | Fechando em 
dupla: R$ 400 de desconto para cada | Fechando em trio: R$ 500 de desconto para cada | Fechando 
em 4 ou mais: R$ 600 de desconto para cada 

 
FORMAS DE PAGAMENTO 
 
Até 18x sem juros no boleto (última parcela paga 35 dias antes da viagem) 
 
Pix à vista com desconto (quanto maior a antecedência, maior o desconto) 
 
Pix + Cartão: 30.00% de entrada + 6x sem juros no Cartão de Crédito 
 

     Até 12x no cartão de crédito com juros 
 

 
                       LINKS ÚTEIS  

 
    https://exchangedobem.com/clinica-movel-no-nepal-grupo-julho-2025/ 
 

 

https://exchangedobem.com/clinica-movel-no-nepal-grupo-julho-2025/
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                                                                                SUMMER PROGRAM  

 

Programa: Paz Peru| Arequipa, Peru 

Período: O ano inteiro 

Idade: A partir de 18 anos 

 
 INCLUSO NO PROGRAMA  

       

🤝 Assistência local e orientação sobre vários assuntos, incluindo informações do 

programa, país, cultura, segurança pessoal e como fazer trabalho voluntário 

👤 Certificado do programa 

📕 Curso Online de Formação de Voluntário 

💵 Doação para o projeto 

🎁 Kit viagem com camiseta e outros acessórios 

📄 Toda documentação, colocação e ligação com o projeto escolhido 

🚗 Translado do aeroporto na chegada e na volta 

 🛏️ Acomodação em quarto individual ou compartilhado com banheiro e cozinha 

 
 NÃO INCLUSO NO PROGRAMA  

 

🍴 Alimentação 

💵 Gastos Pessoais e outros itens que não inclusos 

✈️ Passagem aérea 

✈️ Seguro Viagem 

💵 Taxa de Inscrição (US$ 90,00) 

🚗 Transporte local 

   
 OBSERVAÇÕES IMPORTANTES  

 

Paz Perú é uma organização sem fins lucrativos, solidária, inovadora, em constante 

crescimento, que faz parte da Swiss Peace Foundation. Seu trabalho tem como foco o bem-

estar da comunidade, executando projetos que contribuem em várias frentes, desde 

crianças, mulheres a idosos. 

Para isso, o projeto possui uma casa lar, clínica psicológica e médica, escola, cursos técnicos, 

entre outros projetos que promovem o desenvolvimento de uma infraestrutura social 

estável e positiva. 

 

 



 

Os voluntários podem escolher em qual área gostaria de ajudar dentro das seguintes áreas: 

saúde (medicina, psicologia, medicina alternativa), educação (matemática, ciências, 

informática, aula de idiomas), administração (marketing, design, finanças), agricultura 

orgânica, culinária e confeitaria, cosmetologia, construção, costura, artesanato e alfaiataria. 

Para ver todos os detalhes sobre cada uma das áreas que o projeto atua, clique abaixo na 

aba “Atividades”. 

Estamos buscando pessoas para participar do voluntariado no Peru, nos programas da 

organização PAZ PERÚ em Arequipa, no sul do país. 

A ONG “Paz Perú” é uma organização sem fins lucrativos que integra a Fundação Paz Suíça. 

Comprometida então com o bem-estar da comunidade, a ONG desenvolve projetos que 

contribuem para a educação, desenvolvimento e cuidado de crianças, mulheres, jovens e 

idosos. 

A missão da Paz Perú é alcançar a sustentabilidade de obras sociais direcionadas à 

população em risco e vulnerável, promovendo uma mudança positiva e duradoura. 

A fim de cumprir essa missão, a ONG implementa inúmeros projetos sociais inovadores e 

abrangentes. 

Por isso, conta com uma equipe multidisciplinar dedicada e parceiros estratégicos, visando 

melhorar a qualidade de vida das pessoas. 

Além disso, a equipe e os voluntários acreditam na capacidade de transformação social 

através da solidariedade e do trabalho conjunto. 

O projeto já alcançou a sustentabilidade de projetos sociais para crianças e jovens em risco 

e outras populações vulneráveis por meio de empresas de desenvolvimento, tendo como 

exemplos uma fábrica têxtil e clínicas médicas e odontológicas. 

Os projetos sociais da Paz Perú incluem casas de acolhimento para meninas e mulheres, um 

lar de idosos para enfermos, uma fazenda ecológica, uma escola de formação profissional 

e uma clínica psicológica. 

A sede principal da ONG está localizada no Distrito de Socabaya, aproximadamente a 40 

minutos de ônibus do centro da cidade. 

Nos centros de residência, a organização abriga uma média de 200 crianças, jovens e 

adultos, com ou sem deficiências, oferecendo um ambiente seguro e acolhedor para todos. 

Sobre o voluntariado no Peru 

Portanto, se você tem interesse em atuar nessas áreas e a vontade de fazer a diferença, 

precisa conhecer o projeto e iniciar seu voluntariado no Peru! 

Essa é uma oportunidade única para contribuir positivamente para a vida de pessoas em 

situações vulneráveis e promover mudanças significativas na comunidade. 



Atividades 

Horário de trabalho: normalmente segunda à sexta das 9h às 17h com horário de almoço, 

porém é flexível e depende das atividades a serem desenvolvidas.  

Os voluntários poderão participar das atividades de acordo com seus interesses acadêmicos 

e profissionais. Uma vez definida a área de especialização na qual o voluntário deseja 

contribuir, após a inscrição do voluntário, será desenvolvido um cronograma de atividades 

que leva em consideração a satisfação de ambas as partes. 

A lista a seguir inclui especialidades e ideias de possíveis áreas que o voluntário pode 

escolher: 

Especialidades Médicas: Medicina Geral, Pediatria, Oftalmologia, Odontologia, 

Traumatologia, Urologia, Ouvido / Garganta / Nariz, Dermatologia, Neurologia, 

Endocrinologia, Cardiologia, Pneumologia, Fisioterapia, Enfermagem e Laboratório. 

Dependendo do seu nível de experiência, os voluntários poderão escolher entre ser 

assistentes do médico responsável ou atender os pacientes de forma independente. Eles 

também podem dar workshops ou palestras para diferentes grupos da população (crianças, 

adolescentes, mulheres, idosos) sobre temas relevantes para a saúde. 

Medicina alternativa e complementar: Homeopatia, Aromaterapia, Acupuntura Alemã, 

Reiki, Reflexologia, Taichi, Yoga, etc. Os voluntários atenderão pacientes e/ou farão palestras 

e workshops sobre sua especialidade. 

 Psicologia / Serviço Social: Dependendo do seu nível de experiência, os voluntários 

atenderão pacientes que foram vítimas de abuso físico e psicológico e abuso por parte de 

suas famílias (crianças, mulheres e idosos) e/ou realizarão palestras e workshops 

relacionados a tópicos relevantes para este grupo de risco. 

Ensino e educação: Dependendo do seu nível de experiência, os voluntários podem 

escolher entre ser um auxiliar do professor ou tornar-se o professor responsável pelo tempo 

de seu serviço. O número de alunos por classe geralmente é cinco. As aulas podem ser em 

todas as áreas do currículo, do ensino fundamental ao médio: matemática, ciências, social, 

linguagem, computação e aulas de idiomas: inglês, francês, alemão, chinês, japonês. 

 Geriatria: Os voluntários ajudam no atendimento e cuidado dos idosos e podem organizar 

atividades para eles. Podem ser organizadas palestras ou workshops sobre saúde, preparo 

psicomotor ou artesanato com base nos interesses, habilidades e necessidades dessa faixa 

etária. 

Marketing, Design, Vendas e Administração: Essas áreas concentram seus esforços no 

autofinanciamento e na sustentabilidade dos programas Paz Perú. Os voluntários 

trabalharão junto com seus colegas peruanos e oferecerão seu apoio e ideias aos 

funcionários dessas seções. 

 

 

 



 Culinária e confeitaria: Os voluntários ajudarão na elaboração de alimentos e pastéis para 

consumo próprio do Paz Perú e venda ao público. Eles também podem ensinar os jovens 

que trabalham nessas oficinas a preparar bolos com receitas de seus países de origem. 

Cosmetologia: Os voluntários darão aulas teóricas e práticas sobre qualquer um dos 

aspectos relacionados à cosmetologia (cabeleireiro, maquiagem, depilação, cuidados com 

as unhas e pés, cuidados com a aparência pessoal). 

Construção: A Paz Perú necessita de voluntários com conhecimento em todos os aspectos 

relacionados à construção de edifícios, móveis e moradias Arquitetura, Marcenaria, 

Eletricidade e Eletrônica. 

Costura, artesanato e alfaiataria: Voluntários interessados em costura, tecidos e roupas 

podem colaborar em oficinas de artesanato têxtil onde as roupas são tecidas com fibra de 

alpaca. Existem também oficinas de bordados artesanais tradicionais. Eles também podem 

colaborar na oficina de Confecções Industriais. Os voluntários podem aprender técnicas 

tradicionais e ensinar projetos específicos, como bolsas de tricô, chapéus, etc. 

 
                        PRÉ-REQUISITOS  

 
 

  Pré-requisitos: espanhol intermediário e ter mais de 18 anos. 
 

  Duração: de 2 a 24 semanas. 
 

  Dia de chegada: o voluntário pode chegar qualquer dia da semana. 
 

  Quando ir:  o projeto fica aberto durante todo o ano. 
 

  Visto: não é necessário visto para brasileiros. 
 

 Vacina: não há nenhuma vacina mandatória para viajar ao Peru, porém a ANVISA 

recomenda a    vacina contra febre amarela. 

 

 
                                                                                ACOMODAÇÃO  

 

Os voluntários estarão bem hospedados em uma Guest House localizada no centro histórico 

da cidade perto de diversas atrações turísticas, restaurantes, paradas de ônibus e mercados. 

Os voluntários podem escolher entre quartos individuais ou compartilhados e eles têm 

ótima infraestrutura com banheiro privado, uma pequena cozinha com fogão e frigobar, 

mesa e cadeira, serviço de limpeza uma vez por semana e Wi-Fi gratuito. 

 

O projeto é localizado a cerca de 30 minutos de ônibus da acomodação e a parada de 

ônibus é em frente à acomodação. O custo do transporte é de apenas 1 novo sol por trecho. 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                INVESTIMENTO E CONDIÇÕES DE PAGAMENTO  

 
Valor do investimento: 

     US$ 880,00 
 
 

VALORES CONFORME ACOMODAÇÃO E TEMPO DE PERMANÊNCIA 

1 semana 

- 

2 semanas 

US$ 880,00 

3 semanas 

US$ 990,00 

4 semanas 

US$ 1.160,00 

Semana Adicional 

US$ 140,00 

 

Os valores serão convertidos para reais de acordo com a cotação do dólar/euro turismo do 

dia. 
 

FORMAS DE PAGAMENTO 

Até 18x sem juros no boleto (última parcela paga 35 dias antes da viagem) 

Pix à vista com desconto (quanto maior a antecedência, maior o desconto) 

Pix + Cartão: 30.00% de entrada + 6x sem juros no Cartão de Crédito 

Até 12x no cartão de crédito com juros 

 
 

                       LINKS ÚTEIS  

 
   https://exchangedobem.com/voluntariado-paz-peru/ 
 
 
 

 

https://exchangedobem.com/voluntariado-paz-peru/
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                                                                                SUMMER PROGRAM  

 

Programa: Projeto Médico na Índia | Jaipur, Índia 

Período: O ano inteiro 

Idade: A partir de 18 anos 

 
 INCLUSO NO PROGRAMA  

       

🛏️ Acomodação em quarto compartilhado 

🤝 Assistência local e orientação sobre vários assuntos, incluindo informações do 

programa, país, cultura, segurança pessoal e como fazer trabalho voluntário 

👤 Certificado do programa 

📕 Curso Online de Formação de Voluntário 

📶 Internet 

🎁 Kit viagem com camiseta e outros acessórios 

📄 Material impresso e treinamento na chegada para preparar o voluntário para a 

experiência 

👤 Oficinas culturais durante as primeiras duas semanas 

🚗 Transporte da acomodação para o projeto (segunda à sexta) 

🍴 Três refeições por dia da culinária local (café da manhã, almoço e janta) 

    🚗 Transfer na chegada e partida 

 
 NÃO INCLUSO NO PROGRAMA  

 

💵 Gastos Pessoais e outros itens que não inclusos 

✈️ Passagem aérea 

✈️ Seguro Viagem 

💵 Taxa de Inscrição (US$ 90,00) 

🚗 Transporte nos dias livres  

    💵 Visto 

 

 

 

 

 

 

 



 OBSERVAÇÕES IMPORTANTES  
 
 

Quer fazer parte de um projeto médico na Índia? Ao se voluntariar, você terá um impacto 

positivo na assistência aos pacientes e no suporte à equipe local. 

Esta é uma oportunidade única para trabalhar em hospitais e clínicas, ganhando experiência 

prática dentro do sistema médico indiano. 

Junte-se a nós e faça a diferença, contribuindo para uma prática médica mais enriquecedora 

e colaborativa! 

A participação dos voluntários no projeto médico na Índia é crucial para a troca de 

conhecimentos sobre costumes e cultura hospitalar, promovendo, assim, a cooperação 

intercultural. 

O Programa Médico na Índia oferece uma experiência única, pois a maioria da população 

pertence à classe média baixa, com recursos limitados e acesso restrito à informação de 

saúde, com as instalações médicas básicas. 

Sendo assim, os voluntários irão atuar em hospitais e clínicas para colaborar com a equipe 

médica, atender pacientes e observar profissionais de saúde locais. As tarefas variam de 

acordo com a experiência e habilidades dos voluntários. 

A ajuda é essencial, sendo valiosa para o sucesso do projeto e trazendo satisfação tanto 

para quem recebe ajuda quanto para a equipe médica. 

Este projeto é especificamente projetado para médicos, estudantes de medicina, 

enfermeiros e estudantes de enfermagem. Os participantes terão a oportunidade de 

trabalhar em hospitais e clínicas, ganhando experiência prática dentro do sistema médico 

indiano. 

O projeto médico na Índia abrange dois hospitais/clínicas em Jaipur, onde os voluntários 

desempenham um papel crucial e serão alocados de acordo com a necessidade do projeto. 

Hospital Memorial R.P  

O Hospital Memorial R.P. oferece serviços de saúde acessíveis com instalações de qualidade 

a uma comunidade predominantemente carente do Rajastão. Dessa forma, como voluntário, 

você terá a oportunidade de vivenciar o ambiente hospitalar indiano, contribuindo com suas 

habilidades e conhecimentos educacionais.  

Os pacientes no hospital têm origens, grupos étnicos e níveis socioeconômicos diversos, 

contribuindo, então, para o desenvolvimento de habilidades como comunicação 

intercultural, pensamento crítico, empatia e tolerância 

Os voluntários serão envolvidos em unidades como ambulatório, ala de pacientes e suporte 

para pacientes, desempenhando papéis essenciais na observação do trabalho 

médico/enfermeiro. 

 

 



Da mesma forma, podem auxiliar na manutenção de registros, aos profissionais de saúde, 

preparação de relatórios, interação com pacientes e apoio em atividades diversas.  

Hospital Curewell Projeto médico na Índia 

O Hospital Curewell busca beneficiar a comunidade e auxiliar aqueles que enfrentam 

dificuldades em custear altos valores hospitalares.  

Este hospital de múltiplas especialidades oferece serviços abrangentes, incluindo 

atendimento ambulatorial, hospitalar, medicina geral, cirurgia geral, odontologia, 

otorrinolaringologia, ortopedia, neurocirurgia e serviços de centro de parto.  

A necessidade do projeto destaca-se pela carência de pessoal, e voluntários desempenham 

um papel muito importante, apoiando a equipe hospitalar. Sua atenção especial aos 

pacientes, garantindo alimentação e administração de medicamentos no tempo adequado 

é fundamental.  

As atividades dos voluntários envolvem auxiliar médicos, enfermeiros e assistentes de saúde 

conforme necessário, contribuir na elaboração de relatórios dos pacientes, fornecer apoio 

na alimentação e higiene, participar de atividades recreativas com os pacientes, elaborar 

gráficos nutricionais e promover conversas enriquecedoras com aqueles em processo de 

recuperação. 

Atividades 

Você irá se envolver com as seguintes atividades: 

Auxiliar médicos, enfermeiros e assistentes de saúde conforme necessário. 

Contribuir na elaboração de relatórios dos pacientes. 

Fornecer apoio na alimentação e higiene dos pacientes. 

Participar de atividades recreativas com os pacientes. 

Elaborar gráficos nutricionais. 

Promover conversas enriquecedoras com aqueles em processo de recuperação. 

Envolvimento nas unidades: 

Ambulatório: Observação do trabalho médico/enfermeiro. 

Ala de pacientes: Manutenção de registros e auxílio aos profissionais de saúde 

Mesa de ajuda e suporte para pacientes: Preparação de relatórios e interação com pacientes. 

 

 

 

 



Desempenho de papéis essenciais na observação do trabalho médico/enfermeiro, 

manutenção de registros, auxílio aos profissionais de saúde, preparação de relatórios, 

interação com pacientes e apoio em atividades diversas. 

É importante observar que essa descrição serve apenas como exemplo. As tarefas diárias e 

os desafios dependem da proatividade do voluntário, do trabalho que precisa ser feito e da 

necessidade do projeto. A descrição final do trabalho pode, portanto, variar 

substancialmente do acima. 

 
                        PRÉ-REQUISITOS  

 
 

Pré-requisitos: inglês avançado e ter mais de 18 anos. Este projeto é especificamente projetado 
para médicos, estudantes de medicina, enfermeiros e estudantes de enfermagem. 
 
  Duração: a partir de 2 semanas 
 
  Dia de chegada: O programa inicia e encerra nas segundas-feiras 
 
Translado de ida: a partir das 10h da segunda-feira até às 6h da manhã da terça-feira 
 
Translado de volta: a partir das 20h do domingo até às 10h de segunda-feira 
 
 Quando ir: 2025 – clique aqui 
 
  Visto: é feito online mediante pagamento de taxa no valor de US$25 sendo válido por 30 dias 
após chegada no país.  
 
  Vacina: é necessária vacina contra a febre amarela com certificado internacional de vacinação 
emitido pela ANVISA. 
 
O visto para a Índia é feito online mediante pagamento de taxa no valor de US$25 sendo válido 
por 30 dias após chegada no país. 

 
                                                                                ACOMODAÇÃO  

 

Os voluntários poderão ficar na casa de voluntários, pousada ou casa de família (de acordo com a 
disponibilidade no momento de seu programa), e sempre em quarto e banheiro compartilhado. 
Abaixo um exemplo de fotos da acomodação que seguem o mesmo padrão. 

 
                                                INVESTIMENTO E CONDIÇÕES DE PAGAMENTO  

 
Valor do investimento: 

    € 940,00 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://exchangedobem.com/wp-content/uploads/2024/10/Idex-Program-Dates-For-2025-3.pdf


VALORES CONFORME ACOMODAÇÃO E TEMPO DE PERMANÊNCIA 
 

1 semana 

- 

2 semanas 

€ 940,00 

3 semanas 

€ 1.140,00 

4 semanas 

€ 1.340,00 

Semana Adicional 

€ 200,00 

 

Os valores serão convertidos para reais de acordo com a cotação do dólar/euro turismo do dia. 

 

FORMAS DE PAGAMENTO 

Até 18x sem juros no boleto (última parcela paga 35 dias antes da viagem) 

Pix à vista com desconto (quanto maior a antecedência, maior o desconto) 

Pix + Cartão: 30.00% de entrada + 6x sem juros no Cartão de Crédito 

Até 12x no cartão de crédito com juros 

 
 

                       LINKS ÚTEIS  

 
    https://exchangedobem.com/projeto-medico-india/ 
 
 

 

https://exchangedobem.com/projeto-medico-india/
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