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1. DEFINIGAO

O carro de emergéncia € uma estrutura movel constituida por gavetas
providas com materiais, medicamentos e equipamentos necessarios para o

atendimento do cliente em situagdes de urgéncias ou emergéncias médicas.

2. OBJETIVOS

» Padronizar os medicamentos, materiais e equipamentos constituintes do
carro de emergéncia;

» Padronizar rotinas de organizagdo, checagem, testagem e limpeza do
carro de emergéncia e de seus componentes acessorios (desfibrilador,
laringoscépios e outros);

» Padronizar o prazo de substituicdo de medicamentos, atentando norma
interna;

» Controlar as ocorréncias por meio de impresso préprio, visando o registro
do teste do desfibrilador e a manutencao do carro;

» Definir responsabilidades;

» Oferecer assisténcia segura, eficiente e de qualidade aos clientes

atendidos.

3. PUBLICO ALVO

Pacientes em acompanhamento ou assisténcia ambulatorial Da Afya
Clinica Académica da Faculdade de Ciéncias Humanas Exatas e da Saude do
Piaui- FAHESP, Instituto de Educacgao Superior do Vale do Parnaiba- IESVAP que
necessitem de atendimento emergencial, tais como: parada cardiorrespiratoria;
comprometimento nas vias aéreas/ventilagdo; instabilidade hemodinamica
progressiva; choque; hemorragia intensa, erupgbes cutaneas com
comprometimento de vias aéreas, perda subita do nivel de consciéncia;

convulsodes; entre outros
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4. AMBITO DE APLICAGAO
Todos os pacientes da Afya Clinica Académica que estejam agendados
para realizagdo de qualquer procedimento Cirurgico. O carro de emergéncia deve
estar localizado em um espacgo acessivel para facilitar sua condugao para o local

do atendimento.
5. RESPONSABILIDADES

5.1 Enfermeiro
»  Controlar, repor e conferir o carro de emergéncia;
» Realizar a testagem funcional do laringoscopio e do desfibrilador
diariamente, no momento de inicio do plantao;
»  Conferir os lacres do carro de emergéncia diariamente, no momento
de inicio do plantdo na Afya Clinica Académica,;
»  Registrar em Formulario de Conferéncia do lacre e Testagem — Carro
de Emergéncia;
»  Listar, quantificar e repor os medicamentos e materiais do carro de
emergéncia e que foram utilizados;
»  Controlar os materiais contidos no carro quanto a sua presenca,
quantidade e validade;
»  Registrar em Formulario de Controle de Conferéncia do Carro de
Emergéncia;
»  Elaborar escala de servigo para limpeza do carro de emergéncia e de
seus componentes acessorios, delegando e supervisionando o Técnico de
Enfermagem escalado;
»  Monitorar o cumprimento das atividades do Técnico de Enfermagem,

conforme escala de servicgo;

5.2 Equipe de Enfermagem
»  Realizar a limpeza do carro de emergéncia e do desfibrilador (monitor,
cabos e acessorios), conforme escala de servigo e/ou apds o atendimento
emergencial;

»  Auxiliar o enfermeiro na organizagao do carro de emergéncia;
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5.3 Coordenador da Afya Clinica Académica

» Supervisionar o cumprimento do protocolo;

» Elaborar escala de servico para limpeza, checagem e reposicao de
medicamentos e materiais do carro de emergéncia e de seus componentes
materiais;

» Realizar educacédo permanente, se identificado qualquer fator contribuinte

ao erro ou ao evento adverso;

5.4 Médico responsavel pelos procedimentos Cirurgicos
» Checar as medicagbes sempre duas vezes ao Més e fazer alteragdes se for
necessario.
» Solicitar com antecedéncia os farmacos necessarios quando assim

necessario
6. CARRO DE EMERGENCIA

O carro de emergéncia devera constituir-se de um armario movel com
gavetas suficientes para a guarda de medicamentos, materiais € de equipamentos

a serem utilizados em situacdes de emergéncia e de urgéncia.

Figura 01. CARRO DE EMERGENCIA

L
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A composigcdo do carro de emergéncia quanto a estrutura e
componentes devera seguir a seguinte sequéncia:

Base superior: desfibrilador; caixa com os laringoscépios; caixa com
materiais de intubacgao (opcional); impressos de controles;

* Regido dianteira: Tabua de compressao;

* Lateral: suporte de soro e cilindro de oxigénio;
» Gavetas:

Gaveta numero 01 — Medicacdes

Gaveta numero 02 — Medicacdes

Gaveta numero 03 — Materiais para o acesso vascular (Circulagdo) e para
suporte ventilatorio (Vias Aéreas)

Gaveta numero 04 — Materiais para cateterismos
Gaveta numero 05 — Solugdes

Os materiais de oxigenagdo submetidos a desinfecgdo de alto nivel
(exemplos: bolsa mascara ventilatoria, umidificador e mascaras de oxigénio)
ficarao em uma caixa especifica situada sobre o Carro de Emergéncia.

As composi¢cdes dos materiais e dos medicamentos do carro de
emergéncia - seguindo as recomendagdes da Diretriz de Apoio e Suporte
Avancgado de Vida em Cardiologia e da Sociedade Brasileira de Cardiologia,
adequada a realidade institucional e ao perfil da clientela assistida, conforme a
Listagem Padrao dos Materiais e Medica¢des do Carro de Emergéncia.

O carro de emergéncia devera ser posicionado em local estratégico e de
facil acesso de mobilidade;

O carro de emergéncia que nao estiver em uso devera permanecer
lacrado/fechado;

A retirada do lacre devera ocorrer mediante situa¢des de atendimento as

urgéncias e emergéncias clinicas, ou quando conferéncia e/ou auditoria.
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7. DESCRIGAO DAS TAREFAS
7.1 Conferéncia do carro de emergéncia

O enfermeiro responsavel pela sala de pequenas cirurgias deve conferir o
funcionamento de desfibrilador e laringoscépio diariamente, no momento que iniciar
0 expediente.

O modo de teste funcional do desfibrilador devera seguir as
recomendacgdes do fabricante. O desfibrilador devera estar conectado a rede
elétrica, continuamente. Se houver algum erro no teste, informar, ao Servico de
manutengao para reparo.

O teste funcional do laringoscépio devera considerar: ldampada com boa
iluminagao; ajuste perfeito do cabo e da lamina e limpeza. Caso seja detectado
falhas, verificar se a causa esta relacionada ao ajuste do cabo com a lamina; a pilha
ou a lampada (queimada ou mau ajustada).

O teste funcional do torpedo de oxigénio devera considerar quantidade de
gas e a data de validade do cilindro verificado a cada plantao.

Deve-se abrir lentamente a valvula do cilindro no sentido anti-horario,
verificar se existe vazamento aparente. Caso exista, fechar novamente a valvula do
cilindro e comunicar imediatamente a Manutencgao predial.

Verificar o valor indicado no manémetro da valvula reguladora de presséo.
A pressao indicada do mandmetro deve ser minimamente de 20 bar (kgf/cm2) em
cilindros de oxigénio de 1m3; 3), solicitar substituicdo do cilindro a Manutengao
quando a pressao indicada no manémetro estiver proxima a 20 bar (kgf/cm2); 4)

Apo6s a conferéncia do mandémetro, abrir o fluxémetro, para testar saida de
gas; 5). Apos os testes, fechar o fluxémetro e a valvula do cilindro.

O enfermeiro deve conferir, no momento que iniciar o plantdo, o numero do
lacre do carrinho e ou cadeado, se confere com o numero anotado no formulario
Controle De Conferéncia e Testagem Do Carro De Emergéncia.

Se o lacre nao foi rompido ou nao for data para conferéncia do carrinho,
anotar o lacre atual, assinar e carimbar no formulario Controle De Conferéncia e
Testagem Do Carro De Emergéncia.

Conferir materiais e medicamentos do carro de emergéncia sempre que

houver rompimento do lacre.
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Em caso de rompimento do lacre, registrar o motivo (conferéncia mensal,
intercorréncia clinica ou auditoria), o numero do lacre novo, assinar/carimbar no
Formulario de Controle de Conferéncia do Carro de Emergéncia.

Conferéncia mensal - O carro de Emergéncia devera ser deslacrado e
conferido pelo enfermeiro do plantdo, no 1 (primeiro) dia de cada més, registrado
em Formulario de Controle de Conferéncia do Carro de Emergéncia

Intercorréncia Clinica - O carro de Emergéncia devera ser conferido e
reposto pelo enfermeiro do plantdo conforme prescricdo médica (medicagdes) apds
0 uso, relacrado e registrado em Formulario de Controle de Conferéncia do Carro
de Emergéncia

Conforme a Listagem Padrdo dos Materiais e Medicagbes do Carro de
Emergéncia (disponivel junto aos formularios de controle na parte superior do Carro
de Emergéncia) padronizada, conferir presenca ou néo, quantidade (de acordo ou
nao) e data de validade dos medicamentos. Proceder a retirada de medicamentos
vencidos e a vencer nos proximos 30 dias, e seguir fluxo de reposigdo de

medicamentos.

7.2 REPOSICAO DE MEDICAMENTOS
Medicamentos utilizados no atendimento de urgéncia: solicitar prescricao
médica quando nao houver,
Medicamentos a vencer em 30 dias encaminhar a Unidade de Dispensacéao
da Afya Clinica Académica, junto ao Impresso De Devolugdo De Medicamentos Do

Carro De Emergéncia.
7.3 REPOSICAO DE MATERIAIS MEDICO-HOSPITALARES

Materiais de consumo com vencimento nos proximos 30 dias: substituir
com estoque da unidade, ou solicitar no almoxarifado.
Materiais processados na sala de Esterilizagdo e Controle: Substituir

conforme data de validade constante no invélucro ou se embalagem néo intacta.
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7.4 ORGANIZAGAO DO CARRO DE EMERGENCIA

Apos limpeza interna do carro de emergéncia, organizar medicamentos e
materiais nas gavetas, nas devidas demarcacdes, facilitando seu uso. Esses itens
devem estar dispostos de acordo com seu nivel de prioridade no atendimento da
emergéncia.

Lacrar o carro de emergéncia com novo lacre, apos as devidas reposi¢oes
e substituicbes de materiais e medicamentos, e apds limpar e testar os

equipamentos.
7.5 LIMPEZA E DESINFECGAO DO CARRO DE EMERGENCIA

O carro de emergéncia devera ser submetido as rotinas de limpezas

concorrente e terminal, nos prazos definidos:

Unidades do Carro de Emergéncia Limpeza/Desinfec¢do | Limpeza/Desinfec¢cdo Terminal
Concorrente

Carro de Emergéncia 1x/dia externamente 1x/més interna e externamente

Desfibrilador 1x/dia

Laringoscopios 1x/dia

A limpeza e desinfecg¢ao concorrente/terminal do carro de emergéncia e do
desfibrilador deverao ser realizadas com compressa Umida bem torcida com pouco
sabdo neutro, finalizando com compressa limpa embebida em alcool 70%
(desinfeccao), exceto no visor do monitor;

A desinfeccdo concorrente do laringoscépio (diaria) devera ser realizada
com compressa embebida com alcool 70%, concomitantemente, a sua testagem
funcional;

Os laringoscépios testados e desinfetados deverao ser armazenados em
uma caixa limpa e seca, situada sobre a base superior do carro de emergéncia;

Os registros de controle e testagem do carro de emergéncia e de seus

componentes acessorios deverao ser feitos em impressos especificos.
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A listagem dos itens (descricdo e quantidade dos medicamentos e
materiais) presentes no carro de emergéncia, assim como os impressos de controle

e testagem, devera estar em uma pasta, localizada em sua base superior.
8. REFERENCIAS

Brasil. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria Medidas de Prevencao de

Infeccdo Relacionada a Assisténcia a Saude. Brasilia: Anvisa, 2017.

CONSELHO REGIONAL DE ENFERMAGEM DE SAO PAULO (COREN).
Parecer COREN-PE Ementa: Carro de Emergéncia: Composicao,
responsabilidade pela montagem, conferéncia e reposigdo. COREN, Séao
Paulo, 2022.

GONZALEZ, M.M., TIMERMAN, S., GIANOTTO-OLIVEIRA, et al. (2013) |
Diretriz de ressuscitacdo cardiopulmonar da Sociedade Brasileira de

Cardiologia. Arg. Bras. De Cardiologia, 101 (2), 1
Manual do carro de emergéncia — HU-UFGD/EBSERH, 2018. 15p.

Protocolo Assistencial Multiprofissional: Carro de Emergéncia — Servico de
Educacdao em Enfermagem da Divisao de Enfermagem do HC-UFTM.
Nucleo de Protocolos Assistenciais Multiprofissionais do HCUFTM, Uberaba,
2018. 25p.

Instituto de Educacao Superior do Vale do Parnaiba SA
Av. Evandro Lins e Silva, n® 4435 B. Sabiazal - CEP 64.212-790, Parnaiba-PI
CNPJ -13.783.22/0001-70| 86 3322-7314

i RESPONSABILIDADE
}J SOCIALDASIES
e (7 ABMES'

‘ Afya Faculdade Parnaiba = PI




Afya FACULDADE
PARNAIBA - PI

Adaptacéao a Afya Clinica Académica: Coordenador ENF. Everson C. da Silveira
Criagao: 10/05/2025.
Data de validade: 10/05/2027.

Data para préxima atualizacao desse material: 10/05/2027

C\.wwom ’\Q’ngz&or\, CL 5@_’“&&

Everson Charllisson Da Silveira

Coordenador da Afya Clinica Académica

Afya Faculdade Parnaiba = PI
? h Instituto de Educacao Superior do Vale do Parnaiba SA
Gs\% Av. Evandro Lins e Silva, n® 4435 B. Sabiazal - CEP 64.212-790, Parnaiba-PI
A;‘HEE?-& CNPJ -13.783.22/0001-70| 86 3322-7314




Afya FACULDADE
PARNAIBA - PI

Afya Faculdade Parnaiba = PI

Instituto de Educacao Superior do Vale do Parnaiba SA

Av. Evandro Lins e Silva, n® 4435 B. Sabiazal - CEP 64.212-790, Parnaiba-PI
CNPJ -13.783.22/0001-70| 86 3322-7314




