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EDITAL N° 002/2026
PROGRAMA DE MENTORIA ACADEMICA
AFYA FACULDADE DE PARNAIBA

O Nucleo de Experiéncia Discente (NED), no uso de suas atribui¢es, torna publico o
presente Edital para selecdo de MENTORES e adesdo de MENTORADOS ao Programa
de Mentoria Académica, destinado aos cursos de Medicina, Direito, Enfermagem e
Psicologia, conforme as Diretrizes Operacionais Institucionais do Programa de Mentoria
Académica.

1. APRESENTACAO E JUSTIFICATIVA

O Programa de Mentoria Académica é uma iniciativa institucional que visa acolher,
integrar e apoiar 0s estudantes ingressantes no ensino superior, por meio do
acompanhamento realizado por estudantes veteranos.

A mentoria tem como foco o suporte académico, emocional, social e institucional,
contribuindo para a ambientacdo universitaria, o fortalecimento do sentimento de
pertencimento, a reducdo da evasdo e o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais, como empatia, comunicacao, lideranca e responsabilidade social,
especialmente relevantes para a formacdo nas areas da saude, ciéncias humanas e
ciéncias sociais aplicadas.

2. OBJETIVO GERAL
Promover a integracdo e o acolhimento dos estudantes ingressantes dos cursos de
Medicina, Direito, Enfermagem e Psicologia, por meio do acompanhamento sistematico
realizado por estudantes veteranos, fortalecendo a experiéncia académica e o
protagonismo estudantil.

2.1 Objetivos Especificos
e Apoiar os estudantes ingressantes na adaptacao a vida universitaria;
e Oferecer suporte académico, emocional e institucional;
e Estimular o protagonismo estudantil e a cultura do cuidado;
e Contribuir para a reducao da evasao e dificuldades académicas iniciais;
e Desenvolver competéncias socioemocionais nos mentores;
e Fortalecer os vinculos institucionais entre estudantes, cursos e setores de apoio;
e reconhecer a mentoria como pratica formativa institucional.

Afya Faculdade Parnaiba = PI
RESPONSABILIDADE Instituto de Educacdo Superior do Vale do Parnaiba SA

_._I*A!I.’I:::s!:ES Av. Evandro Lins e Silva, n® 4435 B. Sabiazal - CEP 64.212-790, Parnaiba-PI
CNPJ -13.783.22/0001-70 | 86 3322-7314

R

0>, " 201‘:

<%

SAHESE




3.

Afya racutoaoe

PUBLICO-ALVO

3.1 Mentores

Estudantes veteranos regularmente matriculados a partir do 2° ao 4°periodo dos cursos
de Medicina, Direito, Enfermagem e Psicologia, com bom desempenho académico, perfil
colaborativo, empatico e disponibilidade para atuag&o no programa.

Observacao: Para o curso de Psicologia, estardo elegiveis ao programa apenas
candidatos ingressantes no semestre 2025.2.

3.2 Mentorados
Estudantes ingressantes do 1° periodo dos cursos de Medicina, Direito, Enfermagem e
Psicologia que desejem apoio na adaptacao a vida académica.

4.

REQUISITOS PARA PARTICIPACAO

4.1 Requisitos para Mentores

Estar regularmente matriculado a partir do 2° periodo do curso;

Apresentar bom rendimento académico;

Demonstrar perfil colaborativo, empatico e responséavel,

Ter disponibilidade para encontros semanais com 0s mentorados;
Comprometer-se com as normas e diretrizes do programa;

Estar cadastrado no Portal de Carreiras Afya e na Academia de Idiomas Afya
(AIA);

Participar obrigatoriamente de todas as formacdes ofertadas pelo NED.

4.2 Requisitos para mentorados

5.

Estar regularmente matriculado no 1° periodo;
Manifestar interesse em participar do programa;
Comprometer-se com 0s encontros e atividades propostas.

PROCESSO DE SELECAO DOS MENTORES

O processo seletivo ocorrera conforme as seguintes etapas:

Sera

Inscricio por meio de formulario eletrbnico através do link:
https://forms.office.com/r/mXKK1MZsev

Andlise do formulario de inscricdo e justificativa de interesse;

Envio de video de até 2 (dois) minutos, expressando o interesse em atuar como
mentor, para o e-mail: ned@iesvap.edu.br;

Analise de perfil e disponibilidade;

Podera ser realizada entrevista, a critério do NED.

considerado diferencial: Experiéncia prévia em monitoria, acolhimento ou

atividades de apoio académico; ter participado anteriormente como mentorado;
envolvimento em acgdes institucionais e projetos estudantis.
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FORMAGCAO OBRIGATORIA — NED

A participacao nas formacdes promovidas pelo Nucleo de Experiéncia Discente (NED)
é OBRIGATORIA para todos os mentores selecionados, sendo condigéo indispenséavel
para permanéncia no programa e certificagao.
A Trilha de Formagédo contempla os seguintes modulos:

e Acolhimento e Escuta Ativa — 2h (obrigatoria);

e Diversidade e Inclusdo no Ensino Superior — 2h (obrigatoria);

e Saude Mental e Suporte Emocional — 2h (obrigatéria);

 FEtica e Responsabilidade no Apadrinhamento — 2h (obrigatoria).
A auséncia injustificada em qualquer uma das formagfes implicara desligamento do
programa, sem direito a certificacao.

7.

ATIVIDADES DO PROGRAMA

As atividades do Programa de Mentoria Académica incluem:

Encontros individuais ou em grupo entre mentores e mentorados; Acdes de acolhimento
coletivo e integragédo institucional; Apoio na ambientagdo académica e social; Roda de
conversa, oficinas e visitas guiadas; Encaminhamento dos mentorados aos setores
institucionais quando necessario (NED, NAPED, coordenacéo de curso, entre outros).

7.1 Registro e Controle

Todas as atividades deverdo ser registradas em formulario proprio; O mentor devera
entregar relatério mensal ao NED, contendo descricdo das atividades e evidéncias; sera
obrigatorio o controle de frequéncia dos mentorados e do mentor; os documentos
deverédo conter validacdo da Coordenacédo de Ensino do curso.

8.

CARGA HORARIA E CERTIFICACAO

8.1 Mentores

Carga horaria semanal: até 12 horas;

8 horas de acompanhamento direto aos mentorados;

4 horas destinadas as formacoes, reuniées e desenvolvimento pessoal;
Carga horéria total estimada: até 240 horas no semestre.

A certificacado sera emitida pelo NED e valida como Atividade Complementar e Monitoria
Voluntaria.

9.

CRITERIOS DE EXCLUSAO (SEM CERTIFICACAO)

Sera desligado do programa o participante que:

Tiver mais de 2 (duas) auséncias injustificadas nos encontros ou formacdes
obrigatérias;

N&o cumprir as atividades minimas previstas;

Apresentar conduta inadequada, desrespeitosa ou discriminatoria;
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e Nao realizar os registros e relatorios exigidos;
e Abandonar o programa sem comunicacao formal ao NED.

10. INSCRIQOES E INICIO DAS ATIVIDADES
Periodo de inscrigbes: 09/02/2026 a 11/02/2026;
As inscricdes deverdo ser realizadas conforme prazo acima atraveés de formulério
eletrénico no link: https://forms.office.com/r/mXKK1MZsev

Inicio das atividades do programa: 02.03.2026.

11.DISPOSICOES FINAIS

O Programa podera ser renovado por mais de um semestre, mediante avaliacdo do

NED;

Ser4 exigido Termo de Compromisso assinado por mentores e mentorados;
Casos omissos serédo resolvidos pela Coordenacao do Nucleo de Experiéncia Discente;

A participacé@o no programa podera ser considerada critério de valorizagdo em processos

seletivos internos da instituicao.

Anexo - |
CRONOGRAMA

Data Horario Descri¢cao

09/02/26 a 11/02/26 Inscrices através do link conforme item 10.

12 e 13/02/26 Selec¢do dos videos e documentos

20/02/26 Resultado

02/03/26 Assinatura e entrega do termo de compromisso e
plano de trabalho

03/03/26 Curso obrigatério — capacitacdo do NED

07/03/26 Inicio da Mentoria

Data Horario Cursos obrigatoérios

20/03/26 17h Acolhimento e Escuta Ativa - C.H 2h

24/04/26 17h Diversidade e Inclusdo no Ensino Superior — C.H
2h

22/05/26 17h Saude Mental e Suporte Emocional C.H 2h

01/06/26 17h Etica e Responsabilidade no Apadrinhamento C.H
2h

Parnaiba — PI, 06 de fevereiro de 2026.

o Celvon ol Convafhe els-

Coordenacédo do Nucleo de Experiéncia Discente — NED
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