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e-sport tudasbazis

Bevezeteés

'M ~hunesz /esportMILLA =

A 6-18 ev kozotti magyar
gyerekek 76%-a jatszik
rendszeresen videojatékkal



Ki hogyan latja

e Miis az az esport?
o  Amit nem ismerunk attol félink.
e A videojattk a gyerekek szamara
szorakozas, k0zossegepités.
e A szul6k sokszor csak idopazarlasnak latjak.
e Pew Research (2018)
o 66% szuld szerint karos a tulzott
videojatékozas.
o 84% gyerek szerint a jaték kozosséqi
elmeény is.

Bevezetés

Hogyan hidalhato atez a
kiilonbség?
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Okai

e SzUl6k és gyerekek mas vilagban néttek fel.
o  Online “jatszoter”
e Szul6k félelmei: fuggdség, tanulmanyi hanyatlas,
er0szakos jatékok.
e Gyerekek motivacioi: baratokkal jatszani, fejlédni,
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Generacios .
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szakadek




EZ CSAK IDOPAZARLAS!

Toxikus

EBBOL SOSEM LESZ
SEMMI...

mondatok

NEM LEHETNE INKABB VALAMI
HASZNOSAT CSINALNI?
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e Szocialis készségek

Mitosz-
rombolas

e Kognitiv kepességek

e Munkaerdpiaci keszségek
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stratégiai gondolkodas
logika képességek
szocialis készsegek
gyorsabb reakcioidé
célallitas képessege
feladatmegosztas
taktika kidolgozasa
csapatszellem
kommunikacio
kreativitas

nyomas alatti problémamegoldas
onismeret, onbizalom
fegyelem

kitartas

angol nyelv

Amit a jatek
fejleszt
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e Jatekfliiggbseg
e Dupla mentalis terhelés

) 4
KOCkazatOk e Online ter veszelyei

e Fizikai egeszseg,
mozgashiany
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Mi az a PEGI?

A PEGI (Pan-European Game Information)
egy eurdpai besorolasi rendszer. Célja,
hogy jelezze, milyen életkoru gyermeknek
ajanlott egy jaték, és milyen tartalmak
vannak benne.

PEGI-rendszer

D d 2| % |70 ¢ [£]7
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e Digitalis nevelés
Szabalyok vs tiltasok
Egyeértelmiek és kdzosen

Keretrendszer- ialakitottak

e Kreativ formaban
kazas e Kovetkezetesség
e Offline napok
L 4 e Kutatasok: kozosen hozott szabalyok
szabal'ya lkOtas erositik a feleldssegérzetet.

(Bailey és West (2013): a kozos szabalyok
csOkkentik a fuggbséget)
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Egyensuly
13
tudatossag

e Szuléi felelésség:
o Egészséges ételek
o fizikai sport
e Maslow piramis alja
Szukségletekre valé odafigyelés- kildndsen
a kisebb gyermekek esetében
e Szocialis élet

vitalitas,
kreativitas,
onfenntartas,
személyes fejlédés,

Onmegvalésités céltudatossag
o) 16 6nbecsiilés, presztizs,
el elismerés, pozici6é

baratsag, csalad, szexualis intimitas,
szeretet, valahova tartozas sziikséglete'

Szoclélis szlikségletek /

Biztonsdg /fizikai, anyagi, erkdlcsi, egészségi, vagyoni
Fiziologlal légzés, étel, viz, alvas, szex, anyagcsere
sziikségletek gzes, i ’ » anyag




A
kapcsolodas
kulcsa
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Kérdezz!

Figyelj!

Elég, ha jelen vagy

Nem kell szakértének lenned

Adj uj mondatokat



Az e-sport
lehetOség a tanulasra,
fejlodésre, kozosségépitésre
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Koszonjuk
flgyelmet!
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KORMANYA



