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REGULAMIN 
Klubu Sportowego 

Tańca i Akrobatyki L`ART 
z dnia 17 lipca 2026 r. 
[dalej jako: regulamin] 

 
 

POSTANOWIENIA OGÓLNE 
§ 1. 

1. Klub Sportowy Tańca i Akrobatyki L’ART z siedzibą w Kaliszu (ul. Obozowa 4, 62-800 
Kalisz, REGON: 523117987, NIP: 618219456) zwany dalej „Klub; Klubem” działa zgodnie 
z ustawą o sporcie, Ustawą Prawo o Stowarzyszeniach, własnym Statutem oraz 
niniejszym regulaminem. 

2. Przynależność do Klubu jest dobrowolna. 
3. Klub posiada sekcje: taniec sportowy, akrobatyka, gimnastyka. 

 
DEKLARACJA CZŁONKOWSKA 

§ 2. 

1. Osoba ubiegająca się (lub w ich imieniu rodzic/opiekun prawny dziecka) o przystąpienie 
do Klubu jako Członek Klubu (dalej również jako: zawodnik) zobowiązany jest do: 

a) złożenia deklaracji o chęci przystąpienia do Klubu (deklaracja członkowska) poprzez 
https://aipax.pro/external/enrolment-form-v2/e2c3f71a-f29e-4128-80b4-
7d348df32f0d i czynnego uczestnictwa w zajęciach sportowych za zgodą 
rodziców/opiekunów prawnych, 

b) złożenia deklaracji poprzez formularz internetowy zawierający dane osobowe 
kandydata, zgodę na ich przetwarzanie oraz deklaracje opłacania składki 
członkowskiej w wyznaczonym przez Klub terminie, 

c) akceptacji niniejszego regulaminu, 
d) zapoznania się z klauzulą informacyjną dot. Ochrony danych osobowych, 
e) wyrażenia zgody na wykorzystanie wizerunku, 
f) zapoznania się oraz akceptacji Standardów Ochrony Małoletnich obowiązujących 

w Klubie, 
g) posiadania braku przeciwskazań zdrowotnych do uczestnictwa w zajęciach 

sportowych realizowanych przez Klub. 
2. Decyzję o przyjęciu zawodnika do Klubu podejmuje Zarząd Klubu. 
 

PRAWA CZŁONKA KLUBU 
§ 3. 

1. Członek Klubu ma prawo do: 
a) uczestniczenia, na zasadach określonych przez Klub (tj. po przydzieleniu przez trenera 

koordynatora do odpowiedniej grupy zaawansowania), w prowadzonym procesie 
szkolenia sportowego, w szczególności w treningach, konsultacjach, warsztatach, 
zgrupowaniach, obozach sportowych, pokazach, turniejach oraz zawodach o randze 
regionalnej, wojewódzkiej, ogólnopolskiej i międzynarodowej; 

https://aipax.pro/external/enrolment-form-v2/e2c3f71a-f29e-4128-80b4-7d348df32f0d
https://aipax.pro/external/enrolment-form-v2/e2c3f71a-f29e-4128-80b4-7d348df32f0d
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b) korzystania, pod nadzorem trenera lub instruktora, z obiektów, urządzeń, sprzętu 
sportowego oraz innych zasobów udostępnionych przez Klub w zakresie niezbędnym 
do realizacji procesu szkoleniowego; 

c) udziału w zajęciach odpowiadających, w miarę możliwości organizacyjnych Klubu, 
wiekowi, poziomowi zaawansowania, predyspozycjom, stanowi zdrowia oraz 
dotychczasowym umiejętnościom Członka Klubu; 

d) otrzymywania fachowego, rzetelnego i bezpiecznego szkolenia prowadzonego przez 
osoby posiadające odpowiednie kwalifikacje, wiedzę lub doświadczenie wymagane do 
prowadzenia danego rodzaju zajęć; 

e) uzyskiwania od trenera informacji dotyczących postępów sportowych, aktualnego 
poziomu przygotowania, obszarów wymagających dalszego rozwoju oraz zaleceń 
służących doskonaleniu umiejętności; 

f) traktowania z poszanowaniem godności, nietykalności osobistej, prywatności oraz 
indywidualnych potrzeb, bez względu na wiek, płeć, poziom sprawności, 
doświadczenie sportowe, pochodzenie lub inne cechy osobiste; 

g) zgłaszania trenerowi, instruktorowi, Zarządowi Klubu albo innej upoważnionej osobie 
uwag, wniosków, zastrzeżeń oraz informacji dotyczących organizacji zajęć, sposobu 
prowadzenia szkolenia, bezpieczeństwa lub funkcjonowania Klubu; 

h) uzyskania informacji o zasadach udziału w treningach, zawodach, pokazach, obozach, 
zgrupowaniach i innych wydarzeniach organizowanych lub współorganizowanych 
przez Klub; 

i) sprawiedliwej i merytorycznej oceny przygotowania sportowego, zaangażowania, 
postępów oraz predyspozycji, dokonywanej z uwzględnieniem charakteru danej 
dyscypliny, poziomu grupy oraz celów szkoleniowych; 

j) odmowy wykonania ćwiczenia, jeżeli Członek Klubu odczuwa ból, pogorszenie 
samopoczucia, obawia się powstania urazu albo uznaje, że wykonanie ćwiczenia może 
zagrażać jego zdrowiu lub bezpieczeństwu, z obowiązkiem niezwłocznego 
poinformowania trenera; 

k) zgłaszania trenerowi informacji o kontuzjach, dolegliwościach, ograniczeniach 
zdrowotnych lub innych okolicznościach mogących wpływać na bezpieczeństwo 
udziału w zajęciach oraz do uwzględnienia tych okoliczności w procesie szkoleniowym, 
w zakresie możliwym i bezpiecznym; 

l) korzystania z pomocy i wsparcia kadry trenerskiej w przygotowaniu do zawodów, 
pokazów, egzaminów, kwalifikacji oraz innych wydarzeń sportowych, do których 
Członek Klubu został zakwalifikowany przez Klub; 

m) reprezentowania Klubu w zawodach, pokazach i innych wydarzeniach sportowych po 
spełnieniu wymagań sportowych, organizacyjnych, zdrowotnych i formalnych 
określonych przez Klub lub właściwego organizatora; 

n) otrzymywania wyróżnień, nagród lub innych form uznania za szczególne osiągnięcia 
sportowe, systematyczność, postępy, wzorową postawę, przestrzeganie zasad fair 
play oraz zaangażowanie w działalność Klubu; 

o) uczestniczenia w życiu sportowym i integracyjnym Klubu, w szczególności 
w wydarzeniach, uroczystościach, spotkaniach, pokazach oraz inicjatywach służących 
budowaniu wspólnoty klubowej. 

OBOWIĄZKI CZŁONKA KLUBU 
§ 4. 

1. Członek Klubu ma obowiązek: 
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a) godnego reprezentowania Klubu zarówno w kraju jak i za granicą, 
b) systematycznego i aktywnego uczestnictwa w zajęciach treningowych, zawodach 

sportowych i zgrupowaniach szkoleniowych, do których został wyznaczony przez 
trenera lub władze Klubu, 

c) poinformowania trenera lub kierownika o swojej nieobecności na treningach oraz 
zawodach na które został wyznaczony (w przypadku zawodów najpóźniej do 24h 
przed ich rozpoczęciem, oraz usprawiedliwienie tej nieobecności na pierwszym 
treningu po zawodach, na którym zawodnik się stawi), 

d) przestrzegania regulaminów sportowych i zasad sportowej rywalizacji (Fair-Play), 
e) godnego zachowywania się oraz przestrzegania dyscypliny i posłuszeństwa wobec 

trenerów, instruktorów oraz pozostałych osób biorących czynny udział w procesie 
szkoleniowym, 

f) dbałości o powierzony sprzęt sportowy, 
g) prowadzenia higienicznego i sportowego trybu życia, 
h) troski o stan swojego zdrowia po przez odbywanie okresowych badań lekarskich, 
i) tworzenia w zespole dobrej atmosfery, zdrowej sportowej rywalizacji, 
j) przebywania na sali w stroju sportowym i czystym, zmiennym obuwiu sportowym, 
k) przestrzegania zasad bezpieczeństwa przy korzystaniu ze sprzętu, 
l) stosowania się do przepisów BHP, PPOŻ i regulaminu Klubu, 
m) utrzymywania czystości w salach, szatniach i na terenie Klubu, 
n) wykonywania poleceń trenerów, instruktorów i obsługi. 
o) dążenia do ciągłego podnoszenia swoich umiejętności oraz osiągania jak 

najlepszych wyników sportowych. 
p) terminowego opłacania składki członkowskiej. Szczegółowe kwestie dotyczące 

opłat członkowskich, w tym przede wszystkim wysokości składek oraz terminy 
płatności reguluje odrębny regulamin tj. Regulamin Opłacania Składek 
Członkowskich. 

2. Podczas zajęć małoletni Członek Klubu pozostaje pod opieką trenera prowadzącego. 
Opiekun prawny małoletniego Członka Klubu zobowiązany jest do odebrania go 
bezpośrednio po zajęciach.  

3. Członek Klubu ponosi odpowiedzialność za szkody wyrządzone Klubowi swoim działaniem 
lub zaniechaniem na zasadach ogólnych.  

4. Klub nie ponosi odpowiedzialności za skutki niewłaściwego zachowania zawodnika na 
treningu, w tym w szczególności za skutki ewentualnych urazów i kontuzji. W przypadku 
wątpliwości co do obsługi sprzętu oraz urządzeń znajdujących się na terenie Klubu, 
Członek Klubu zobowiązany jest zasięgnąć porady Trenera. 

5. Klub odpowiada za zawodnika tylko i wyłącznie w trakcie odbywania się Zajęć. 
6. Klub nie ponosi żadnej odpowiedzialności za zawodnika, gdy pozostanie on na obiekcie 

sportowym, po zakończonych Zajęciach lub w szatni. 
7. Przed Zajęciami i po Zajęciach za małoletniego zawodnika odpowiada jego Rodzic/Prawny 

opiekun. 
8. Za uporczywe łamanie regulaminu przewiduje się: 

a) upomnienie; 
b) tymczasowe niedopuszczenie do udziału w zajęciach KS L’ART oraz do udziału 

w rywalizacji sportowej; 
c) zawieszenie członkostwa; 
d) usunięcie z listy członków. 
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9. Treningi odbywają się w wyznaczonym przez Klub miejscu i w ustalonych przez Klub 
godzinach. Program treningów oraz ich czas trwania ustalany jest przez Klub. Informacje 
te, zawarte są w grafiku zajęć.  

10. W przypadku choroby trenera lub innej usprawiedliwionej nieobecności prowadzącego 
dany trening Klub zobowiązuje się zapewnić zastępstwo na treningach, a w braku 
możliwości zapewnienia zastępstwa zobowiązuje się zapewnić Członkom Klubu 
możliwość odrobienia treningu, w ciągu kolejnych 3 miesięcy, w dowolnym miejscu 
prowadzenia zajęć przez Klub, przy czym grupa treningowa powinna być dostosowana do 
poziomu zawodnika.  

11. W przypadku okazania zaświadczenia lekarskiego potwierdzającego wystąpienie kontuzji 
u dziecka uniemożliwiającej uczestnictwo w treningach, Klub zobowiązuje się zapewnić 
Członkowi Klubu w czasie zajęć grupowych indywidualne zajęcia dostosowane do 
fizycznych możliwości kontuzjowanego zawodnika, natomiast w przypadku braku 
możliwości uczestniczenia w jakichkolwiek zajęciach, Klub zobowiązuje się zapewnić 
zawodnikom możliwość odrobienia treningu/ów, w ciągu kolejnych 3 miesięcy po ustaniu 
przeszkody, w dowolnym miejscu prowadzenia zajęć przez Klub, przy czym grupa 
treningowa powinna być dostosowana do poziomu zawodnika.  

12. Zwolenie lekarskie na okres powyżej 14 dni uprawnia o ubieganie się o zmniejszenie 
składki członkowskiej za okres niedyspozycyjności, co reguluje Regulamin Opłacania 
Składek Członkowskich. 

 
REZYGNACJA 

§ 5. 

1. Członek Klubu, który zamierza zrezygnować z członkostwa w Klubie, zobowiązany jest do 
złożenia pisemnej lub elektronicznej informacji o rezygnacji na adres siedziby Klubu lub 
adres e-mail Klubu, najpóźniej na 10 dni przed rozpoczęciem kolejnego miesiąca 
kalendarzowego. 

2. Zgłoszenie rezygnacji skutkuje zakończeniem członkostwa z ostatnim dniem miesiąca 
następującego po miesiącu, w którym zgłoszono rezygnację. Miesięczny okres 
przejściowy po zgłoszeniu rezygnacji ma na celu pokrycie kosztów organizacyjnych oraz 
manipulacyjnych związanych z planowaniem i realizacją cyklu szkoleniowego, który 
obejmuje m.in. stałe koszty kadry trenerskiej, rezerwacje obiektów, zakup sprzętu oraz 
układanie harmonogramów zajęć. Pozwala to Klubowi zachować stabilność organizacyjną 
i zapewnić odpowiedni poziom szkolenia wszystkim Członkom Klubu. 

3. W okresie do dnia zakończenia członkostwa, o którym mowa w § 5 ust. 2, Członek Klubu 
nadal pozostaje Członkiem Klubu, a tym samym obowiązują go wszystkie postanowienia 
regulaminu, w tym obowiązek opłacania składek członkowskich. 

4. Brak uczestnictwa w zajęciach, bez uprzedniego zgłoszenia rezygnacji zgodnie z § 5 ust. 
1, nie zwalnia z obowiązku opłacania składek członkowskich. 

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 
§ 6. 

 
1. Dane osobowe przetwarzane są w szczególności zgodnie z rozporządzeniem Parlamentu 

Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 
fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego 
przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie 
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o ochronie danych) - zwane dalej RODO, 
2. Administratorem danych osobowych jest Klub Sportowy Tańca i Akrobatyki L’ART 

z siedzibą w Kaliszu. Kontakt z naszym Koordynatorem ds. Ochrony Danych możliwy jest 
pod adresem e-mail: recepcja@l-art.pl, 

3. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbędne do przeprowadzenia 
procedury członkowskiej oraz do uczestnictwa w zajęciach, 

4. Dane osobowe przetwarzane są na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b RODO wyłącznie w celu 
świadczenia usług drogą elektroniczną oraz w celu wykonywania praw i obowiązków 
członków, a także na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c RODO (przetwarzanie jest niezbędne do 
wypełnienia obowiązku prawnego ciążącego na administratorze), a w stosunku do Członka 
Klubu, nieposiadających pełnej zdolności do czynności prawnej na podstawie art. 6 ust. 1 
lit. a RODO (na podstawie zgody opiekunów prawnych/ przedstawicieli ustawowych w celu 
uczestnictwa w zajęciach), 

5. Dane osobowe będą przetwarzane w okresie trwania członkostwa, a później do czasu 
wygaśnięcia roszczeń wynikających z zawartej umowy oraz do czasu wygaśnięcia 
obowiązków prawnych ciążących na Usługodawcy, 

6. Usługobiorcy przysługuje prawo do wglądu do treści podanych danych osobowych oraz 
ich poprawiania aktualizacji/zmiany (sprostowania), ograniczenia przetwarzania, 
przenoszenia danych, sprzeciwu wobec przetwarzania, a także żądania usunięcia danych. 
Jeżeli dane są przetwarzane na podstawie zgody, istnieje również możliwość cofnięcia 
takiej zgody, bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na 
podstawie zgody przed jej cofnięciem, 

7. Do danych osobowych mają dostęp wszyscy pracownicy Klubu.  
 

UBEZPIECZENIE I ODPOWIEDZIALNOŚĆ 
§ 7. 

1. Klub zaleca Członkom Klubu, a w przypadku osób małoletnich – ich rodzicom lub 
opiekunom prawnym, zawarcie indywidualnego ubezpieczenia następstw nieszczęśliwych 
wypadków (NNW), obejmującego udział w zajęciach, treningach, zawodach, pokazach, 
zgrupowaniach oraz innych wydarzeniach sportowych. 

2. Klub ponosi odpowiedzialność za szkody na osobie powstałe w związku z uczestnictwem 
w działalności Klubu wyłącznie na zasadach określonych w powszechnie obowiązujących 
przepisach prawa. Klub nie ponosi odpowiedzialności za nieszczęśliwe wypadki, urazy lub 
kontuzje, które nie wynikają z zawinionego działania lub zaniechania Klubu, jego trenerów, 
instruktorów, pracowników albo innych osób, za które Klub ponosi odpowiedzialność. 

3. W miejscu prowadzenia zajęć mogą przebywać wyłącznie zawodnicy, trenerzy, 
instruktorzy oraz osoby upoważnione przez Klub. Osobom postronnym zabrania się 
wstępu do strefy treningowej. 

4. Dostęp do szatni mają wyłącznie zawodnicy, trenerzy, instruktorzy oraz osoby 
upoważnione przez Klub. 

5. Klub co do zasady nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione na terenie 
obiektu. Przedmioty wartościowe mogą zostać przekazane trenerowi do czasowego 
przechowania. 

6. Szczegółowe zasady korzystania z poszczególnych sal i obiektów określają regulaminy 
obowiązujące w danej lokalizacji. 
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REJESTROWANIE ZAJĘĆ 
§ 8. 

1. Zabrania się utrwalania obrazu lub dźwięku podczas zajęć, treningów, prób, zawodów oraz 
innych wydarzeń organizowanych przez Klub bez uprzedniej zgody trenera prowadzącego 
lub innej osoby upoważnionej przez Klub. 

2. Udzielenie zgody na rejestrowanie zajęć nie uprawnia do rozpowszechniania nagrania, w 
szczególności do jego publikacji w Internecie lub mediach społecznościowych. 
Rozpowszechnianie materiału wymaga odrębnej zgody osób, których wizerunek lub 
wypowiedzi zostały utrwalone, chyba że przepis prawa stanowi inaczej. 

3. Klub może odmówić udzielenia zgody na rejestrowanie zajęć, w szczególności ze względu 
na ochronę prywatności uczestników, ochronę małoletnich, bezpieczeństwo treningu albo 
ochronę materiałów szkoleniowych i artystycznych Klubu. 

 
REPREZENTOWANIE KLUBU I ZMIANA BARW KLUBOWYCH 

§ 9. 

1. Członek Klubu zgłoszony przez Klub do współzawodnictwa sportowego, zawodów, 
pokazów lub innych wydarzeń jako zawodnik Klubu nie może, bez uprzedniej pisemnej 
zgody Zarządu Klubu, w tym samym okresie reprezentować innego klubu sportowego w tej 
samej dyscyplinie lub konkurencji. 

2. Zakaz, o którym mowa w ust. 1, nie dotyczy udziału w zajęciach, warsztatach lub 
wydarzeniach organizowanych przez inne podmioty, o ile udział ten nie polega na 
reprezentowaniu barw innego klubu i nie narusza zobowiązań zawodnika wobec Klubu. 

3. Posługiwanie się nazwą, oznaczeniami, strojem klubowym lub wizerunkiem Klubu w celu 
promowania innego klubu, szkoły, marki lub podmiotu komercyjnego wymaga uprzedniej 
zgody Zarządu Klubu. 

4. Zmiana barw klubowych następuje z uwzględnieniem Statutu Klubu, niniejszego 
regulaminu oraz regulaminów właściwych polskich związków sportowych, federacji lub 
organizatorów współzawodnictwa, jeżeli znajdują zastosowanie. 

 
MATERIAŁY SPORTOWE I ARTYSTYCZNE 

§ 10. 
 

1. Zabrania się kopiowania, odtwarzania, udostępniania lub wykorzystywania poza Klubem – 
bez uprzedniej zgody Klubu lub uprawnionego twórcy – przygotowanych w Klubie 
choreografii, układów, prezentacji grupowych, duetowych i solowych, materiałów 
szkoleniowych, nagrań oraz innych rezultatów pracy twórczej, jeżeli podlegają one 
ochronie na podstawie przepisów prawa autorskiego albo stanowią poufne know-how 
Klubu. 

2. Każdy publiczny występ lub pokaz z wykorzystaniem materiału przygotowanego w ramach 
szkolenia klubowego, a także publikacja nagrania takiego występu lub próby, wymaga 
uprzedniego uzgodnienia z Zarządem Klubu albo trenerem upoważnionym przez Zarząd. 

3. Postanowienia niniejszego paragrafu nie naruszają osobistych i majątkowych praw 
autorskich twórców. Nabycie przez Klub autorskich praw majątkowych albo udzielenie 
Klubowi licencji wymaga odrębnej podstawy prawnej, w szczególności umowy zawartej w 
wymaganej prawem formie. 
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POSTANOWIENIA DOTYCZĄCE MAŁOLETNICH 
§ 11. 

 
1. Oświadczenia i zgody dotyczące zawodnika małoletniego, w tym zgody na rejestrowanie 

lub rozpowszechnianie jego wizerunku, składa jego przedstawiciel ustawowy, 
z uwzględnieniem stopnia dojrzałości małoletniego oraz jego rozsądnych życzeń. 

2. Postanowienia niniejszego regulaminu stosuje się z poszanowaniem praw dziecka, 
Standardów Ochrony Małoletnich obowiązujących w Klubie oraz bezwzględnie 
obowiązujących przepisów prawa. 

 
POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

§ 12. 

1. Zmiany niniejszego regulaminu uchwala Zarząd Klubu z własnej inicjatywy lub na wniosek 
trenerów. 

2. Informacja o zmianie regulaminu zostanie podana do wiadomości zawodników i rodziców 
poprzez zamieszczenie jej na stronie internetowej Klubu. 

3. Interpretacja niniejszego regulaminu należy do Zarządu Klubu. 
4. Osoby naruszające regulamin lub nieprzestrzegające poleceń obsługi mogą zostać 

usunięte terminowo bądź bezterminowo z Klubu.  
5. Rzeczy nieujęte w niniejszym regulaminie pozostają w kwestii decyzyjnej Zarządu Klubu. 
6. Warunkiem przyjęcia do Klubu jest zaakceptowanie powyższego regulaminu. 


