REGULAMIN
Klubu Sportowego

Tanca i Akrobatyki L'ART
z dnia 17 lipca 2026 r.
[dalej jako: regulamin]

POSTANOWIENIA OGOLNE
§1.

1. Klub Sportowy Tanca i Akrobatyki L’ART z siedzibg w Kaliszu (ul. Obozowa 4, 62-800
Kalisz, REGON: 523117987, NIP: 618219456) zwany dalej ,Klub; Klubem” dziata zgodnie
zustawg o sporcie, Ustawg Prawo o Stowarzyszeniach, wlasnym Statutem oraz
niniejszym regulaminem.

2. Przynaleznosc¢ do Klubu jest dobrowolna.

3. Klub posiada sekcje: taniec sportowy, akrobatyka, gimnastyka.

DEKLARACJA CZt ONKOWSKA
§ 2.

1. Osoba ubiegajgca sie (lub w ich imieniu rodzic/opiekun prawny dziecka) o przystgpienie
do Klubu jako Cztonek Klubu (dalej réwniez jako: zawodnik) zobowigzany jest do:

a) ztozenia deklaracji o checi przystgpienia do Klubu (deklaracja cztonkowska) poprzez
https://aipax.pro/external/enrolment-form-v2/e2c3f71a-f29e-4128-80b4-
7d348df32f0d i czynnego uczestnictwa w zajeciach sportowych za zgodg
rodzicow/opiekunéw prawnych,

b) zlozenia deklaracji poprzez formularz internetowy zawierajgcy dane osobowe
kandydata, zgode na ich przetwarzanie oraz deklaracje optacania skfadki
cztonkowskiej w wyznaczonym przez Klub terminie,

c) akceptacji niniejszego regulaminu,

d) zapoznania sie z klauzulg informacyjng dot. Ochrony danych osobowych,

e) wyrazenia zgody na wykorzystanie wizerunku,

f) zapoznania sie oraz akceptacji Standardow Ochrony Matoletnich obowigzujgcych
w Klubie,

g) posiadania braku przeciwskazan zdrowotnych do uczestnictwa w zajeciach
sportowych realizowanych przez Klub.

2. Decyzje o przyjeciu zawodnika do Klubu podejmuje Zarzad Klubu.

PRAWA CZLONKA KLUBU
§3.

1. Czlonek Klubu ma prawo do:

a) uczestniczenia, na zasadach okreslonych przez Klub (ij. po przydzieleniu przez trenera
koordynatora do odpowiedniej grupy zaawansowania), w prowadzonym procesie
szkolenia sportowego, w szczegodlnosci w treningach, konsultacjach, warsztatach,
zgrupowaniach, obozach sportowych, pokazach, turniejach oraz zawodach o randze
regionalnej, wojewddzkiej, ogolnopolskiej i miedzynarodowej;
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b) korzystania, pod nadzorem trenera lub instruktora, z obiektdw, urzadzen, sprzetu
sportowego oraz innych zasobéw udostepnionych przez Klub w zakresie niezbednym
do realizacji procesu szkoleniowego;

c) udziatu w zajeciach odpowiadajgcych, w miare mozliwosci organizacyjnych Klubu,
wiekowi, poziomowi zaawansowania, predyspozycjom, stanowi zdrowia oraz
dotychczasowym umiejetnosciom Cztonka Klubu;

d) otrzymywania fachowego, rzetelnego i bezpiecznego szkolenia prowadzonego przez
osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje, wiedze lub doswiadczenie wymagane do
prowadzenia danego rodzaju zajec;

e) uzyskiwania od trenera informacji dotyczgcych postepdéw sportowych, aktualnego
poziomu przygotowania, obszarow wymagajgcych dalszego rozwoju oraz zalecen
stuzgcych doskonaleniu umiejetnosci;

f) traktowania z poszanowaniem godnosci, nietykalnosci osobistej, prywatnosci oraz
indywidualnych potrzeb, bez wzgledu na wiek, pte¢, poziom sprawnosci,
doswiadczenie sportowe, pochodzenie lub inne cechy osobiste;

g) zgtaszania trenerowi, instruktorowi, Zarzgdowi Klubu albo innej upowaznionej osobie
uwag, wnioskow, zastrzezen oraz informacji dotyczacych organizacji zaje¢, sposobu
prowadzenia szkolenia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania Klubu;

h) uzyskania informacji o zasadach udziatu w treningach, zawodach, pokazach, obozach,
zgrupowaniach i innych wydarzeniach organizowanych lub wspotorganizowanych
przez Klub;

i) sprawiedliwej i merytorycznej oceny przygotowania sportowego, zaangazowania,
postepow oraz predyspozycji, dokonywanej z uwzglednieniem charakteru danej
dyscypliny, poziomu grupy oraz celéw szkoleniowych;

j) odmowy wykonania ¢wiczenia, jezeli Czionek Klubu odczuwa bdl, pogorszenie
samopoczucia, obawia sie powstania urazu albo uznaje, ze wykonanie ¢wiczenia moze
zagrazaC jego zdrowiu Ilub bezpieczenstwu, z obowigzkiem niezwtocznego
poinformowania trenera;

k) zgtaszania trenerowi informacji o kontuzjach, dolegliwosciach, ograniczeniach
zdrowotnych lub innych okolicznosciach mogacych wplywaé na bezpieczenstwo
udziatu w zajeciach oraz do uwzglednienia tych okolicznosci w procesie szkoleniowym,
w zakresie mozliwym i bezpiecznym;

[) korzystania z pomocy i wsparcia kadry trenerskiej w przygotowaniu do zawodow,
pokazéw, egzaminow, kwalifikacji oraz innych wydarzen sportowych, do ktorych
Cztonek Klubu zostat zakwalifikowany przez Klub;

m) reprezentowania Klubu w zawodach, pokazach i innych wydarzeniach sportowych po
spetnieniu  wymagan sportowych, organizacyjnych, zdrowotnych i formalnych
okreslonych przez Klub lub wtasciwego organizatora;

n) otrzymywania wyrdznien, nagrod lub innych form uznania za szczegdlne osiggniecia
sportowe, systematyczno$¢, postepy, wzorowg postawe, przestrzeganie zasad fair
play oraz zaangazowanie w dziatalnos¢ Klubu;

0) uczestniczenia w zyciu sportowym i integracyjnym Klubu, w szczegdlnosci
w wydarzeniach, uroczystosciach, spotkaniach, pokazach oraz inicjatywach stuzacych
budowaniu wspdlnoty klubowe;j.

OBOWIAZKI CZLONKA KLUBU
§ 4.

1. Czilonek Klubu ma obowigzek:
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a) godnego reprezentowania Klubu zaréwno w kraju jak i za granica,

b) systematycznego i aktywnego uczestnictwa w zajeciach treningowych, zawodach
sportowych i zgrupowaniach szkoleniowych, do ktorych zostat wyznaczony przez
trenera lub wtadze Klubu,

c) poinformowania trenera lub kierownika o swojej nieobecnosci na treningach oraz
zawodach na ktére zostat wyznaczony (w przypadku zawodow najpozniej do 24h
przed ich rozpoczeciem, oraz usprawiedliwienie tej nieobecnosci na pierwszym
treningu po zawodach, na ktérym zawodnik sie stawi),

d) przestrzegania regulaminéw sportowych i zasad sportowej rywalizacji (Fair-Play),

e) godnego zachowywania sie oraz przestrzegania dyscypliny i postuszenstwa wobec
trenerdéw, instruktorow oraz pozostatych osob biorgcych czynny udziat w procesie
szkoleniowym,

f) dbatosci o powierzony sprzet sportowy,

g) prowadzenia higienicznego i sportowego trybu zycia,

h) troski o stan swojego zdrowia po przez odbywanie okresowych badan lekarskich,

i) tworzenia w zespole dobrej atmosfery, zdrowej sportowej rywalizaciji,

j) przebywania na sali w stroju sportowym i czystym, zmiennym obuwiu sportowym,

k) przestrzegania zasad bezpieczenstwa przy korzystaniu ze sprzetu,

l) stosowania sie do przepiséw BHP, PPOZ i regulaminu Klubu,

m) utrzymywania czystosci w salach, szatniach i na terenie Klubu,

n) wykonywania polecen trenerdw, instruktoréw i obstugi.

o) dazenia do ciggtego podnoszenia swoich umiejetno$ci oraz osiggania jak
najlepszych wynikéw sportowych.

p) terminowego optacania skfadki czionkowskiej. Szczegétowe kwestie dotyczace
optat cztonkowskich, w tym przede wszystkim wysokosci sktadek oraz terminy
ptatnosci reguluje odrebny regulamin tj. Regulamin Optacania Skiadek
Cztonkowskich.

Podczas zaje¢ matoletni Cztonek Klubu pozostaje pod opiekg trenera prowadzacego.
Opiekun prawny matoletniego Czionka Klubu zobowigzany jest do odebrania go
bezposrednio po zajeciach.

Cztonek Klubu ponosi odpowiedzialno$¢ za szkody wyrzadzone Klubowi swoim dziataniem
lub zaniechaniem na zasadach ogolnych.

Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki niewtasciwego zachowania zawodnika na
treningu, w tym w szczegolnosci za skutki ewentualnych urazéw i kontuzji. W przypadku
watpliwosci co do obstugi sprzetu oraz urzadzen znajdujgcych sie na terenie Klubu,
Cztonek Klubu zobowigzany jest zasiegng¢ porady Trenera.

Klub odpowiada za zawodnika tylko i wytgcznie w trakcie odbywania sie Zajec.

Klub nie ponosi zadnej odpowiedzialno$ci za zawodnika, gdy pozostanie on na obiekcie
sportowym, po zakonczonych Zajeciach lub w szatni.

Przed Zajeciami i po Zajeciach za matoletniego zawodnika odpowiada jego Rodzic/Prawny
opiekun.

Za uporczywe famanie regulaminu przewiduje sie:

a) upomnienie;

b) tymczasowe niedopuszczenie do udziatu w zajeciach KS L’ART oraz do udziatu
w rywalizacji sportowej;

c) zawieszenie cztonkostwa;

d) usuniecie z listy cztonkéw.
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10.

11.

12.

Treningi odbywajg sie w wyznaczonym przez Klub miejscu i w ustalonych przez Klub
godzinach. Program treningéw oraz ich czas trwania ustalany jest przez Klub. Informacje
te, zawarte sg w grafiku zajec.

W przypadku choroby trenera lub innej usprawiedliwionej nieobecnosci prowadzacego
dany trening Klub zobowigzuje sie zapewni¢ zastepstwo na treningach, a w braku
mozliwosci zapewnienia zastepstwa zobowigzuje sie zapewni¢ Czionkom Klubu
mozliwos$¢ odrobienia treningu, w ciggu kolejnych 3 miesiecy, w dowolnym miejscu
prowadzenia zajeé przez Klub, przy czym grupa treningowa powinna by¢ dostosowana do
poziomu zawodnika.

W przypadku okazania zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajgcego wystgpienie kontuzji
u dziecka uniemozliwiajgcej uczestnictwo w treningach, Klub zobowigzuje sie zapewnic
Czionkowi Klubu w czasie zaje¢ grupowych indywidualne zajecia dostosowane do
fizycznych mozliwosci kontuzjowanego zawodnika, natomiast w przypadku braku
mozliwosci uczestniczenia w jakichkolwiek zajeciach, Klub zobowigzuje sie zapewnic
zawodnikom mozliwos¢ odrobienia treningu/éw, w ciggu kolejnych 3 miesiecy po ustaniu
przeszkody, w dowolnym miejscu prowadzenia zaje¢ przez Klub, przy czym grupa
treningowa powinna by¢ dostosowana do poziomu zawodnika.

Zwolenie lekarskie na okres powyzej 14 dni uprawnia o ubieganie sie o zmniejszenie
sktadki cztonkowskiej za okres niedyspozycyjnosci, co reguluje Regulamin Optacania
Sktadek Cztonkowskich.

REZYGNACJA
§ 5.

Cztonek Klubu, ktéry zamierza zrezygnowac z cztonkostwa w Klubie, zobowigzany jest do
ztozenia pisemnej lub elektronicznej informaciji o rezygnacji na adres siedziby Klubu lub
adres e-mail Klubu, najpdzniej na 10 dni przed rozpoczeciem kolejnego miesigca
kalendarzowego.

Zgtoszenie rezygnacji skutkuje zakonczeniem czionkostwa z ostatnim dniem miesigca
nastepujgcego po miesigcu, w ktérym zgtoszono rezygnacje. Miesieczny okres
przejsciowy po zgtoszeniu rezygnacji ma na celu pokrycie kosztéw organizacyjnych oraz
manipulacyjnych zwigzanych z planowaniem i realizacjg cyklu szkoleniowego, ktory
obejmuje m.in. state koszty kadry trenerskiej, rezerwacje obiektow, zakup sprzetu oraz
ukfadanie harmonograméw zajec. Pozwala to Klubowi zachowac stabilno$¢ organizacyjng
i zapewni¢ odpowiedni poziom szkolenia wszystkim Cztonkom Klubu.

W okresie do dnia zakonczenia cztionkostwa, o ktérym mowa w § 5 ust. 2, Cztonek Klubu
nadal pozostaje Cztonkiem Klubu, a tym samym obowigzujg go wszystkie postanowienia
regulaminu, w tym obowigzek optacania sktadek cztonkowskich.

Brak uczestnictwa w zajeciach, bez uprzedniego zgtoszenia rezygnacji zgodnie z § 5 ust.
1, nie zwalnia z obowigzku optacania sktadek cztonkowskich.

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
§6.

Dane osobowe przetwarzane sg w szczegdlnosci zgodnie z rozporzgdzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie
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o ochronie danych) - zwane dalej RODO,

. Administratorem danych osobowych jest Klub Sportowy Tanca i Akrobatyki L’ART
z siedzibg w Kaliszu. Kontakt z naszym Koordynatorem ds. Ochrony Danych mozliwy jest
pod adresem e-mail: recepcja@l-art.pl,

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbedne do przeprowadzenia
procedury cztonkowskiej oraz do uczestnictwa w zajeciach,

Dane osobowe przetwarzane sg na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b RODO wytgcznie w celu
Swiadczenia ustug drogg elektroniczng oraz w celu wykonywania praw i obowigzkow
cztonkow, a takze na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c RODO (przetwarzanie jest niezbedne do
wypetnienia obowigzku prawnego cigzgcego na administratorze), a w stosunku do Cztonka
Klubu, nieposiadajgcych petnej zdolnosci do czynnosci prawnej na podstawie art. 6 ust. 1
lit. a RODO (na podstawie zgody opiekunoéw prawnych/ przedstawicieli ustawowych w celu
uczestnictwa w zajeciach),

Dane osobowe bedg przetwarzane w okresie trwania cztonkostwa, a p6zniej do czasu
wygasniecia roszczen wynikajgcych z zawartej umowy oraz do czasu wygasnhiecia
obowigzkow prawnych cigzgcych na Ustugodawcy,

Ustugobiorcy przystuguje prawo do wglgdu do tresci podanych danych osobowych oraz
ich poprawiania aktualizacji/zmiany (sprostowania), ograniczenia przetwarzania,
przenoszenia danych, sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze zgdania usuniecia danych.
Jezeli dane sg przetwarzane na podstawie zgody, istnieje réwniez mozliwos¢ cofnigcia
takiej zgody, bez wplywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na
podstawie zgody przed jej cofnieciem,

Do danych osobowych majg dostep wszyscy pracownicy Klubu.

UBEZPIECZENIE | ODPOWIEDZIALNOSC
§7.

Klub zaleca Cztonkom Klubu, a w przypadku osob matoletnich — ich rodzicom lub
opiekunom prawnym, zawarcie indywidualnego ubezpieczenia nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw (NNW), obejmujgcego udziat w zajeciach, treningach, zawodach, pokazach,
zgrupowaniach oraz innych wydarzeniach sportowych.

Klub ponosi odpowiedzialno$¢ za szkody na osobie powstate w zwigzku z uczestnictwem
w dziatalno$ci Klubu wytgcznie na zasadach okreslonych w powszechnie obowigzujgcych
przepisach prawa. Klub nie ponosi odpowiedzialno$ci za nieszczes$liwe wypadki, urazy lub
kontuzje, ktore nie wynikajg z zawinionego dziatania lub zaniechania Klubu, jego trenerow,
instruktorow, pracownikéw albo innych oséb, za ktore Klub ponosi odpowiedzialnosé.

W miejscu prowadzenia zaje¢ mogg przebywaé wytgcznie zawodnicy, trenerzy,
instruktorzy oraz osoby upowaznione przez Klub. Osobom postronnym zabrania sie
wstepu do strefy treningowej.

Dostep do szatni majg wylgcznie zawodnicy, trenerzy, instruktorzy oraz osoby
upowaznione przez Klub.

Klub co do zasady nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na terenie
obiektu. Przedmioty wartosciowe moga zostaC przekazane trenerowi do czasowego
przechowania.

Szczegodtowe zasady korzystania z poszczegdlnych sal i obiektéw okreslajg regulaminy
obowigzujgce w danej lokalizacji.
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REJESTROWANIE ZAJEC
§8.

Zabrania sie utrwalania obrazu lub dzwieku podczas zajec, treningow, prob, zawodoéw oraz
innych wydarzen organizowanych przez Klub bez uprzedniej zgody trenera prowadzgcego
lub innej osoby upowaznionej przez Klub.

Udzielenie zgody na rejestrowanie zaje¢ nie uprawnia do rozpowszechniania nagrania, w
szczegblnosci do jego publikacji w Internecie lub mediach spotecznosciowych.
Rozpowszechnianie materialu wymaga odrebnej zgody oséb, ktérych wizerunek lub
wypowiedzi zostaty utrwalone, chyba Ze przepis prawa stanowi inacze;j.

Klub moze odméwic¢ udzielenia zgody na rejestrowanie zajec, w szczegolnosci ze wzgledu
na ochrone prywatnosci uczestnikow, ochrone matoletnich, bezpieczenstwo treningu albo
ochrone materiatow szkoleniowych i artystycznych Klubu.

REPREZENTOWANIE KLUBU | ZMIANA BARW KLUBOWYCH
§9.

Czionek Klubu zgtoszony przez Klub do wspotzawodnictwa sportowego, zawodow,
pokazow lub innych wydarzen jako zawodnik Klubu nie moze, bez uprzedniej pisemnej
zgody Zarzadu Klubu, w tym samym okresie reprezentowac innego klubu sportowego w tej
samej dyscyplinie lub konkurencji.

Zakaz, o ktérym mowa w ust. 1, nie dotyczy udziatlu w zajeciach, warsztatach lub
wydarzeniach organizowanych przez inne podmioty, o ile udziat ten nie polega na
reprezentowaniu barw innego klubu i nie narusza zobowigzan zawodnika wobec Klubu.
Postugiwanie sie hazwg, oznaczeniami, strojem klubowym lub wizerunkiem Klubu w celu
promowania innego klubu, szkoty, marki lub podmiotu komercyjnego wymaga uprzedniej
zgody Zarzagdu Klubu.

Zmiana barw klubowych nastepuje z uwzglednieniem Statutu Klubu, niniejszego
regulaminu oraz regulaminéw wiasciwych polskich zwigzkéw sportowych, federacji lub
organizatorow wspotzawodnictwa, jezeli znajdujg zastosowanie.

MATERIALY SPORTOWE | ARTYSTYCZNE
§ 10.

Zabrania sie kopiowania, odtwarzania, udostepniania lub wykorzystywania poza Klubem —
bez uprzedniej zgody Klubu lub uprawnionego twoércy — przygotowanych w Klubie
choreografii, uktadéw, prezentacji grupowych, duetowych i solowych, materiatéw
szkoleniowych, nagran oraz innych rezultatbw pracy tworczej, jezeli podlegajg one
ochronie na podstawie przepiséw prawa autorskiego albo stanowig poufne know-how
Klubu.

Kazdy publiczny wystep lub pokaz z wykorzystaniem materiatu przygotowanego w ramach
szkolenia klubowego, a takze publikacja nagrania takiego wystepu lub proby, wymaga
uprzedniego uzgodnienia z Zarzgdem Klubu albo trenerem upowaznionym przez Zarzad.
Postanowienia niniejszego paragrafu nie naruszajg osobistych i majgtkowych praw
autorskich twércow. Nabycie przez Klub autorskich praw majgtkowych albo udzielenie
Klubowi licencji wymaga odrebnej podstawy prawnej, w szczegolnosci umowy zawartej w
wymaganej prawem formie.
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POSTANOWIENIA DOTYCZACE MALOLETNICH
§ 11.

Oswiadczenia i zgody dotyczagce zawodnika matoletniego, w tym zgody na rejestrowanie
lub rozpowszechnianie jego wizerunku, sktada jego przedstawiciel ustawowy,
z uwzglednieniem stopnia dojrzatosci matoletniego oraz jego rozsadnych zyczen.
Postanowienia niniejszego regulaminu stosuje sie z poszanowaniem praw dziecka,
Standardow Ochrony Matoletnich obowigzujgcych w Klubie oraz bezwzglednie
obowigzujgcych przepiséw prawa.

POSTANOWIENIA KONCOWE
§ 12.

Zmiany niniejszego regulaminu uchwala Zarzad Klubu z wtasnej inicjatywy lub na wniosek
trenerow.

Informacja o zmianie regulaminu zostanie podana do wiadomosci zawodnikéw i rodzicow
poprzez zamieszczenie jej na stronie internetowej Klubu.

Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Zarzadu Klubu.

Osoby naruszajgce regulamin lub nieprzestrzegajgce polecen obstugi mogg zostaé
usuniete terminowo bgdz bezterminowo z Klubu.

Rzeczy nieujete w niniejszym regulaminie pozostajg w kwestii decyzyjnej Zarzadu Klubu.
Warunkiem przyjecia do Klubu jest zaakceptowanie powyzszego regulaminu.
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