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1 OBJETIVO
Evitar infecção do sítio cirúrgico, evitar o acúmulo de líquido em cavidade e

avaliar e mensurar a drenagem nas 24h; indicado a todo paciente que possua algum

tipo de dreno;

2 DEFINIÇÕES
Prevenir infecções em drenos de tórax, portovac, penrose e tubulares. 

3 RESPONSABILIDADE
Enfermeiros,  médicos,  acadêmicos  de  enfermagem  e  acadêmicos  de

medicina.

4 MATERIAIS NECESSÁRIOS
● Carro de curativo;

● Gazes (estéreis); 

● Álcool 70%;  

● Luva estéril;  

● Soro Fisiológico 0,9%;  

● Equipamento de proteção individual (máscara cirúrgica, gorro, óculos, avental 

ou capote (se necessário) ;

● Fita microporosa ;  

● Bolsa coletora adesiva; Medidor graduado; 

● Seringa de 20 ml 

5 INDICAÇÃO
Quando  se  deseja  retirar  fios  cirúrgicos  após  cicatrização  de  feridas

operatórias, ou por alguma intercorrências com esta. 
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6 DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO
1.Higienize as mãos com água e sabão;

2.Separe a bandeja;

3.Faça a desinfecção da bandeja com algodão embebido em álcool a 70%;

4.Unidirecional, repetindo o movimento três vezes, deixe secar; 

5.Coloque o material na bandeja e coloque-a no carro de curativo;

6.Apresente-se ao paciente e cheque a identificação do paciente;

7.Atente-se para a privacidade do paciente; 

8.Oriente o paciente sobre o procedimento; 

9.Higienize as mãos com álcool 70% 

10.Coloque os equipamentos de proteção individual  (máscara,  gorro,  luva de

procedimentos, capote -  este último, se necessário;

11.Usando técnica asséptica, abra o material e calce as luvas estéreis; 

12. Inspecione e troque diariamente o curativo, observe a área/pele ao redor do

óstio de inserção do dreno, fixação do dreno e aspecto da drenagem. Limpe a

area de inserção do dreno com solução fisiológica 0,9%Identificar-se para o

paciente e/ou acompanhante; 

13.Conferir o nome do paciente pelo prontuário ou prescrição;

14.Explicar o procedimento ao paciente e/ou acompanhante;

15.Reunir e preparar material necessário para o curativo em mesa auxiliar;

16.Colocar o paciente na posição adequada;

17.Calçar luva de procedimento; 

18.Retirar curativo antigo observando o aspecto da ferida quanto à hiperemia,

exsudato, edema, bordas e sutura; 

19.  Descartar em recipiente adequado; 

20.  Abrir o lacre do frasco de SF 0.9%; 

21.  Fazer antissepsia do frasco; 
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22.Adaptar o transferidor; 

23.Abrir o pacote de luva estéril; 

24.Abrir  sobre  o  pacote  de  luva  aberto  os  pacotes  de  gaze  e  o  filme

transparente; 

25.Calçar luva estéril na mão destra; 

26.Pegar um chumaço de gaze; 

27.Umedecer a gaze com SF 0,9%;

28.Limpar a ferida em movimento único circular e de dentro para fora; 

29.Repetir procedimento até total limpeza da ferida; 

30.Umedecer gaze com Clorexidine alcoólica ou álcool 70 % e limpar pele ao

redor da ferida também em movimento circular e de dentro para fora;

31.Aguardar secar a cicatriz cirúrgica; 

32.Aplicar o filme transparente ou adesivo hipoalergênico estéril; 

33.Colocar data, nome do profissional que executou ou procedimento; 

34.Organizar materiais e o ambiente; 

35.Realizar higienização simples das mãos;

36.Realizar  anotações  no  prontuário  do  paciente:  características  observadas

antes e após a realização do curativo.

6.1 Pontos importantes
● O primeiro curativo deverá ser feito no C.C.G. com gaze e filme transparente; 

●  Se nas primeiras 24/48 h apresentar umidade deverá ser trocado e mantido

com gaze estéril; 

● Se a ferida estiver seca poderá ser mantida apenas com filme transparente até

completar 7 dias.

6.2 Resultados esperados
Cicatrização da ferida operatória.
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