


APRESENTACAO

Seja bem-vindo(a)!

A Matriz Curricular de Medicina tem sido desenvolvida pelos professores das IES —
Instituicdes de Ensino Superior do grupo Afya Educacional, baseados nos principios humanisticos,
éticos, bioéticos e técnico-cientificos, com o objetivo de graduar médicos com formacao generalista,
humanista, critica e reflexiva, capacitados a atuar, eticamente, de forma resolutiva no processo
saude-doenca, em seus diferentes niveis de atencdo — em especial no @mbito da atengéo primaria
e na rede de urgéncia e emergéncia, com acbes de promocao, prevencdo, recuperacao e
reabilitacdo em saude, com foco nos individuos, na familia e na comunidade, na perspectiva da
integralidade e da abrangéncia do cuidado em saude, desde o atendimento até a gestdo, com

senso de responsabilidade socioambiental, justica, cidadania e defesa da dignidade humana.

O conteldo deste guia reflete o intenso trabalho desenvolvido pela comunidade académica
das IES da Afya Educacional. O nosso compromisso com a formacéo reflete-se em cada momento
em que vocé vivenciara as atividades educacionais, e para que vocé possa alcancar o objetivo,
estdo envolvidos os professores, os colaboradores, os colegas, os profissionais de salde e os
gestores, que compdem os segmentos da comunidade académica e dos servigos de saude.

Este guia do estudante apresenta a Matriz Curricular e seus componentes, para que vocé
possa percorrer a sua trajetoria de formacéo na FESAR/AFYA e se graduar em Medicina. Aqui vocé
podera conferir a Matriz Curricular, as Metodologias de Ensino-Aprendizagem, o Plano de

Ensino, bem como o Sistema de Avaliagédo da aprendizagem.

Ressaltamos a importancia da sua leitura a cada semestre, pois a Matriz estd em constante
evolucdo, e varias adequacfes sao realizadas semestralmente. Além disso, desde 2020, varios
ajustes foram implementados em decorréncia da pandemia e suas repercussfes na vida académica

e na sociedade.

Desejamos uma excelente trajetdria de aprendizagem e formacao para a concretizacdo de

seu sonho!
Redencéo, 27 janeiro de 2025.

Coordenacéo do Curso de Medicina da FESAR/AFYA
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O CURSO DE MEDICINA DA FESAR

O curso de Medicina iniciou em 2018. Em seus seis anos de existéncia sempre manteve o
compromisso e a responsabilidade social para promover a saude e enfrentar os principais

problemas de saude.

A Matriz Curricular atual foi implantada no ano de 2021. Essa matriz foi desenvolvida em
consonancia com a Educacao Médica Nacional e Internacional. Sendo as bases legais do curso as
Leis de Diretrizes e Bases da Educacao, Lei dos Mais Médicos e as Diretrizes Curriculares

Nacionais para a Medicina de 2014.
As justificativas séo:
v' Globalizacao: abolicao das fronteiras internacionais e intranacionais.
v" Novas estratégias de ensino e aprendizagem e avaliagéo.

v' Educacao e pratica médica baseadas em evidéncias.

v Responsabilidade social das escolas médicas.

v' Integracdo Ensino-Servico-Comunidade.

v' Educacéo Interprofissional.

v Erada Informacéo para a Era da Inteligéncia Artificial.

v' Desenvolvimento Tecnolégico Exponencial.

Em resumo, uma mudanca substancial na pratica médica, que, no século XX, baseava-se
no trabalho autbnomo do médico e em sua clinica, para uma pratica em equipe multi e
interprofissional, baseada em evidéncias cientificas, multiemprego e com incorporacdo de

tecnologia, entre outras caracteristicas do exercicio da medicina no século XXI.

O curso de Medicina da FESAR/Afya Educacional, comprometido com a qualidade da
formacgéao dos futuros médicos, apresenta metodologias ativas e centradas no estudante, insercao
precoce do estudante no cenério da saude, incorporacéo de tecnologias e metodologias de ensino
e aprendizagem ancoradas na simulagdo em saude. Oferece, ainda, o Dynamed como uma das

bases de dados para os estudos, e a pesquisa e extensao.

A FESAR/Afya Educacional busca oferecer uma formacao de ponta para graduar os futuros

meédicos!
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OBJETIVO DO CURSO

Objetivo Geral

Formar profissionais éticos e generalistas, com visdo humanistica, critica e reflexiva, aptos
para o exercicio da medicina na Rede de Atengdo a Saude, com énfase na Atencdo Priméria a
Saude e nos servicos de urgéncia e emergéncia, atuando nas areas de Atencdo a Saude, Gestao
em Saude e Educacdo em Saude, bem como prepara-los para a participacdo no desenvolvimento
social, além de estimular a préatica da responsabilidade social, do espirito cientifico, do pensamento

reflexivo e da criacao cultural.

ESTRUTURA DO CURSO

A estrutura e os conteddos essenciais para o curso de graduacdo em Medicina estao,

conforme as DCN 2014, relacionados com todo o processo salude-doenca do cidaddo, da familia e

Y

da comunidade, e integrados a realidade epidemioldgica e profissional, proporcionando a
integralidade das acdes do cuidar em Medicina. Para tanto, o curriculo do curso de Medicina da
FESAR trabalha os EIXOS ESTRUTURANTES:

Eixo Estruturante I: Métodos Cientificos em Medicina

Eixo Estruturante Il: Integracdo Ensino-Servico-Comunidade

Eixo Estruturante Ill: Habilidades e Atitudes Médicas

Eixo Estruturante IV: Sistemas Organicos Integrados

Eixo Estruturante V: Praticas Interdisciplinares de Extenséo, Pesquisa e Ensino
Eixo Estruturante VI: Clinicas Integradas

Os eixos serdo detalhados nos respectivos manuais e nos planos de ensino dos modulos.
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MATRIZ CURRICULAR

CARGA HORARIA [Componentes Curriculares + Eletivas)

Atividades Educadonaks (hora-aula)

Extensdo nstitucional (hora-aula)
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DESERVALDES:

(1) Para ingressar no 6% pericds, o aluno deverd ter sido em todos os ] iones e '] S PR v cargas hordsia.
(2] Para ingressar no Intismate, & Jluno deverd ter sido apnvado e todos o L i [ ] i 0 nids Cliviac Cargas hordrias.
Estdgio Curricular em Sadde Coletiva 't
P Estdgio Curricular em Atengdo Ambulatorial e Hospitalar em Ginecologia e Obstetricia | 189
Estdgic Curricular em Atengia Primaria em Sadde | 245
Estagio Curricular em Atengio Primidria em Sadde 1l 245
Estigio Curricular em Urgéncias e Emergéncias | 147
108 Estagio Curricular em Sanide Mental B
Extigio Curricular em Atencio Ambulatorial & Hospitalar em Clinica Médica | 31
INTERNATD Estigen Curricular em Atengio Ambulatorial e Hospitalar em Pesdiabria | 231
Estdgsa Curricular em Atergio Ambulatorial & Hospitalar em Clinica Cindrgica | 231
11# Estdgio Curricular em Urgénicias e Emergénicias Il 231
Estdgio Curricular em Atencio Ambulatorial & Hospitalar em Ginecologia & Obstetricia 1| 231
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Estdgsa Curricular em Atengio Ambulatarial & Hosptalar em Clinica Cindrgica 11 31
Sulstotal 2 500
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31,0 |56da CH total
Extensdo [cr Total | 70
10,0 |56da CH tanal
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METODOLOGIA

Metodologia do Processo de Ensino-aprendizagem

O modelo pedagdgico esta em consonancia com as mais modernas tendéncias em
Educacdo Médica, baseado na autonomia, na aprendizagem de adultos critico-reflexiva e centrada
no estudante, que € o sujeito ativo da aprendizagem, tendo o professor como mediador do processo
de ensino-aprendizagem. Assim, 0 curso utiliza estratégias ancoradas em meétodos ativos de
ensino-aprendizagem, preferencialmente em pequenos grupos, nos quais a motivagdo, a
problematizagdo, a interdisciplinaridade e a vivéncia pratica no sistema de saude permitem uma

individualizacéo da experiéncia educacional do aluno.

A apresentacdo das metodologias do processo de ensino-aprendizagem sera realizada em

cada um dos modulos de cada eixo estruturante, nos respectivos planos de ensino.

AVALIACAO

Avaliacdo das aprendizagens

A avaliacao do estudante de Medicina envolve as dimensdes do saber, saber fazer, saber

ser e saber conviver durante a graduacéao, a fim de bem exercer a profissdo médica.

Avaliar essas dimensdes na formacdo dos futuros médicos significa verificar ndo apenas
se assimilaram os conhecimentos, mas sim quanto, quando e como 0s mobilizam para resolver
situacdes-problema, reais ou simuladas, e se desenvolveram as habilidades e atitudes necessarias

e relacionadas com o exercicio profissional.

Coerente com a metodologia de ensino empregada no curso de Medicina, a avaliacao da
aprendizagem € periddica e sistematica, processual e composta de procedimentos e de
instrumentos diversificados, incidindo sobre todos o0s aspectos relevantes: conhecimentos,

habilidades e atitudes trabalhados e a construcédo das competéncias profissionais.

Nesse contexto, o processo de avaliacdo verificara o progresso do estudante, apontando
as potencialidades de melhoria dos estudantes nas areas avaliadas, com a finalidade diagndstica,
formativa e somativa, oportunizando ao estudante elementos em sua formacao para um processo

de acéo-reflexado-acao.
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A avaliacdo da e para a aprendizagem pressupde a aplicacdo de diversos métodos e
técnicas avaliativas para acompanhar o desenvolvimento cognitivo, das habilidades e das atitudes

para além da finalidade somativa. (Miller, 1976)

Avaliagdo em ambiente real: mini-CEX, LONG CASE, VIDEO
Dominio psicomotor

Awvaliagdo em ambiente simulado:

demonstrar  OSCE PACIENTES PADRONIZADOS

Testes cognitivos contextualizados: CASOS
saber como CLINICOS, PROBLEMAS,
Dominio
cognitiva

Testes cognitivos factuais

saber

Figura 1: Piramide de Miller e tipos de avaliacéo

Avaliagao
N3o-padronizada

Avaliacao
Padronizada

De acordo com Collares (2019), para avaliar as habilidades comportamentais complexas,
devemos inverter a piramide de Miller (figura 2), pois a maioria dos testes utilizados ndo avaliam as

competéncias profissionais preconizadas para o século XXI.
Figura 2: Piramide de Miller invertida para avaliacao de habilidades complexas
Dessa forma, o sistema de avaliacdo do estudante devera ter:
 Validade

* Fidedignidade

GRUPO AFYA EDUCACIONAL | CIRCULACAO RESTRITA. Proibido reproduzir e veicular este material



formativa e somativa, para promover a aprendizagem significativa.

A avaliacdo sera

Viabilidade

» Equivaléncia

 Impacto educacional

Aceitabilidade

processual e multimétodos, superando a dicotomia entre a avaliacédo

Para isso, aplica-se a

proposicdo de Philippe Perrenoud, que considera “‘como formativa toda pratica de avaliagdo

continua que pretenda contribuir para melhorar as aprendizagens em curso”. Assim, o feedback

sera feito ao estudante sobre os erros e acertos de seu desempenho em todos os tipos de avaliacédo

aplicados, permitindo ao aluno a reflexdo sobre as suas necessidades para melhorar a sua

aprendizagem.

SEMANA PADRAO
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CONTATOS UTEIS:

COORDENACAO DO CURSO: +55 94 8808-8430
SECRETARIA DE CURSO: +55 94 8808-8430
SECRETARIA ACADEMICA: +55 94 3198-1149
COPEXI: coppexi@fesar.edu.br

NED: +55 94 9183-7616

CENTRO ACADEMICO: +55 94 3198-1149

OUVIDORIA: ouvidoria@fesar.edu.br
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EIXO ESTRUTURANTE I: METODOS CIENTIFICOS EM MEDICINA — MCM

MODULO: METODOS CIENTIFICOS EM MEDICINA | = MCM |

1° SEMESTRE DE 2025

Curso de Medicina — Periodo: 1° periodo

Carga Horéria: 44 horas/aula
Pratica: 22 horas
Teodrica: 22 horas

Instituicdo: FESAR/ AFYA

Direcao-Geral: Nadia Mendes Albuquerque

Direcdo Académica: Diogo Amaral Barbosa
Coordenacéo do Curso:

Coordenacédo Adjunta do Curso: Fernanda de Lima Pinto

Coordenacédo do Modulo: EDLAINNY ARAUJO RIBEIRO

Professores:

Elaboracéo, Planejamento do Modulo e revisdo - 2025.1
Prof.2 Raphaela Rezende Nogueira Rodrigues — UNIDEP
Prof. Luiz Eduardo Canton Santos — UNIPTAN

Prof.2 Carla Zanelatto — UNIDEP

Prof.2 Patricia Almeida dos Santos — FACIMPA

Prof.2 Any Carolina Cardoso Guimarées Vasconcelos — Afya Educacional
Prof. Itamar Magalh&es Goncalves — Afya Educacional

Prof. Marcos Vianna Lacerda de Almeida — Afya Educacional
Prof. Leonardo Cabral Cavalcante — Afya Educacional
Claudia Souza Lauria Fialho — Afya Educacional

Flavia Aparecida Britto — Afya Educacional

©O© 00N O WN P

e
()

1. Apresentacéo

As disciplinas de métodos de ensino, pesquisa e extensdo, epidemiologia e do trabalho
cientifico em medicina foram agregadas ao eixo de Métodos Cientificos em Medicina para
melhor compreenséo do processo e dos principios da metodologia cientifica e da aprendizagem

longitudinal, possibilitando a leitura critica de artigos técnico-cientificos e a participacado na
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producdo de conhecimentos, por meio de discussdes sobre a qualidade da literatura cientifica
disponivel e da publicacdo. O ensino centrado no aluno como elemento ativo no processo de
aprendizagem € o objetivo primordial dos moédulos. E incentivada, pelo docente, a solugéo de
situagbes-problema, particularmente, por meio da utilizacdo sistematica de metodologias
ativas, com énfase no estimulo a autoaprendizagem e a busca da solucdo de questdes

levantadas individualmente ou nas discussfes em grupo.

Os médulos de Métodos Cientificos em Medicina serdo ministrados do 1° ao 5° periodo do
curso e os conhecimentos, habilidades e atitudes serdo desenvolvidos em niveis crescentes de
complexidade ao longo dos periodos. Cada mdodulo esta integrado longitudinal e verticalmente
entre eles e entre os modulos de Habilidades e Atitudes Médicas, Sistemas Organicos
Integrados, Integracdo Ensino-Saude-Comunidade e Praticas Interdisciplinares de Extenséo,

Pesquisa e Ensino.

© Relato de Caso
Google Schoiar
= Ensao Bases de Dedos
= Etnografia
o
= Pasquisa Documental
. EBSCC

Posquisa-Agio

<

Questiondrios

Grupo focal

+ Observagio

B Rolato de Experiéocs m
Tema

s
Introdugao Métodos Cientificos em Medicina (MCM 1)

Problema
Objetives
Hipoteses
- FormulagBo

Fundamentagio tecrica

Justificativa

Motodologia
Cronograma
Orgamento
S Tipos de Projelos

=+ Aphcagbes em Medicne
>— Inteigénca Artiicel &

+ Eticae IA
Rodagao Cientifica

Lattes.

ORCID

2 Conhecimentos, Habilidades e Atitudes

Os conhecimentos, habilidades e atitudes associadas ao eixo de Métodos Cientificos em
Medicina | sao:

o Conhecer diferentes ferramentas de aprendizagem ativa e seu papel na formacéo do
meédico e do curriculo do curso;
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Compreender e diferenciar métodos de ensino, pesquisa e extensao;
Analisar, de forma critica, a literatura cientifica;

Aplicar os principios da metodologia cientifica na produgéo de conhecimentos e de
pesquisa;

Exercer a Medicina a partir de embasamento e de evidéncias cientificos;

Desenvolver habilidades de comunicacéo cientifica: verbal, ndo-verbal, escrita, leitura e
dominio de tecnologias de comunicacéo e informacao;

Integrar técnicas e tecnologias que possibilitam o levantamento de informacdes voltadas a
resolucao de problemas clinicos e de saude de acordo com as realidades locais;

Desenvolver a capacidade para delinear estudos quantitativos e qualitativos, bem como
analisar e discutir os dados;

Desenvolver habilidades para tomada de deciséo e atuacdo em equipe dentro dos
principios morais, éticos e bioéticos.

Ementa

Introducdo aos conceitos em Ensino, Pesquisa e Extensdo, com foco nos tipos de

conhecimento. Plataformas e bases de dados nacionais e internacionais para busca de artigos

cientificos, redacdo e comunicacéo cientifica. Normas e técnicas para formulacdo de projetos

cientificos e de extensdo. Caracterizacdo dos métodos quantitativos e qualitativos, incluindo

abordagens mistas com énfase na coleta de dados, relato de experiéncia e analise qualitativa.

Etica, bioética e o papel da inteligéncia artificial em Medicina. Pesquisa cientifica, com foco em

estudos qualitativos como relatos de caso, ensaios, pesquisa-acdo, etnografia e pesquisa

documental. Utilizacéo de repositérios de dados publicos em saude.

4 Objetivos

Os objetivos de aprendizagem especificos do modulo de Métodos Cientificos em

Medicina | (MCMI) s&o:

Conhecer os fundamentos dos métodos de ensino, pesquisa e extensao;

Compreender a importancia da pesquisa para o exercicio da Medicina baseada no
conhecimento cientifico;

Utilizar as ferramentas disponiveis para analise critica da literatura cientifica;
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« Utilizar as técnicas de busca de dados, organizacao, descri¢ao, interpretacéo e analise
critica de dados cientificos;

« Desenvolver as habilidades de escrita e de comunicacgéo cientifica;

o Desenvolver a capacidade de planejamento de projetos de extensao;
« Diferenciar estudos quantitativos e qualitativos;

« ldentificar os tipos de pesquisas qualitativas;

o Compreender aspectos bioéticos;

o Cadastrar o curriculo Lattes e ORCID.

5 Estratégias de Ensino-Aprendizagem

O curso de Medicina utiliza estratégias ancoradas em métodos ativos de ensino-
aprendizagem, preferencialmente em pequenos grupos, por meio dos quais a motivacdo, a
problematizacéo, a interdisciplinaridade e a vivéncia pratica no sistema de salude permitem uma

individualizag&o da experiéncia educacional do aluno.

Essas estratégias aplicadas no curso promovem o aprender a aprender, a partir do qual se
desenvolve a autonomia do aprendizado e o raciocinio critico-reflexivo, e parte-se do conhecimento
prévio sobre o tema em busca da solu¢do dos problemas e situacfes de saude que o aluno
enfrentard no dia a dia da futura profissdo. Além disso, incentivam o desenvolvimento das

habilidades de metacognicao.

Outro pressuposto das metodologias ativas € o aprender fazendo, por meio da integracao
teoria-pratica, desde o inicio do curso, em todos os mdodulos.

No eixo de Métodos Cientificos em Medicina serdo aplicadas as seguintes estratégias de
ensino-aprendizagem:

« Palestras, com uso de mesas redondas, aula expositiva dialogada, Team Based Learning
(TBL), mapa conceitual, juri simulado, sala de aula invertida, Design Thinking, entre outras;

« Aprendizagem em pequenos grupos;

o Praticas (demonstracéo, treinamento em laboratorio de informética ou em sala de aula com
Notebook, simulagéo e games).

51 Palestras e Temas

As palestras serdo desenvolvidas no formato de mesas-redondas e de conferéncias,

configurando-se como exposi¢gdes tedricas dindmicas e interativas com os estudantes. Outras
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metodologias ativas serdo aplicadas de acordo com os temas da semana, tais como: Team Based
Learning, mapa conceitual, sala invertida, Design Thinking, entre outras. Podem ser ministradas
por um especialista ou por multiprofissionais. Os objetivos s&o introduzir o estudante a uma nova
area do conhecimento, da qual ndo detenha conhecimentos prévios, ou resumir e ordenar uma
area de conhecimento que os estudantes tenham estudado, cuja complexidade possa ser

esclarecida pela participacdo de um ou de mais especialistas.

5.2  Aulas praticas

Serdo desenvolvidas, por meio de treinamentos em sala de metodologias ativas, com
realizacdo de coleta de dados, simulagdo de objetos de pesquisa e situacdes baseadas em
evidéncias. Ainda, por meio de games, debates e demonstracdes, € possivel introduzir o aluno ao
meio académico-cientifico e tornar clara a importancia da pesquisa e da analise critica de artigos

cientificos para a atuacao médica.

6 Sistema de Avaliacao

Tipo de avaliagdo Pontos

Média: 70

Teste de Progresso Segue o cronograma do

10

Institucional calendério académico.

N1 especifica 15 Segue ,0 _cronog[ama 2e
calendario académico.

N2 especifica 20 Aval!ag:ilo em substituicdo da
Avaliacao Integradora.

) Avaliacio por arupo 15 Avaliacdo em trés momentos do
Conhecimentos, a0 porgrup semestre. Ver rubricas B e D.
Habilidades e
Atitudes Memorial académico 1P ao 3P — Memorial Académico

Momento formativo - 4P ao 8P - Momento formativo -
feedback dos 05 feedback dos resultados das
resu_ltacjos das avaliacGes - Em 2 etapas (2,5
avaliagoes pontos/ cada)

Elaboracéo de um podcast ou

Podcast ou video 10 Video sobre os tipos de pesquisas
propostos nas semanas 15 (relato
de caso, ensaio e pesquisa-a¢ao)
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e 16 (etnografia e pesquisa
documental). Ver Rubrica C.

Elaboragéo do projeto
de extensédo (em

: 10
conjunto com 0
PIEPE)
Relato de experiéncia 10 Avaliacdo da estrutura do relato

com o IESC na semana 8

Apresentagao do
resumo das atividades 5 Realizadas em PIEPE
de extensao

Obs.: As avaliacGes a serem aplicadas no médulo poderdo ser modificadas.

7 Sistema de Promocéao

E aprovado no modulo o estudante com média final igual ou superior a 70 e frequéncia

minima de 75% (setenta e cinco por cento).

E reprovado no modulo o estudante com média final inferior a 70 e/ou frequéncia inferior a

75% (setenta e cinco por cento).

Deve fazer Exame Especial o estudante com média parcial igual ou superior a 40 e inferior
a 70 e frequéncia minima de 75%. Sera aprovado com Exame Especial o estudante que obtiver
média aritmética final igual ou superior a 60. Em caso de nao comparecimento ao Exame Especial,

a nota respectiva a ser atribuida é 0 (zero).

8 Bibliografia Basica

GIL, Antonio C. Como Elaborar Projetos de Pesquisa. 7 ed. Grupo GEN, 2022. E-book. ISBN
9786559771653. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786559771653/. Acesso em: 05 jun. 2024.

GIL, Antdnio Carlos. Métodos e Técnicas de Pesquisa Social. 7. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2019.
9788597020991. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597020991/. Acesso em: 24 mai. 2024.
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https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597020991/

LAKATOS, E M. Fundamentos de metodologia cientifica. 9. ed. Rio de Janeiro: Editora Atlas,
2021. ISBN 978-85-97-02657-3. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597026580/. Acesso em: 24 mai. 2024.

SAMPIERI, R. H.; COLLADO, C. F.; LUCIO, M.D.P. B. Metodologia de Pesquisa. 5. ed. Porto
Alegre: Penso, 2013. 9788565848367. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788565848367/. Acesso em: 24 mai. 2024.

9 Bibliografia Complementar

CRESWELL, John W. Investigagcdo qualitativa e projeto de pesquisa: escolhendo entre cinco
abordagens. 3. ed. Porto Alegre: Penso, 2014. ISBN 9788565848893. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788565848893. Acesso em: 16 set. 2021.

FLICK, Uwe. Introducdo a pesquisa qualitativa. 3. ed. Porto Alegre: ArtMed, 2008. EBook. (1
recurso online). ISBN 9788536318523. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788536318523. Acesso em: 16 nov 2024.

FRANCO, Laércio J.; PASSOS, Afonso Dinis C. Fundamentos de epidemiologia. 3. ed. Santana
de Parnaiba [SP]: Manole, 2022. E-book. ISBN 9786555767711. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555767711/. Acesso em: 24 mai. 2024.

MEDEIRQOS, Joado B.; TOMASI, Carolina. Redacéo de Artigos Cientificos. 2 ed. Grupo GEN,
2021. E-book. ISBN 9788597026641. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597026641/. Acesso em: 05 jun. 2024.

PEREIRA, Mauricio G. Artigos Cientificos - Como Redigir, Publicar e Avaliar. 1 ed. Grupo GEN,
2011. E-book. ISBN 978-85-277-2121-9. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-277-2121-9/. Acesso em: 05 jun. 2024.

PEREIRA, Mauricio Gomes; GALVAO, Tais Freire; SILVA, Marcus Tolentino. Saide baseada em
evidéncias. 1. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. ISBN 9788527728843. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527728843. Acesso em: 4 jul. 2023.

17
GRUPO AFYA EDUCACIONAL | CIRCULACAO RESTRITA. Proibido reproduzir e veicular este material


https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597026580/
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https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788536318523
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788536318523
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555767711/

POPE, Catherine; MAYS, Nicholas. Pesquisa qualitativa na atencéo a saude. 3. ed. Porto Alegre:
Artmed, 20009. E-book. ISBN 9788536318578. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536318578/. Acesso em: 24 mai. 2024.

SILVA, Alcion Alves. Préatica Clinica baseada em evidéncias na area da saude. 1 ed. S&o Paulo:
Editora Santos, 2009.

UNESCO. Declaracdo Universal sobre Bioética e Direitos Humanos. 2006.
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000146180_por

10 Normas Gerais de Biosseguranca nos laboratorios

As normas gerais de biosseguranca s6 sdo validas para as unidades que tém turmas

grandes e estdo utilizando os laboratorios morfofuncionais como espaco alternativo.

Para as unidades que estdo utilizando sala de aula e laboratério de informatica, essas

normas de seguranca podem ser excluidas.

1. O uso do jaleco de manga longa, calgca comprida e sapato fechado é obrigatorio, além da
utilizagdo dos equipamentos de protecdo individual — EPI, conforme definido pelo docente
responsavel, para a realizacdo da pratica.

2. As vestimentas devem ser da cor branca, para facilitar a observacdo de contaminacédo por
material biolégico ou nao.

3. Cabelos longos devem ser amarrados, de forma a n&o interferir com reagentes e

equipamentos.

4, Joias ou acessoérios similares devem ser retirados, a fim de ndo prejudicar a limpeza das
maos.

5. N&o comer, beber, mascar chiclete, fumar ou usar o aparelho celular no laboratério.

6. N&o deixar seus pertences sobre as bancadas onde os experimentos serdo realizados.

7. Lavar as méos e calcar luvas de procedimento ao iniciar a analise. Se estiver com algum

ferimento nas maos, procurar nao tocar no material.
8. Limpar e desinfetar a superficie das bancadas antes e depois de cada aula pratica.
9. Manter canetas, dedos e outros longe da boca, nariz, olhos ou cabelo.

10. Identificar as amostras, bem como o material a ser utilizado, antes de iniciar a analise.
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11. No caso de derramamento do material contaminado, proceder imediatamente a desinfeccao
e esterilizacdo. O mesmo procedimento devera ser repetido se ocorrerem ferimentos ou cortes.
12.  Avisar ao professor em caso de contaminag&o acidental.

13. Colocar os materiais contaminados (pipetas, laminas etc.) em recipientes apropriados
colocados na bancada e jamais sobre a bancada ou pia.

14. Flambar as alcas, agulhas e pincas antes e apds 0 uso.

15. Os cultivos apés a leitura devem ser encaminhados para esterilizagdo. Portanto, ndo os
colocar na estufa ou despeja-los na pia.

16. Seguir as normas de uso de aparelhos. O microscopio deve ser manuseado
cuidadosamente, e, apds o seu uso, desliga-lo, limpa-lo e colocar a capa.

17. Ao acender o Bico de Bunsen, verificar se ndo ha vazamento de gas ou substancias
inflamaveis por perto.

18. Na&o pipetar com a boca.

19. Desinfetar a bancada de trabalho com lisoforme, alcool ou hipoclorito de sodio, ao inicio e
ao término de cada aula pratica. Isso removera micro-organismos que possam contaminar a area
de trabalho.

20. Ao terminar a aula, guardar o jaleco e lavar as maos antes de sair do laborat6rio, com agua

e sabdo, seguido de alcool 70%.
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EIXO ESTRUTURANTE II: INTEGRACAO ENSINO-SERVICO-COMUNIDADE (IESC)

MODULO: INTEGRACAO ENSINO-SERVICO-COMUNIDADE | (IESC 1)

1° SEMESTRE DE 2025

Curso de Medicina — Periodo: 1° periodo
Carga Horéria: 66 horas/aula

Extensédo: 44 horas

Teodrica: 22 horas

Instituicdo: FESAR/ AFYA

Direcao-Geral: Nadia Mendes Albuquerque

Direcdo Académica: Diogo Amaral Barbosa
Coordenacéo do Curso:

Coordenacédo Adjunta do Curso: Fernanda de Lima Pinto

Coordenacédo do Modulo: Aline Oliveira

Docentes responsaveis pelo Médulo:

Prof® ANA CLAUDIA GONGALVES

Equipe de Elaboracao e Planejamento do Mddulo IESC | - Versao 2025.1
Prof.2 Veronica Ferreira de Souza Fernandes — FASA ITABUNA

Prof2, Carla Zanelato — UNIDEP

Prof2, Rozileia Silva Leonardo — UNIREDENTOR

Prof.2 Lanuza Borges Oliveira — UNIFIPMOC

Prof. Igor Monteiro Lima Martins — UNIFIPMOC

Prof.2 Raphaela R. Rodrigues — UNIDEP
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1. Apresentacdo

A Integracdo Ensino-Servico-Comunidade (IESC) compde um eixo que tem como
objetivo proporcionar ao estudante de medicina uma experiéncia formativa desde o inicio do curso,
de modo a promover a insercdo em cenarios reais de acordo com as Diretrizes Curriculares
Nacionais de 2014 (DCN 2014). Este componente curricular, estruturado de forma longitudinal ao
longo dos quatro primeiros anos, fundamenta-se nos principios do Sistema Unico de Saude (SUS).
Alinha ensino, pesquisa e extenséo a realidade do territorio, e integra as dimensdes individual e
coletiva do cuidado.

O eixo IESC é construido em consonancia com a Resolucdo n°7, de 18 de dezembro de
2018, que normatiza a extensdo como parte obrigatéria da formacdo académica, pois valoriza o
contato precoce e progressivo dos estudantes com a comunidade. Seu foco esta no fortalecimento
da atencdo primaria a saude (APS) como ordenadora do cuidado e coordenadora das redes de

atencdo a saude.

Os modulos semestrais contemplam estratégias tedricas e praticas extensionistas
integradas, apoiadas no docente como facilitador e mediador do processo, sob a superviséo de
preceptores especialistas. O aluno integra-se como sujeito ativo capaz de identificar as
necessidades proprias de aprendizagem, das pessoas sob seus cuidados, das equipes de trabalho
e da comunidade, respeitando o0 conhecimento prévio e o contexto sociocultural. As atividades
praticas integram a extensao ao ensino por meio de acdes de assisténcia, de forma a proporcionar
vivéncia em Unidade Béasica de Saude, estabelecer vinculo com territérios, e construir projetos de

intervencdo comunitarios.

Ao longo do eixo, séo trabalhados temas transversais, que proporcionam ao discente o
desenvolvimento de uma formacéo critica, reflexiva e ética, capaz de considerar as dimensdes da
diversidade socioecondmica, biolégica, de género, subjetiva, étnico-racial, cultural e ambiental. Por
sua natureza extensionista, as atividades desenvolvidas no IESC permeiam os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentaveis (ODS) da Organizacdo das Nag¢des Unidas (ONU) entre os quais

destacam-se:

= Saude e bem-estar (ODS 3): Promocéao de estratégias para atencéo primaria efetiva.
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= Reducéao das desigualdades (ODS 10): Analise critica das iniquidades em saude e o papel
do médico na transformacao social.

= Educacdo de qualidade (ODS 4): Construcdo de processos educacionais que gerem
impacto direto na qualidade de vida das popula¢gGes atendidas.

O IESC cumpre o papel essencial de formar médicos comprometidos com a transformacéo
social e a integralidade do cuidado. Com sua inser¢ao precoce e progressiva nas praticas do SUS,
0 estudante torna-se agente ativo na promocao de salde, uma vez que aprende a valorizar o
contexto social, cultural e ambiental da populacdo atendida. Assim, este médulo contribui para
consolidar a APS como o eixo estruturante do sistema de saude e para formar profissionais
alinhados as necessidades do pais e as demandas globais expressas pelos ODS.

2. Conhecimentos, Habilidades e Atitudes

Aplicar os principios do SUS na préatica em saude;

« Entender a saude como direito, garantindo a integralidade e a equidade do cuidado em
nivel individual, familiar e coletivo, valorizando a diversidade biolégica, étnico-racial, de
género, de orientacdo sexual, socioecon6mica, politica, ambiental, cultural e demais
aspectos que compdem a diversidade humana;

« Aplicar técnicas de cuidado clinico com enfoque no individuo em todas as faixas etarias;

o Aplicar, na pratica profissional, os principios da medicina baseada em evidéncias;

e Avaliar acdes de gestdo que promovam e garantam o bem-estar individual e da
coletividade;

« Promover a interagdo com outros profissionais e instituicdes envolvidos nos cuidados com
0 paciente, por meio de trabalho em equipe e em rede;

e Analisar a dindmica das politicas de saude, do mercado de trabalho e de gestéo clinica;

« Avaliar determinantes e riscos relacionados aos agravos da saude e sua interagdo com o
ambiente;

« Vivenciar o sistema de saude vigente no pais, considerando a atenc¢do integral da saude
em um sistema regionalizado e hierarquizado de referéncia e de contrarreferéncia, as
redes de atencdo a saude e o trabalho em equipe;
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e Analisar a legislacao e as politicas de saude;

« Aplicar as politicas de educagcé@o ambiental, em Direitos Humanos e de educacéo das
relaces étnico-raciais, além do ensino de histéria e cultura afro-brasileira, africana e
indigena;

o Aprender a aprender e ter responsabilidade e compromisso com a educacdo permanente;

o Aplicar, para a tomada de deciséo, os principios morais, éticos e bioéticos com
responsabilidades legais inerentes a profissédo e ao estudante de Medicina;

o Atuar na saude do individuo nos diversos ciclos de vida, considerando o contexto familiar e
comunitario;

« Aplicar planos terapéuticos, considerando a gestédo do cuidado e os conceitos de clinica
ampliada;

o Construir a interdisciplinaridade e vivenciar o interprofissionalismo.

3. Ementa

Estudo da evolucdo histérica das Politicas de saude no Brasil com énfase na reforma
sanitaria. Estudo do Sistema Unico de Saude, suas bases legais e organizacéo. Reflexdo sobre
Modelos técnico-assistenciais e atencdo a saude no Brasil com foco na Atencéo Primaria a Saude.
Discussao sobre as concepcdes de saude. Compreensao dos determinantes sociais do processo
saude-doenca e a importancia do ambiente nesse processo. Conceitos de promocao de saude e
de prevencado de doencas. Atuacdo em cendrios de pratica com vistas ao trabalho em equipe,
interdisciplinaridade e interprofissionalidade pautados em principios éticos e da seguranca do
paciente. Atividades extensionistas com vistas ao diagndstico situacional.

Objetivos do modulo

e Desenvolver a capacidade de atuar em cenarios de pratica pautados em principios éticos e
humanisticos;

e Desenvolver habilidades para o trabalho em equipe;

e Compreender, discutir e refletir sobre a histéria, a filosofia, os principios e diretrizes da
Reforma Sanitaria e do Sistema Unico de Saude (SUS);

e Reconhecer a importancia das politicas sociais como a¢des preponderantes para a eficacia
das politicas de saude;

e Compreender os atributos da Atencéo Primaria em Saude (APS);

e Refletir sobre as diferentes concepc¢des do processo saude-doenga;

e Compreender os determinantes sociais do processo saude-doenca.
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e Entender os conceitos de promoc¢do da saude e prevencao;

e Reconhecer a importancia do ambiente como determinante de saude e, consequentemente,

de qualidade de vida;

e Reconhecer o territorio e a area de abrangéncia por meio de instrumentos e de ferramentas

da Estratégia de Saude da Familia (ESF);
e Conhecer os conceitos basicos da seguranca do paciente;
e Aplicar a interdisciplinaridade e promover o interprofissionalismo.

4. Estratégias de Ensino-Aprendizagem

e Palestras.

e Trabalho de campo.

e Role Play/Dramatizagao.

e Problematizagdes.

e TBL (Team Based Learning).
e Gamificagéo.

e Mapa conceitual.

e Discussao em grupos.

e CANVAS.

e Cine viagem.

e Metodologia da problematizacéo.
e Linha do tempo.

e Storytelling.

e Mapa conceitual.

e Visitas técnicas.

e Trabalho em equipe.

e Atividades extensionistas.

Sistema de Avaliacéo

IESC

Memorlal 1P ao 3P — Memorial Académico

4P ao 8P - Momento formativo -

FELIGEG SRS Momento 05 feedback dos resultados das

Atitudes formativo - avaliacbes - Em 2 etapas (2,5
feedback dos pontos/ cada)
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resultados das
avaliacOes

Teste de Progresso
Institucional

N1 especifica 15 Aplicacdo conforme calendario

Integradora 20 Aplicacado conforme calendario
Avaliagéo Diaria 10 Rubrica no CANVAS
* Mostra de 10: Resumo simples do relato de
Experiéncias 20 experiéncia (IESC /MCM).
interdisciplinar 10: Apresentacao.

a Entrega do relatério (IESC /
** A_

e-portfélio 05 PIEPE).

dreamshaper
Dlarlo_ de Campo 15 Acompanhamento semanal
reflexivo

Total | 40/ |

* Mostra de experiéncia interdisciplinar — sera desenvolvida em grupo com apresentacao e
trabalho escrito (resumo simples), contendo a caracteriza¢do do cenario de pratica e
diagnéstico situacional (com dados do IBGE/SISAB/Instrumento de coleta). A
apresentacao pode ocorrer em evento cientifico da IES e/ou para as equipes. O resumo
simples ser& avaliado pelo IESC e pelo MCM, de acordo com a colaboragéo de cada eixo.
** e-portfélio dreamshaper — Os alunos deverao incluir na trilha, as atividades
extensionistas realizadas no IESC. Ao final, o relatério gerado sera pontuado no eixo
IESC.

Obs.: As avaliacGes a serem aplicadas no médulo poderao ser modificadas.

10 Aplicacdo conforme calendario

6. Sistema de Promocéao.

E aprovado no modulo o estudante com média final igual ou superior a 70 e frequéncia
minima de 75% (setenta e cinco por cento).

E reprovado no modulo o estudante com média final inferior a 70 e/ou frequéncia inferior a
75% (setenta e cinco por cento).

Para os modulos do eixo de Integracdo Ensino-Servico-Comunidade nao séao
previstos os regimes de Exame Especial e de Dependéncia.

7. Bibliografia Basica

GUSSO, Gustavo; LOPES, José M C.; DIAS, Léda C. Tratado de medicina de familia e comunidade
- 2 volumes: principios, formagé&o e pratica. 2nd ed. Porto Alegre: ArtMed, 2019. E-book. p.1490.
ISBN 97885827153609. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788582715369/. Acesso em: 22 nov.
2024.

PAIM, Jairnilson S.; ALMEIDA-FILHO, Naomar de. Saude Coletiva: Teoria e Préatica. 2nd ed. Rio
de Janeiro: MedBook Editora, 2022. E-book. p.Capa. ISBN 9786557830925. Disponivel em:
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8.

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786557830925/. Acesso em:. 27 nov.
2024.

ROUQUAYROL, Maria Z.; GURGEL, Marcelo. Rouquayrol - Epidemiologia e saude. 8th ed. Rio de
Janeiro: MedBook Editora, 2017. E-book. p.CAPA. ISBN 9786557830000. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9786557830000/. Acesso em: 27 nov.
2024.

Bibliografia Complementar

DUNCAN, Bruce B.; SCHMIDT, Maria I.; GIUGLIANI, Elsa R J.; et al. Medicina ambulatorial:
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REVISTA Brasileira de Medicina de Familia e Comunidade. Disponivel em:
http://www.rbmfc.org.br/rbmfc.
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SOLHA, Raphaela Karla de T. Satide coletiva parainiciantes. 2nd ed. Rio de Janeiro: Erica, 2014.
E-book. p.1. ISBN 9788536530574. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788536530574/. Acesso em: 27 nov.
2024.

WONCA Global Family Doctor. Practical Evidence About Real-Life Situations. Disponivel em:
http://www.globalfamilydoctor.com/Resources/PEARLS.aspx. Acesso em: 27 nov. 2024.

26
GRUPO AFYA EDUCACIONAL | CIRCULACAO RESTRITA. Proibido reproduzir e veicular este material


https://biblioteca.cofen.gov.br/wp-content/uploads/2021/01/Seguranca-do-Paciente-na-Atencao-Primaria-a-Saude-Teoria-e-Pratica.pdf
https://biblioteca.cofen.gov.br/wp-content/uploads/2021/01/Seguranca-do-Paciente-na-Atencao-Primaria-a-Saude-Teoria-e-Pratica.pdf
http://www.brasilsus.com.br/index.php/legislacoes/gabinete-do-ministro/16247-portaria-n-2-436-de-21-de-setembro-de-2017
http://www.brasilsus.com.br/index.php/legislacoes/gabinete-do-ministro/16247-portaria-n-2-436-de-21-de-setembro-de-2017
http://www.rbmfc.org.br/rbmfc
http://www.globalfamilydoctor.com/Resources/PEARLS.aspx

Leitura Complementar:

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, 1988.
BRASIL, Lei n. 8080 de 19 de setembro de 1990.

BRASIL, Lei n. 8142 de 28 de dezembro de 1990.

GRUPO AFYA EDUCACIONAL | CIRCULACAO RESTRITA. Proibido reproduzir e veicular este material

27



EIXO ESTRUTURANTE Ill: HABILIDADES E ATITUDES MEDICAS (HAM)

MODULO: HABILIDADES E ATITUDES MEDICAS | (HAM 1)

1° SEMESTRE DE 2025

Periodo: 1° periodo
Carga Horéria: 66 horas
Pratica: 44 horas
Tedrica: 22 horas

Instituicdo: FESAR/ AFYA

Direcao-Geral: Nadia Mendes Albuquerque

Direcdo Académica: Diogo Amaral Barbosa
Coordenacéao do Curso:

Coordenacédo Adjunta do Curso: Fernanda de Lima Pinto

Coordenagéo do Modulo: YORDANKA ALEMANY MARTINEZ DE OLIVEIRA

Docentes responsaveis pelo Modulo:

LORRANNY GARCIA DE PAULA

Equipe de Elaboracao e Planejamento do Médulo HAM |

Versao 2025.1

Prof. Marcos Vianna.

Prof. Leonardo Cabral Cavalcante
Prof. Itamar Magalhdes Goncalves
Prof. Luiza lvete Vieira Batista

Prof. Rafael Alcantara

Prof.2 Renata Camila Barros Rodrigues
Prof. Wellington Luiz

Prof.2 Nubia Cristina de Freitas Maia

GRUPO AFYA EDUCACIONAL | CIRCULACAO RESTRITA. Proibido reproduzir e veicular este material

28



1. Apresentacgéo

Em 2014, o Ministério da Educacédo publicou a atual Diretriz Curricular Nacional para os
cursos de Medicina. Esse documento ressalta a importancia de uma formacado médica, na qual o
graduado em medicina tenha uma base formativa geral, pautada numa esséncia ética, reflexiva e
critica. Além disso, que seja capaz de enxergar ndo apenas o paciente, mas, sobretudo, o ser
humano. Que saiba, além de examinar, ouvir, conversar e acolher aquele que busca os seus

cuidados.

A formacédo médica desejada para o hoje concentra capacidade técnica e empatia. Preza
por uma relacdo médico paciente sdlida e inclusiva. Os cuidados ja ndo se concentram no individuo,
perfazem a comunidade, refletindo-se na sociedade, numa saude coletiva e, sobretudo, pautada

na responsabilidade social, de forma a resgatar cidadania e dignidade humana.

As Habilidades e Atitudes Médicas, que se iniciam no primeiro semestre do curso de
medicina, propdem-se a desenvolver, no estudante, todas os predicados desejaveis ao bom
exercicio da medicina: capacidade propedéutica e semioldgica, aliada a habilidades de
comunicacdo humana e atitude de responsabilidade para com a saude do outro e da comunidade.
Trata-se de um eixo de aprendizagem longitudinal, que se consolida a cada semestre letivo, ao

longo dos 4 anos do ciclo pré-internato.

Nos proximos quatro anos, o estudante seré sistematicamente apresentado as técnicas de
exame fisico, de execucao de procedimentos propedéuticos, de enfrentamento de circunstancias
de estresse emocional e de conflitos de comunicacdo. Aprendera, por meio de uma matriz em
espiral, que permitira iniciar o treinamento em ambiente simulado, por meio dos Centros de
Simulacdo em Saude, que o ajuda a desenvolver autoconfianca e seguranca para com o contato
com o paciente, de maneira a progredir para o ambiente domiciliar, institucional, ambulatorial e

hospitalar.

O Eixo de Habilidades permitira que o aluno, ainda na faculdade, familiarize-se tanto com
0s aspectos basicos da profissdo, quanto com o0s protocolos internacionais de atendimento
relacionados aos Selos Life Support, como o ATLS (Advanced Trauma Life Support), o ACLS
(Advanced Cardiac Life Support), PHTLS, BLS, PALS, NALS e ALSO.

As atividades praticas sao realizadas em ambientes de Simula¢do, em pequenos grupos e
com procedimentos que seguem o0s protocolos de acreditacdo internacional na Sociedade para
Simulagcdo em Saude; com objetivos de aprendizagem mensuraveis nas modalidades que podem

utilizar Atores, Manequins, Task Trainer ou Hibridas. O aluno, por meio do ambiente virtual de
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aprendizagem, entra em contato com um pré-teste, que funciona como um gatilho no processo de
aprendizagem e possui materiais interativos prévios a cada atividade tedrica, com utilizacdo de

métricas e de rubricas adequadas para efetivo monitoramento do processo.

2. Conhecimentos, Habilidade e Atitudes

« Aplicar para a tomada de responsabilidades legais inerentes a profissdo e ao estudante de
Medicina.

e Comunicar-se de forma ética e humanizada com o paciente e seus familiares, colegas,

instituicbes, comunidade e midia.

« Interagir com outros profissionais, envolvidos nos cuidados com o paciente, por meio de

trabalho em equipe.
o Ler e interpretar textos cientificos em lingua estrangeira: inglés.
o Analisar os fundamentos da estrutura e das funcdes do corpo humano na avaliacdo clinica.

« Avaliar determinantes e fatores de risco relacionados aos agravos da saude e sua interacdo

com o ambiente fisico e social.

o Realizar com proficiéncia a anamnese e a consequente construcdo da historia clinica, bem

como dominar a arte e a técnica do exame fisico.

e Interpretar dados de anamnese, a partir das narrativas e valorizar aspectos econdémicos,

sociais e ocupacionais.

e Aprender a aprender e a ter responsabilidade e compromisso com a sua educacao

permanente.
« Realizar procedimentos clinicos indispenséaveis para todas as fases do ciclo de vida.
o Cuidar da propria saude fisica e mental e buscar seu bem-estar como médico.

« Avaliar as medidas de Seguranc¢a do Paciente e promover sua aplicacdo em todos 0s niveis

de atencéo a saude.
o Aplicar as normas de Biosseguranca.

« Aplicar a Medicina Baseada em Evidéncias para o raciocinio clinico e a tomada de decisdes
compartilhadas.
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o Aplicar os principios da Seguranca do Paciente, com énfase na identificacdo correta do

paciente e da prevencao de infec¢des.

3. Ementa

Estudo das habilidades e atitudes médicas necessarias para a efetiva comunicacéo verbal
e ndo verbal com pacientes, com familiares e com cuidadores. Introducdo das praticas
relacionadas ao preenchimento ético de prontuarios e das medidas de biosseguranca e precauc¢oes
universais, visando a seguranca do paciente. Introducdo as nocdes basicas da anamnese e do
exame fisico geral, embasado em evidéncias, com enfoque nos sistemas cardiocirculatorio,
hemolinfopoiético, respiratorio e digestoério. Aplicacdo das técnicas de Precaucdes Universais e
destaque a importancia da higienizacdo das maos. Orientacdo sobre a aplicacao dos principios de

Seguranca do Paciente.

4. Objetivos

. Compreender os principios da relagcdo médico-paciente e familia de forma humanizada e
com respeito aos Direitos Humanos.

. Adotar e compreender a importancia da postura ética em relacdo aos docentes, aos colegas,
aos funcionarios e aos profissionais da saude.

. Compreender a importancia do registro e dos cuidados com o prontuario do paciente e
identificar seus elementos constituintes.

. Empregar os conceitos e as técnicas de Precaucdes Universais com énfase na importancia
da higienizacédo das maos.

. Utilizar os equipamentos de protecdo individual de acordo com as normas de
Biosseguranca.

. Mensurar peso, estatura, perimetro cefalico e outras medidas complementares e observar
as peculiaridades especificas de criancas e de adultos.

. Interpretar os gréaficos de crescimento e de indice de massa corporal.

o Mensurar temperatura, frequéncia respiratoria, cardiaca, de pulso e pressao arterial, e

observar as especificidades em criangas, em adultos e em fungao do sexo.
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. Aplicar e compreender a importancia das no¢fes béasicas de habilidades de comunicagéo

com vistas a escuta qualificada de narrativas, anamnese e exame fisico geral, com énfase nos

sistemas cardiocirculatério, hemolinfopoiético, respiratorio e digestorio.

o Aplicar os principios da Seguranca do Paciente.

5. Estratégias de Ensino-Aprendizagem

e Palestras
e Demonstracao
¢ Role Play/Dramatizagao

e Grupos Balint

e Laboratoério de Simulacdo em Saude.

e Ambulatérios da Rede de Atencao - SUS

e Enfermarias dos Hospitais conveniados

6. Sistema de Avaliacao
HAM |

Memorial
académico
Momento formativo
- feedback dos
resultados das

avaliagcbes

Teste de Progresso
Institucional

N1 especifica

Integradora

05

10

15

20

1P ao 3P — Memorial

Académico

4P ao 8P - Momento
formativo - feedback dos
resultados das avaliagcdes -
Em 2 etapas (2,5 pontos/
cada)
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10: conhecimento aplicado

(sugestdes: forum, video,
atividade em ambiente virtual,
pré-testes, OSCE virtual,

Avaliacao Diaria 30 OSCE de baixa aposta)

20: habilidades e atitudes
(Instrumento de avaliacdo —
rubrica semanal)

1x, no final (conhecimentos
20 aplicados em habilidades e

atitudes)

Obs: As avaliagGes a serem aplicadas no médulo poderdo ser modificadas.

7. Sistema de Promocéao

E aprovado no moédulo o estudante com média final igual ou superior a 70 e frequéncia
minima de 75% (setenta e cinco por cento).

E reprovado no modulo o estudante com média final inferior a 70 e/ou frequéncia inferior a
75% (setenta e cinco por cento).

Para os modulos do eixo de Habilidades e Atitudes Médicas ndo sdo previstos 0s
regimes de Exame Especial e de Dependéncia

8. Bibliografia Basica
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2024.

DUNCAN, B. B.; SCHMIDT, M. I.; GIUGLIANI, E. R J.; et al. Medicina ambulatorial: condutas de
atencao primaria baseadas em evidéncias. [Digite o Local da Editora]: Grupo A, 2022. E-book.

34
GRUPO AFYA EDUCACIONAL | CIRCULACAO RESTRITA. Proibido reproduzir e veicular este material


https://www.flip3d.com.br/web/pub/cfm/index9/?numero=23&edicao=4442#page/2
https://www.flip3d.com.br/web/pub/cfm/index9/?numero=23&edicao=4442#page/2
https://portal.cfm.org.br/images/PDF/cem2019.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt0529_01_04_2013.html
https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/pnsp
https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/pnsp
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/seguranca_paciente_servicos_saude_higienizacao_maos.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/documento_referencia_programa_nacional_seguranca.pdf

ISBN 9786558820437.

Disponivel
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786558820437/. Acesso em: 09 mai. 2023.

em:

FEITOSA, A. D. M. et al. Diretrizes Brasileiras de Medidas da Pressao Arterial Dentro e Fora
do Consultorio — 2023. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, v. 121(4), e20240113, 26 abr. 2024.
Disponivel em: Diretrizes Brasileiras de Medidas da Presséo Arterial Dentro e Fora do Consultério

— 2023 - ABC Cardiol. Acesso em 08/11/2024

EIXO ESTRUTURANTE Ill: SISTEMAS ORGANICOS INTEGRADOS (SOI)

MODULO: SISTEMAS ORGANICOS INTEGRADOS | (SOl I)

1° SEMESTRE DE 2025

Curso de Medicina - Periodo: 1° Periodo

Carga Horéria: 308 horas/aula

Pratica: 132 h/a

Teodrica: 44 h/a

Aprendizagem em Pequenos Grupos (APG): 132h/a

Instituicdo: FESAR/ AFYA

Direcao-Geral: Nadia Mendes Albuquerque

Direcdo Académica: Diogo Amaral Barbosa
Coordenacéo do Curso:

Coordenacédo Adjunta do Curso: Fernanda de Lima Pinto

Coordenador do Médulo: DIEGO PEREIRA

Docentes responsaveis pelo Modulo:

Prof. DANILO DHEYVISON NASCIMENTO PUREZA

112 Revisao — Novembro/2024 — versao 2025.1
Profe. Fernanda de Abreu Silva

Prof 2 Luiza Andrade Azevedo

Prof. Maria Suzana Marques

GRUPO AFYA EDUCACIONAL | CIRCULACAO RESTRITA. Proibido reproduzir e veicular este material

35


https://abccardiol.org/article/diretrizes-brasileiras-de-medidas-da-pressao-arterial-dentro-e-fora-do-consultorio-2023/
https://abccardiol.org/article/diretrizes-brasileiras-de-medidas-da-pressao-arterial-dentro-e-fora-do-consultorio-2023/

Prof. Ricardo Consigliero Guerra

Prof. Renato Jabour Pennaforte

Prof.2 Fernanda Marques de Carvalho

Prof. Wagner Amado Veiga

Prof. Antonio de Padua Rocha Nobrega Neto
Prof.2 Ana Rachael Oliveira Andrade

Prof.2 Any Carolina Cardoso Guimarédes Vasconcelos
Prof. Itamar Magalh&es Gongalves

Prof. Marcos Vianna Lacerda de Almeida
Prof. Leonardo Cabral Cavalcante
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1. Apresentacéo

As disciplinas das areas basicas e clinicas foram integradas aos médulos de Sistemas
Organicos Integrados, presentes nas cinco primeiras fases do curso de medicina. Trabalham a
medicina baseada em problemas, uma vez que trazem para debate, em pequenos grupos, 0s temas
abordados.

A compreensdo do processo saude-doenca no ambito de discussdes de situacbes
problemas e casos clinicos, principalmente no que tange a fisiopatologia das doengas, com ensino
centrado no aluno como elemento ativo (principal) no processo de aprendizagem é o objetivo
primordial dos moédulos. E incentivada pelo docente a solucdo de situacdes-problemas,
particularmente por meio da utilizacdo sistematica de metodologias ativas, com énfase no estimulo
a autoaprendizagem e a busca da solucdo de questbes levantadas individualmente ou nas
discussdes em grupo.

Os modulos de Sistemas Organicos Integrados serdo ministrados do 1° ao 5° periodo do
curso e os conhecimentos, habilidades e atitudes serdo desenvolvidos em niveis crescentes de
complexidade ao longo dos periodos. Cada médulo esta integrado longitudinal e verticalmente entre
eles e os modulos de Habilidades e Atitudes Médicas e os de Integracdo Ensino-Servigo-

Comunidade.

2. Conhecimentos, Habilidades e Atitudes
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o Compreender, de maneira contextualizada e voltada para a pratica profissional, a estrutura
e funcdo dos tecidos, 6rgaos, sistemas e aparelhos.

e Aplicar os conhecimentos cientificos basicos da natureza ecobiopsicossocial subjacentes a
pratica médica e ter raciocinio critico na interpretacdo dos dados, na identificacdo da
natureza dos problemas prevalentes e no enfrentamento destes.

o Utilizar os fundamentos da estrutura e fun¢des do corpo humano na avaliagao clinica e
complementar.

« Conhecer elementos para estabelecer a conduta diagnéstica e terapéutica dos agravos
prevalentes no ser humano em todas as fases do ciclo de vida, norteados pela Medicina
Baseada em Evidéncias.

« Interpretar e proceder a analise critica de artigos cientificos em lingua inglesa.

e Aprender a aprender e ter responsabilidade e compromisso com a sua educacao
permanente.

« Desenvolver habilidades para a atuagdo em equipe.

e Aplicar, para a tomada de deciséo, os principios morais, éticos e bioéticos com
responsabilidades legais inerentes a profissdo e ao estudante de Medicina.

3. Ementa

Abordagem interdisciplinar das bases estruturais e fisiolégicas dos sistemas
cardiocirculatério, hemolinfopoiético, imunolégico, tegumentar, respiratério, digestério e das vias
metabdlicas. Introducdo aos conceitos de biosseguranca, principios éticos e bioéticos e, medicina
baseada em evidéncias. Discussédo sobre comunicacédo efetiva. Interface entre atuacdo em equipe
e competéncias e habilidades médicas. Aplicacdo de tomada de decisao.

4. Objetivos do mdédulo
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« Diferenciar os sistemas organicos que compdem o corpo humano: cardiocirculatério, linfo-
hematopoiético, tegumentar, imunoldgico, respiratorio e digestorio;

o Compreender as bases estruturais macro e microscopicas dos diversos tecidos e 6rgaos dos
sistemas cardiocirculatério, linfo-hematopoiético, tegumentar, imunoldgico, respiratdrio e
digestorio;

« Compreender a fungdo e os mecanismos de regulacdo dos Orgdos pertencentes aos
sistemas cardiocirculatério, linfo-hematopoiético, tegumentar, imunologico, respiratorio e
digestorio e vias metabdlicas;

o Estabelecer relacbes entre estrutura e funcdo inerentes aos tecidos e Orgaos dos
sistemas cardiocirculatério, linfo-hematopoiético, tegumentar, imunoldgico, respiratdrio e
digestorio;

« Reconhecer estados morfofuncionais alterados, com vistas & compreensao dos mecanismos
envolvidos em diversas afecgoes;

o Correlacionar os processos morfofuncionais dos sistemas supracitados com 0 meio
socioambiental, com vistas a promocao da saude nos diversos ciclos de vida;

« Explicar os fatores ambientais e os mecanismos que interferem no processo saude-doenca
no individuo e na coletividade;

« Desenvolver a capacidade de buscar e analisar informacgdes nas principais bases de dados;

o Desenvolver a capacidade de atuar em pequenos grupos pautados em principios éticos e
humanisticos;

o Conhecer os principios bioéticos que regulamentam a experimentacao;

« Aplicar os principios éticos e de Biosseguranca nos cenarios de pratica.

5. Estratégias de Ensino-Aprendizagem
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O curso utiliza estratégias ancoradas em meétodos ativos de ensino-aprendizagem,
preferencialmente em pequenos grupos, nos quais a motivacdo, a problematizacdo, a
interdisciplinaridade e a vivéncia pratica no sistema de saude permitem uma individualizacéo da

experiéncia educacional do aluno.

Essas estratégias aplicadas no curso promovem o aprender a aprender, por meio do qual
se desenvolve a autonomia do aprendizado e o raciocinio critico-reflexivo, e parte-se do
conhecimento prévio sobre o tema em busca da solucdo dos problemas e situacdes de saude que
enfrentara no dia a dia da futura profissdo. Além disso, incentiva o desenvolvimento das habilidades

de metacognicao.
O outro pressuposto das metodologias ativas € o aprender fazendo, por meio da integracao
teoria-pratica, desde o inicio do curso, em todos os modulos.

Nos médulos de Sistemas Organicos Integrados serdo aplicadas as seguintes estratégias

de ensino-aprendizagem:
. Palestras.
. Aprendizagem em Pequeno Grupo (APG).

. Praticas integradas (demonstracédo, treinamento/retreinamento, experimentos,

simulacao, games, entre outros).

5.1. Palestras

Serdo desenvolvidas no formato de exposicbes em método ativo, mesas-redondas e
conferéncias, uni ou multiprofissionais e integradoras. Os objetivos sao introduzir o estudante em
uma nova area do conhecimento da qual ndo detenha conhecimentos prévios ou resumir e ordenar
uma area de conhecimento que os estudantes tenham estudado, cuja complexidade possa ser

esclarecida pela participacdo de um ou mais especialistas.

5.2. Aprendizagem em Pequeno Grupo (APG)

A Aprendizagem em Pequeno Grupo (APG) é desenvolvida em grupos com 8 a 10
estudantes, e o professor tutor atuara como mediador do processo de aprendizagem, sendo
responsavel pelo acompanhamento de 3 grupos por sala.

A APG acontecera duas vezes por semana, com o intervalo de 2 dias entre as sessodes

tutorias, seguindo o método dos 9 passos:
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Método dos 9 Passos
1. Leitura do problema — termos desconhecidos.
Definir o problema (formular questdes).
Analisar o problema baseado em conhecimentos prévios (levantar hipoteses).
Resumir as conclusdes.
Formular objetivos de estudo.
Socializar os objetivos de estudo.
Autoaprendizagem.

Dividir conhecimentos com o grupo.

© © N o o b~ DN

Avaliacdo formativa (fechamento e abertura).

5.3. Praticas integradas
Sédo desenvolvidas nos laboratérios morfofuncionais integrados e aplicacdo de diversas

estratégias de ensino-aprendizagem.

6. Sistema de Avaliacdo

Sistemas Organicos Integrados I, I, Ill, IV e V (SOI)

SOl Tipo de avaliacéo Pontos Obs.:

Média: 70

Conhecimentos, Teste de Progresso 10 Aplicacao conforme calendario

Habilidades elnstitucional

Atitudes N1 especifica 15 Aplicacdo conforme calendario
Integradora 20 Aplicacao conforme calendario
Avaliacdo processual 10 Trés vezes (3 + 4 + 3) — Para as
(programada) avaliacoes valendo 3,0 pontos

recomenda-se: 6 questdes, sendo 2
dissertativas e 4 objetivas.

Para a avaliagéo valendo 4,0 pontos
recomenda-se: 8 questbes sendo 2

dissertativas e 6 objetivas.
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Memorial académico

Momento formativo -

feedback dos
resultados das
avaliacoes

Avaliacdo Diaria na
APG
Avaliacoes em

Multiestacdes

Avaliacdo Diaria nos

Laboratorios

05

18

15

Possibilidade de outras formas de
avaliacdo acordadas nas IES.

1P ao 3P — Memorial Académico
4P ao 8P - Momento formativo -
feedback dos

avaliacoes - Em 2 etapas (2,5

resultados das

pontos/ cada)

2 avaliacdes parciais de 9 pontos

12 Avaliagdo Multiestacdo — 7,5
pontos

22 Avaliacdo Multiestacdo — 7,5
pontos

4 pontos — 2 avaliaglGes parciais de
(MAPE):
aplicado via plataforma CANVAS.

2 pontos. Pos-teste
3 pontos — avaliacdes diarias das
praticas.

Observacao:

Para IES com 1 turno de praticas:
aplicar o pOs-teste até 24 horas apos
o término da aula pratica.

Para IES com mais de um turno de
praticas: aplicar o pos-teste até 24
horas apdés o ultimo dia de aula
pratica da semana.

Tempo de disponibilizagcdo de
cada poés-teste: Considerar 3
minutos para resolucdo de cada

guestao.
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Publicacdo das notas de
Avaliacdo Diaria e média final do
Pds-teste: Final do semestre

Total 100

Obs.: As avaliagfes a serem aplicadas no modulo poderado ser modificadas.

6.1  Sistema de Promocéo
E aprovado no modulo o estudante com média final igual ou superior a 70 e frequéncia
minima de 75% (setenta e cinco por cento).
E reprovado no médulo o estudante com média final inferior a 70 e/ou frequéncia inferior a
75% (setenta e cinco por cento).
Deve fazer Exame Especial o estudante com média parcial igual ou superior a 40 e inferior
a 70 e frequéncia minima de 75%. Ser& aprovado com Exame Especial o estudante que obtiver
média aritmética final igual ou superior a 60. Em caso de ndo comparecimento ao Exame Especial,

a nota respectiva a ser atribuida ao mesmo € 0 (zero).
7. Bibliografia Basica

ABBAS, A. K.; LICHTMAN, A. H.; PILLAI, S. Imunologia celular e molecular. 7. ed. Rio

AIRES, M. de M. Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

CURI, R.; ARAUJO FILHO, J.P. de. Fisiologia Béasica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
de Janeiro: Elsevier, 2011.

DELVES, Peter J. ROITT - Fundamentos de Imunologia, 132 edicdo. Grupo GEN, 2018.

FILHO, G. B. Bogliolo - Patologia. Grupo GEN, 2021.

GARTNER, Leslie P.; HIATT, James L. Atlas colorido de histologia. 5. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2010.

GRAY, H. Anatomia. 29. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

HALL, John E.; HALL, Michael E. Guyton & Hall. Tratado de Fisiologia Médica. 14. ed. Rio de
Janeiro: Editora Guanabara Koogan, 2021.

HANSEL, Donna E.; DINTZIS, Renee Z. Fundamentos de Rubin - Patologia. Grupo GEN, 2007.

HARVEY, David; FERRIER, Denise R. Bioquimica ilustrada. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2012.
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JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Biologia celular e molecular. 9. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013.

JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Histologia basica. 11. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.

KOEPPEN, B.M.; STANTON, B.A. Berne e Levy: Fisiologia. 6. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2009.

LEVINSON, Warren. Microbiologia Médica e Imunologia: Grupo A, 2016.

MARIEB, Elaine N.; HOEHN, Katja. Anatomia e fisiologia.3. ed. Porto Alegre: ArtMed, 2009. 1
recurso online. ISBN 9788536318097.

MOORE, K. L. Embriologia clinica. 11.ed. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan S.A., 2021

MOORE, Keith L.; DALLEY, Arthur F.; AGUR, Anne M. Anatomia orientada para a clinica. 6. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

MOTTA, Valter Teixeira. Bioquimica. 2. ed. Rio de Janeiro: Medbook, 2011

NELSON, David L.; COX, Michael M. Principios de bioquimica de Lehninger. 6. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2014.

NETTER, Frank H. Atlas de anatomia humana. 5. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

SADLER, Thomas W. Langman Embriologia Médica. 12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.

VAN DE GRAAFF, K. M. Anatomia humana. 6. ed. Barueri: Manole, 2013.

8 Bibliografia Complementar

ALBERTS, B. et. al. Fundamentos da biologia celular. 3.ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.
BAYNES, John W. Bioquimica Médica. 4. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2015.

BOGART, B. |.; ORT, V. H. Anatomia e embriologia. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.
COSTANZO, L. S. Fisiologia. 5.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

DANGELDO, J. G.; FATTINI, C. A. Anatomia humana: sistémica e segmentar. 3.ed.rev. Sao
Paulo: Atheneu, 2011.

DRAKE, Richard L.; VOGL, A. Wayne; MITCHELL, Adam W. M. Gray's: anatomia para
estudantes. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010.

MOORE, Keith L.; PERSAUD, T.V.N.; TORCHIA, Mark G. Embriologia clinica. 10. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2016.
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MOURAO JUNIOR, C.A.; ABRAMOV, D.M. Fisiologia essencial. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2011.

MURPHY, K. Imunobiologia de Janeway. 8. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014. 868 p.

SILVERTHORN, D.U. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. 52 ed. Porto Alegre:
Artmed, 2010.

SMITH, Colleen; MARKS, Allan D.; LIEBERMAN, Michael. Bioquimica médica basica de Marks.

2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.

TORTORA, G. J.; DERRICKSON, B. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia.
8.ed. Porto Alegre: Artmed, 2012.

WASCHKE, P. Sobotta: Atlas de anatomia humana: anatomia geral e sistema muscular.
23.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012. V.1., V.2, V.3.

WIDMAIER, E. P.; RAFF, H. STRANG, K.T. Vander, Sherman e Luciano: Fisiologia humana:
0s mecanismos das func¢des corporais. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

Links disponiveis — Minha Biblioteca - Anatomia

https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2585-9
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788520452677
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527732765
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527734608
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788536317182
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788536319308
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2162-2
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2301-5
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527728867

Links disponiveis — Minha Biblioteca - Bioquimica

e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788582715345
e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788580555950
e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788536326917
e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2782-2
e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2388-6

Links disponiveis — Minha Biblioteca - Embriologia
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https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2585-9
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788520452677
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527732765
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527734608
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788536317182
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788536319308
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2162-2
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2301-5
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527728867
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788582715345
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788580555950
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788536326917
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2782-2
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2388-6

o https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527729178
e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788536327044

Links disponiveis — Minha Biblioteca - Fisiologia

e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527734028
e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527735872
e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527732307
e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788580552935
e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2141-7
e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527732345
e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788522112968

Links disponiveis — Minha Biblioteca - HISTOLOGIA/BIOLOGIA CELULAR

e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527732178
e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527734318
e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2592-7
e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527730105
e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527729888
e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788536325095

Links disponiveis — Minha Biblioteca (Imunologia, Patologia e Hematologia)

e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788580555578

e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2491-3
e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2341-1
e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2225-4
e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527733243

e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-1997-1
e https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-412-0144-5
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https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527729178
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788536327044
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527734028
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527735872
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527732307
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788580552935
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2141-7
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527732345
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788522112968
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527732178
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527734318
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2592-7
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527730105
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527729888
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788536325095
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788580555578
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2491-3
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2341-1
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-2225-4
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/9788527733243
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-277-1997-1
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/books/978-85-412-0144-5

ANEXO | — SOI |
NORMAS GERAIS DE BIOSSEGURANCA NOS LABORATORIOS (Base: NR32)
1. O uso do jaleco, calca comprida e sapato fechado séo obrigatorios, além da utilizacdo dos
equipamentos de protecado individual — EPI, conforme definido pelo docente responsavel

para a realizacdo da pratica.

2. As vestimentas devem ser da cor branca, para facilitar a observacéo de contaminacgao por

material biol6égico ou nao.

3. Cabelos longos devem ser amarrados de forma a n&o interferir com reagentes e

equipamentos.

4. Joias ou acessorios similares devem ser retirados, a fim de ndo prejudicar a limpeza das

maos.

5. N&o comer, beber, mascar chiclete, fumar ou usar o aparelho celular no laboratorio.

6. NAao deixar seus pertences sobre as bancadas onde os experimentos seréo realizados.

7. Lavar as maos e calcar luvas de procedimento ao iniciar a andlise. Se for portador de algum

ferimento nas maos, procurar nao tocar no material.

8. Limpar e desinfetar a superficie das bancadas antes e depois de cada aula pratica.

9. Manter canetas, dedos e outros longe da boca, nariz, olhos ou cabelo.

10.Identificar as amostras, bem como o material a ser utilizado, antes de iniciar a analise.
11.No caso de derramamento do material contaminado, proceder imediatamente a desinfec¢éo
e esterilizacdo. O mesmo procedimento devera ser repetido se ocorrerem ferimentos ou

cortes.

12. Avisar ao professor em caso de contaminacao acidental.
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13.Colocar os materiais contaminados (pipetas, laminas, etc.) em recipientes apropriados

colocados na bancada e jamais sobre a bancada ou pia.

14.Flambar as algas, agulhas e pincas antes e apds o0 uso.

15.0s cultivos ap0ls a leitura devem ser encaminhados para esterilizacdo, portanto ndo os

colocar na estufa ou despejar na pia.

16.Seguir as normas de uso de aparelhos. O microscopio deve ser manuseado

cuidadosamente, e apds o seu uso, desliga-lo, limpa-lo e colocar a capa.

17.Ao acender o Bico de Bunsen, verificar se ndo ha vazamento de gas ou substancias

inflamaveis por perto.

18.N&o pipetar com a boca.

19. Desinfetar a bancada de trabalho com lisoforme ou alcool ou hipoclorito de sodio, ao inicio
e término de cada aula pratica. Isto removera micro-organismos que possam contaminar a

area de trabalho.

20.Ao terminar a aula, guardar o jaleco e lavar as maos, com agua e sabéo, seguido de

aplicacao de alcool 70% antes de sair do laboratério.

EIXO ESTRUTURANTE V: Praticas Interdisciplinares de Extensédo, Pesquisa e Ensino
(PIEPE)

MODULO: Préticas Interdisciplinares de Extens&o, Pesquisa e Ensino | — (PIEPE |)
1° SEMESTRE DE 2025

Curso de Medicina - Periodo: 1° Periodo

Carga Horéria: 44 horas/aula
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Instituicdo: FESAR/ AFYA

Direcao-Geral: Nadia Mendes Albuquerque

Direcdo Académica: Diogo Amaral Barbosa
Coordenacéo do Curso:

Coordenacédo Adjunta do Curso: Fernanda de Lima Pinto

Coordenador do Moédulo: LARISSA LUZ ALVES

Reviséo da Elaboracéo - PIEPE
Versdo 2025.1 — Professores Convidados

Prof2. Andréa Borges Araruna de Galiza
Prof2. Cristiane Monteiro da Cruz

Prof. Frederico Marques Andrade

Prof. Igor Monteiro Lima Martins

Prof. Kénia Souto Moreira

Profa. Nairim de Azevedo Gomes Fraga
Profa. Veronica Ferreira de Souza
Profa. Viviane Maia Santos

1 Apresentacao

Matriz Curricular de Medicina do XXX baseia-se nos principios humanisticos, éticos,
bioéticos, e técnico-cientificos, com o objetivo de graduar médicos com formacéo generalista,
humanista, critica e reflexiva, capacitados a atuarde forma resolutiva no processo saude-doenca,
em seus diferentes niveis de atencdo — em especial no ambito da atencdo primaria e na rede de
urgéncia e emergéncia. Para isso preveem-se acdes de promocao, prevencao, recuperacao e
reabilitacdo em saude, com foco nos individuos, na familia e na comunidade, na perspectiva da
integralidade e da abrangéncia do cuidado em saude, desde o atendimento até a gestdo, com
senso de responsabilidade socioambiental, de justica, de cidadania e de defesa da dignidade

humana.

As consideracdes para esse processo abrangem os seguintes aspectos:
o Globalizacao: abolicdo das fronteiras internacionais e intranacionais.
o Novas Estratégias de ensino - aprendizagem e avaliacéo.
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o Educacao e pratica médica baseada em evidéncias.

o Responsabilidade Social das Escolas Médicas.

o Integracdo Ensino-Servigco-Comunidade.

o Educacéo Interprofissional.

o  Transi¢cado da Era da Informagé&o para a Era da Inteligéncia Artificial.

o Desenvolvimento Tecnologico Exponencial.

Em resumo, essas tendéncias impactam devido a mudanca substancial na pratica médica:
no século passado, baseava-se no trabalho autbnomo do médico e em sua clinica, e,
posteriormente, passou para uma pratica em equipe multi e interprofissional, fundamentada em
evidéncias cientificas, multiemprego e com incorporacao de tecnologia, entre outras caracteristicas

do exercicio da Medicina no século XXI.

O Curso de Medicina do XXX, comprometido com a qualidade da formacdo dos futuros
médicos, apresenta metodologias ativas e centradas no académico, insercdo precoce do
académico no cenario da saude, incorporacdo de tecnologias e metodologias de ensino -

aprendizagem baseadas na simulacdo em saude.

O PIEPE baseia-se no processo de curricularizacdo da extens&o nas matrizes curriculares
dos cursos de graduac&o no Brasil, 0 qual esta regulamentado pela RESOLUCAO n° 7, DE 18 DE
DEZEMBRO DE 2018/MEC, que dispde sobre as diretrizes que norteiam a implantacdo das

atividades nos cursos.

A proposta da Curricularizagédo da Matriz de Medicina da Afya baseada na resolucao é “um
processo interdisciplinar, politico-educacional, cultural, cientifico, tecnoldégico, que promove a
interacdo transformadora entre as instituicdes de ensino superior e 0s outros setores da sociedade,
por meio da producéo e da aplicacdo do conhecimento, em articulacdo permanente com o ensino
e a pesquisa.” (MEC, 2018).

O eixo de Préticas Interdisciplinares em Extensao, Pesquisa e Ensino (PIEPE) ocorre do
1° ao 8° periodo do curso, integra o processo de curricularizagdo da extensao no curso de Medicina,
além da Extensdo Institucional Curricular (EIC) e da pratica de IESC extensionista. Essa

composicéo esta em conformidade com a Resolucao citada acima.

A curricularizacéo da extensao promove uma interacéo transformadora entre as instituices
de Ensino Superior e os diversos setores da sociedade. Esse processo € interdisciplinar e politico-

educacional, uma vez que une ensino, pesquisa e extensdo para produzir e para aplicar
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conhecimentos que gerem impacto social. O PIEPE busca ampliar os horizontes da formacéao

meédica, conectar a universidade a comunidade e promover a troca de saberes.

Para as atividades extensionistas curriculares institucionais (EIC), cabe ao aluno organizar

a sua participacdo e o cumprimento de carga horaria até o 8° periodo do curso, se inscrever nos

editais disponiveis pela Coordenacao de Pés-Graduacgéo, Pesquisa, Extensdo, Internacionalizacéo

e Inovacéo (CoPPEXII) e participar dessas atividades em cada semestre, de acordo com o seu

interesse na area.

Entende-se, assim, que isso se configura como estender a instituicdo de ensino para além

de seus muros, ao interagir com a comunidade e visar a troca de saberes.

Modalidades:

- Programas;

- Projetos;

- Eventos;

IV-  Oficinas de Trabalho

O eixo norteador para a execucdo das acdes do PIEPE deve ser os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), propostos em 2015 pela Organizacdo das Nacdes Unidas

(ONU), mediante a agenda 2030, os quais contém 17 objetivos:

1- Erradicacao da pobreza;

2- Fome zero e agricultura sustentavel;

3- Saude e bem-estar;

4- Educacéao de qualidade ;

5- Igualdade de género;

6- Agua potavel e saneamento;

7- Energia acessivel e limpa;

8- Trabalho decente e crescimento econdémico;
9- Industria, inovacao e infraestrutura;
10- Reducéao das desigualdades;

11- Cidades e comunidades sustentaveis;

12- Consumo e producgéo responsaveis;

GRUPO AFYA EDUCACIONAL | CIRCULACAO RESTRITA. Proibido reproduzir e veicular este material

50



13- Acéo contra a mudanca global do clima;
14- Vida na agua;

15- Vida terrestre;

16- Paz, justica e instituicOes eficazes;

17- Parcerias e meios de implementagéo.

@ OBJETIV:: susmn"“Ava
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Fonte: Organizacdo das Nacfes Unidas (2024).

A partir desses objetivos norteadores, cada instituicdo tem a autonomia para criar suas
linhas de abordagem para a orientacéo e para a elaboragcédo das atividades extensionistas, tendo

em vista a realidade local onde a IES esta instalada.
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2 Conhecimentos, Habilidades e Atitudes

As préticas do eixo permitirdo formar o profissional/cidaddo critico e responsavel, com
atitudes e habilidades possiveis a fim de entender a saude como direito, de modo a garantir a
integralidade e a equidade do cuidado em ambito individual, familiar e coletivo, uma vez que valoriza
a diversidade humana;

e promover iniciativas que expressem o compromisso social das instituicdes de Ensino
Superior com todas as areas, em especial as de comunicacao, de cultura, de direitos
humanos e de justica, de educacdo, de meio ambiente, de saude, de tecnologia, de
producéo, e de trabalho, em consonancia com as politicas ligadas as diretrizes para a
educacédo ambiental, educacao étnico-racial, direitos humanos e educacéo indigena;

e promover a reflexdo ética quanto a dimensao social do ensino e da pesquisa;

e aplicar, na pratica profissional, os principios da Medicina baseada em evidéncias;

e avaliar acbes de gestdo que promovam e garantam o0 bem-estar individual e
da coletividade;

e promover a interacdo com outros profissionais e com instituicdes envolvidos nos cuidados
com a comunidade, por meio de trabalho em equipe e em rede;

e analisar a dindmica das politicas de saude, do mercado de trabalho e de gestéo clinica;

e analisar determinantes e riscos relacionados aos agravos da saude, e sua interagdo com
o0 ambiente;

e vivenciar o sistema de saude vigente no pais, considerando o ambito integral da saude,
num sistema regionalizado e hierarquizado de referéncia e contrarreferéncia as redes de
atencdo a saude e ao trabalho em equipe;

e analisar a legislacdo e as politicas de saude;

e aplicar as politicas de educacdo ambiental, em direitos humanos e de educacao das
relacdes étnico-raciais e 0 ensino de Historia e Cultura afro-brasileira, africana e indigena,;

e atuar na comunidade académica com a contribuicdo ao enfrentamento das questbes da
sociedade brasileira, inclusive por meio do desenvolvimento econémico, social e cultural;
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e aprender a aprender, e ter responsabilidade e compromisso com a educagéo
permanente;

e aplicar, para a tomada de decisdo, 0s principios morais, éticos e bioéticos, com
responsabilidades legais inerentes a profissdo e ao académico de Medicina;

e atuar na saude do individuo nos diversos ciclos de vida, considerando contexto familiar e
comunitario;

e construir a interdisciplinaridade;

e construir conhecimentos atualizados e coerentes voltados para o desenvolvimento social,
equitativo e sustentavel, com a realidade brasileira.

3 Ementa

Fundamentos da pratica extensionista com foco na educacéo em saude, em bem-estar, em
autocuidado, abordando questfes sociais, culturais e ambientais. Identificacdo das necessidades
e desafios comunitarios por meio de observacéo e de diagndstico situacional que considerem os
aspectos epidemiolégicos e de vulnerabilidade social loco regional. Desenvolvimento de
habilidades basicas de comunicacéo, trabalho em equipe e organizacdo de acbes comunitérias
com foco nos objetivos do desenvolvimento sustentavel e na interdisciplinaridade. Planejamento e
execucado de acdes de promocdo da saude em diversos contextos, com foco em prevencao e
melhoria da qualidade de vida em populagdes diversas, a fim de buscar melhoria dos indicadores

sociais e de saude. Vivéncia pratica em campo. Aspectos de formacdao ética e cidada.

4, Objetivos do Médulo

e Promover a interacao dialdgica da comunidade académica com a sociedade por meio da
troca de conhecimentos, da participagdo e do contato com as questdbes complexas

contemporéneas presentes no contexto social;
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e Promover a formacao cidada dos académicos, marcada e constituida pela vivéncia de

seus conhecimentos, de forma interprofissional e interdisciplinar;

e Articular ensino, extensdo e pesquisa, aplicando metodologias que permitam a

interdisciplinaridade, interacao politico-educacional, cultural, cientifico e tecnoldgico;

e Compreender os principais determinantes sociais, culturais e ambientais que influenciam

a saude e a qualidade de vida das populacdes em diferentes contextos;

e Desenvolver habilidades de observacdo e de diagnostico situacional, identificando

necessidades emergentes de sautde em comunidades;

e Planejar e executar a¢des de promocao e prevencao da saude voltadas para a melhoria

da qualidade de vida em setores variados da sociedade.

e Estimular a participacdo ativa em atividades colaborativas interprofissionais, promovendo

o trabalho em equipe e a comunicacao eficaz.

e Aplicar conhecimentos tedricos em contextos praticos, vivenciando situacdes reais que

fortalegcam a formacéao ética e cidada dos académicos.
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e Avaliar os resultados das agOes realizadas, identificando impactos positivos na
comunidade e no desenvolvimento dos académicos.

e Fomentar o desenvolvimento de habilidades interpessoais e de lideranga, incentivando a
autonomia dos académicos no planejamento e na execucdo de acdes extensionistas.

e Integrar os conhecimentos adquiridos na disciplina com préaticas que contribuam para o
bem-estar e inclusédo social em comunidades vulneraveis.

4 Estratégias de Ensino-Aprendizagem
e Arco de maguerez;
e Projetos em grupo com abordagem design thinking;
« Mapeamento de necessidades em campo;
« Aprendizagem por servigos a comunidade;
« Podcast educacional,
o Gamificacdo em atividades educativas;
« Hackathon de saude;
o Trilhas de aprendizagens educacionais;
o Discussbes em pequenos grupos;
« Rodas de conversa e debates tematicos;

« Avaliagédo formativa com feedback constante.

5 Portfolio no Dream Shaper (1°, 2° e 3°)

A DreamShaper é uma EdTech especializada em Ensino e Aprendizagem Baseada em
Projetos, que apoia Instituicdes de Ensino Superior na implementacdo de metodologias ativas de
forma inovadora, escalavel e eficiente. Sua solucao digital facilita a sistematizacéo do trabalho com
projetos, ao proporcionar aos académicos um papel de protagonismo no desenvolvimento de suas
atividades académicas. Por meio da plataforma DreamShaper, os académicos tém acesso a um
guia passo a passo e a metodologias de trabalho pré-definidas, que auxiliam no desenvolvimento
de projetos relacionados as disciplinas e promovem a autonomia e a responsabilidade pelo préprio
aprendizado. Essa ferramenta € altamente customizavel, o que permite sua aplicagdo em diversos
contextos académicos, inclusive de projetos de extenséo no curso de medicina.
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Nas atividades extensionistas, a DreamShaper se torna uma aliada fundamental, pois
facilita a organizacdo e a execucdo de projetos que integram ensino, pesquisa e extensdo. A
plataforma permite que os académicos desenvolvam suas intervencdes comunitarias de forma
estruturada, contemplando desde o planejamento inicial até a avaliacdo dos resultados. Além disso,
a ferramenta promove a reflexdo critica dos académicos sobre os impactos de suas acdes na
comunidade, ao incentivar a criacdo de solucdes inovadoras e sustentaveis para os desafios da
saude publica.

A ferramenta também oferece suporte a Curricularizagdo da Extensdo, ao ajudar os
académicos de medicina a aplicar o conhecimento teérico em acdes praticas, em conformidade
com as diretrizes curriculares e as exigéncias do Ministério da Educagdo. Ao utilizar a
DreamShaper, os académicos conseguem organizar suas atividades extensionistas de forma clara
e eficiente, desenvolvendo competéncias técnicas e habilidades interpessoais essenciais para a
pratica médica.

Presente em mais de 10 paises na Europa, América Latina e Asia, e confiada por milhares
de instituicbes de ensino publicas e privadas, a DreamShaper tem se mostrado uma ferramenta
valiosa para transformar a aprendizagem baseada em projetos e potencializar a formagdo dos
académicos em diversas areas, incluindo as ciéncias da saude. Assim, trata-se de uma trilha de
aprendizagem que consistird na consolidacédo de todas as tarefas realizadas durante o semestre
letivo dentro do eixo das PIEPE, com o objetivo de acompanhar o desenvolvimento de todos os
académicos. E um registro importante, porque faz com que o coordenador das PIEPE e os
professores acompanhem e verifiquem os conhecimentos e habilidades adquiridos ao longo do
semestre. O link do DreamShaper estara disponivel na plataforma CANVAS, e ira direcionar o
académico diretamente para sua trilha de aprendizagem a ser realizada ao longo do semestre.

A trilha é obrigatéria e devera ser preenchida ao longo do semestre. Cabe ao orientador,
além de acompanhar e comentar, determinar o percentual de complementacdo de cada etapa do
semestre. Os relatos e anexos estardo dentro da trilha e deverdo ser, obrigatoriamente,
preenchidos pelos académicos.

6 Sistema de Avaliacdo

A avaliacdo do estudante de medicina envolve as dimensdes do saber, saber fazer, saber
ser e saber conviver durante a graduacao, a fim de bem exercer a profissdo médica.

Avaliar essas dimensdes na formacéo dos futuros médicos significa verificar ndo apenas
se assimilaram os conhecimentos, mas sim, quanto e como 0s mobilizam para resolver situacdes-
problema, reais ou simuladas, e se desenvolveram as habilidades e atitudes necessarias,
relacionadas com o exercicio profissional.

Coerente com a metodologia de ensino empregada no curso de Medicina, a avaliacdo do
desempenho académico é periddica e sistematica, processual e composta de procedimentos e
instrumentos diversificados, incidindo sobre todos o0s aspectos relevantes: conhecimentos,
habilidades e atitudes trabalhados e a construcdo das competéncias profissionais.

Neste contexto, o processo de avaliagao verificara o progresso do estudante, apontando
as debilidades e as potencialidades dos estudantes nas areas avaliadas, com a finalidade
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diagndstica, formativa e somativa. Oportuniza ao estudante elementos para buscar a sua formacao
em um processo de acao-reflexado-acao.

A avaliacdo da e para a aprendizagem pressupfe a aplicacdo de diversos métodos e
técnicas avaliativas para acompanhar o desenvolvimento cognitivo, das habilidades e das atitudes
para além da finalidade somativa. (Miller, 1976)

a. Composicao da Nota

E-Portfélio no 15 Trilha deAnexo |
DreamShaper aprendizagem com
Integracao: PIEPE e projeto Unico para o
IESC grupo, com construcao
coletiva com
participactes
individuais, a trilha
corresponde as
atividades realizadas
ao longo do semestre
com o objetivo de
acompanhar 0
desenvolvimento  de
todos os académicos.

Projeto de 20 Construcéo coletiva  Anexo Il
Extenséo Avaliacdo da Banca (Modelo)
Integracao: PIEPE (10 pontos) Anexo llI
e MCM Construcéo Individual (Avaliacdo)
(10 pontos) Anexo IV
Execucao das 25 Avaliacao Individual ~ Anexo V
acoes/produtos
Produto Cientifico 10 Resumo simples
Avaliacao do 10 No CANVAS
orientador
Avaliacao por 5 12 etapa- No CANVAS
Pares (2,5)
22 etapa- No CANVAS
(2,5)
Apresentacao 10 Anexo VI
Final
Integracéo: PIEPE
e MCM
1P ao 3P — Memorial
Memorial Académico
académico 4P ao 8P - Momento
Momento formativo 05 formativo - feedback
- feedback dos dos resultados das
resultados das avaliacbes - Em 2
avaliacbes etapas (2,5 pontos/
cada)
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7.1 Sistema de Promocao

E aprovado no modulo o estudante com média final igual ou superior a 70 e frequéncia
minima de 75% (setenta e cinco por cento).

E reprovado no moédulo o estudante com média final inferior a 70 e/ou frequéncia inferior
a 75% (setenta e cinco por cento).

Para os modulos do eixo de PIEPE, NAO é previsto o regime de Exame Especial/final.
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