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1. INTRODUCAO

Laboratorios sdo locais de trabalho que necessariamente ndo séo perigosos, desde que
certas precaucles sejam tomadas, principalmente em laboratérios em que se utilizem
produtos quimicos para realizacdo de procedimentos, pois a maioria destes produtos tem
certa atividade agressiva ao individuo que o utiliza. No ensino superior, 0
desenvolvimento de atividades praticas em laboratorio € essencial para o aprendizado do
aluno em qualquer fase de sua formacao académica. Pois consolidam o aprendizado do
referencial tedrico explanado em sala de aula, executando e vivenciando de forma real os
procedimentos e técnicas, propiciando o desenvolvimento de habilidades e competéncias
inerentes a sua formacdo profissional. O laboratério de aulas préaticas exige atencao e
cuidados especiais por parte daqueles que o utilizam, pois € um local complexo e
dindmico, em constante adaptacao para adequar-se as demandas exigidas pela frequente
atualizagdo das técnicas utilizadas nessa area.

2. OBJETIVO
O presente manual tem como objetivo orientar docentes, técnicos, discentes,
colaboradores e os demais usuarios do setor de laboratorios, sobre as normas basicas
definidas institucionalmente para 0 acesso e andamento de aulas préaticas e pesquisas.
Dessa forma, almeja-se ter uma melhor eficiéncia nas aulas préaticas desenvolvidas nesse
setor, bem como minimizar riscos, informando aos académicos sobre os principais
equipamentos de protecdo individual e coletiva, além de como se portar e como proceder
no laboratorio para a prevencdo de acidentes. Portanto, este manual visa promover a
facilitacdo dos trabalhos dos professores, alunos e pessoal técnico, por meio da
especificacdo de suas respectivas atribuicoes.
3. NORMAS PARA ACESSO E PERMANENCIA NOS LABORATORIOS
* O discente podera permanecer no laboratorio somente na presencga do professor

ou do técnico do laboratério;
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* A manipulagdo de instrumentais ¢ demais materiais sera permitida somente apos
a orientacdo do professor;
* A entrada no laboratodrio sé sera permitida mediante o uso de:
a) Identificacdo;
b) Calca;
¢) Jaleco branco;
d) Sapato fechado;
e) Cabelos presos;
f) sem adornos como: brincos grandes, pulseiras, colares, bonés e outros;
* Mochila ou outro semelhante devera ser guardado na recepgao;
* S3o de inteira responsabilidade dos discentes os cuidados com os equipamentos
enquanto estiverem em uso;
* Uso de internet e de fotografia somente serd permitido se for compativel com a
prética realizada e autorizacdo do docente;
* qualquer objeto esquecido dentro do laboratério serd entregue na recep¢ao do
departamento, na sessdo de achados e perdidos, mas a instituicdo ndo se
responsabilizara pelos mesmos;
* manter postura ética e comportamento adequado durante as aulas.
4. AREAS DE CONHECIMENTO DO MODULO DE SISTEMAS
ORGANICOS INTEGRADOS
» Farmacologia;
* Bioquimica;
* Fisiologia;
* Histologia / Genética / Embriologia
5. POP’S DESTINADOS AO MODULO DE SISTEMAS ORGANICOS
INTEGRADOS

5.1 FARMACOLOGIA
A Farmacologia fundamenta o Ato de Prescrever, permitindo que se efetue uma
terapéutica medicamentosa mais cientifica e racional. Essa se caracteriza pela selecédo do
farmaco adequado para prevenir, reverter ou atenuar um determinado processo
patologico. Os estudos em farmacologia visam incentivar a prescricdo racional de
medicamentos pelo profissional médico no sentido de aprimorar a atengdo terapéutica
medicamentosa a populacdo. Divulgar o conceito de uso racional de medicamentos no

curso de graduacao em medicina e nos servigos de salude regionais.
FESAR - Faculdade de Ensino Superior da Amazoénia Reunida
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Serdo atribuigdes da disciplina esclarecer sobre:

a) Farmacocinética: Conhecimento necessario para o estabelecimento de
esquemas posoldgicos padrdes e de seus ajustes em presenca de situaces
fisioldgicas, habitos do paciente e em algumas patologias.

b) Farmacodindmica: Conhecimento das acOes e efeitos de farmacos e seus
mecanismos de a¢éo no organismo.

PROCEDIMENTOS A SEREM REALIZADOS

As aulas praticas de farmacologia seguem a metodologia expositiva\dialogada
com elaboracdo pelo docente e discente de mecanismos ilustrativos que levem a melhor

aprendizagem do académico que cursar esta disciplina.
S&o tdpicos manuseados/manipulados em laboratorio:
« identificar as diferentes tarjas dos medicamentos;
« analisar os diferentes tipos de receituarios/notificagdes médicos;
« identificar as formas farmacéuticas;
« identificar as diferentes vias de administracdo de farmacos
* exercicios de vias de administragao de farmacos;
* esquematizagao da biodisponibilidade de farmacos administrados por diferentes vias;
» utilizagdo do site “Interactive Clinical Pharmacology” (laboratério de informatica).
* esquematizagao da neurotransmissdo adrenérgica e colinérgica;
* esquematizacdo da neurotransmissao Gabaérgica;
« exercicio de revisdo sobre as neurotransmissdes adrenérgica, colinérgica e Gabaérgica;
* discussdo em grupo sobre 0 mecanismo de acao dos AINES;
* revisdo do controle sistémico da pressao arterial e da formagao de urina.

MATERIAIS A SEREM UTILIZADOS

Descricéo Quantidade
Caderno 1 por aluno
Fita crepe 1 1
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Frascosde 1 L

2

Léapis

1 por aluno

Lapis de colorir (estojo)

1 por aluno

Pincel para quadro branco cor azul

1

Pincel para quadro branco cor preta

Pincel para quadro branco cor verde

Pincel para quadro branco cor vermelho

Tesoura

N[ | k| -

EQUIPAMENTOS A SEREM UTILIZADOS

Descricdo

Quantidade

Data show

1

Quadro branco

1

RISCOS ATRIBUIDOS

DESCRICAO SIM

Vibracao

Radiacéo lonizante

Radiagdo Ndao lonizante

Pressbes Anormais

Frio

Calor Umidade

X| X| X| X| X| X

Poeira

Aerossois

Fumaca

Vapores

Gases TOxicos

Detergentes

X| X| X| X| X| X
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Bactérias

Fungos

Protozoarios

X X| X| X

Peconhas

Riscos Ergonémicos

X

Transporte de Peso

X

Riscos Posturais

Material Explosivo

Superficie Escorregadia

Material Fragil-Cortante

X| X| X| X

Material Perfuro-Cortante

FLUXOGRAMA DO ENCAMINHAMENTO DE ACIDENTADOS

PROCEDIMENTO
IMEDIATO

Suspensao da Atividade

MAPA DE RISCO ENCAMINHAMENTO

Avaliacdo Fisica/Sensorial —

Ambulatério

Mudanga de Ambiente Avaliacdo Fisica/FuncGes

vitais — Ambulatorio

Assepsia superficial Avaliacdo
Fisica/Farmacoterapia -

Ambulatério

. . Suspensao da Atividade
Riscos Ergonomicos

Avaliacdo Fisica/Ortopédica —

Ambulatério

Suspensao da Atividade

Avaliacdo Fisica/Enfermaria

— Ambulatério

5.2 BIOQUIMICA

Laboratério estruturado para o desenvolvimento de atividades praticas que

envolvam anélises quantitativas e qualitativas em liquidos bioldgicos e procedimentos
voltados a caracterizacao quimica e fisico-quimica.
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Adequado ao desenvolvimento das aulas praticas nos diversos cursos da saude.
Este laboratério possui microscépios para estudo em laminas, preparacdo e
desenvolvimento de reagentes e produtos quimicos, preparacdo de laminas, estufas,
autoclave e todo equipamento necessario para facilitar um excelente nivel de

aprendizagem.
OBJETIVOS;
* cumprir regras gerais;

* prestar cuidados especiais ao manusear qualquer microscépio ou lupa presente nos

laboratorios;

» cada aluno terd sua bancada correspondente, sendo responsavel pelo respectivo

microscopio;
» zelar pela limpeza e conservagdo dos microscopios;

* ao deixar o laboratorio, verificar se o microscopio encontra-se desligado, com o

potencidmetro de luz no minimo, a mesa baixa e o0 equipamento coberto;

* caso seja necessario utilizar um material que ndo esteja disponivel no laboratério,

solicitar com um més de antecedéncia.

Durante o desenvolvimento dos trabalhos, ocorre o contato com materiais
bioldgicos do tipo sangue, secrecdes, excrecdes urinarias e salivares, fezes, escarro entre

outros fluidos corporais.

Por isso 0s materiais ou equipamentos e ambientes que tiveram contato com estes
fluidos sdo considerados como potencialmente contaminados por germes possivelmente
transmissores de doengas. Assim, aplicam-se todas as normas de biosseguranga para

preservar a integridade do usuario.
PROCEDIMENTOS A SEREM REALIZADOQOS;
Use sempre uma pipeta para cada reagente, a fim de evitar contaminacéo;
* ndo troque as tampas dos reagentes;

* para aquecer o tubo de ensaio na chama direta no bico de Busen, observe Se 0

tubo esta extremamente seco;

FESAR - Faculdade de Ensino Superior da Amazoénia Reunida
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* espere sempre que o vidro quente volte a esfriar antes de pega-lo. Lembre-se: 0

vidro quente sempre parece esta frio;

* terminando o uso do bico Busen, verifique se as torneiras de gas estdo bem

fechadas;

* Nunca deixe aberto frasco de liquidos inflaveis (éter, alcool, acetona,

benzeno,etc.) nas proximidades das chamas;
* nunca devolva a solucdo para os fracos estoques, pois estd contaminada;

* para verificar o odor das substancias, nunca leve o rosto diretamente sobre 0

frasco;

* para preparar solugdes de 4cidos fortes, verta sempre o acido sobre a dgua —

nunca a agua sobre o &cido — para evitar reagdes exotérmicas violentas.

PRODUTOS\EQUIPAMENTOS\ MATERIAIS A SEREM UTILIZADOS

Materiais utilizados | Forma de
na execucdo de | Armazenamento de | Aplicacdo de cada material
aulas cada material
Suporte Universal Bancada Sustentar pecas
Tripé de Ferro Bancada Sustentar tela de amianto
Bico de Bunsen Bancada Queimador de gas
Tela metélica de Sustentar pecas de vidro para
) Bancada 2 —~ -\
Amianto aquecimento se danificar a vidraria
Béquer Armario Aquecer liquidos
7 Aquecer liquidos em titulacdo e
Elemmeyer Armario . —
reacdes quimicas
Baldo de destilacdo ~ Abrigar  solugbes que serdo
Armario > N
sem haste lateral submetidas a destilagéo
_ _ “ Filtrar retencdo de particulas de
Funil de vidro Armario _ A
sistema heterogéneas
Vidro de Relogio Armario Auxilia na pesagem de substancias
Proveta Armario Medir liquidos
Bureta Armario Titulagéo

FESAR - Faculdade de Ensino Superior da Amazoénia Reunida
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) . Transferir pequenos volumes de
Pipetas de Pasteur Armario

liquidos

Pipeta volumétrica - . ; S

Armario Transferir volumes fixos de liquidos
ou graduada
Vareta de vidro Armario Agitar solucdes
Tubo de ensaio Armario Efetuar testes
Almofariz Armario Triturar Solidos
Pinga de Madeira Armario Prender objetos Aquecidos
Bandejas Armario Usada para Transporte de Materiais
Calice graduado Armario Para medir volumes
Baldo de fundo o , g

Armario Refluxo e evaporagéo a vacuo

redondo

~ . Fazer reacdo com desprendimento
Baldo de fundo chato | Armario

de gazes
Frasco para reagente | Armario Armazenar reagente
Pipetador de ~ , _
Armario E adaptada a pipeta graduada
seguranca

B - o Utilizado para preparo de solucbes
BalBes volumétricos | Armario ,
com precisao

Estante para tubos de

_ Armario Utilizados para suporte dos tubos
ensaio
Kitassato Armario Usada para filtracGes a vacuo
_ : ,_ Aspirar pequenos volumes de
Micropipeta Armario <
liquido

) Em cima das Pias ou | Usada para lavagem de matérias
Pissetas

Lavabos recipientes e maos

) Usadas para pegar substancias
Espéatula e colheres | Gavetas

solidas
Palitos de Madeira Gavetas Confeccionar swab
Papel Aluminio Gavetas Tampar vidraria
Canetas para Usada para escrita na vidraria
¢ Gavetas
Retroprojetor durante as aulas

FESAR - Faculdade de Ensino Superior da Amazoénia Reunida
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Usada para prender fitas reagentes e

Pinga de Ago inox Gavetas ) ) __
imergir no liquido
EQUIPAMENTOS
Materiais utilizados | Forma de
na execucdo de | Armazenamento de | Aplicacéo de cada material
aulas cada material
Autoclave Sala de Esterilizacéo Esterilizar a vapor
= Usada para esterilizar a seco e
Estufa Sala de Esterilizacdo >
secagem de materiais
Filtro por osmose C _ S y
Sala de Esterilizacdo Retira sais minerais de agua
reversa
_ Homogeneizar liquidos em tubos de
Agitador de tubos Bancadas .
ensaios
Banho Maria Bancadas Para incubar reagdes
Centrifuga Bancadas Centrifugar em baixa e alta rotacdo
. Pesar quantidades definidas de
Balanca de Precisdo | Bancadas )
substancias e reagentes
PH-Metro Bancadas Medir PH das solugdes
Chuveiro de

Emergéncia e lava

Laboratorio

Usada em caso de acidente e para

descontaminacao

olhos
Chapa aquecedora Laborat6rio Usada para aquecimentos
. 7 Usada para  preparacdo  de
Capela de exaustdo | Laboratorio ) _ .
substancias toxicas e volateis
_ " Usada para armazenar &gua
Barrilete Laboratorio o )
deionizada ou destilada
Geladeira Laboratorio Usada para guardar reagentes
Espectrofotémetro Bancadas Usada para dosagem bioquimica
Ponteiras Armario Sé&o adaptadas nas micropipetas
PRODUTOS
Forma de | Forma de
Forma de Armazenamento de
Armazenamento de | Armazenamento  de

cada material

cada material

cada material
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Periodic Acid 1%

Sala de armazenamento

Ja preparado

Fenolftaleina P. A

Sala de armazenamento

O principio de funcionamento da
fenolftaleina pode ser visto no

Indicadores de pH

Cloreto de Sédio

Sala de armazenamento

Distribuir aproximadamente 40g em
cada béquer e levar para bancada

Hidroxido de Sédio

Sala de armazenamento

E um composto quimico solido, de
coloracdo esbranquicada, altamente

téxico e corrosivo

Vermelho de Fenol

Sala de armazenamento

E usada como um indicador de pH:
sua cor exibe uma gradual transicédo
do amarelo ao vermelho na faixa de
pH entre 6.6 e 8.0. Acima de pH 8.1,
vermelho fenol vira em uma cor rosa

brilhante (magenta).

Acido Citrico

Laboratorio de Quimica

O é&cido citrico é um &cido organico
encontrado nos citrinos, muito
utilizado como conservante natural

gracas ao seu poder antioxidante.

Reativo de Lugol

Laboratorio

Multidisciplinar

5 g de iodo, 10 g de iodeto de
potassio e 1 | de agua destilada,
misturar 0 iodo com iodeto de
potassio em um almofariz e com o
pistilo fazer movimentos circulares
até que os dois se misturem,

acrescentar égua.

Azul de metileno

Laboratorio
Multidisciplinar

O azul de metileno é um corante
basico que reage com componentes
acidos das células e tecidos.

Glicerina

Sala de armazenamento

Alcool Etilico 96%

Sala de armazenamento

Alcool Etilico 70%

Sala de armazenamento
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Reativo para ) )
Geladeira Ja preparado
colesterol
Reativo para Glicose | Geladeira Ja preparado
_ ) _ Preparar conforme instrugéo de cada
Reativo para Ureia | Geladeira ”
i
Kit para _ -
NN Geladeira Ja preparado
triglicerideos
\ S . Ja preparado, durante a aula o
Tiras para Urianalise | Armario

professor distribui para os alunos.

Caixa para perfuro

Local visivel dentro do

Montar conforme a instrucdes

cortante Laboratorio
N Deve ser cortado em 3 pedagos e
Fita indicadora de gy g
PH Gaveta distribuido em béquer para levar
para bancadas.
500 ml de agua filtrada por osmose
Preparagao alguns | reversa + 1,10 g de sacarose,

Solucdo de sacarose

minutos antes da aula

misturar bem ate que o aglcar se

dissolva distribuir nos elenmeyer

Solucdo de Glicose

Preparacao alguns

minutos antes da aula

500 ml agua de filtrada por osmose
reversa + 0,75 g de glicose, misturar
bem ate que o aclcar se dissolva

distribuir nos elenmeyer.

Solucdo de galactose

Preparacao alguns

minutos antes da aula

500 ml de &gua de filtrada por
osmose reversa + 1 g de Galactose,
misturar bem ate que o aglcar se

dissolva distribuir nos elenmeyer.

Solucdo de frutose

Preparacao alguns

minutos antes da aula

500 ml de agua de filtrada por
osmose reversa + 1 g de frutose,
misturar bem ate que o agucar se

dissolva distribuir nos elenmeyer.

E.P.C (Equipamentos de Protecdo Coletiva)

e Capela de Exaustéo
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e Chuveiro lava-olhos
e Extintor de incéndio a base de CO2 em po
EQUIPAMENTOS DE PROTEQAO INDIVIDUAL

DESCRICAO SIM NAO
Capacete X

Touca X
Gorro X
Oculos X

Mascara Total

X

Mascara Parcial com Filtro X

Mascara Parcial Descartavel X
Protetor Auditivo X

Luva Térmica X

Luva de Borracha Descartavel X

Luva de Borracha Lavavel

Luva de Borracha Esterilizada

Avental de Borracha

Avental Descartavel

Avental de Algodao

X| X| X| X| X| X

Jaleco Descartavel

Jaleco de Algodéo X

Calca de Borracha X
Calca de Algodao X

Bota Cano Longo X

Sapato Fechado X

RISCOS ATRIBUIDOS

DESCRICAO SIM NAO

Vibragio X

Radiacao lonizante X
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Radiacdo Nao lonizante X

Pressdes Anormais X

Frio X

Calor Umidade X
|RiscosQuimicos |

Poeira X

Aerossois X

Fumagca X

Vapores X

Gases Toxicos X

Detergentes X
RiscosBiolégicos |

Bactérias X

Fungos X

Protozoérios X

Peconhas X

Riscos Ergondémicos

Transporte de Peso X

Riscos Posturais X
|RisosAcidentais |

Material Explosivo X

Superficie Escorregadia X

Material Fragil-Cortante X

Material Perfuro-Cortante X

FLUXOGRAMA DO ENCAMINHAMENTO DE ACIDENTADOS

vitais — Ambulatério

MAPA DE RISCO PROCEDIMENTO ENCAMINHAMENTO
IMEDIATO
Suspenséo da Atividade Avaliacdo Fisica/Sensorial —
Ambulatério
Mudanga de Ambiente Avaliacdo Fisica/Funcdes
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Assepsia superficial Avaliacdo
Fisica/Farmacoterapia -

Ambulatério

Suspensao da Atividade Avaliacéo Fisica/Ortopédica —

Riscos Ergondémicos

Ambulatério

Suspensado da Atividade Avaliacdo Fisica/Enfermaria

— Ambulatério

5.3 HISTOLOGIA
Reconhecimento morfoldgico dos diversos tipos celulares e de todos os tecidos
que compBem o organismo, através da observacdo por microscopia Optica.
Reconhecimento morfolégico das camadas histoldgicas que compdem os érgdos do corpo
humano. Conhecimento das caracteristicas estruturais de cada tecido, dos seus
constituintes, das variacfes relacionadas a funcdo que estes tecidos exercem para cada

6rgdo nos sistemas do corpo humano.
OBJETIVO
* cumprir regras gerais;

* prestar cuidados especiais ao manusear qualquer microscopio ou lupa presente nos

laboratérios;

* cada aluno terd sua bancada correspondente, sendo responsavel pelo respectivo

microscopio; * zelar pela limpeza e conservag@o dos microscopios;

* ao deixar o laboratdrio, verificar se o microscopio encontra-se desligado, com o

potencidmetro de luz no minimo, a mesa baixa e o equipamento coberto;

» Caso seja necessario utilizar um material que ndo esteja disponivel no laboratério,

solicitar com um més de antecedéncia.

Durante o desenvolvimento dos trabalhos, ocorre o contato com materiais
bioldgicos do tipo sangue, secrecoes, excregdes urinarias e salivares, fezes, escarro entre
outros fluidos corporais. Por isso as matérias ou equipamentos e ambientes que tiveram
contato com estes fluidos sdo considerados como potencialmente contaminados por

germes possivelmente transmissores de doencas.
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Assim, aplicam-se todas as normas de biosseguranca para preservar a integridade

do usuario.

PRODUTOS A SEREM UTILIZADOS

Descrigéo Quantidade
Agua potavel 1L

Alcool 70% 1L

Azul de metileno 100ml

Oleo de imersio 100ml

MATERIAIS A SEREM UTILIZADO

Descrigéo Quantidade
Bandeja plastica 2
Caneta 1
Espatula de madeira 100
Fita crepe 1
Laminas para microscopia ponta fosca 100
Laminulas para microscopia 100
Papel filtro 100
Papel Toalha 100
Pincel para quadro branco cor azul 1
Pincel para quadro branco cor preta 1
Pincel para quadro branco cor verde 1
Pincel para quadro branco cor vermelho 1
Tesoura 2
EQUIPAMENTOS A SEREM UTILIZADOS
NOME QUANTIDADE/ESTOQUE
Microscopios binocular 28
Microscdpio trilocular 2
Data show 1
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Microcomputador multimidia 1
Quadro branco 1
LAMINAS

ACTINOMYCES 20
ASPERGILLUS FUMIGATUS 20
BACILLUS SUBTILIS 20
BIFIDOBACTERIUM 20
CANDIDA ALBICANS 20
CLOSTRIDIUM SPOROGENES 20
CORYNEBACTERIUM DIPHTHERIE 20
ENTERECOCCUS FAECIUM 20
ESCHERICHIA COLI 30
ESPOROS DE BACILLUS 20
KLEBSIELLA 20
KLEBSIELLA 20
LACTO BACILLUS E STAPHLOCOCCUS 20
LACTOBACILLUS BULGARICUS 20
LISTERIA MONOCYTOGENTES 20
MORAXELLA 20
PASTEURELLA MULTOCIDA 20
PSEUDOMONAS AERUGINOSA 30
SARCINA 20
SHIGELLA FLEXNERY 20
STREPTOCOCCUS SUISS 20
YERSINEA ENTEROCOLITICA 20
STAPHYLOCOCCUS AUREUS 20
STREPTOCOCCUS PNEUMONIAE 20
BACILLUS MEGATERIUM 20
NEISSERIA SUBFLAVA 20
CAMPYLOBACTER JEJUNI 20
PROTEUS VULGARIS 20
SALMONELLA ENTERITIDIS 20
BORDETELLA AVIUM 20

F
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SACCHAROMYCES CEREVISIAE 20
VIBRIO CHOLERAE 20
Trombo 60
Hemorragia Pulmonar Infarto 60
Tuberculose Renal 60
Carcinoma Gastrico 60
Inchaco Renal 60
Esteatose Hepética 60
Aero Enfisema 60
Leio Mioma 60
Phosphocancre 60
Cancer de periténio 60
Arteriosclerose 60
Pneumonia Lobar 60
Cancer de Colon 60
Tecido Fibroso 60
Cancer Pulmonar 60
Papiloma de Pele 60
Pielonefrite 60
Nodulo Tireoide 60
Lactocele Sinistral 60
Fibroneuroma Retro Peritoneal 60
Fibroneuroma Avancado 60
Espermatocitoma 60
Left Didymus Espermatocitoma 60
Enterocoelia Diversion Malignantinterstitialoma 60
Endométrio / Interstitialoma 60
Linfogranuloma 60
Nodulo Figado 60
Hepatite Aguda 60
Neurilemoma 60
Mediastino Lymphmertosis 60
Tuberculose Pulmonar Miliar 60
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Cistocarcinoma 60
Febre Tifoide 60
Figado Esquistossomose 60
Esquistossomose 60
Carcinoma Linfonodo Metastatico 60
Cancer de Rim 60
Hyseta Endometri Squamocoll Céancer 60
Endometriose 60
Cronico Cervical 60
Nefrite Cronica 60
Carcinoma de Esofago 60
Fibra Cronica Cavidade Pulmonar 60
Abscesso Figado 60
Ovario 60
Hemangiona Cavernoso 60
Cancer do Timo 60
Sinstral Physiol Scar Fibre Tissne Med 60
Prostatite Cronica 60
Hiperplasia de Prostata 60
Epitélio Colunar Sec (HO01) 50
Epitélio Ciliado Sec (H02) 50
Epitélio Escamoso Simples Sec (H03) 50
Epitélio Escamoso Estratificado SEC (H04) 50
Célula Endotelial Sec(HO5) 50
Foliculo do cabelo Humano Sec (H06) 50
Glandula Sudoripara Humana Sec (H07) 50
Tecido Adiposo Sec (H08) 50
Tecido Conjuntivo frouxo W.M (H09) 50
Tecido Conjuntivo Denso (tenddo) (H10) 50
Cartilagem Hialina Sec (H11) 50
Cartilagem Elastica Sec (H12) 50
Osso Desgastado X.S (H13) 50
Osso Descalcificado X.S (H14) 50

FESAR - Faculdade de Ensino Superior da Amazoénia Reunida
Av. Brasil, 1435 - Alto Parana, Redencao — PA, CEP: 68550-325



FESAR

REDENCAO/PA

Afya 7

Osso Descalcificado L.S (H15) 50
Vaso Capilar C.S (H16) 50
Musculo Esquelético X.S (H17) 50
Musculo Esquelético L.S (H18) 50
Musculo Esquelético L.X e X.S (H19) 50
Musculo Liso X.S(H20) 50
Caixa ¢/50 Laminas- Musculo Liso L.S (H21) 50
Mdsculo Liso L.S e X.S (H22) 50
Musculo Liso Separado W.M (H23) 50
Musculo Cardiaco C.S (H24) 50
Musculo Cardiaco L.S (H25) 50
Medula Espinhal C.S (H26) 50
Medula Espinhal L.S (H27) 50
Neurdnio Motor W.M (H28) 50
Terminacdo Do Neurdnio Motor W.M (H29) 50
Feixe De Nervos X.S (H30) 50
Nervo C.S(H31) 50
Nervo L.S (H32) 50
Ganglio Espinhal L.S (H33) 50
Medula Ossea Vermelha Sec (H34) 50
Linfonodo Sec (H35) 50
Glandula Timo Sec (H36) 50
Laminas-Glandula parétida Sec (H37) 50
Glandula Submandibular Sec (H38) 50
Glandula Sublingual Sec (H39) 50
Testiculo Bud Sec (H40) 50
Lingua L.S (H41) 50
Corte da Traqueia Sec (H42) 50
Laminas- Esofago C.S (H43) 50
Juncéo Esdfago com Estomago (H44) 50
Laminas- Parede gastrica Sec (H45) 50
Duodeno Sec (H46) 50
Jejuno Sec (H47) 50
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ileo X.S (H48) 50
Colon X.S (H49) 50
Reto X.S (H50) 50
Apéndice Sec (H51) 50
Figado Sec (H52) 50
Pulmao Sec (H53) 50
Vesicula Biliar Sec (H54) 50
Ducto Biliar Sec (H55) 50
Baco Sec (H56) 50
Pancreas Sec (H57) 50
Artéria X.S (H58) 50
Veia C.S (H59) 50
Acrtéria Venosa C.S (H60) 50
Cérebro Sec (H61) 50
Cerebelo Sec (H62) 50
Rim C.S (H63) 50
Rim L.S (H64) 50
Bexiga Urinéria Sec (H65) 50
Ureter C.S (H66) 50
Vesicula Seminal X.S (H67) 50
Trompa de Fal6pio X.S (H68) 50
Ovério X.S (69) 50
Utero Sec (H70) 50
Cervix Sec (H71) 50
Glandula Mamaria Humana Sec (H72) 50
Testiculo do Rato Sec (H73) 50
Testiculo C.S (H74) 50
Epididimo Sec (H75) 50
Esfregaco de Espermatozoide (H76) 50
Pénis C.S (H77) 50
Prostata Sec (H78) 50
Células Epiteliais Orais (H79) 50
Complexo De Golgi (H80) 50
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Necrose liquefagéo 03
Tecido Adiposo 01
Carcinoma prostata 03
Apendicite Cronica 03
Antracose linfonodo 03
Pigmento melanico de Pulméo 03
Granuloma de tuberculose Pulméo 03
Embolo Séptico de Figado 03
Antracose Pulmonar 03
Displasia Esofagica 03
Trombo arterial 03
Cirrose 03
Nefrose Tubular Rim 03
Es6fago 01
Adenocarcinoma de mama 03
Apendicite Aguda 03
AVC- Acidente vascular cerebral 03
Endocardite 03
Desmielinizacao cérebro 03
Hiperplasia gl Cistica do endométrio 03
Degeneracdo hialina dezenker 03
Musculo esquelético 02
Infarto esplénico 03
Infarto agudo do miocéardio 03
Degeneracdo Testicular 03
Tuberculose Hepética 03
Tuberculose Esplénica 02
Laminas Tuberculose Pulmonar 03
Linfonodo 50
Testiculo 50
Coracdo 42
Pulméo 41
Pancreas Galocianina 50
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Vasos 50
Estdbmago 53
Ovario 33
Esfregaco sanguineo 24
vaso verhoef. 02
Tireoide 03
Testiculo 03
Lingua AT 06
Lingua 06
Intestino grosso de gato 03
Maxilar 01
Fémur 01
Musculo Estriado Esquelético 01
Parotida de rato 56
Cérebro/cerebelo 45
Coxim/Plantar 45
Baco 50
Medula 50
Supra Renal de gato 50
Linfonodo de rato 51
Traqueia/esdfago 32
Rim 42
Feto 46
Sub-lingual de rato 57
Tireoide 53
Lingua 51
Intestino delgado 49
Submandibular de céo 50
Carcinoma Epidermoide 03
Antmicose Pulmonar 03
Carcinoma 01
Linfoma 03
Granuloma de Tuberculose 04
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Cisto Ovario 03
Hepatite 03
Carcinoma de estbmago 04
Utero Mioma 03
Linfonodo Blastonicol 04
Gastrite 04
Cancer mama 03
Carcinoma de Intestino 03
Musculo Estriado Esquelético 50
Timo 49
Raiz de cebola 51
Bexiga de gato 49
Intestino grosso de gato 50
Baco de rato 56
Epididimo 51
Figado vesicula 39
Maxilar 50
Fémur 50
Enterite HE 03
Hiperplasia folicular linfatica 03
Necrose caseosa TB linfonodo HE 03
Necrose de coagulacdo — HE 03
Deg.vascular esteatose figado ~-HE 03
Meningite — HE 03
Hemossiderose figado- HE 03
Hepatite toxoplasma — HE 03
Granumola de corpo estranho — HE 03
Atrofia muscular — HE 03
Pigmento melénico no figado -HE 03
Colestase hepéatica — HE 03
Cicatrizacdo 21 dias —-HE 03
Ulcera gastrica — HE 03
Apoptose linfonodo — HE 03
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Cicatrizagéo 24h — HE 03
Cicatrizagéo 7 dias — HE 03
Cicatrizacéo 14 dias — HE 03
Trombo venoso - HE 03
Arteriosclerose —-HE 03
Abscesso hepatico -HE 03
Trombo celular — HE 03
Metaplasia 6ssea aorta — HE 03
Granuloma tuberculose no figado —HE 03
Lipofuscina — HE/ 03
Miocardite chagéastrica — HE 03
ENTEROBIUS VERMICULARES ADULTO
MACHO 7
ENTEROBIUS VERMICULARES ADULTO
FEMEA >
HYMENOLEPIS NANA VERME ADULTO 23
STRONGYLOIDES STERCORALIS (LARVA %
RAPIDITOIDE)

LEISHAMANIA AMASTIGOTA 19
LEISHAMANIA PROMASTIGOTA 19
SCHISTOSOMA MANSONI (KATO) 94
SCHISTOSOMA MANSONI (ADULTO) 23
SCHISTOSOMA MANSONI CERCARIA 22
TRYPANOSOMA CRUZI (TRIPOMASTIGOTA) 21
TRYPANOSOMA CRUZI AMASTIGOTA 24
TAENIA SP 18
PLASMODIUM FALCIPARUM 21
TOXOPLASMA GONDI 24
BABESSIA CANIS 18
TRICHOMANAS 20
ASCARIS OVOS W. M. 30
ASCARIS (FEMEA) X. S. 30
ASCARIS (MACHO) X. S. 30
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CORTE DE FIGADO INFECTADO POR
ESQUISTOSSOMO SEC. %0
CORTE DE PULMAO INFECTADO POR
ESQUISTOSSOMO SEC. ~
FASCIOLOPSIS BUSKI, C.S. 30
OVO DE TENIA W.M. 30
TENIA SECCCAO W. M. 30
TENIA SEC. 30
NUTRICAO OVO DE TENIA 30
CISTICERCO W. M. 30
OVO DE ESQUISTOSSOMO W. M. 30
ESQUISTOSSOMO (FEMEA) W. M. 30
ESQUISTOSSOMO (MACHO) W. M. 30
ESQUISTOSSOMO  (FEMEA E  MACHO %
ACOPLANDO) W. M.
ESQUISTOSSOMO — MIRACIDEO W. M. 30
ESQUISTOSSOMO — CERCARIA W. M 30
CULEX MACHO W. M. 30
CULEX FEMEA W. M. 30
BOCA DE CULEX FEMEA W. M. 30
OVO DE CULEX W. M. 30
CULEX PUPA W. M. 30
CULEX LARVAW. M. 30
AMOEBA PROTEUS W. M. 30
ACARO W. M. 30
MOSCA DA FRUTA W.M. 30
INFECCAO NO FIGADO W.M. 30
CLONORCHIS SINENSIS SEC W. M. 30
HIRUDO NIPPONIA SEC. 30
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL
DESCRICAO SIM NAO
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Capacete

Touca

Gorro

Oculos

Mascara Total

X

Mascara Parcial com Filtro

Mascara Parcial Descartavel

Protetor Auditivo

Luva Térmica

X

Luva de Borracha Descartavel

Luva de Borracha Lavéavel

Luva de Borracha Esterilizada

Avental de Borracha

Avental Descartavel

Avental de Algodao

Jaleco Descartavel

X| X| X| X| X| X

Jaleco de Algodéo

Calca de Borracha

Calca de Algodao

Bota Cano Longo

Sapato Fechado

RISCOS ATRIBUIDOS

DESCRICAO

Vibracdo

SIM NAO

Radiacéo lonizante

Radiacdo Ndao lonizante

Pressdes Anormais

Frio

Calor Umidade

X| X| X| X| X| X
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Poeira

Aerossois

Fumaca

Vapores

Gases Toxicos

X| X| X| X| X| X

Detergentes

Bactérias

Fungos

Protozoarios

X| X| X| X

Peconhas

Riscos Ergondémicos

Transporte de Peso X

Riscos Posturais X

Material Explosivo X

Superficie Escorregadia X

Material Fragil-Cortante X

Material Perfuro-Cortante X

FLUXOGRAMA DO ENCAMINHAMENTO DE ACIDENTADOS

MAPA DE RISCO PROCEDIMENTO ENCAMINHAMENTO
IMEDIATO
Suspensdo da Atividade Avaliacdo Fisica/Sensorial —
Ambulatério
Mudanca de Ambiente Avaliacdo Fisica/Funcoes

vitais — Ambulatério

Assepsia superficial Avaliacdo
Fisica/Farmacoterapia —

Ambulatério

Suspensdo da Atividade Avaliacdo Fisica/Ortopédica —

Riscos Ergondémicos

Ambulatério
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Suspensao da Atividade Avaliacdo Fisica/Enfermaria
— Ambulatério

5.4 EMBRIOLOGIA
A Embriologia contemplara o estudo dos ciclos reprodutivo masculino e feminino,
0s principais eventos ocorridos durante o desenvolvimento embrionario, fetal, dos anexos
embrionarios, placenta e membranas fetais. Além de abordar a origem e a formacéo dos
sistemas tegumentar, esquelético, muscular, circulatério, respiratério, digestivo,

urogenital e as principais malformacgdes congénitas.
OBJETIVOS

O estudo da formacao e do desenvolvimento dos 6rgéos e sistemas do ser humano
é de fundamental importancia para as ciéncias basicas do curso de medicina, pois é a
partir deste saber que o aluno tera a possibilidade de compreender e relacionar as origens
embrionarias do corpo com disciplinas como a histologia, anatomia e fisiologia, e também
com a pratica clinica, como a Pediatria e Obstetricia, além das aplica¢cdes na saude publica

com o conhecimento das doencas congeénitas.
MATERIAS A SEREM UTILIZADOS
Modelos embriol6gicos e anatdmicos sintéticos:

- Sistema reprodutor feminino

- Sistema reprodutor masculino

- Desenvolvimento embrionério

- Fecundacéo

Cortes Histoldgicos:

- Testiculo

- Ovério

- Pénis

- Utero
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL
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DESCRICAO

SIM NAO

Capacete

Touca

Gorro

Oculos

Mascara Total

X

Mascara Parcial com Filtro

Mascara Parcial Descartavel

Protetor Auditivo

Luva Térmica

X

Luva de Borracha Descartavel

Luva de Borracha Lavavel

Luva de Borracha Esterilizada

Avental de Borracha

Avental Descartavel

Avental de Algodao

Jaleco Descartavel

X| X| X| X| X| X

Jaleco de Algodéo

Calca de Borracha

Calca de Algodéo

Bota Cano Longo

Sapato Fechado

RISCOS ATRIBUIDOS

DESCRICAO

Vibracao

SIM NAO

Radiacéo lonizante

Radiacdo Nao lonizante

Pressdoes Anormais

Frio

Calor Umidade
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Poeira

Aerossois

Fumagca

Vapores

Gases TOxicos

X| X| X| X| X| X

Detergentes

Bactérias

Fungos

Protozoarios

X| X| X| X

Peconhas

Riscos Ergondémicos

X

Transporte de Peso

Riscos Posturais X

Material Explosivo X

Superficie Escorregadia X

Material Fragil-Cortante X

Material Perfuro-Cortante X

FLUXOGRAMA DO ENCAMINHAMENTO DE ACIDENTADOS

MAPA DE RISCO PROCEDIMENTO ENCAMINHAMENTO
IMEDIATO
Suspensdo da Atividade Avaliacdo Fisica/Sensorial —
Ambulatério
Mudanca de Ambiente Avaliacédo Fisica/Funcoes

vitais — Ambulatério

Assepsia superficial Avaliacao
Fisica/Farmacoterapia —

Ambulatério
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Suspensao da Atividade Avaliacdo Fisica/Ortopédica —

Riscos Ergonémicos

Ambulatério

Suspensao da Atividade Avaliacdo Fisica/Enfermaria

— Ambulatério

5.5 FISIOLOGIA
A fisiologia busca o entendimento do funcionamento do corpo humano,
integrando, desse modo, conhecimentos quimicos, fisicos e anatdbmicos. Quando
compreendido esse processo correto do organismo, podemos entender alteraces
nesse funcionamento e criar meios que facam com que 0 corpo retorne ao

equilibrio.
OBJETIVOS

O estudo da funcdo e do desenvolvimento dos 6rgédos e sistemas do ser
humano é de fundamental importancia para as ciéncias basicas do curso de
medicina, pois é a partir deste saber que o aluno terd a possibilidade de
compreender e relacionar as func@es do corpo com disciplinas como a histologia,

anatomia e bioquimica, e também com as praticas clinicas.

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL

DESCRICAO SIM NAO
Capacete X
Touca X

Gorro X

Oculos X
Méscara Total X
Mascara Parcial com Filtro X
Méscara Parcial Descartéavel X

Protetor Auditivo X
Luva Térmica X
Luva de Borracha Descartavel X

Luva de Borracha Lavéavel X
Luva de Borracha Esterilizada X
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Avental de Borracha

Avental Descartavel

Avental de Algodao

Jaleco Descartavel

X| X| X| X

Jaleco de Algodéo

Calca de Borracha

Calca de Algodao

Bota Cano Longo

Sapato Fechado

RISCOS ATRIBUIDOS

DESCRICAO

SIM

Vibracao

Radiagéo lonizante

Radiacdo Nao lonizante

Pressbes Anormais

Frio

Calor Umidade

X X[ X| X| X| X

Poeira

Aerossois

Fumaca

Vapores

Gases Toxicos

Detergentes

X| X| X| X| X| X

Bactérias

Fungos

Protozoarios

Peconhas

x| X| X| X

Riscos Ergondémicos
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Transporte de Peso X

Riscos Posturais X
|Riscos Acidentais |

Material Explosivo X

Superficie Escorregadia X

Material Fragil-Cortante X

Material Perfuro-Cortante X

FLUXOGRAMA DO ENCAMINHAMENTO DE ACIDENTADOS

MAPA DE RISCO PROCEDIMENTO ENCAMINHAMENTO
IMEDIATO
Suspensdo da Atividade Avaliacdo Fisica/Sensorial —
Ambulatério
Mudanca de Ambiente Avaliacdo Fisica/Funcbes

vitais — Ambulatorio

Assepsia superficial Avaliacédo

Fisica/Farmacoterapia -

Ambulatério
) . Suspensdo da Atividade Avaliacdo Fisica/Ortopédica —
Riscos Ergonémicos =
Ambulatorio
Suspensao da Atividade Avaliacdo Fisica/Enfermaria
— Ambulatério

5.6 GENETICA
Noc¢bes basicas das estruturas e fungdes dos acidos nucleicos. Heranca

Mendeliana e multifatorial. Distarbios autossémicos e ligados ao X. Determinacéo sexual
e alteracOes cromossdmicas. Grupos Sanguineos. Base genética do cancer. Biotecnologia.

O papel da genética na préatica. Evidéncias e teorias da evolucgéo.
OBJETIVOS

Compreender os principios que explicam a base hereditaria e molecular das

variacOes genéticas. Permitir a compreensdo dos processos bioldgicos envolvidos na
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transcricdo génica, sintese proteica, heranca de doencas, alteracBes cromossdmicas,
mutacdes, diagnostico e possibilidade de tratamento de doencas genéticas. Além de
abranger algumas doencas genéticas, o aconselhamento genético, o diagndstico pré-natal,
e temas atuais da genética, como clonagem, organismos transgénicos, e o estudo das

evidéncias e principais teorias evolutivas bioldgicas.

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL

DESCRICAO SIM NAO
Capacete X
Touca X

Gorro X

Oculos X
Méscara Total X
Mascara Parcial com Filtro X
Mascara Parcial Descartéavel X

Protetor Auditivo X
Luva Térmica X
Luva de Borracha Descartavel X

Luva de Borracha Lavéavel X
Luva de Borracha Esterilizada X
Avental de Borracha X
Avental Descartavel X
Avental de Algodao X
Jaleco Descartavel X
Jaleco de Algodéo X

Calca de Borracha X
Calca de Algodéo X

Bota Cano Longo X
Sapato Fechado X

RISCOS ATRIBUIDOS

DESCRICAO SIM NAO
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Vibracao

Radiacao lonizante

Radiagdo Ndao lonizante

Pressdes Anormais

Frio

X| X| X| X| X

Calor Umidade

Poeira

Aerossois

X

Fumagca

Vapores

Gases Toxicos

Detergentes

Bactérias

Fungos

Protozoarios

Peconhas

X X| X| X

Riscos Ergondmicos

Transporte de Peso

X

Riscos Posturais

Material Explosivo

Superficie Escorregadia

Material Fragil-Cortante

Material Perfuro-Cortante
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MAPA DE RISCO PROCEDIMENTO ENCAMINHAMENTO
IMEDIATO
Suspensao da Atividade Avaliacdo Fisica/Sensorial —
Ambulatério
Mudanga de Ambiente Avaliacdo Fisica/FuncGes

vitais — Ambulatério

Assepsia superficial Avaliacdo
Fisica/Farmacoterapia —

Ambulatério

Suspensao da Atividade Avaliacdo Fisica/Ortopédica —

Riscos Ergonémicos

Ambulatério

Suspensdo da Atividade Avaliacdo Fisica/Enfermaria
— Ambulatério
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