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RELATÓRIO INDIVIDUAL DE ATIVIDADES DA MENTORIA ACADÊMICA 

	IDENTIFICAÇÃO:

	Tipo de vínculo:
	Voluntário
	Semestre: 2026. ____

	Nome do(a) discente:
	
	Matrícula nº: 


	Curso e Período:
	
	Instituição:
AFYA FACULDADE DE REDENÇÃO

	Período das atividades:           /         /        à         /         /
	Carga Horária prevista no período:



	CONCLUSÃO DAS ATIVIDADES:                                                Integral                  Parcial                  Não Concluído

	Justificativa:

	

	

	

	




	DATA:
	TURNO:
	CARGA 
HORÁRIA:
	PRINCIPAIS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

	_____/         /_____
	
	
	

	_____/         /_____
	
	
	

	_____/         /_____
	
	
	

	_____/         /_____
	
	
	

	_____/         /_____
	
	
	

	_____/         /_____
	
	
	

	_____/         /_____
	
	
	

	_____/         /_____
	
	
	

	_____/         /_____
	
	
	

	_____/         /_____
	
	
	

	_____/         /_____
	
	
	

	_____/         /_____
	
	
	

	_____/         /_____
	
	
	

	_____/         /_____
	
	
	

	_____/         /_____
	
	
	

	_____/         /_____
	
	
	

	_____/         /_____
	
	
	

	_____/         /_____
	
	
	

	_____/         /_____
	
	
	

	Totalização de Carga Horária:
	________


	AUTOAVALIAÇÃO DO(A) MENTOR DURANTE O SEMESTRE:
Campo para preenchimento do Discente Mentor

	1 - De que forma a mentoria contribuiu para o seu desenvolvimento no início de sua jornada acadêmica na Afya Redenção?                    

	

	

	

	2 - Quais os pontos de melhoria (até 3) para que possamos aperfeiçoar ainda mais o programa de Mentoria e a experiência dos alunos ingressantes em nosso ambiente acadêmico?

	

	

	




	

	

	

	

	

	








	Assinatura dos Discentes Mentorados
(assinatura digital – Gov.br)

	
	Assinatura dos Discentes Mentorados
(assinatura digital – Gov.br)





	Assinatura dos Discentes Mentorados
(assinatura digital – Gov.br)

	
	Assinatura do(a) Mentor(a)
(assinatura digital – Gov.br)






ATIVIDADE 01
Data:

Tema:

Descrição da atividade realizada:





Evidência:


[image: ]    [image: ] 
 
 



ATIVIDADE 02
Data:

Tema:

Descrição da atividade realizada:





Evidência:


[image: ]    [image: ] 
 
 



ATIVIDADE 03 
Data:

Tema:

Descrição da atividade realizada:





Evidência:


[image: ]    [image: ] 
 
 

E etc... Até completar a quantidade de atividades realizadas.


CONSIDERAÇÕES FINAIS
Nas considerações finais, você deve fazer uma breve reflexão sobre a sua experiência como mentor(a) ou padrinho/madrinha ao longo do programa. Esse espaço é destinado a relatar os principais resultados alcançados, os aprendizados adquiridos, os desafios encontrados e a contribuição da mentoria para o acolhimento e integração do(a) calouro(a).
As considerações finais devem ser escritas de forma clara, objetiva e reflexiva, sintetizando a importância da mentoria acadêmica e do apadrinhamento na promoção do acolhimento, do pertencimento e do sucesso acadêmico dos estudantes.
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