
Gebrauchsinformation – bitte sorgfältig lesen!

WARZEN-EX-STIFT
Medizinprodukt   
WICHTIG: Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses Medizinprodukts 
beginnen. Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen. Fragen Sie Ihren 
Arzt, Apotheker oder das medizinische Fachpersonal, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen.
Für Kinder unzugänglich aufbewahren. Der SOS Warzen-Ex-Stift ist mit einem ätzenden Wirkstoff versehen.
Was in dieser Packungsbeilage steht:
1.  Was ist der SOS Warzen-Ex-Stift und wofür wird er angewendet?
2.  Wie wirkt der SOS Warzen-Ex-Stift?
3.  Was sollten Sie vor der Anwendung des SOS Warzen-Ex-Stiftes beachten?
4.  Wie ist der SOS Warzen-Ex-Stift anzuwenden?
5.  Welche Nebenwirkungen sind möglich?
6.  Wie ist der SOS Warzen-Ex-Stift aufzubewahren?
7.  Weitere Informationen über den SOS Warzen-Ex-Stift.

1.  Was ist der SOS Warzen-Ex-Stift und wofür wird er 
angewendet?

Der SOS Warzen-Ex-Stift ist ein Medizinprodukt, das für die 
Behandlung von Warzen an Händen, Füßen, Rumpf, Armen 
und Beinen angewendet wird. Er ist für die Anwendung bei 
Erwachsenen und Kindern ab vier Jahren geeignet.
Warzen und Dornwarzen sind kleine Hautwucherungen, die  
durch das humane Papillomavirus (HPV) hervorgerufen wer- 
den. Warzen treten häufig an den Fingern oder am Hand- 
rücken auf. Gewöhnliche Warzen sind an ihrem groben 
„blumenkohlartigen“ Aussehen an der Oberfläche zu er-
kennen. Dornwarzen treten nur unter der Fußsohle auf. Sie 
können schmerzhaft sein und sehen häufig wie ein kleiner, 
weißer Hautring mit schwarzen Punkten in der Mitte aus. 
Das Virus ist sehr ansteckend. Dies bedeutet, dass Warzen 
und Dornwarzen insbesondere, wenn sie nicht behandelt 
werden, wachsen und sich ausbreiten können. Das Virus 
kann auch auf andere Körperpartien und andere Personen 
übertragen werden.
2.  Wie wirkt der SOS Warzen-Ex-Stift?
Der SOS Warzen-Ex-Stift ist speziell für die lokale Anwen-
dung direkt auf Warzen und Dornwarzen bestimmt. Nach 
der Anwendung wird die Flüssigkeit lokal in die Warze bzw. 
Dornwarze aufgenommen. Der Stift enthält Ameisensäure, 
welche die Warze bzw. Dornwarze durch Austrocknung der 
infizierten Haut behandelt.
3.  Was sollten Sie vor der Anwendung des SOS Warzen-Ex-

Stiftes beachten?
Der SOS Warzen-Ex-Stift darf nicht angewendet werden, 
wenn Sie bekanntermaßen allergisch (überempfindlich) 
gegen einen der in Abschnitt 7 genannten Bestandteile oder 
Bienen-/Ameisenstiche sind.
•  Er darf bei Kindern im Alter von unter 4 Jahren nicht ange- 

wendet werden.
•  Besondere Vorsicht ist geboten, wenn Sie Diabetes oder 

eine Kreislaufstörung (periphere Gefäßerkrankung) an 
Händen oder Füßen haben.

•  Wenden Sie den Warzenstift nicht in der Nähe von Gesicht, 
Hals, Achseln, Brüsten, Gesäß oder Genitalien an.

•  Wenden Sie ihn nicht bei „Warzen“, aus denen Haare wach- 
sen, bei Gesichtswarzen, Muttermalen, Leberflecken, 
Pigmentflecken oder anderen Flecken an. Fragen Sie vor 
Behandlungsbeginn bei Ihrem Arzt, Apotheker oder me-
dizinischen Fachpersonal nach, wenn Sie sich nicht sicher 
sind, ob Sie eine Warze oder Dornwarze haben, die sich für 
die Behandlung mit dem SOS Warzen-Ex-Stift eignet.

•  Wenden Sie den SOS Warzen-Ex-Stift nicht auf entzünde- 
ten oder blutenden Warzen, gereizter, entzündeter, bla- 
siger oder geschädigter Haut an. Warten Sie, bis die Haut 
abgeheilt ist.

•  Wenden Sie ihn nicht zusammen mit anderen Warzenbe-
handlungen an.

•  Vermeiden Sie eine unnötige Sonneneinstrahlung, da dies 
zu einer vorübergehenden Verfärbung (Verdunklung oder 
Aufhellung) der behandelten Haut kommen kann.

•  Bedecken Sie den behandelten Bereich nicht mit einem 
Pflaster. Die Bedeckung mit einem Pflaster nach der Be- 
handlung kann zur Schädigung der Haut führen.

Bei der Anwendung dieses Produkts ist besondere Vorsicht 
geboten, da es einen stark riechenden, ätzenden Wirkstoff 
enthält. Nicht inhalieren. Wenden Sie das Produkt in einem 
gut belüfteten Raum an. Den Stift nicht schütteln. Öffnen 
Sie den Stift stets in einer waagerechten Position über 
einem Waschbecken.
Wenden Sie das Produkt vorsichtig und nur auf einer Warze  
oder Dornwarze an. Sie müssen nur wenig Produkt auftragen:
•  Achten Sie darauf, dass das Produkt nicht auf die umliegen- 

de gesunde Haut gelangt. Dies gilt insbesondere für die  
empfindliche Haut von kleinen Kindern, weil es bei falscher  
oder übermäßiger Produktanwendung zu Blasen, Entzün-
dungen, Gewebeschäden, Narbenbildung, Verbrennungen 
oder anderen Wunden kommen kann.

•  Bei der Behandlung von Kindern muss die Anwendung stets 
durch einen Erwachsenen erfolgen. In schwer zugänglichen 
Bereichen sollte die Lösung stets durch einen zweiten Er- 
wachsenen aufgetragen werden.

•  Es sind keine besonderen Risiken für schwangere oder  
stillende Frauen bekannt. Dennoch sollten Sie vor der 
Anwendung Ihren Arzt, Apotheker oder Ihr medizinisches 
Fachpersonal fragen.

•  WENN DAS PRODUKT VERSEHENTLICH MIT DEN AUGEN 
ODER SCHLEIMHÄUTEN IN KONTAKT GEKOMMEN IST, 
SPÜLEN SIE SOFORT 15 MINUTEN LANG MIT REICHLICH 
WASSER UND KONTAKTIEREN SIE EINEN ARZT. 

4.  Wie ist der SOS Warzen-Ex-Stift anzuwenden?
Der SOS Warzen-Ex-Stift gibt eine geringe Menge einer farb- 
losen Lösung ab. Den Stift nicht schütteln, da er hierdurch be- 
schädigt und undicht werden könnte. Drücken Sie vor der ers- 
ten Anwendung oder wenn Sie sich nicht sicher sind, ob die 
Stiftspitze ausgetrocknet ist, die Spitze auf ein saugfähiges 
Stück Papier, um die Flüssigkeitsabgabe zu prüfen. Sie sollten 
das Produkt zunächst nur sehr kurz auftragen. Die genaue 
Einwirkzeit in Sekunden hängt von Größe, Alter und Lokali-
sation der zu behandelnden Warze bzw. Dornwarze ab. Im 
Zweifelsfall ist es besser, zu wenig Produkt aufzutragen.



Den SOS Warzen-Ex-Stift gemäß den im Folgenden beschrie- 
benen Schritten jeden zweiten Tag (an den Tagen 1, 3 und 5), 
gefolgt von zwei Tagen Pause, anwenden. Nur bei Warzen 
und Dornwarzen an Stellen anwenden, für die der Stift indi- 
ziert ist. Wenden Sie den Stift auf diese Weise so lange an, 
bis sich die Warze oder Dornwarze zurückgebildet hat, 
längstens jedoch 6 Wochen. Überschreiten Sie nicht die 
Häufigkeit oder Anzahl der empfohlenen Anwendungen 
oder die maximale Kontaktzeit.
1. Es wird empfohlen, den betroffenen Bereich mindestens  
5 Minuten lang in lauwarmes Wasser zu tauchen, um die Haut 
vor der Behandlung aufzuweichen.
2. Wenn die Warze oder Dornwarze von harter Haut bedeckt 
ist, die harte Haut behutsam abrubbeln. Dabei ist darauf zu 
achten, die Haut nicht zu verletzen und an der Warze bzw. 
Dornwarze selbst nicht zu rubbeln.
3. Öffnen Sie den Stift vorsichtig: Öffnen Sie den  
Stift stets in einer waagerechten Position über  
einem Waschbecken. Die Kappe des Stifts durch  
Herunterdrücken und Drehen entgegen dem Uhr- 
zeigersinn entfernen.                                                      
4. Die Warze sanft mit der Spitze des SOS Warzen-Ex-Stiftes 
bestreichen. Dabei die Kontaktzeit beachten (siehe folgende 
Empfehlung). Die Lösung dringt sofort in die äußere Schicht 
der Warze bzw. Dornwarze ein. Achten Sie darauf, die ge- 
samte Warze bzw. Dornwarze zu behandeln, dabei jedoch 
nicht die umliegende gesunde Haut zu berühren oder das 
Produkt auf sie zu verschütten.
5. Den Stift nach der Anwendung wieder fest verschließen.
6. Die Behandlung  jeden zweiten Tag (an den Tagen 1, 3 und 
5), gefolgt von zwei Tagen Pause, durchführen und so lange 
wiederholen, bis sich die Warze oder Dornwarze zurück-
gebildet hat, längstens jedoch 6 Wochen.
7. Waschen Sie sich die Hände, nachdem Sie Warzen oder 
Dornwarzen berührt haben.
Bei der ersten Anwendung ist Vorsicht geboten, da nur wenig 
Produkt zur Behandlung erforderlich ist. Behandeln Sie 
anfangs eine einzelne Warze bzw. Dornwarze eine Sekunde 
lang, um zu sehen, wie die Haut reagiert. Wenn die Haut 
nicht reagiert und die Behandlung gut vertragen wird, die 
Kontaktzeit schrittweise verlängern. Hierbei die folgenden 
Hinweise beachten:
•  Bei kleineren Kindern (im Alter von 4 bis 11 Jahren), 

Personen mit empfindlicher Haut, kleinen Warzen bzw. 
Dornwarzen behutsam beginnen und die Kontaktzeit 
schrittweise auf bis zu 10 Sekunden verlängern.

•  Bei größeren Warzen oder hartnäckigen Dornwarzen unter 
der Fußsohle behutsam beginnen und die Kontaktzeit 
schrittweise auf bis zu 20 Sekunden verlängern.

Bei Beschwerden oder Schmerzen die Anwendung abbre-
chen. Wenn Sie ein Brennen oder Stechen verspüren oder 
die Lösung auf gesunde Haut gelangt ist, spülen Sie mit 
kaltem Wasser.
5. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
Wichtig ist, das Produkt wie angegeben anzuwenden. Ver-
wenden Sie keine zu große Menge des Produkts, da dies zu 
Hautschäden führen kann.
•  Gelegentlich ist über 10 bis 15 Minuten nach der Behandlung 

ein leichtes Kribbeln oder Brennen zu spüren.
•  Bei Anwendung auf gesunder Haut kann es zu vorüber-

gehenden Nebenwirkungen wie Stechen, Reizungen, 
Rötung, Schmerzen oder Blutungen kommen. Brechen 
Sie die Behandlung ab, bis sich die Haut vollständig erholt 
hat, und halten Sie den Bereich sauber, um eine mögliche 
Infektion zu vermeiden.

•  Möglichweise kann es bei einer Sonneneinstrahlung zu 
einer vorübergehenden Verfärbung der behandelten Haut 
kommen.

•  Das Produkt riecht stark. Es kann Reizungen von Atem-
wegen, Rachen und/oder Augen hervorrufen. Riechen Sie 
nicht direkt am Stiftinhalt, da dies Nebenwirkungen wie 
eine laufende Nase, tränende Augen oder Atembeschwer-
den hervorrufen kann. 

•  Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, sprechen Sie mit  
Ihrem Arzt, Apotheker oder dem medizinischen Fachper-
sonal. Schwerwiegende Vorkommnisse sollten dem Her-
steller bzw. der zuständigen Behörde gemeldet werden.

6. Wie ist der SOS Warzen-Ex-Stift aufzubewahren?
Zwischen 2 und 25 ° C und vor direkter Sonneneinstrah-
lung geschützt in der Originalverpackung und außerhalb 
der Reichweite von Kindern aufbewahren. Den Stift nach 
Gebrauch stets fest wieder verschließen. 
Das Produkt sicher entsorgen, wenn es nicht mehr benötigt 
wird.
7.   Weitere Informationen über den SOS Warzen-Ex-Stift 

Was der SOS Warzen-Ex-Stift enthält: Ameisensäure  
(85 %), Dimethylisosorbid, Wasser

Inhalt der Packung:
•  Ein SOS Warzen-Ex-Stift enthält 3 ml Flüssigkeit (ausrei-

chend für mindestens 220 Anwendungen)
•  Diese Gebrauchsinformation, die Sie sorgfältig durchlesen 

müssen, bevor Sie mit der Anwendung dieses Produkts 
beginnen.

    Hersteller: 
Unigroup ApS, Diplomvej 373 
DK-2800 Lyngby, Dänemark       0425 

   Vertrieb: 
DISTRICON GmbH, Bessie-Coleman-Straße 13 
60549 Frankfurt a. M., Deutschland

 101060    01
Stand der Information: 2024.11 

Bedeutung der Symbole auf Packung:
     Beachten Sie vor der Anwendung die Gebrauchs- 

anweisung.
   Vor direkter Sonneneinstrahlung geschützt  

und in der Originalverpackung.

   Nach Ablauf des Verfallsdatums nicht mehr  
verwenden.

  Chargenbezeichnung

  Für Kinder unzugänglich aufbewahren.

 Lagerung bei 2 – 25 °C.
    Zur Anwendung bei einem einzelnen Patienten. 

Zur Mehrfachanwendung.
    

Nur zur äußeren Anwendung. Im Zweifelsfall ist es 
 besser, wenn Sie weniger Flüssigkeit auftragen. Eine 
über mäßige Anwendung kann zu Nebenwirkungen 
wie Wunden, Blasen, Entzündungen, absterbendem 
Gewebe (Nekrose), Narben und Verätzung führen.

    Nicht ohne ärztliche Empfehlung bei Kindern unter 
4 Jahren anwenden.

    Ätzend
   Eindeutige Produktidentifizierung
   Modellnummer

www.sos.de
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