Gebrauchsinformation - bitte sorgfiltig lesen!

WARME-AUFLAGE PRO XXL

Medizinprodukt

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation aufmerk-
sam, weil sie wichtige Informationen dariiber enthilt,
was Sie bei der Anwendung dieses Medizinproduktes
beachten miissen.

S0S Warme-Auflage PRO XXL wurde speziell fiir Schmer-
zen im Nacken-, Schulter- und Brustbereich entwickelt.
Die XXL-Warmeflache aus 13 Warmekammern beste-
hend, arbeitet wie ein grofler Warmespeicher, der in
der Tiefe wirkt und Verspannungen lost sowie Muskel- &
Gelenkschmerzen lindert. Die wohltuende, gleichmaBi-
ge therapeutische Tiefenwarme von 12 Stunden hilft
auch bei einem steifen Nacken und lindert daraus
bedingte Schmerzen bis zu 16 Stunden. Die Auflage wird
im vorderen Bereich mittels Klettverschlusses fixiert,
enthalt keine Klebestreifen und leistet damit maximale
Bewegungsfreiheit. Aufgrund der hohen Warmeleistung
darf die Warme-Auflage nur indirekt auf der Kleidung
bspw. T-Shirt getragen werden und ist damit auch fiir
sensible und empfindliche Haut geeignet.

Verwendungszweck:

Liefert therapeutische Tiefenwarme fiir voriibergehende
Linderung leichter Muskel- und Gelenkbeschwerden

und Schmerzen in Verbindung mit Uberanstrengung,

Zerrungen, Verstauchungen sowie Nackenschmerzen
und sonstigen Krampfen oder Verspannungen.

Modell:
12 Stunden Tiefenwdarme

Hauptmaterialien und Inhaltsstoffe:

Zusammensetzung der Warme-Auflage: Eisen, Wasser,
Kieselgur, Aktivkohle, Natriumchlorid.

Gebrauchsanweisungen:

. Offnen Sie das Sachet, wenn Sie zur Verwendung

des Produkts bereit sind. Platzieren Sie die War-

me-Auflage auf den Schultern und dem Nacken
und befestigen Sie den Klettverschlusshaken
anschlieBend am weichen Material an der AuBien-
seite der Schlaufe, um die Warme-Auflage auf

Ihren Schultern zu halten. Tragen Sie die Auflage

auf diinner Kleidung.

Es kann bis zu 30 Minuten dauern, bis die Auflage

ihre therapeutische Temperatur erreicht.

3. Fiir maximale Wirksamkeit empfehlen wir, die
Auflage bis zu 12 Stunden zu tragen. Tragen Sie
die Auflage nicht mehr als 12 Stunden liber einen
Zeitraum von 24 Stunden.

4.Falten Sie die Auflage nicht und driicken Sie diese

nicht zusammen, da sich hierdurch die Gefahr von

Verbrennungen erhdht.

Nur zum Einmalgebrauch. Nach Gebrauch ent-

sorgen.
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Indikation:

Warme-Auflagen wurden speziell fiir die Linderung
von Schmerzen im Zusammenhang mit Muskel-
schmerzen, Steifheit, Verspannungen, Muskelzuckungen
oder -krampfen sowie Riickenschmerzen, Nacken-
schmerzen, Schulterschmerzen oder Krampfen und
Zerrungen sonstiger Korperteile entwickelt.

Klinischer Nutzen:

Dieses Modell liefert bis zu 12 Stunden gleichmaBige
Tiefenwarme und nach dem Entfernen bis zu weiteren
4 Stunden Schmerzlinderung.

Gegenanzeigen:

Warme-Auflagen sollten nicht von Personen verwen-
det werden, die extremen Temperaturen gegeniiber
unempfindlich sind, wie etwa Personen mit Durchblu-
tungsstorungen, Diabetes, Nervenschaden, Léhmung
oder empfindlicher Haut. Die Behandlung von Kindern
darf nur unter Aufsicht eines Erwachsenen erfolgen.
Vorsichtsmafinahmen und Warnhinweise:

Dieses Produkt kann Verbrennungen verursachen.
AuBerhalb der Reichweite von Kindern, Kleinkindern
und Tieren aufbewahren. Nicht in der Mikrowelle
erwarmen. Dies ist ein Einwegprodukt.

Dieses Produkt kann bei Personen mit empfindlicher
Haut oder bei unsachgemafiem Gebrauch Hautreizun-
gen, Rotungen oder leichte Verbrennungen der Haut
verursachen.

Nicht wahrend des Schlafens tragen.

Uberpriifen Sie Ihre Haut wahrend der Verwendung
regelmanig (etwa stiindlich).

Wenden Sie sich vor der Verwendung an einen Arzt,
wenn Sie unter Diabetes, Durchblutungsstoérungen,
Herzerkrankungen oder rheumatoider Arthritis leiden
oder wenn Sie schwanger sind.

Falls Sie Reizungen oder Verbrennungen feststellen,
entfernen Sie das Produkt unverziiglich.

Jede Warmekammer enthélt Eisen, das bei Verschlu-
cken schadlich sein kann. Spiilen Sie im Falle von Ver-
schlucken Ihren Rachen mit Wasser aus und wenden
Sie sich an eine Giftnotrufzentrale.

Wenn die Inhalte einer Warme-Auflage mit Ihrer Haut
oder lhren Augen in Kontakt kommen, spiilen Sie
diese sofort mit Wasser ab. Erhitzen Sie das Produkt
niemals in der Mikrowelle und versuchen Sie niemals,
es erneut zu erwarmen, da die Warme-Auflagen sich
entziinden konnen.

Befolgen Sie lhre ortlichen Vorschriften zur Abfallent-
sorgung.
Die Temperatur und Dauer der Warmeabgabe des



Produkts variiert je nach Umgebung der Anwendung.
Der Erwarmungseffekt kann durch eine niedrige Um-
gebungstemperatur beeintrachtigt werden.

Wahrend der Verwendung dieses Produkts:

Wenn Sie die Temperatur als unangenehm empfinden
oder Reizungen, Ausschldge oder Verbrennungen bemer-
ken, entfernen Sie das Produkt unverziiglich.

Uben Sie keinen zusitzlichen Druck auf das Produkt aus
und tragen Sie keine enge Kleidung iiber dem Produkt.
Achten Sie darauf, dass jederzeit Luft an die Warme-Auf-
lagen gelangen kann.

Entfernen Sie das Produkt vor MRT-Untersuchungen.
Verwenden Sie das Produkt nicht:

Wenn eine Warmekammer leckt bzw. die Auflage bescha-
digt oder gerissen ist.

Langer als 12 Stunden liber einen Zeitraum von 24
Stunden.

Zusammen mit Schmerzgels, arzneimittelhaltigen Lotio-
nen, Cremes oder Salben.

Auf erkrankter, geschadigter oder rissiger Haut.

In Bereichen mit Blutergiissen oder Schwellungen, die
innerhalb der letzten 48 Stunden aufgetreten sind.

An Korperstellen, an denen Sie keine Warme spiiren.

Mit anderen Formen von Hitze.

An Personen, die das Produkt nicht entfernen konnen,

unter anderem Kinder, Sduglinge und gewisse altere
Personen.

An Personen, die nicht alle Gebrauchsanweisungen
befolgen konnen.

Wann Sie die Verwendung beenden und einen Arzt
fragen sollten:

Bei Schmerzen, die sich verschlimmern oder fiir mehr
als 7 Tage anhalten.

Bei Unwohlsein, Verbrennungen, Schwellungen,
Ausschldgen oder sonstigen anhaltenden Hautveran-
derungen an der Tragestelle.

Transport und Aufbewahrung:

Das Produkt kann bei Raumtemperatur in trockener und
gut geliifteter Umgebung gelagert und transportiert
werden.

Verfallsdatum: 3 Jahre

www.sos.de

Halten Sie sich bei der Verwendung
an die Gebrauchsanweisungen.
[=v]rer] Autorisierter Vertreter in Europa:

Prolinx GmbH
Brehmerstrafie 56
40239 Diisseldorf

Hersteller:

Koolcare Technology Co., Ltd

No.6-10, A5, Shandong International Tech Park,
South Waihuan Road, Linyi, 276017 Shandong,
P.R. China

Werk: Wenlv Healthcare Park, No.18, Zhenbei Road,
Xinyi city, 221400. Jiangsu P.R. China
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2 Vertrieb:

R DISTRICON GmbH
Eckenheimer Landstrafle 100
60318 Frankfurt am Main
Ein Unternehmen der MERZ
Merz Lifecare Holding LIFECARE

Stand der Information: 2026.03
Bedeutung der Symbole auf Packung:
Eindeutige Produktidentitat
Medizinprodukt
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