Ymparistokasvatus

Ympadristokasvatus

Luontosuhteen syntymiseen tarvitaan kaikkia
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Leirikoulu on yksi tehokkaimmista yhdessa op-
pimisen ja sosiaalisen kasvatuksen muodoista.
Kun Suomen leirikouluyhdistys perustettiin 50
vuotta sitten, asetettiin tavoitteeksi koulun ul-
kopuolella tapahtuvan opetuksen vieminen
opetussuunnitelman perusteisiin. Tama toteu-
tui 1985, jolloin peruskoululaki ja uusi lukiola-
ki astuivat voimaan. Siita lahtien leirikoulutoi-
mintaa on kehitetty kouluttamalla opettajia ja
leirikoulutoimijoita seka perustamalla opetta-
jien tueksi leirikoulukeskuksia. Leirikoulu on
tutkimuksien mukaan merkittavassa asemassa
peruskoulun ymparistokasvatuksessa, koska
pitkakestoisempi oppimisjakso koulun ulko-
puolella ohjaa oppilaita kestavaan elamanta-
paan ja vahvistaa kokemusten kautta heidan
luontosuhdettaan. Leirikoulu on myds erittain
merkittava kodin ja koulun yhteisen kasvatuk-
sen muoto.
Leirikoulu erilaisia
ymparistoja

tarjoaa oppimis-

On monia syita, miksi opettajat toteuttavat op-
pilaidensa kanssa leirikouluja, vaikka se on iso
ponnistus ja vaatii paljon suunnittelua etuka-
teen. Kun lahdetaan ulos luokasta, niin mahdol-
listuu erilaisten oppimisymparistojen hyodyn-
taminen monipuolisesti. Voidaan tutkia joko
luonnonympadristoa tai rakennettua ymparis-
t6a, mita tahansa valittu kohde tarjoaa. Samalla
toiminnallisuus tulee luontevasti osaksi ope-
tusta, ja oppilaat paasevat kokemaan omakoh-
taisesti erilaisia asioita, jotka luokkahuoneessa
jaavat teorian tasolle. Esimerkiksi suo voi tarjota
ainutkertaisen kokemuksen, kun saapas jumit-
tuu turpeeseen ja mahdollisesti myos varjaytyy
sisdpuolelta saappaan tayttyessa suovedella.

Leirikoulun avulla voidaan myo6s luoda
uusia tapoja arjen tekemiseen. Kun arvot
konkretisoituvat toiminnaksi, niin jotain voi
jaada myos kotiin vietavaksi. Yhteisollinen
toiminta,  joka mahdollistaa kaikkien
osallisuuden mukavassa ja turvallisessa
ilmapiirissa jattaa positiivisen muistijaljen.
Esimerkiksi kaikki osallistuvat ympariston ja
osallistujien viihtyisyydesta huolehtimiseen.
Leirikoulussa oppii siisteyttd, ruuanlaittoa
ja omista tavaroista huolehtimista. Lisaksi
kaytetaan ahkerasti vaikka sellaisia sanoja kuten
hei, kiitos, anteeksi, eli ollaan huomaavaisia
toisille.

Leirikoulu tarjoaa hauskaa toimintaa ja yhdessdoloa.
Kuva Suomen leirikouluyhdistyksen kuva-arkisto.
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Kenttahaavilla kerataan selkarangattomia yhteisesti tut-
kittaviksi. Kuva Suomen leirikouluyhdistyksen kuva-ar-
kisto.

Monesti koulun ulkopuolella tydskentelya
hy6dynnetaan apuna luokan ryhmaytymisessa.
Retken aikana vietetadn yhdessa aikaa
erilaisissa toiminnoissa ja eri kokoonpanoissa.
Tarkoitus on, etta tutustuu luokkakavereihin
eri tavalla, kun ollaan yhdessa vuorokauden
ympari erilaisissa tilanteissa. Joskus retki
ajoittuu  koulupolun nivelvaiheisiin, jolloin
retken aikana luodaan yhteisia muistoja ennen
koulupolun paattymista.

Leirikoulu voi my6s antaa nuorelle
mahdollisuuden luoda suhdetta luontoon.
Kerrankin on rauha pysdhtya tutkimaan

ympadristda ja opettajalla on aikaa vastata
oppilaiden kysymyksiin. Yhdessa tutkitaan
erilaisia havaintoja, ja opetellaan havainnoissa
hyddyntamaan uusia aisteja. Jollekin nuorista
metsdssa polun ulkopuolella kavely voi
olla uusi kokemus. Jos viela 10ytyy vaikka
mustikoita, joita saa poimia ja maistella suoraan
varvusta, niin suhde luontoon laajenee kovasti.
Koululla on tarkea tehtava sopeuttaa nuorta
kohtaamaan luonnossa erilaisia asioita. Kun
naita asioita oppii havaitsemaan, niin usein
luonnon arvostus kasvaa.

Kestava elamantapa on leirikoulun
ohjenuora

Leirikoulu on kokonaisvaltaista opiskelua, jossa
ovat mukana kaikki peruskoulun oppiaineet.

Ympadristokasvatus

Opetussuunnitelmassa onkin koko perusope-
tuksen lahtokohdaksi asetettu kestava elaman-
tapa, ja sita vahvistava kestavyyskasvatus kuu-
luukin olennaisena osana koulun ulkopuolella
tapahtuvaan opiskeluun. Kun oppilaat siirtyvat
luokkahuoneesta uuteen oppimisymparis-
toon, luontoon tai rakennettuun ymparistoon,
muuttuu heidan roolinsa pelkasta kuulijasta
aktiiviseksi osallistujaksi. Leirikoulussa oppilaat
tyoskentelevat vaihtelevissa ryhmissa, mika
vahvistaa yhteisollisyytta. Tama palvelee kes-
tavan eldamantavan yhta osa-aluetta, sosiaalista
kestdvyyttd. Sosiaalisesti kestava kehitys tarkoit-
taa yhteiskunnan jasenten yhdenvertaisuutta ja
tasa-arvoa. Sita harjoitellaan parhaiten silloin,
kun koko luokka toimii yhteisesti sovittujen pe-
lisdadntdjen mukaan. On tarkead, etta oppilaat
oppivat jo varhaisessa vaiheessa arvostamaan
myos muita. Nykyisessa varsin monikulttuuri-
sessa ymparistossa tama on koulun kasvatus-
tehtavan ydin.

Itdmeren tutkijoita Suomenlinnan leirikoulussa. Kuva
Suomen leirikouluyhdistyksen kuva-arkisto.

Leirikoulussa ryhmassa toimiminen yhdistyy
sujuvasti muihin kestavyyskasvatuksen osa-
alueisiin. Luokan vieminen ulos luontoon
palvelee aidossa ymparistossa oppilaiden
luontosuhteen vahvistumista ja ekologista
kestdvyyttd. Luonto on erinomainen
opiskelutila ja kokemusten sekd elamysten
kautta ehdottomasti paras opetusmateriaali.
Ekologinen kestavyys on koko kestavan
elamantavan perusta ja siksi on tarkeaa,
ettd leirikoulussa opitaan ymmartamaan
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ekososiaalista sivistysta. Se tarkoittaa arvojen
ja asenteiden muuttumista luonnonarvoja
ymmartaviksi seka ihmisen taloudellisen ja
aineellisen toiminnan sopeuttamista luonnon
sietokykyyn. Tutustumalla kasvi- ja eldinlajeihin
ja niiden toimintaan seka merkitykseen
ekosysteemissa, voidaan huomattavasti
paremmin ymmartaa taman padivan ongelmia,
kuten luontokatoa. Ulkona oppiminen ohjaa
kestavaan elamantapaan seka luontoyhteytta
vahvistaviin kokemuksiin ja mahdollisuuksiin
arjessa pitkalle leirikoulun jalkeen.

Koulu, vanhemmat ja jarjestot kasvattavat
yhdessa

Alakoulussa erityisesti ymparistdopin seka yla-
koulussa ja lukiossa biologian ja maantieteen
opiskelussa luontosuhteen rakentaminen on
osa opetuksen tavoitteista ja sisalldista. Koska

Ympadristokasvatus

muitakin tavoitteita ja aiheita on paljon, koulus-
sa ei tahdo riittaa aika syvallisen luontosuhteen
kehittymiselle. Erityisesti keskella kaupunkia
olevilla kouluilla on haasteena ennattaa oppi-
tuntien puitteissa luontoretkille. Luontoaihei-
set leirikoulut ovat erittain tarkea keino saada
lisaa aikaa ja mahdollisuuksia luonnossa olemi-
seen seka taitojen ja tietojen kehittymiseen.

Vanhemmilla on jopa kouluakin
suurempi  merkitys lapsen luontosuhteen
syntymisessa. Yhteiset retket vanhempien
kanssa lahiluontoon, veden aarelle tai
metsdan tarjoavat lapselle mahdollisuuden
ihmetella nakemaansa, kysella ja kummastella
luonnon tapahtumia seka saada omakohtaisia
kokemuksia turvallisessa seurassa.

Vanhempien, koulujen ja leirikoulujen
avuksi  monet ympadristojarjestot tekevat
korvaamattoman arvokasta tyota lapsen
luontosuhteen kehittymiseksi. Jarjestot

Tikapuugolfin avulla harjoitellaan yhteisollisyytta. Kuva Suomen leirikouluyhdistyksen kuva-arkisto.

30 - Luonnon Tutkija 2 2026



julkaisevat  monipuolista  materiaalia ja
ideoita luonnontarkkailijan avuksi. Niiden
nettisivuilla on ohjeita ja ilmaiseksi kaytettavaa
oheismateriaalia.

Luonto-liitto jarjestdad tana vuonna jo
viidennenkymmennen kerran Kevatseurannan.
Sen ajatuksena on, ettd jokainen voi lahtea ulos
etsimaan ensimmaisia merkkeja kevaan kasvi-
ja eldinlajeista. Kasvaako ojanpientareella jo
leskenlehti, johon kimalainen lentaa etsimaan
metta? Vai liihottaako talven jaljilta selvinnyt
sitruunaperhonen auringon lammittamalle
kivelle? Havainnot voi ilmoittaa Suomen
lajitietokeskuksen lajit.fi-tietokantaan.
Samalla osallistuu laajempaan tieteelliseen
tutkimukseen Suomen lajeista ja lajiston
muutoksista. Jos  seurantaan  osallistuu
useampana kevaana, niin tama on oiva keino
luoda lapselle pitkajanteista ja kestavaa
luontosuhdetta. Lisaksi Luonto-liitto jarjestaa
myds monia luontoleireja ja retkia, jotka
innostavat lapsia luonnontarkkailuun.
Maailman luonnonperintosaatio WWF on myds
tehnyt paljon erilaista ilmaista materiaalia, jon-
ka avulla on helppo tutkia luontoa niin koulussa,
leirikoulussa kuin omilla retkillakin. Esimerkiksi
perheen luontoretken aikana voi havainnoida
luonnon monimuotoisuutta Metsan monimuo-
toisuus mobiilisti -materiaalin avulla. Aina ei
tarvitse lahtea retkelle oikeaan luontoon, vaan
voi lahtea virtuaaliretkelle. WWF on sijoittanut
monia kameroita mielenkiintoisiin paikkoihin,
joiden avulla voi seurata reaaliajassa esimer-
kiksi sdaksen ja lapinpollon pesintaa tai norpan
kollottelya Saimaan rannalla silokalliolla. Virtu-
aaliretkellakin voi kokea samaa jannitysta kuin
oikealla luontoretkelld siitd, mita seuraavaksi
tapahtuukaan.

BirdLife Suomi on jarjestanyt useana vuonna
erilaisia lintubongauksia. Perinteinen ja paljon

Ympadristokasvatus

julkisuuttakin saanut Pihabongaus on ollut joka
vuosi tammikuun viimeisena viikonloppuna.
Tapahtuman tavoitteena on innostaa ihmisia
tarkkailemaan talvisia lintulaudan ja kotipihan
lintuja seka kiinnostumaan ldhiluonnosta.
My6s pihabongauksen tuloksia voi ilmoittaa
BirdLifeen ja siten auttaa keraamaan
tietoa talvisesta linnustostamme. Erilaisia
bongaustempauksia on nykydan usean eri
teeman ymparilla. Kun Suomi taytti sata vuotta,
BirdLife kaynnistibongaa 100 lintua kampanjan.
Tama idea on jaanyt elamaan ja innostanut
monia uusia ihmisia lintuhavaintojen pariin.

Lapsen luontosuhde kasvaa ja kehittyy
vuosien ajan, jos silhen antaa mahdollisuuden.
Kouluja, leirikouluja, vanhempia ja jarjestoja
tarvitaan auttamaan lasta l[6ytamaan luonnon
arvot ja kiinnittymaan yhteiseen perintdon,
joka meilla viela on luonnossamme.
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