
TRASFORMARE
NEL COLORE

Incontro di arteterapia con
Linda Rigotti, artista e arteterapeuta.

Un viaggio dentro di te attraverso colori e
immagini, per scoprire un nuovo modo di
ascoltarti, esplorare le emozioni che non
trovano parole e… stare bene.

Iscrizione tramite link, riservata
prioritariamente a pazienti, caregivers
e soci Lotus. 

Massimo 12 partecipanti.

25 OTTOBRE 2026

10:00-12:30 | 13:30-17:00

Biblioteca Giudicarie Esteriori
Via Cesare Battisti 97, Ponte Arche

INFO & 
ISCRIZIONI

Associazione Lotus
Oltre il Tumore al Seno
www.lotusassociazione.it 


