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BA Umfrage
101 responses

Sind Sie�

101 

1
Weiblich �3�3ã

2
Männlich 26��ã

3
Divers 0�0ã

out of 101 answered

¨ �4 resp�

¨ 2� resp�

¨ 0 resp�
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�Ich���

100 

1
bin single� 34�0ã

2
wohne mit Ehe¨�partner� 31�0ã

3
bin in einer Beziehung� wir wohnen aber getrennt� 1��0ã

4
wohne mit anderen Familienmitglieder� 10�0ã

5
habe Kinder ¢in meinem Haushalt wohnend£� ��0ã

out of 101 answered

¨ 34 resp�

¨ 31 resp�

¨ 1� resp�

¨ 10 resp�

¨ � resp�
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Was ist Ihre derzeitige Beschäxigung�

101 

1
Student¨�in 50�5ã

2
als Arbeitnehmer¨�in beschäxigt 42�6ã

3
selbständig 5�0ã

4
in Elternzeit 1�0ã

5
in einer sonstigen Aus� und Weiterbildung� z�B� einem Praktikum 1�0ã

6
Auszubildende¨�r im Betrieb 0�0ã

�
arbeitslos 0�0ã

out of 101 answered

¨ 51 resp�

¨ 43 resp�

¨ 5 resp�

¨ 1 resp�

¨ 1 resp�

¨ 0 resp�

¨ 0 resp�
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Empfinden Sie den Klimawandel als Bedrohung�

101 

1�� Average rating

45�5ã

1

36�6ã

2

6��ã

3

���ã

4

1�0ã

5

2�0ã

6

out of 101 answered

46 resp� 3� resp� � resp� � resp� 1 resp� 2 resp�

Sehr Gar nicht
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Wie hoch finden Sie� ist Ihr näheres Umfeld vom Klimawandel betrowen�

101 

2�� Average rating

���ã

1

23��ã

2

46�5ã

3

16��ã

4

3�0ã

5

out of 101 answered

10 resp� 24 resp� 4� resp� 1� resp� 3 resp�

Sehr hoch Gar nicht
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Wie dringend empfinden Sie die Notwendigkeit für eine gesellschaxliche Veränderung�

101 

1�6 Average rating

5��4ã

1

2���ã

2

���ã

3

0�0ã

4

3�0ã

5

0�0ã

6

out of 101 answered

5� resp� 30 resp� � resp� 0 resp� 3 resp� 0 resp�

Sehr Gar nicht
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Wie hoch würden Sie ihre Selbstwirksamkeit auf den Klimawandel einschätzen�

101 

2�� Average rating

���ã

1

32��ã

2

30��ã

3

24��ã

4

3�0ã

5

1�0ã

6

out of 101 answered

� resp� 33 resp� 31 resp� 25 resp� 3 resp� 1 resp�

Ich kann viel Verändern� Null Unterschied
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Wer hat Ihrer Meinung nach vor allem die Macht ¨ die Verantwortung� um den Wandel zu einer nachhaltigen
Gesellschax voranzutreiben�

101 

2�� Average rating

15��ã

1

4�0ã

2

60�4ã

3

14��ã

4

5�0ã

5

out of 101 answered

16 resp� 4 resp� 61 resp� 15 resp� 5 resp�

Jeder von uns Eine Mischung aus beiden Der Staat
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Kaufen Sie meistens Online oder im Geschäx ein�

46 

3�5 Average rating

0�0ã

1

6�5ã

2

52�2ã

3

2��3ã

4

13�0ã

5

out of 101 answered

0 resp� 3 resp� 24 resp� 13 resp� 6 resp�

Nur Online Nur im Geschäx
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Beim Online�Kauf� Wann innerhalb Ihres Tagesablaufes suchen Sie sich die gewünschten Produkte aus�

�4 

1
Nach Feierabend 51�4ã

2
Wenn ich mir länger Zeit dazu nehmen kann z�B am Wochenende 35�1ã

3
Beim Filme¨Serien schauen 24�3ã

4
Zwischendurch beim Arbeiten ¢Studieren£ 23�0ã

5
Zu einem anderen Zeitpunkt ��5ã

6
Auf den Weg zur Arbeit 4�1ã

�
Morgens nach dem Aufstehen 4�1ã

�
In der Mittagspause 2��ã

out of 101 answered

¨ 3� resp�

¨ 26 resp�

¨ 1� resp�

¨ 1� resp�

¨ � resp�

¨ 3 resp�

¨ 3 resp�

¨ 2 resp�
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Wann gehen Sie üblicherweise im Geschäx einkaufen�

101 

1
Tagsüber wenn ich zwischendurch ein paar Stunden Zeit habe 5��4ã

2
Abends nach der Arbeit 3��6ã

3
Am Wochenende 34��ã

4
Zu einem anderen Zeitpunkt 2�0ã

Beim Einkaufen�

101 

1
lasse ich mir lange Zeit zum Überlegen¨Aussuchen� 56�4ã

2
will ich den Einkauf schnell erledigt haben� 43�6ã

out of 101 answered

¨ 5� resp�

¨ 3� resp�

¨ 35 resp�

¨ 2 resp�

out of 101 answered

¨ 5� resp�

¨ 44 resp�
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Bei welchen Produkten bevorzugen Sie einen schnellen und einfachen Ablauf�

101 

1
Putzutensilien¨Produkte zur Aufbewahrung �0�3ã

2
Kosmetik¨Badartikel 60�4ã

3
Kleidung und Schuhe 32��ã

4
Dekoartikel 1���ã

5
Elektronische Geräte 16��ã

6
Küchengeräte¨Utensilien 15��ã

�
Schmuck 2�0ã

out of 101 answered

¨ �1 resp�

¨ 61 resp�

¨ 33 resp�

¨ 1� resp�

¨ 1� resp�

¨ 16 resp�

¨ 2 resp�
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Schätzen Sie� Wie viele Ihrer Einkäufe sind spontane Entscheidungen� u�A� durch Werbung� Freunde oder Social
Media�

101 

2�� Average rating

12��ã

1

36�6ã

2

23��ã

3

1���ã

4

���ã

5

1�0ã

6

out of 101 answered

13 resp� 3� resp� 24 resp� 1� resp� � resp� 1 resp�

wenig Sehr viele
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Wie ox schauen Sie vor dem Einkauf nach� ob eine nachhaltige Alternative auch möglich wäre�

101 

3�1 Average rating

10��ã

1

24��ã

2

22��ã

3

2���ã

4

12��ã

5

out of 101 answered

11 resp� 25 resp� 23 resp� 2� resp� 13 resp�

Sehr ox Eigentlich nie
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Ist es für Sie leicht nachhaltige Alternativen zu finden�

101 

3�2 Average rating

5��ã

1

���ã

2

42�6ã

3

36�6ã

4

5�0ã

5

out of 101 answered

6 resp� 10 resp� 43 resp� 3� resp� 5 resp�

Sehr leicht Sehr schwierig
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Könnten Sie sich vorstellen für nachhaltige und hochwertige Produkte mehr auszugeben und womöglich dafür
auf den Kauf von anderen Produkten zu verzichten�

101 

4�3 Average rating

1�0ã

1

6��ã

2

13��ã

3

31��ã

4

2���ã

5

1���ã

6

out of 101 answered

1 resp� � resp� 14 resp� 32 resp� 2� resp� 1� resp�

Nicht wirklich Ja klar�



17.12.2020 BA UPfUage

hWWSV://OeRQLNRWRY.W\SefRUP.cRP/UeSRUW/hW9C4O4g/19OG]RaM3]H54QN7?YLeZ_PRde=SULQW 17/31

Wie groß schätzen Sie ist Ihr Einfluss� bei einer Veränderung ihres Kaufverhaltens� auf eine Reduktion des Co2
Ausstoßes�

101 

3�� Average rating

4�0ã

1

13��ã

2

26��ã

3

26��ã

4

21��ã

5

6��ã

6

Versuchen Sie ihr Essensverhalten nachhaltiger zu gestalten�

101 

1
Yes �3�2ã

2
No 16��ã

out of 101 answered

4 resp� 14 resp� 2� resp� 2� resp� 22 resp� � resp�

Sehr wenig Sehr hoch

out of 101 answered

¨ �4 resp�

¨ 1� resp�
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In welchen Kategorien�

�3 

1
Regional einkaufen �0��ã

2
Weniger Lebensmittelverschwendung ���3ã

3
Vermeiden von Kunststowverpackungen 6���ã

4
Bio�Lebensmittel 63��ã

5
Saisonale Lebensmittel 62��ã

6
Reduzieren von Fleisch¨Fisch und Tierprodukten 5��0ã

�
Vegetarisch 4��0ã

�
Vegan 1��3ã

�
Sonstiges 3�6ã

out of 101 answered

¨ 6� resp�

¨ 65 resp�

¨ 5� resp�

¨ 53 resp�

¨ 52 resp�

¨ 4� resp�

¨ 3� resp�

¨ 16 resp�

¨ 3 resp�
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Wie hoch schätzen Sie den Einfluss Ihres Essverhaltens auf den Klimawandel ein�

�� 

2�� Average rating

15�2ã

1

2��3ã

2

30�3ã

3

14�1ã

4

��1ã

5

4�0ã

6

out of 101 answered

15 resp� 2� resp� 30 resp� 14 resp� � resp� 4 resp�

Sehr hoch Minimal
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Wie ox in der Woche essen Sie Fleischprodukte�

46 

1
ca� 2 Mal die Woche 1��6ã

2
ca� 3 Mal die Woche 1��4ã

3
Nie 13�0ã

4
weniger als 1 Mal die Woche 13�0ã

5
ca� 1 Mal die Woche 10��ã

6
ca� 5 Mal die Woche ���ã

�
Jeden Tag ���ã

�
ca� 4 Mal die Woche 6�5ã

�
ca� 6 Mal die Woche 2�2ã

out of 101 answered

¨ � resp�

¨ � resp�

¨ 6 resp�

¨ 6 resp�

¨ 5 resp�

¨ 4 resp�

¨ 4 resp�

¨ 3 resp�

¨ 1 resp�
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Könnten Sie sich vorstellen ihren Fleischkonsum auf 350 Gramm pro Woche zu reduzieren�

�� 

2�0 Average rating

5��3ã

1

13�5ã

2

12�4ã

3

6��ã

4

���ã

5

2�2ã

6

Kaufen Sie Bio�Fleischprodukte ein�

�0 

1
ja 3���ã

2
manchmal 32�2ã

3
nein 30�0ã

out of 101 answered

51 resp� 12 resp� 11 resp� 6 resp� � resp� 2 resp�

Ja Klar� Geht gar nicht�

out of 101 answered

¨ 34 resp�

¨ 2� resp�

¨ 2� resp�
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Wann planen Sie üblicherweise Ihre Mahlzeiten und das Einkaufen�

101 

1
Unregelmäßig� sobald der Kühlschrank leer ist 3��6ã

2
Einmal in der Woche für mehrere Mahlzeiten 2���ã

3
Täglich 22��ã

4
Ich entscheide was ich Essen will� während ich im Supermarkt bin 6��ã

5
Ich bin ein richtiger �Mealpreper� und plane selbst das
Mittagessen¨Snacks� für wenn ich in der Arbeit ¨ Uni bin� 2�0ã

out of 101 answered

¨ 3� resp�

¨ 30 resp�

¨ 23 resp�

¨ � resp�

¨ 2 resp�
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Wie entscheiden Sie meistens was Sie essen wollen�

101 

1
Ich entscheide spontan worauf ich Lust habe und gehe vor dem
kochen einkaufen 53�5ã

2
Ich habe das gerne vorher einmal die Woche geregelt� dann muss ich
nicht lange darüber nachdenken 30��ã

3
Ich kaufe einmal im Monat ein und koche was da ist 13��ã

4
Ich gehe vor allem außerhalb essen oder lasse mir Essen liefern 2�0ã

out of 101 answered

¨ 54 resp�

¨ 31 resp�

¨ 14 resp�

¨ 2 resp�
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Kochen Sie gerne�

101 

2�1 Average rating

41�6ã

1

2���ã

2

1���ã

3

���ã

4

5�0ã

5

out of 101 answered

42 resp� 2� resp� 1� resp� � resp� 5 resp�

Sehr gerne Überhaupt nicht
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Was ist Ihr meist genutztes Fortbewegungsmittel�

101 

1
Auto 3��6ã

2
Fahrrad 2���ã

3
Öwentliche Verkehrsmittel 26��ã

4
Sonstiges 4�0ã

5
Shared Mobility ¢Wie Carsharing¨ElektroRoller£ 0�0ã

Besitzen Sie ein Auto�

61 

1
Nein 6���ã

2
Ja 31�1ã

out of 101 answered

¨ 40 resp�

¨ 30 resp�

¨ 2� resp�

¨ 4 resp�

¨ 0 resp�

out of 101 answered

¨ 42 resp�

¨ 1� resp�
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Hätten Sie gerne ein Auto�

42 

1
Nein 5��5ã

2
Ja 23��ã

3
Weiss ich noch nicht 16��ã

out of 101 answered

¨ 25 resp�

¨ 10 resp�

¨ � resp�
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Wie ox in der Woche fahren Sie damit�

32 

1
Jeden Tag 34�4ã

2
ca� 5 Mal die Woche 21��ã

3
ca� 3 Mal die Woche 15�6ã

4
ca� 1 Mal die Woche 12�5ã

5
weniger als 1 Mal die Woche 12�5ã

6
ca� 6 Mal die Woche 3�1ã

�
ca� 2 Mal die Woche 0�0ã

�
ca� 4 Mal die Woche 0�0ã

out of 101 answered

¨ 11 resp�

¨ � resp�

¨ 5 resp�

¨ 4 resp�

¨ 4 resp�

¨ 1 resp�

¨ 0 resp�

¨ 0 resp�
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Könnten Sie sich vorstellen� ca� die Hälxe Ihrer Autofahrten durch ein anderes Fortbewegungsmittel zu ersetzen
z�B� dem Fahrrad�

24 

1
6 Überhaupt nicht 3��5ã

2
4 25�0ã

3
2 12�5ã

4
1 Ja klar� ��3ã

5
3 ��3ã

6
5 ��3ã

out of 101 answered

¨ � resp�

¨ 6 resp�

¨ 3 resp�

¨ 2 resp�

¨ 2 resp�

¨ 2 resp�
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Könnten Sie sich vorstellen� 2 bis 3 Ihrer Autofahrten in der Woche unter 6km� durch ein anderes
Fortbewegungsmittel zu ersetzen z�B� dem Fahrrad�

1� 

1
1 Ja klar� 35�3ã

2
6 Überhaupt nicht 23�5ã

3
3 1��6ã

4
4 1��6ã

5
2 5��ã

6
5 0�0ã

out of 101 answered

¨ 6 resp�

¨ 4 resp�

¨ 3 resp�

¨ 3 resp�

¨ 1 resp�

¨ 0 resp�



17.12.2020 BA UPfUage

hWWSV://OeRQLNRWRY.W\SefRUP.cRP/UeSRUW/hW9C4O4g/19OG]RaM3]H54QN7?YLeZ_PRde=SULQW 30/31

Haben Sie schon Erfahrungen mit Apps zum Abgewöhnen¨Aufbauen von Gewohnheiten�

101 

5�� Average rating

0�0ã

1

3�0ã

2

3�0ã

3

15��ã

4

���ã

5

21��ã

6

4��5ã

�

Könnten Sie sich vorstellen� eine¨noch eine App dieser Art auszuprobieren�  

�� 

1
Ja 55�1ã

2
Weiss nicht wofür 2��1ã

3
Nein 16��ã

out of 101 answered

0 resp� 3 resp� 3 resp� 16 resp� � resp� 22 resp� 4� resp�

Nutze ich täglich Hab ich mal benutz Kenn ich nicht

out of 101 answered

¨ 4� resp�

¨ 25 resp�

¨ 15 resp�
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