Resumo

A gravidade da drogadicdo resultante do uso abusivo de opidides, tendo inicio
principalmente a partir de tratamentos de dor crénica, representa uma séria ameaca
a saude publica e ao bem-estar social. Este estudo, por meio de uma revisdo de
literatura, analisou o processo de transicdo do uso terapéutico para o abuso de
opioides e consequente drogadi¢cdo, com foco na oxicodona. A pesquisa teve como
objetivo entender a farmacodindmica dos opioides e sua relagdo com a
neuroinflamacéo, elucidar fatores biopsicossociais de vulnerabilidade, compreender
0 papel dos profissionais de saude, abordar as consequéncias do uso abusivo de
opidides e seu impacto social e econémico, além de possiveis medidas de prevencao
e intervencdo. A metodologia envolveu a andlise qualitativa de artigos cientificos
publicadosentre 2000 e 2024, com base em critérios rigorosos de inclusao e exclusao.
Os resultados destacaram o papel central da neuroinflamacédo e da ativacdo do
receptor toll-like 4 (TLR4) no desenvolvimento da tolerancia e a associacdo dos
fatores sociais com a dependéncia, além dos impactos socioecondmicos e de saude
publica decorrentes do abuso de opidides. Conclui-se que intervencoes
multidisciplinares, politicas publicas mais restritivas e sistemas de monitoramento sao
essenciais para mitigar as consequéncias do uso inadequado de opidides, enguanto
estratégias de conscientizacdo e alternativas terapéuticas menos propensas ao
abuso sao fundamentais para um manejo mais seguro
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