Resumo

A preservacao alveolar € uma técnica cirurgica utilizada para manter o volume 6sseo
apos a exodontia, principalmente quando se planeja a instalacao futura de implantes
dentarios. A reabsorcao 0ssea apos extracées é um processo fisioldgico inevitavel, o
gue pode comprometer o sucesso de reabilitagcbes protéticas. Nesse contexto, 0 uso
de biomateriais e membranas, como a de PTFE, tem se mostrado eficaz na
manutencdo da estrutura 6ssea e na promocao de um ambiente favoravel a
cicatrizacdo e neoformacédo Ossea. Este trabalho tem como objetivo relatar um caso
clinico de preservacao alveolar utilizando enxerto ésseo xenégeno e membrana de
PTFE, destacando sua aplicabilidade na pratica clinica e os beneficios para futuras
reabilitacdes com implantes. O caso clinico apresentado envolve um paciente do
sexo masculino, 28 anos, com raiz residual no elemento 26. Apds avaliacédo clinica e
radiografica, foi indicada a extracdo dos restos radiculares com aplicacdo da técnica
de preservacéao alveolar. O procedimento foi realizado com anestesia local, remocao
atraumatica da raiz, colocacdo de biomaterial (xenoenxerto), posicionamento da
membrana de PTFE e sutura. O pés-operatorio foi acompanhado clinicamente e
radiograficamente por trés meses, apresentando bom aspecto cicatricial e
manuten¢ado do volume 0sseo, permitindo o encaminhamento para reabilitagdo com
implante. Conclui-se que a técnica de preservacao alveolar associada ao uso de
biomateriais e membrana de PTFE proporciona resultados clinicos previsiveis,
favorecendo a estabilidade do rebordo alveolar e facilitando futuras reabilitacdes.
Sua aplicacao é uma abordagem conservadora e eficiente, desde que bem indicada
e conduzida com critérios clinicos adequados.
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