Resumo

A preocupacao estética dos dentes anteriores vem sendo alvo de busca nos ultimos
anos. Para alguns a presenca de diastema pode causar desconforto e inseguranca
na interagcdo sociais do cotidiano afetando na qualidade de vida do paciente,
entretanto pode ser solucionado através do tratamento ortodontico, a qual se mostra
uma alternativa eficaz, mas se mostra mais demorada devido a algumas
intercorréncias que podem ocorrer durante o tratamento e também a colaboracéo do
paciente para com o mesmo influenciando no prazo do fechamento de diastema,
outra indicacdo para fechamento € a utilizacédo de resina composta. Com a evolucao
dos materiais restauradores adesivos diretos e das técnicas minimamente invasivas,
€ possivel realizar o fechamento de diastemas de maneira efetiva e estética em uma
Unica sessédo. O presente caso clinico que aborda o fechamento de diastema entre
0s dentes anteriores 12, 13, 22 e 23 de uma paciente do sexo feminino. Entédo, o
planejamento foi auxiliado por modelos de estudo associado ao enceramento
diagnostico. A técnica restauradora de eleicdo para este caso foi a de resina
composta direta com o auxilio de uma guia de silicona para a confeccéo das facetas.
Apos a finalizacdo do caso, o acabamento e polimento da um aspecto de
naturalidade a resina, gerando uma anatomizacdo adequada e dando brilho natural
aos elementos dentéarios. Contudo, o tratamento seguido por restauracdes diretas de
resina composta mostrou-se a forma mais eficaz na solugcédo estética do sorriso
atingindo a expectativa da paciente dentro dos principios de maxima preservacao
estrutural dos tecidos dentais.
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