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Edital para Selecdo de Monitor de Disciplina 2026.2 Curso

Educacdo Fisica

Estdo abertas as inscricdes para selecdo de monitores para as disciplinas de Ritmos e Expressao
Corporal, Futebol e Futsal, Atividades Aquaticas, Crescimento e Desenvolvimento Humano,

Handebol, Ginastica Artistica e Ritmica, Atividade Fisica para Grupos Especiais, Treinamento
Resistido e Tépicos Integrados em Educacdo Fisica para o periodo de 2026/2. Os alunos

interessados deverdo acessar o site Afya Porto Velho | Home, o link para inscricdo esta

disponiveis em: Formulario de Inscricdo — Monitoria Académica 2026.2 | Educacao Fisica

— Preencher o formulario

I Requisitos:

Ser aluno(a) regularmente matriculado(a) no Centro Universitario Sdo Lucas.
Ter sido aprovado na disciplina pleiteada.
Atender os demais requisitos que constam no Regulamento de Monitoria do Centro

Universitario S3o Lucas.

Il.  Disciplinas/Numero de vagas

T 19P e 292P — Ritmos e Expressdo Corporal: 2 vagas (noturno),
sendo:

. 2 (duas) vagas ndo-remuneradas.

 19P e 22P — Futebol e Futsal: 2 vagas (noturno) . 2 (duas) vagas

nao-remuneradas.

T 42P — Atividades Aquaticas: 1 vaga (noturno) .1 (uma)

vaga nao-remunerada.

® 4°P — Crescimento e Desenvolvimento Humano: 2 vagas

(noturno) . 2 (duas) vagas ndo-remuneradas.

® 692 - Handebol: 1 vaga (noturno) . 1 (uma) vaga ndo-

remunerada.
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® 692P — Ginastica Artistica e Ritmica: 2 vagas (noturno)

. 2(duas) vagas ndo-remuneradas.

T 62P — Atividade Fisica para Grupos Especiais: 2 vagas (noturno)

. 2 (duas) vagas ndo-remuneradas.

T 62P — Treinamento Resistido: 1 vaga (noturno) . 1 (uma) vaga

nao-remunerada.

® 7°2P e 82P — Tdpicos Integrados em Educacdo Fisica: 2 vagas

(noturno) . 2 (duas) vagas ndo-remuneradas.

IIl — Carga Horaria

T Ritmos e Expressdo Corporal:
1,5 (uma e meia) hora semanal

Tergas-feiras das 20:30 as 22:00h

T Futebol e Futsal:
1,5 (uma e meia) hora semanal e 1,5 (uma e meia) hora quinzenal
Segundas-feiras das 18:45 as 20:15h  Segundas-
feiras das 20:30 as 22:00h

iy Atividades Aquaticas:
2 (duas) horas semanal

Quartas-feiras das 19:30 as 21:30h

T Crescimento e Desenvolvimento Humano:
1,5 (uma e meia) hora semanal Quintas-feiras
das 20:30 as 22:00h

T Handebol:

1,5 (uma e meia) hora semanal
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Segundas-feiras das 18:45 as 20:15h

T Gindstica Artistica e Ritmica:
1,5 (uma e meia) hora semanal Segundas-feiras
das 20:30 as 22:00h
s Atividade Fisica para Grupos Especiais:
1,5 (uma e meia) hora semanal
Quintas-feiras das 18:45 as 20:15h
Treinamento Resistido:
1,5 (uma e meia) hora semanal
Quartas-feiras das 18:45 as 20:15h
Sdbados a tarde
ity Tépicos Integrados em Educacdo Fisica:
1,5 (uma e meia) hora semanal e 1,5 (uma e meia) hora quinzenal
Segundas-feiras das 18:45 as 20:15h
Sabados a tarde
IV — Remuneracgao
Para as vagas remuneradas, a bolsa/auxilio se dara sob forma de desconto nas parcelas da
mensalidade, no valor de RS 200,00.

Para académicos pertencentes aos programas PROUNI, FIES, ou quaisquer outro que ndo possui
saldo credor até o valor total da bolsa, o pagamento da bolsa/auxilio serd convertida em
deposito de conta bancdria do benificidrio, conforme o procedimento financeiro.

O presente processo disponibiliza 4 (quatro) bolsas de monitoria, equivalentes a (quatro) meses
de mensalidade. Para o aluno contemplado que ja seja beneficiario de bolsa integral (100%), o
valor correspondente sera pago em espécie, mediante depdsito na conta bancaria do
favorecido.

V —Inscricao:

De 24 de agosto a 29 de agosto, mediante preenchimento de formulario disponivel no link nesse
edital, o histdrico académico (disponivel no portal do aluno) deve ser enviado para o e-mail
ned.saolucas@afya.com.br, até o ultimo dia de inscri¢do.

E permitido inscrever-se em no maximo duas disciplinas sendo somente uma remunerada, e que
nao ultrapasse 16 horas semanais de monitoria, passando disso serd vedado a participa¢do no

processo seletivo das demais.

VI —Selecdo
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1* etapa

Entrevista pela coordenacdo e NDE do curso.
Hordario: 21h

Local: Coordenacao do curso de Educacao Fisica
Data: 02/09/2026

VII- Resultados

Os resultados serdo divulgados através de lista classificatdria, no site Afya Porto Velho | Home,

e ficardao disponiveis no setor de Nucleo de Experiéncia Discente- NED.

Os aprovados devem procurar a sala do NED, dentro de 5 dias apds os resultados, para que seja
entrega a caderneta de frequéncia, e assinatura do termo de monitoria.

VIl — Acompanhamento

Ao final de cada més fica na responsabilidade do monitor o envio da frequéncia com a assinatura
do professor/tutor para o e-mail ned.saolucas@afya.com.br, constando o nome, curso e

disciplina que é exerce a monitoria.

IX- Cancelamento
O exercicio da monitoria sera cancelado nas seguintes circunstancias:
I Por indicacdo do professor da disciplina a qual o monitor esta vinculado,
Il Por pena disciplinar, grave ou gravissima, imposta ao aluno no periodo em que se
encontrar no exercicio da monitoria;

1. Por trancamento de matricula;

V. Por faltas sem justificativa prévia ou legal;

V. Por ndo cumprimento das atribui¢cdes de monitoria;

VI. Por ndo apresentar o relatdrio final ao setor responsavel.
VII. Em caso de desisténcia assinar o termo em anexo lll.

X- Relatorio Final

O monitor deve apresentar ao setor de Nucleo de Experiéncia Discente-NED através do e-mail

ned.saolucas@afya.com.br, um relatério final com as atividades exercidas (anexo 1), cartilha de
frequéncia (disponivel no NED) e avaliacdo do professor/orientador (anexo 1) de forma legivel,

até a data 11 de dezembro de 2026.

Porto Velho — RO, 24 de agosto de 2026.
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Allyne Christina Gomes Silva
Naiara Trivério Camachooordenadora do Pré-Reitora de Graduagdo
Curso de Educacao Fisica
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RELATORIO DE MONITORIA ACADEMICA

Académico/ Monitor:

CPF: Telefone:

E-mail: Carga Horaria Total:
Disciplina:

Docente Responsavel:

Data Inicio: _/ /  DataTérmino: _ / [

Curso realizou Monitoria:

1. DESCREVA A IMPORTANCIA DA DISCIPLINA QUE REALIZOU
MONITORIA PARA A SUA FORMAGAO PROFISSIONAL.

2. DESCREVA DE FORMA DETALHADA AS ATIVIDADES REALIZADAS NO
PERIODO DE VIGENCIA DESTA MONITORIA.

3. CONSIDERAGOES FINAIS.

4. Evidéncias e Anexos (Prints, Fotos e demais documentos que comprovem
0 acompanhamento e execug¢ao da Monitoria Académica.

Data de de

Assinatura do Monitor
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ANEXO- 1l

AVALIACAO DOCENTE DE ACOMPANHAMENTO DE MONITORIA ACADEMICA
Nome do Monitor:

Disciplina:

Apresentacdo Pessoal (Considere os cuidados com a apresentagdo e postura pessoal do Monitor)

Excelente: Bom Regular Fraco

Iniciativa (Considere o grau de Desenvoltura do monitor frente a problemas)

Excelente: Bom Regular Fraco

Pontualidade/Assiduidade: (Considere o cumprimento do horério e frequéncia)

Excelente: Bom Regular Fraco

Qualidade de trabalho: (Considere o grau de perfeicdo na execucdo de seu trabalho)

Excelente: Bom Regular Fraco

Interesse (Considere o envolvimento demonstrado pelo monitor nas atividades da monitoria)

Excelente: Bom Regular Fraco

Organizacao: (Considere se o monitor é organizado, atuando com ordem, capricho e limpeza)

Excelente: Bom Regular Fraco

Integracdo com o grupo (Considere a capacidade de manter contatos adequados e cordiais com todos)

Excelente: Bom Regular Fraco

AVALIACAO FINAL DO MONITOR
Satisfatério: Insatisfatoério
Sugestoes:
Porto Velho, de de 2026

Carimbo e Assinatura do Docente Responsavel
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Assinatura do (a) candidato(a)

ANEXO- Il

TERMO DE DESISTENCIA

Eu, , aluno
regularmente matriculado no curso de , matricula

, monitor no periodo letivo de , disciplina
de , do Centro Universitario S&o Lucas, remuneragdo com ()

ou sem ( ), venho por meio do presente Termo De Desisténcia solicitar meu
desligamento do Programa de Monitoria no referido semestre de 2026 pelo(s)
seguinte(s) motivo(s):

Porto Velho/RO, de de

Assinatura do Aluno-Monitor
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