
       
 

 

 

MATRIZ 2026 – CURSO DE PSICOLOGIA 
 
 

 

DISCIPLINAS OBRIGATÓRIAS 

Disciplina Carga 
Horária 

Créditos 

Estatística Aplicada à Psicologia 49 3 
Psicologia e Artes 49 3 

Introdução à Psicologia 82 5 
Psicologia do Desenvolvimento Infância e Adolescência 99 6 
Fenômenos e Processos Psicológicos Básicos 66 4 
Filosofia 66 4 

Bases Biológicas do Comportamento 49 3 

Neuroanatomia Humana 66 4 

Projeto de Extensão I 80 5 

Psicologia do Desenvolvimento Adulto e Idoso 66 4 

Psicologia Experimental 49 3 

Psicologia da Aprendizagem 33 2 

Sociologia e Antropologia 66 4 

Projeto de Extensão II 80 5 

Psicologia Social  66 4 

Psicologia e Saúde Mental 66 4 

Psicologia Escolar e Educacional 49 3 

Teorias e Técnicas Grupais 66 4 

Psicometria e Testagem Psicológica 49 3 

Comunicação Estratégica: Dados, Textos e Narrativas Visuais 33 2 
Psicologia Comunitária 49 3 
Estágio de Núcleo Comum I 49 3 
Projeto de Extensão III 80 5 
Ética Profissional em Psicologia 49 3 
Psicologia Jurídica 49 3 

Fundamentos da Psicanálise 66 4 
Psicologia em Saúde 33 2 

Estágio de Núcleo Comum II 99 6 
Projeto de Extensão IV 80 5 
Psicologia Hospitalar 49 3 
Psicologia Comportamental 66 4 
Psicanálise 49 3 

Fundamentos de Psicologia Fenomenológica e Existencial 66 4 
Tecnologias, IA e Inovação Profissional 33 2 

Estágio de Núcleo Comum III 99 6 
Projeto de Extensão V 80 5 
Avaliação Psicológica 66 4 
Psicologia Fenomenológica Existencial 49 3 
Psicologia Cognitiva 66 4 

Técnicas de Exame Psicológico 66 4 
Humanidades em ação: Diversidade, Cidadania e Meio Ambiente 66 4 
Psicologia Organizacional e do Trabalho 66 4 
Estágio de Núcleo Comum IV 99 6 



       
Psicologia e Políticas Públicas 66 4 
Fundamentos de Psicopatologia 66 4 
Psicologia, Gênero e Sexualidade Humana 49 3 
Psicopatologia Aplicada 66 4 
Neuropsicologia 66 4 
Posicionamento Profissional na Era Digital 33 2 

Estágio Supervisionado Específico I 150 10 
Psicofarmacologia 66 4 

Psicologia nas Emergências e Desastres 33 2 

Disciplina de ênfase I 49 3 
Trabalho de Conclusão de Curso I  33 2 
Eletiva I 33 2 
Disciplina de ênfase II 49 3 
Mentoria para a contrução de carreira e empreendedorismo 33 2 

Estágio Supervisionado Específico II 152 10 
Disciplina de ênfase III 49 3 
Eletiva II 33 2 
Tópicos Especiais 33 2 
Estágio Supervisionado Específico III 152 10 

Trabalho de Conclusão de Curso II 33 2 
 

 

DISCIPLINAS ELETIVAS 

Disciplina Carga 
Horária 

Créditos 

LIBRAS 60  4 

FELICIDADE - PSICOLOGIA POSITIVA, SENTIDO E PROPÓSITO 30  2 
PSICOLOGIA HOSPITALAR II 30  2 
PSICOSSOMÁTICA 30  2 
PSICOLOGIA, ORGANIZAÇÕES E SAÚDE 30  2 
REABILITAÇÃO NEUROPSICOLÓGICA 30  2 
PSICOMOTRICIDADE 30  2 
PSICOLOGIA, INFÂNCIA E SITUAÇÕES DE RISCO 30  2 
TEORIA E TÉCNICAS PSICOTERÁPICAS IV 30  2 
ARTETERAPIA E LUDOTERAPIA 30  2 
PSICOLOGIA E SEXUALIDADE 30  2 
FARMACOLOGIA CLÍNICA 30  2 
POLÍTICAS PÚBLICAS E ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE 30  2 
PSICOPATOLOGIA NA INFÂNCIA E ADOLESCÊNCIA 30  2 

 
 
 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO 4.000 

Atividades Teóricas 1.446 
Atividades Práticas 130 
Estágio Supervisionado 800 
Atividades Complementares 53 
Extensão 400 

 


