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Prefacio

Pensar o cotidiano da sala de aula faz parte do que nos constitui
enquanto educadores e do que dd sentido ao nosso fazer. De
todas essas reflexdes, nascem planos que se concretizam em
acdes mediadoras da aprendizagem nas diferentes instancias
do ensino.

Ao longo de mais um ano, foi possivel compilar diversas dessas
experiéncias para que pudéssemos apresentar aqui, com
grande entusiasmo, essa obra digital que se destina a explorar
e compartilhar experiéncias transformadoras no campo da
educacdo superior. Constelagdes Il - Aprendizado em Evolug¢do:
Metodologias Ativas e Ambiente Virtual € um compéndio de
insights valiosos, estrategias e metodologias ativas e, acima de
tudo, historias inspiradoras de educadores que ousaram repensar
e revitalizar o processo de ensino-aprendizagem.

O mundo da educacdo estd em constante evolugdo, e o
Ensino Superior ndo é exceg¢do. A busca por metodos de ensino
mais eficazes e engajadores € uma necessidade premente, e
e justamente isso que este livro, permanece com o objetivo
de abordar. Neste trabalho, apresentamos uma coleg¢do
diversificada de praticas pedagdgicas aplicadas em diferentes
contextos académicos, todas com um objetivo comum: fomentar
a aprendizagem ativa e significativa.

Cada capitulo desta obra € uma janela para o universo da
criatividade pedagogica, na qual professores dedicaram
tempo e esforco consideraveis para redefinir o ensino em suas
disciplinas. Os relatos aqui apresentados demonstram como a
tecnologiaq, estrategias de sala de aula, avaliagdo diferenciada
e a colaboracdo entre alunos e professores podem desencadear
aprendizagens significativas. Os autores compartilham suas
experiéncias, sucessos e desafios, oferecendo um vislumbre do
que podemos ter, ser e fazer, sempre que ousaMos superar N0SsOs
limitadores comportamentais e instrumentais de ensinagem.

O Livro, nesta terceira edicdo, estd dividido em duas secoes.
A primeira delas, como e tradicional, apresenta relatos de



estratégias e metodologias ativas desenvolvidas nos diferentes
cursos do nosso UNIDEP. Serdo apresentadas sete praticas que
sdo inspiracdes para outras praticas de outros docentes. A
segunda secdo, tem como temadtica o uso do nosso Ambiente
Virtual de Aprendizagem, relatando praticas ativas utilizando o
CANVAS, nossa plataforma digital.

A medida que vocé percorre as pdginas deste livro, serd inspirado
por experiéncias de educadores que ndo apenas ousaram
pensar em um Ensino Superior mais enriquecedor, mas que
também colocaram esses planos em pratica. Essas praticas
pedagogicas ndo sdo apenas teoria; sdo exemplos concretos de
como a inovagdo pode transformar a educag¢do e empoderar os
estudantes a se tornarem aprendizes autdnomos e criticos.

Agradecemos aos autores por-sua rica contribuicdo e esperamos
que este livro motive todos os leitores a buscar a exceléncia na
Educac¢do Superior. A jornada rumo a aprendizagem ativa e
significativa comega sempre que alguém se sente motivado a
realizar algo diferente, algo BRILHANTE!

Graziela Scopel e Kelly Cristina Zavadski
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Professores, professoras...

Queridos autores.

E com grande gratiddo que expressamos Nosso apreco por
suas contribui¢cdes significativas para o nosso querido livro
Constelacgdes Ill. Seu comprometimento, expertise e paixdo pelo
conhecimento brilham intensamente em cada pdagina que vocés
escreveram.

Agradecemos por compartilharem seu profundo entendimento
e experiéncia, tornando este livro uma fonte valiosa de
informag¢do e inspiragcdo para todos os que mergulham nas
historias pedagogicas aqui contadas. Cada capitulo que vocés
escreveram enriquece a obra como um todo e contribui para o
crescimento do conhecimento em nossas dreas de atuagado.

Ndo apenas estamos orgulhosas de contar com suas
perspectivas Unicas, mas também estamos emocionadas por
ter a oportunidade de trabalhar com sujeitos-estrelas, pessoas
e profissionais tdo talentosos, dedicados, comprometidos e
brilhantes, como vocés.

Esperamos que este livro seja uma referéncia valiosa para todos
os educadores que se inclinem a implementar ousadia, inovagdo
e recursos variados a sua pratica docente. Adedicagdo que vocés
demonstraram durante todo o processo € verdadeiramente
admiravel e exemplo para outros professores que certamente,
serdo inspirados por voceés.

Agradecemos por sua contribuicdo inestimavel e pelo impacto
que isso sempre gera dentro do nosso processo pedagogico e do
fazer docente.

Com sincera gratiddo e carinho,

Graziela e Kelly
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REPENSANDO A INTRAODU(;RO A DISCIPLINA DE CENTRO
CIRURGICO: A EXPERIENCIA DO STORYTELLING NO CURSO
DE ENFERMAGEM DO UNIDEP

ARGENTON, Lia Barbosa
STARCK, Keli
FAGUNDES, Leocadia Orsato Brufati

A jornada de mil quildmetros
comeg¢a com o primeiro passo.
(Filme “O Rei Ledo”)

INTRODUCAO

O papel do Ensino Superior € formar jovens criticos, capazes de
refletir sdbre a realidade e atuarem nela, valorizar a vidag, a cul-
tura e os estudos como ferramentas do desenvolvimento indivi-
dual e coletivo. Diante da evolugdo tecnolégica, percebe-se que
a inclusdo da tecnologia na educag¢do tem um potencial de en-
riquecer significativamente o ehsino. No entanto, essa revolugcdo
tecnoldgica trouxe consigo desafios, como a dispersdo dos alu-
nos em meio a tantas ferramentas digitais.

Embora essas inovagdes tenham proporcionado varias experién-
cias sociais e pedagogicas diferenciadas, trouxeram também um
certo distanciamento afetivo, e embora gerem conexdes ime-
diatas, ha a falta de falta de interagdes significativas desafiando
a capacidade das pessoas em manter relagdes genuinas e pro-
fundas em um mundo cada vez mais conectado digitalmente.

Em um contexto no qual a cirurgia € comumente associada a
precisdo, seriedade e esterilidade, a proposta foi introduzir um
elemento surpresa: na primeira aula do semestre, os estudantes
foram recebidos de uma forma diferente, afetiva e encantadora.
Esta estrategia foi pensada para fomentar a curiosidade, pro-
mover o engajamento e evidenciar que, mesmo em ambientes
altamente técnicos e rigorosos, a criatividade e a humanizagdo
tém seu espaco.

1



Dada a relevancia do ensino
inovador e do engajamento
estudantil no cendrio educa-
cional contempordneo, este
capitulo objetiva relatar uma
experiéncia do uso do story-
telling, em particular atraves
de uma abordagem ludica,
como uma ferramenta dida-
tica no curso de Enfermagem
do UNIDEP. Buscou-se enten-
der se essa metodologia, ma-
terializada na experiéncia da
docente trajada com o per-
sonagem de um filme, péde
verdadeiramente potencia-
lizar o engajamento dos alu-
nos, tornando o processo de
aprendizagem mais impac-
tante e memoradvel.

FUNDAMENTAGAO TEORICA
DA PRATICA REALIZADA

No contexto da educacdo,
tanto a criatividade quanto
a tecnologia se tornaram pi-
lares do cotidiano atual. Em
sintonia com isso, Monteiro e
Melo (2016) argumentam que
estas devem ser incorpora-
das emergencialmente como
competéncias dos educado-
res, visando & inovagdo — e
isso inclui a area da Enferma-
gem.

Segundo Silva e Ribeiro (2016),
a aprendizagem € um pro-
cesso din@mico que precisa
ter significado para ser eficaz.

Historicamente, as narrativas
que compartilham vivéncias
tém o poder de inspirar, ser-
vir de estimulo, proporcionar
uma compreensdo de cultu-
ras diversas, evocar emocgoes
e, até mesmo, transformar
atitudes por meio do enga-
jamento com a historia (Bru-
ner, 1991). Elas permitem um
aprendizado mais fluido e sig-
nificativo do que os materiais
estritamente cientificos, seja
pela identificagcdo com per-
sonagens e cendrios ou pela
experiéncia unica que pro-
porcionam (Valente; Almeida,
2014; Kessler et al., 2017).

Dentro do ambiente educa-
cional, particularmente em
campos como a Enferma-
gem, a presenc¢a de mentores
capacitados pode ser de ex-
trema importdncia. Tais men-
tores, com suas historias e
experiéncias, podem guiar os
alunos ndo apenas transmi-
tindo informacgdes, mas tam-
bém inspirando-os a pensar
criticamente, a tomar deci-
sdes eticas e a refletir sobre
suas proprias agoes.

A técnica de storytelling, atu-
almente, vem sendo reconhe-
cida como uma valiosa ferra-
menta pedagogica, dentre
as metodologias ativas. Ela
auxilia os alunos a aprimora-
rem “[...] suas capacidades de



descri¢cdo, organizag¢do e planejamento de ideias”, seja para dis-
cutir um tema ou para solucionar um problema (Bes et al., 2019,
p. 91). Essa abordagem baseada em narrativas tem evoluido pa-
ralelamente as transformagdes no campo da comunicagdo (Bes
et al., 2019).

A narrativa, como um veiculo para a transmissdo de conheci-
mento e experiéncia, tem raizes ancestrais, sendo uma parte in-
tegral da cultura humana (Bruner, 1991). Bruner argumenta que
o storytelling € uma maneira fundamental pela qual os seres hu-
manos ddo significado ao mundo a sua volta. No contexto peda-
gogico, essa abordagem encontra eco na ascensdo da pedago-
gia construtivista, que prioriza o aprendizado centrado no aluno
e 0 vé como um construtor ativo de seu conhecimento (Piaget,
1970; Vygotsky, 1991). Esses tedricos defendem que o aprendiza-
do é mais eficaz quando os alunos séo envolvidos em atividades
significativas que |hes permitem construir seu proprio conheci-
mento.

RELATO DA PRATICA PEDAGOGICA

Ao adentrar o ambiente de aprendizado, a docente introduziu
uma narrativa que capturou imediatamente a atengcdo dos alu-
nos. Esta narrativa estabeleceu uma analogia entre a coragem e
determinagdo atribuidas ao ledo e as habilidades socioemocio-
nais requeridas no ambiente do Centro Cirurgico.

Empregando recursos visuais e relatos de experiéncias pessoais,
foram estabelecidos paralelos entre a representagdo simbdlica
do leGo como figura majestosa e a determinagdo essencial dos
profissionais no Centro Cirurgico.

Iniciar um semestre com uma nova turma sempre representa de-
safios para o professor, demandando habilidades interpessoais
apuradas. Além do conhecimento tedrico e diddtico, o cotidiano
docente exige percepc¢do sobre as distintas formas de aprendi-
zagem dos alunos, suas dificuldades e obstdculos, demandando
empatia e perspicdcia.

Assim, durante o periodo de férias, refletimos sobre como im-
pactar os alunos logo no primeiro dia de aula. A ideia era, atraves



de uma fantasia, trazer mais significado a discipling, trazendo o
elemento surpresa para o inicio do sementes. A escolha pelo ledo
se deu pela associa¢do com o significado do filme “O Rei Ledo”,
relembrando o processo de autodescoberta, autoestima e auto-
confianga.

FOTO: Rei Ledo em Agdo

-
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Fonte: Autores, 2023.

Ao entrar na sala trajada de forma inusitada, observou-se as di-
versas reagoes dos alunos — muitos expressavam surpresa, en-
quanto outros buscavam registrar o momento. A experiéncia,
embora diferente, foi planejada para capturar a aten¢cdo dos
estudantes e iniciar o semestre com uma abordagem que evo-
casse reflexdes mais profundas. Quando a docente revelou sua
identidade, a reacdo foi muito positiva e o engajamento dos alu-
nos confirmaram que a estrateégia foi bem-sucedida.

O didlogo iniciou a partir da discussdo do propodsito da aborda-
gem escolhida, tragando paralelos com a narrativa da histéria
do “O Rei Ledo”. No contexto académico, nossas trajetorias ndo
sdo lineares: enfrentamos desafios e mudangas constantes, e €
essencial que sejamos resilientes, confiantes em nossas capaci-
dades e conscientes de nossos objetivos.



Refletiu-se acerca da men-
sagem do filme, em especial
sobre o personagem Mufasa,
relembrando que cada sujei-
to tem. seu ritmo de evolugdo
e deve estar preparado para
enfrentar adversidades e cri-
ticas. Assim como o prota-
gonista Simba, é imperativo
aprender com erros e acer-
tos, reconhecendo que falhas
sdo parte integral do-proces-
so de aprendizagem e cresci-
mento. A jornada académica
e repleta de altos e baixos, e a
determinacgcdo e a busca con-
tinua por conhecimento sdo
essenciais para o sucesso.

Discutiu-se a ideia de que a
vida e ciclica, utilizando como
referéncia a conversa entre
Mufasa e Simba no filme “O
Rei Ledo”. A licdoe transmitida
e sobre equilibrio e respeito.
Relacionou-se isso a trajeto-
ria académica e profissional:
atualmente, . enquanto dis-
centes de Enfermagem, en-
contram-se em formacgado,
mMmas em breve assumirdo pa-
peis significativos como en-
fermeiros. A empatia, nesse
contexto, € uma habilidade
crucial. Em meio as deman-
das didrias, evital mantermos
a consciéncia do mundo ao
nosso redor e o respeito mu-
tuo.

O medo, frequentemente

mal interpretado, pode ser
visto como uma manifesta-
¢do de consciéncia e precau-
¢cdo, especialmente diante
de desafios. Neste sentido, a
abordagem conduziua com-
preensdo de que enfrentar e
expressar o medo pode ser
um indicativo de forga e resili-
énciag, especialmente quando
confrontados com desafios.
Essa reflexdo levou a discus-
sdo acerca das motivagoes
por tras da escolha da Enfer-
magem como profissdo e a
importdncia de se manter fo-
cado no'crescimento e evolu-
cao.

Finalmente, enfatizou-se a
importéncia dos valores hu-
manos - ‘amor e amizade
- que devem ser cultivados
independentemente das cir-
cunstdncias profissionais. Sa-
lientou-se a necessidade de
respeito mutuo, enfatizando
que a diversidade e a coope-
racdo sdo essenciais no am-
biente académico.
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FOTO 2 - Alegria do Recomec¢o

FONTE: Autores, 2023.

O envolvimento dos alunos, evidenciado por suas interagoes,
comentdrios e entusiasmo, demonstrou o impacto positivo da
abordagem adotada. Essa experiéncia pedagodgica reforgcou a
ideia de que histoérias memordveis podem aprimorar a absorgcdo
e reflexdo do conteudo, auxiliando na preparacdo dos alunos
para enfrentar os desafios da profissdo (Paliadelis; Wood, 2016).
Enfim, um storytelling cheio de significados e de afetos.

CONSIDERAGCOES FINAIS

O propdsito inicial deste trabalho foi explorar uma possibilidade
do uso do storytelling, particularmente atraves de uma aborda-
gem ludica inspirada em “O Rei Ledo”, como ferramenta peda-
gogica no curso de Enfermagem do UNIDEP. Esta escolha tinha
como objetivo ndo apenas capturar a atencdo dos alunos, mas
tambeém instigar reflexdes profundas sobre os valores, desafios



e trajetorias presentes tanto
no filme quanto na pratica da
Enfermagem.

O papel do docente, ao ado-
tar esta abordagem inova-
dora, e crucial. Mais do que
apenas usar uma fantasia,
era necessdrio ter a ousadia
de se conectar com os alu-
nos de uma maneira distin-
ta, incentivando-os a refletir
criticamente atraves de uma
narrativa conhecida por eles.
A analogia com o filme mos-
trou-se valiosa, proporcio-
nando uma ponte para dis-
cutir temas como liderancga,
resiliéncia, etica e a impor-
tancia do ciclo da vida.

Os ganhos pedagogicos des-
ta metodologia foram clara-
mente evidentes. Os alunos
demonstraram maior enga-
jamento, reflexdo e participa-
¢do. Ao conectar o conteudo
académico com narrativas
culturais e emocionais conhe-
cidas, o storytelling potencia-
lizou o processo de aprendi-
zagem.

Ao refletir sobre esta expe-
riéncia, ficou claro que inte-
grar o storytelling na sala de
aula é valioso no ensino supe-
rior. A capacidade de ressoar
com os alunos e instigar um
aprendizado mais profundo
reforca a necessidade de ex-

plorar e incorporar aborda-
gens criativas, adaptando-se
as demandas das novas ge-
racdes de alunos. Esta expe-
riéncia proporcionou insights
valiosos ndo apenas para os
alunos, mas também para os
docentes sobre o potencial e
a versatilidade do storytelling
na educacdo.



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BES, Pablo; PEREIRA, Amanda S F; PESSI, Ingrid G.; et al. Metodolo-
gias para aprendizagem ativa. SGo Paulo: Grupo A, 2019. E-book. ISBN
9788595029330. Disponivel em: https:/integrada.minhabiblioteca.com.
br/#/books/9788595029330/. Acesso em: 14 set. 2023.

BRUNER, J. The narrative construc-
tion of reality. Critical Inquiry, v. 18, n. 1, p. 121, 1991

KESSLER, D. et al. The Therapeutic Effect of The Tale in Children. XVIII Jor-
nada de Extensdo, [S. L], v. 1, n. 1, p. 1-4, dez. 2017. Disponivel em: https:/
publicacoeseventos.unijui.edu.br/index.php/salaoconhecimento/article/
view/7822/65 5. Acesso em: 30 set. 2020.

MONTEIRO, S.N.C.; MELO, M.C. Tecnologias Educacionais de Ensino-apren-
dizagem na Formagdo do Profissional Enfermeiro. Revista Eletrénica Deba-
tes em Educacgdo Cientifica e Tecnoldgica, [S.L.], v. 6, n. 1, p. 30-44, mar. 2016.
Disponivel em: https:/ojs2.ifes.edu.br/index.php/dect/article/view/605.
Acesso em: 08 set. 2020.

PALIADELIS, P; WOOD, P. Learning from clinical placement experience:
Analysing nursing students’ final reflections in a digital storytelling activity.
Nurse Education In Practice, [s.l.], v. 20, p.39-44, set. 2016. Elsevier BV. DOI:
http:/dx.doi.org/10.1016/j.nepr.2016.06.005.

PIAGET, J. Science of education and the psychology of the child. Orion Press,
1970.

RIBEIRO, H.CT.C. et al. Adesdo ao preenchimento do checklist de seguranca
cirurgica. Cadernos de Saude Publica, [S.L.], v. 33, n. 10, p. 1-13, 6 nov. 2017.
FapUNIFESP (SciELO). DOI: http:/dx.doi.org/10.1590/0102-311x00046216.

SILVA, R.F. Memo¢ria, trauma e identidade: Trajetodrias na irmandade de nar-
coticos anénimos. Revista Sem Aspas, [S.L.], v. 8, n. 1, p. 74-87, 1 jul. 2019.DOI:
http:/dx.doi.org/10.29373/sas.v8i1.12476.

VYGOTSKY, L. S. A Formacgdo Social da Mente: o desenvolvimento dos pro-
cessos psicologicos superiores, 4 ed., SGo Paulo: Martins Fontes, 1991.

VALENTE, J.A.; ALMEIDA, M.E.B. Narrativas Digitais e o Estudo de Contextos
de Aprendizagem. Em Rede - Revista de Educagdo A Distancia, [S. L], v. 1,
n. 1, p. 32-50, jul. 2014. Disponivel em: https:/www.aunirede.org.br/revista/
index.php/emrede/article/view/10. Acesso em: 30 set. 2020.


http://dx.doi.org/10.1016/j.nepr.2016.06.005
http://dx.doi.org/10.1590/0102-311x00046216
http://dx.doi.org/10.29373/sas.v8i1.12476

O POTENCIAL DA EDUCOMUNICAQRO ENQUANTO PRA"I'ICA
DE EXTENSAO EMANCIPATORIA

CARDENAL, Jozieli.

“Se a educagdo sozinha nédo transforma a sociedade, sem ela
tampouco a sociedade muda’.

Paulo Freire

“E preciso configurar o espaco educacional como um lugar
onde o processo de aprendizagem conserve seu encanto’.
Jesus Martin-Barbero

INTRODUCAO

No campo da Comunicagdo Social, a educomunicagdo é
reconhecida por fomentar transformacdes em . comunidades
escolares. Enquanto um “movimento emancipatorio genuino
da Ameérica Latina, carrega principios da educag¢do popular
freireana, fomentando o desenvolvimento humano por meio do
acesso a educagdo construtivista, por meio de uma perspectiva
critica. E a partir dessa lente que o colombiano Jesus Martin-
Barbero (2021, p.18) enaltece que o ato de “alfabetizar”, por meio
de instrumentos comunicacionais, pode “reinventar o presente e
construir o futuro” — assim como o movimento caleidoscopico
da palavra geradora que ndo sedimenta respostas, mas provoca
perguntas transformadoras.

Portanto, a simbologia da alfabetiza¢gdo, quando inserida no
Ensino Superior, também refere-se ao despertardaautonomia da
aprendizagem. Nesse sentido, o processo de curricularizagdo da
extensdo na Educagdo Superior Brasileira, a partir das diretrizes
previstas na Resolu¢gdo No 7, de 18 de dezembro de 2018, foi
vivenciado pelo Centro Universitdrio de Pato Branco (UNIDEP)
em 2022. Na ocasido, a Instituicdo .criou diversas disciplinas
extensionistas interdisciplinares e intercursos, entre elas a
denominada“ProjetodeExtensdo-MatizesdaEscola:diversidade,
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educomunicagdo e
responsabilidade social”,
ministrada no segundo
semestre de 2022, bem como
no primeiro e no segundo
semestres de 2023.

Apos trés semestres de
realizacdo, cerca de 120
académicos, de diferentes
Cursos, viveram experiéncias
deensino, pesquisaeextensdo
por meio da disciplina, que
atendeu mais de 700 criangas
da Rede Municipal de
Educacdo de Pato Branco e
regido, alem de educanddrios
da rede estadual e privada
de ensino. Tambeéem foram
contemplados projetos
realizados por Organizagdes
Ndo Governamentais (ONGs).
Para tanto, a disciplina
mantém parceria ativa com
a Secretaria Municipal de
Educacdo e Cultura e com
a Secretaria Municipal de
Saude.

A ementa da disciplina
preconiza a promog¢do
de troca de saberes

sistematizados, académicos
e populares, que articulem o
Ensino, a Iniciagcdo Cientifica
e a Pesquisa de forma
indissociavel, viabilizando
a relagdo transformadora
entre a Instituicdo de Ensino
Superior e a sociedade. A
partir desse movimento,

a disciplina consiste na
realizagcdo de projetos
de extensdo, associados
ao desenvolvimento de
produtos educomunicativos,
que atendam demandas
de comunidades escolares,
em consondncia com Os
ObjetivosdeDesenvolvimento
Sustentdvel (ODS),
contemplando a realidade
local, conforme as diretrizes
e metas preconizadas pela
Organizacdo das Nacgoes
Unidas (ONU).

Ressalta-se, portanto, que a
educomunicagdo consisteem
“transformar a informagdo
em conhecimento” (Martin-
Barbero, 2021, p. 56). Nesse
sentido, a disciplina baseia-
se nos seguintes objetivos
especificos, reconhecidos
enquanto etapas do processo
formativo: a) promover agdes
de extensdo universitdria
interdisciplinares e,
consequentemente,fomentar
a forma¢do humanizada
e critica; b) incentivar os
discentes a desenvolverem
competéncias e habilidades
quanto a iniciagdo cientifica,
a pesquisa académica e a
inovacdo; c) possibilitar a
integracdo dos curriculos e
cursos do UNIDEP, por meio
de transformagdes sociais.

Ao oportunizarumaformagdo



multidisciplinar e humanizada aos académicos do UNIDEP, por
meio de praticas extensionistas executadas em comunidades
escolares, baseadas na triade diversidade, educomunicagdo e
responsabilidade social, a disciplina ja promoveu 24 projetos, em
diferentes comunidades escolares, estimulando o protagonismo
de académicos dos cursos de Andlise e Desenvolvimento de
Sistemas, Ciéncias Contdbeis, Direito, Enfermagem, Fisioterapia,
Odontologiq, Psicologia e Publicidade e Propaganda.

Nesse sentido, o presente artigo relata a experiéncia vivida na
disciplina “Matizes da Escola: diversidade, educomunicagdo e
responsabilidade social”, na medida em que mobiliza reflexdes
tedrico-praticas sobre a incursdo da educomunicagdo e da
educacdo com vies popular e emancipatério em contextos
de desenvolvimento social, potencializados pela construgdo
do conhecimento colaborativo e interdisciplinar gerado pela
extensdo universitdria, dissertando sobre o potencial formativo
da aprendizagem baseada em problemas.

1 A educomunicagdo na extensdo: conceitos e reflexées
sobre uma pratica movente

Praticas educomunicativas inserem-se as atividades curriculares
das comunidades escolares atendidas, fomentando o
desenvolvimento de ecossistemas comunicativos, que devem
basearem-se em trés (03) pilares, conforme aponta Lopes (2021):
a) no reconhecimento de fundamentos tedrico-metodologicos;
b) no perfil do educomunicador; c) e na gestdo comunicativa.
Assim, diferentes dreas do conhecimento, quando unidas,
podem estabelecer relagdo para a realizagdo de atividades
pedagodgico-educomunicativas.

Nesse sentido, a soma de multiversidades tem potencial para
criar e desenvolver projetos socioeducativos junto a escolas,
abordagem de ensino e praxis que revela-se na inter-relagdo
entre Comunica¢do e Educag¢do,umavez que a Educomunicagdo
configura-se enquanto:



[...] conjunto de agdes voltadas ao planejamento eimplementagdo de
praticas destinadas a criare desenvolver ecossistemas comunicativos
abertos e criativos em espagos educativos, garantindo, desta forma,
crescentes possibilidades de expressdo de todos os membros da

comunidade educativa (Soares, 2011, p. 36).

Para Martin-Barbero (1996), as escolas possuem ecossistemas
comunicativos, contextos onde a constru¢cdo do conhecimento
€ permanente e as criangas, Ao vivenciarem experiéncias
oportunizadas pela dindmica comunicacional, tornam-se
protagonistas do processo de ensino-aprendizagem. Quando
técnicas de comunicagdo abrangem os espagos e comunidades
escolares, concretiza-se “[..] o surgimento de um ambiente
educacional difuso e descentrado, no qual estamos imersos”
(Martin-Barbero, 2000, p. 54), onde emergem a multiplicidade e
a valorizagdo de saberes, o que pode potencializar o interesse e
o0 engajamento dos alunos no processo formativo.

O Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) do UNIDEP,
referente ao periodo de 2019 a 2023, reconhece a extensdo
universitdria enquanto um processo educativo, cultural e
cientifico que se articula ao Ensino e G Pesquisa de forma
indissociavel e viabiliza a relagdo transformadora entre a IES e a
sociedade. Portanto, caracteriza-se porum conjunto estruturado
de agdes que visam a integragcdo do corpo docente e discente
comunidade, e vice-versa (PDI UNIDEP, 2019).

Assim, articula-se a relagdo transversal entre educomunicagdo e
extensdo, bem como o potencial da aprendizagem ativa quando
esta revela-se em prdticas comunicacionais, uma vez que “a
educacgdo € comunicagdo, e didlogo, na medida em que ndo e a
transferénciade saber,masumencontro de sujeitosinterlocutores
que buscam a significagcdo dos significados” (Freire, 1979, p. 69).

Ao retomarmos que a proposta pedagogica de Paulo Freire
(1996) também sustenta-se na autonomia da experimentagdo
social oportunizada pela incursdo da educag¢do na realidade
comunitdria, em que o espag¢o educativo deve primar pela
liberdade e pela emancipa¢do, estamos discorrendo sobre um
processo dialdgico, que transforma quem o promove e quem



O recebe. Esse ‘“receber” ndo ‘é passivo, pelo contrdrio, tem
responsividade no presente e no futuro. Afinal, “para a pedagogia
critica, ensinar ndo e transferir saber. Quem ensina aprende ao
ensinar e quem aprende ensina ao aprender”, (Silva, 2019, p. 07).

Eis, portanto, a relacdo- entre a perspectiva freireana e a
educomunicacgdo popular proposta pelo argentino Mario Kaplun,
que enquanto jornalista conheceu a'realidade de comunidades
empobrecidas durante a ditadura militar argentina (Silva, 2019).

Mario Kaplun e Paulo Freire pensaram na comunicagdo e na
educagdo como algo integrado, pois ndo hd como educar sem
comunicar. Hd um emissor, um receptor,um codigo,um canal e uma
mensagem, tanto no discurso educativo, quanto no comunicativo

(Silva, 2019, p. 06).

Evoca-se aqui a percep¢do de que a educagdo resulta de um
processo movente e continuo de constru¢cdo, imbricado com
a comunidade e a cultura. Ou seja, ndo isola-se do mundo
existente além do muro que supostamente separa a instituicdo
de ensino das problematicas que afetam o espaco social e seus
atores. A partir disso, Martin=Barbero (2021) nos lembra que,
muito além de uma formacgdo tecnicista, os espagos escolares
precisam afetar-se por outra sociabilidade, aquela que, guiada
pela aprendizagem sensivel e-afetuosa, atravesse identidades,
cidadanias e autenticidades culturais. Sobre isso, o autor tece a
seguinte reflexdo:

Perguntamo-nos, entdo, como a educagdo poderia assumir 0s no-
vos desafios sendio deixando-se interpelar, questionar e refundar
por processos em que aquilo que fala e desafia a escola ndo sdo os
aparatos da técnica, mas as incertezas do nascimento de outros
modos de estar juntos, de outra sociabilidade e outra sensibilidade

(Martin-Barbero, 2021, p. 141).

Todaviq, € importante pontuar que as praticas educomunicativas
podem.ser desenvolvidas por diferentes dreas do conhecimento,
e ndo somente em matrizes curriculares da Comunicagdo
Social. Isso porque todo movimento que oportuniza comunicar,
expressar ou compartilhar conhecimento, abrangendo
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comunidades escolares, pode ser reconhecido como resultado
da educomunicag¢do. Entendem-se por comunidades escolares,
portanto, todo ecossistema de seres e saberes que compde a
dindmica escolar, de forma direta e indireta. Ou seja, tambem
sdo as relagdes socioculturais que ultrapassam a sala de aula:
Educacdo para Jovens e Adultos (EJA), Associagdo de Pais e
Mestres, professores e demais funciondrios.

Portanto, a disciplina “Matizes da Escola: diversidade,
educomunicacdo e responsabilidade social” mobiliza meios
e técnicas da comunicagdo como fonte de acesso e pesquisa
por parte das comunidades escolares contempladas, uma a vez
que, por meio das mediagdes socioculturais oportunizadas pela
Comunicagdo Social, em seu dinamismo e interfaces, e possivel
considerar o sujeito como centro do processo comunicacional
que reune experiéncias de ensino e aprendizagem (Lopes,
2021). A seguir, aborda-se tal relagdo com a metodologia de
aprendizagem ativa baseada em problemas reais.

2 Aprendizagem por problemas reais: uma metodologia
extensionista e transformadora

A partir da extensd@o universitaria, a Instituicdo de Ensino Superior
tem a oportunidade de fortalecer a aproximagdo e os canais
de didlogo com a comunidade, contribuindo para resolver
problemasreaisdasociedade.Nessevies,o UNIDEPcompreendea
Extens@o como processo formativo e pratica social, contribuindo
na formagdo profissional- cidadd dos académicos (PDI UNIDEP,
2019).

Berbel (2011) aponta que o modelo de aprendizagem baseadaem
projetos associados a problemas reais da sociedade, oportuniza
a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, com
potencial construtivista ao ser incorporado, gradativamente, &
educacdo bdsica. Esse movimento fomenta o desenvolvimento
da autonomia das criangas, por meio de vivéncias praticas e
criativas ligadas a temas transversais. A partir de Bordenave e
Pereira (1982), Berbel (2011) elenca que esse tipo de aprendizagem
contribui para:



[...] proporcionar conteldo vivo ao processo de aprendizagem; se-
guir o principio da agdo organizada em torno de objetivos; possibi-
litar a aprendizagem real, significativa, ativa, interessante, atrativa;
concentrar na aprendizagem do aprendiz; desenvolver o pensa-
mento divergente e despertar o desejo de conquista, iniciativa, in-
vestigacdo, criagdo e responsabilidade; levar os alunos a se inserirem

conscientemente na vida social e/ou profissional (Berbel, 2011, p. 32).

A partir das demandas indicadas pelo reconhecimento da
realidade local, a disciplina “Matizes da Escola: diversidade,
educomunicacdo e responsabilidade social” desenvolve um
processo de aprendizagem transversal, atendendo tanto os
académicos do Ensino Superior, quanto as criangas da Educagdo
Bdsica. Assim, a pratica extensionista € associada G metodologia
da problematizagdo, o que, nas palavras de Berbel (2014, p. 62),
possibilita “na pratica, a concretizagcdo das ideias, das propostas
tedricas”, vivenciando a relagcdo do conhecimento com as
problemadticas da vida real, pois:

A problematizag¢do requer que o participante do estudo localize e
descreva suficientemente a situagdo de modo que a formulagdo
conduza realmente & busca de solugdo. E possivel até que ndo
encontremos a solugdo completa, mas encontraremos, sem du-
vida nenhuma, elementos para abrir um caminho para a solugdo

(Berbel, 2014, p. 72).

Nesse sentido, desde 2022, a disciplina “Matizes da Escola:
diversidade, educomunicagcdo e responsabilidade social”
desenvolveu 24 projetos, que versaram pelas seguintes temdticas:
saude, educacdo emocional, higiene, diversidade étnica-
racial, bullying, sustentabilidade, meio ambiente, entre outros.
As problemdticas foram apontadas pelas escolas e projetos
sociais atendidos. A partir dessas provocacgoes, as intervengoes
construiram, de forma dialdgica, juntamente com os grupos
sociaisatendidos,diversosprodutoseducomunicativos,taiscomo:
materiais [Udicos, murais, livretos, cartilhas, jogos educativos,
gincanas, sessdes de teatro, cinedebates, contagdo de historias,
producdo de histérias em quadrinhos, documentdrios, entre
outros.

Aqui, retoma-se a associagdo entre educagcdo popular e
educomunicac¢do defendida por Silva (2019), uma vez que
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a autora ressalta as trés premissas para ensinar de forma
emancipatoria propostas por Freire (et al. 1981, apud Silva, 2019,

p. 10):

1) alcangar uma compreensdo dos mecanismos de base que ex-
plicam o funcionamento da realidade social; 2) favorecer uma
aquisicdo de conhecimentos Uteis ao processo de transformacgdo
dessa realidade; 3) permitir um trabalho no nivel das estruturas de
pensamento e de linguagem, com énfase particular nas questdes
que perpassam a producgdo da existéncia do educando, contribui

sobremaneira para criar vinculo afetivo e confianga [...].

Diantedisso,aodesenvolveremprojetosextensionistasqueversem
pela realidade sociocultural das escolas e projetos atendidos,
os estudantes do Ensino Superior sGo inseridos em um processo
de formacgdo que, além de permear nuances da aprendizagem
ativa, também evocam a forma¢do humanizada, uma vez que
“o humanismo ndo se |é nem se aprende memorizando, mas por
contdgio” (Martin-Barbero, 2021, p. 13).

Aqui, portanto, a extensdo materializa-se pela unido entre a
aprendizagem baseada em projetos guiada por problemas da
sociedade. Berbel (1998) destaca o potencial da metodologia
ativa da problematizacdo enquanto instrumento de ensino-
aprendizagem que contempla temas relacionados a vida em
sociedade e que, a partir de seu formato de aplicabilidade, tem
potencial para construir solugdes com e para a comunidade,
oportunizando uma formag¢do cidadad e humanizada.

No percurso didatico para aplicagdo da aprendizagem baseada
em problemas, a autora destaca cinco (05) etapas do processo
formativo, que aqui também aproximamos a pratica extensio-
nista vivenciada na disciplina “Matizes da Escola: diversidade,
educomunicacdo e responsabilidade social”: 1) observagdo da
realidade social; 2) o reconhecimento das causas do problema
(pontos-chave); 3) teorizagdo e estudos de caso sobre o proble-
ma; 4) hipoteses de solucdes sobre o problema; 5) aplicagdo a
realidade (Berbel, 1998).



Assim, o percurso escolhido
para materializar  tais inter-
vencdes também contem-
plou "a aprendizagem ativa
baseada em projetos e pro-
blemas reais (Berbel, 1998,
2011, 2014), com foco' nos es-
tudantes do Ensino Superior;
e a educomunicagdo (Mar-
tin-Barbero, 1996, 2000, 2021;
Freire, 1979, 1981, 1996; Soares,
2011), atrelada a extensdo in-
terdisciplinar.

Contudo, vale destacar que
todas as etapas da disciplina
“Matizes da Escola: diversida-
de, educomunicagdo e res-
ponsabilidade social” atra-
vessam o processo formativo
tanto dos académicos quan-
to das comunidades escola-
res atendidas, uma vez que
projetos de extensdo podem
e devem fomentar alternan-
cias construtivistas e trans-
versais, onde todos os sujeitos
atuam de forma protagonis-
ta e ativa.

CONSIDERACOES FINAIS

Quando falamos em praticas
educomunicativas, nos refe-
rimos a-projetos que oportu-
nizem a constru¢cdo coletiva
voltada -a sensibilizacdo de
problemdticas ‘sociais que
perpassem pela: realidade
das escolas. Eis um campo
que ndo esta restrito a Co-
municagcdo Social, e que no
percurso do inacabamento
interdisciplinar e dialogico,
pode entrelacar-se a diferen-
tes areas do conhecimento.

Com isso, no Centro Univer-
sitario de Pato Branco (UNI-
DEP), a disciplina “Matizes
da: Escola:" diversidade, edu-
comunicagdo e responsabili-
dade social” tem construido
produtos destinados a infor-
mar e sensibilizar comunida-
des escolares de acordo com
problematicas reais, apon-
tadas pelos educanddrios e
projetos atendidos.

Soma-se a-isso o0 reconhe-
cimento de que a formagdo
profissional €, sobretudo, uma
formagdo cidadd. Um dos
melhores contextos -para se
trabalhar cidadania com es-
tudantes do Ensino Superior
e, sem duvidas, a comunida-
de. A conexdo com a realida-
de social oportuniza movi-
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mentos formativos cada vez mais humanizados, possibilitando
ainda um processo de ensino-aprendizagem significativo, capaz
de transformar a sociedade em que vivemos.

A atuagcdo voluntdria e extensionista dos académicos,
em comunidades escolares, proporciona que agdes de
responsabilidadesocialsejamaplicadas,evidenciandoasdreasda
saude, meio ambiente e comunicag¢do. Que a disciplina “Matizes
da Escola: diversidade, educomunicacdo e responsabilidade
social” seja capaz de potencializar ecossistemas educativos,
rompendo a cultura do siléncio (Freire, apud Martin-Barbero,
2021) que emudece e invisibiliza dores, saberes e diversidades.
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INVENTANDO MODA: UMA ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR
SCHMIDT, Karin Carla dos Santos
BARBOSA, Gelson Antonio Grando

Nd&o sabemos de onde nossas ideias vém. O que sabemos € que
elas nGo vém dos nossos laptops.
John Cleese

1INTRODUGAO

A proposta interdisciplinar oportuniza que a educag¢do na uni-
versidade ofereca aos académicos referenciais que os ajudem a
perceber as varias dimensodes da pratica profissional. E, tomando
isso como base, foi proposta uma atividade entre as disciplinas
de “Maquiagem e visagismo”, do 1° periodo do curso de Tecnolo-
gia em Estética e Cosmetica e a disciplina de “Foto publicitdaria”,
do 3° periodo.do curso de Publicidade e Propaganda do Centro
Universitdario de Pato Branco (UNIDEP), no primeiro semestre de
2023.

Essa atividade foi desenvolvida por meio de uma abordagem in-
tegrada interdisciplinar, a qual teve como objetivo estimular o
pensamento critico, criativo e colaborativo, por meio da criagdo
de um editorial de moda.

No que versa dentro do Plano de Desenvolvimento Institucional
do UNIDEP (2019-2023), a mudanga na perspectiva do ensino
tradicional requer mudangas de postura pratica para o traba-
Iho docente. Nesse sentido, a interdisciplinaridade e encorajada
como a¢cdo educativa constante para a superagcdo das visdes
fragmentadas acerca do conhecimento.

Priorizarabaseinterdisciplinar,paraotrabalhodocente,compreende
vivenciar um espacgo coletivo de didlogo permanente entre as
diferentes ciéncias que compdem o universo do conhecimento
humano. Explorar as potencialidades de cada ciéncia abre espaco
para se reelaborar as relagdes que determinam e condicionam

mutuamente os elementos constitutivos de cada ciéncia.



Considera-se, também, que o trabalho docente desenvolvido pelo
enfoque interdisciplinar favorece a constru¢gdo do conhecimento
pelo aluno, isto porque, da mesma forma que o professor assume
uma postura investigativa, o aluno coloca-se em posicdo de
questionamento e duvida exercitando criativas formas de interagir
com os conteudos escolares, apreendendo diferentes visdes sobre

os fendmenos naturais e sociais (PDI UNIDEP, 2019, p.65)

Ao defender a docéncia na perspectiva interdisciplinar, entende-
-se a necessidade de um percurso metodologico onde as cate-
gorias de realidade sejam criticamente pautadas. Nesse sentido,
a interdisciplinaridade ird requerer um resgate da identidade do
estudante, incentivando o estimulo continuo do estudo, da pes-
quisa e da extensdo. Tambem é necessdrio o didlogo constante
entre os campos disciplinares para fomentar eixos temadticos-
-integradores atuantes como mobilizadores de aprendizagem.
Alem de inUmeras agdes que pautadas no vies dialético, promo-
vam a mediagdo da aprendizagem de forma a suplantar os con-
ceitos espontdneos para consolidar a cientificidade na andlise e
atuacdo dos estudantes.

2 FUNDAMENTAQKO TEORICA DA PRATICA REALIZADA

Um dos desafios atuais da docéncia no Ensino Superior é ultra-
passar a pratica tradicional, envolvendo os académicos em au-
las mais dinGmicas e convidativas ao aprendizado. Assim, fazen-
do que o ensino esteja em processo continuo de mudanga onde
incentiva o aluno a participar ativamente na aquisicdo de co-
nhecimentos e competéncias.

Dessa forma, faz-se necessario dar ao aluno horizontes de cap-
tacdo do mundo alem das rotinas escolares, dos limites do esta-
belecido e do normatizado, para que ele se aproprie da teoria e
da pratica que tornam o trabalho uma atividade criadora, fun-
damental ao ser humano (Ciavatta, 2005).

Ademais, Silva (2023) ressalta que para que os alunos construam
competéncias e conhecimentos significativos e funcionais para
sua vida social, precisam vivenciar a experiéncia da interdisci-
plinaridade. E é na interdisciplinaridade escolar que as nog¢des,
finalidades, habilidades e técnicas visam favorecer, sobretudo, o
processo de aprendizagem respeitando os saberes dos alunos e
sua integragdo (Fazenda, 2013).



Entretanto, Favardo (2004) esclarece que a interdisciplinaridade
ndo € uma técnica didatica, nem um metodo de investigagdo,
tambeém ndo pode ser vista como elemento de reducdo a um
denominador comum, mas como elemento tedrico-metodolo-
gico da diversidade e da criatividade.

A interdisciplinaridade surge em decorréncia da diversidade de
varias disciplinas, aproveitando sua individualidade e suas ideias.
Fazenda (2014, p. 2) ainda complementa.

Cada disciplina precisa ser analisada ndo apenas do lugar que
ocupa ou ocuparia na grade, mas, nos saberes que contemplam,
nos conceitos enunciados e no movimento que esses saberes
engendram, proprios de seu lécus de cientificidade. Essa
cientificidade, entdo originada das disciplinas, ganha status de
interdisciplina no momento em que ao movimento da disciplina seu

proprio movimento for incorporado ao mundo.

A interdisciplinaridade na formacgdo profissional requer compe-
téncias relativas as formas de intervencgdo solicitadas e as con-
dicdes que intentarem ao seu melhor exercicio. Neste caso, o
desenvolvimento das competéncias necessdrias requer a con-
jugacdo de diferentes saberes (Fazenda, 2008). Sendo assim,
Mann (2011) cita que vdrias perspectivas criom experiéncias de
aprendizagem que reconhecem os aspectos individuais e sociais
da aprendizagem e promovem o desenvolvimento de conheci-
mentos e habilidades de raciocinio, competéncia técnicas e atri-
butos profissionais desejaveis.

Quando abordamos o temainterdisciplinaridade, Favardo (2004)
aponta que o ponto de partida e de chegada estd na adminis-
tracdo participativa e na metodologia participativa. E que por
meio do didlogo que se estabelece entre as disciplinas e entre os
sujeitos das acgodes, a interdisciplinaridade devolve a identidade
as disciplinas, fortalecendo-as e evidenciando uma mudanga de
postura na pratica pedagogica.

Sendo assim, atividades integradas entre disciplinas apesar de
contribuirem de forma significativa na formagdo profissional dos
académicos, sdo um desafio para os profissionais da educacado,
pois interdisciplinaridade exige reflexdes e agdes compartilha-
das entre os conteudos, envolvendo um planejamento em con-




junto, ao mesmo tempo, em-que cada participante é autor do
processo.

3 RELATO DA PRATICA PEDAGOGICA

Durante parte do primeiro semestre de 2023, os académicos
dos cursos de Estética e Cosmeética.e Publicidade e Propagan-
da foram desafiados a desenvolver uma proposta de editorial de
moda,-sendo essa atividade dividida em 4 encontros:

1. apresentacdo dos conteudos especificos de cada discipling,

sensibilizacdo ao tema e divisdo dos grupos;
2. e 3. desenvolvimento do projeto;
4. socializagdo dos resultados.

Para desenvolver a atividade, os académicos foram orientados
que partindo de uma ideia ou conceito principal que ficou a es-
colha do grupo, buscassem na literatura informag¢des mais apro-
fundadas sobre os conteudos técnicos de cada drea para além
dos ja abordados em sala de aula no primeiro dia pelos profes-
sores-e, que tambem buscassem inspira¢cdes dentro da ideia es-
colhida-para o editorial.

ApOs a proposta definida, os grupos comegaram a parte de cria-
¢do, onde primeiro colocaram no papel as ideias e montaram
um croqui da maquiagem que seria a proposta do editorial. Alem
da maquiagem, também fizeram anotagdes sobre composicdo,
cendario, iluminacdo e outros elementos pertinentes que fossem
necessarios para registrar e representar a ideia-escolhida.

Dois encontros foram totalmente destinados para aplicagcdo
pratica do editorial de moda, que foi todo organizado e regis-
trado pelos académicos nos laboratorios da instituicdo, de for-
ma que os docentes tiveram a oportunidade de orientar os aca-
démicos durante a implementacgdo e aplicagdo daquilo que foi
planejado nos grupos de trabalho.
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Figura 1 - Making of Figura 2 - Making of
-

Fonte: Autores, 2023. Fonte: Autores, 2023.

Figura 3 - Making of Figura 4 - Making of

Fonte: Autores, 2023. Fonte: Autores, 2023.
Figura 5 - Making of

Fonte: Autores, 2023.



No Ultimo encontro os grupos socializaram os resultados do edi-
torial de moda com os colegas e professores, onde apresenta-
ram a proposta para representar a ideia escolhida. Ademais,
nesse momento os professores tambeém realizaram o feedback
QoS grupos e para isso, utilizaram como base uma rubrica que ja
havia sido previamente disponibilizada aos académicos.

Figura 6 - Rubrica

Rubrica Editorial
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Fonte: Autores, 2023.

Figura 7 - Perséfone

Fonte: Autores, 2023.



Figura 8 - O Conceito do Belo Figura 9 - A Personalidade € o Poder

Fonte: Autores, 2023. Fonte: Autores, 2023.

Figura 10 - Minerva Figura 11 - O Renascer da Libélula

Fonte: Autores, 2023. Fonte: Autores, 2023.

4 CONSIDERAQGES FINAIS

A atividade tinha como objetivo principal a integra¢do entre os
cursos e suas dareas de atuagdo, uma vez que, integrar conteu-
dos de diferentes dreas permite que os académicos vivenciem



a importancia da troca e do didlogo com seus pares, ja que, na
pratica profissional de ambos os cursos, os conhecimentos e ha-
bilidades adquiridos durante a graduag¢do se somam de forma
interdisciplinar em vdrios projetos. E isso pode ser observado nos
editoriais de moda, por exemplo, em que um grupo de diferentes
profissionais precisam trabalhar de forma sincrona para chegar
no resultado esperado.

Dessa forma, oportunizar que os académicos possam vivenciar
essa realidade ainda durante a formagdo, de forma que além
dos conhecimentos técnicos pertinentes a cada drea de atua-
¢do, tambéem possam desenvolver demais competéncias impor-
tantes para o mercado de trabalho como; trabalho em equipe,
capacidade de negociagado, criatividade, iniciativa e comunica-
cdo.

Ademais, atividades que integram saberes de diferentes
disciplinas e no caso, de diferentes dreas de atuagdo, contribuem
também para que tanto docentes como académicos
tenham a oportunidade de desenvolver solugdes inovadoras
e criativas que talvez ndo existiriam sem essa interag¢do.
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OSCE NA ODONTO: EXPERIENCIA AVALIATIVA ATIVA NO
CURSO DE ODONTOLOGIA

GALINA, Gisele Reisdorfer
LIMA, Christiana Salvador
MANICA, Diego

SCOPEL, Graziela

“Ensinar ndo é transferir conhecimento,
mas criar as possibilidades para a sua
propria produgdo ou a sua construg@o.”
(Paulo Freire)

INTRODUCAO

Os meétodos de avaliagdo dentro do curso de Odontologia de-
vem refletir o Projeto Pedagdgico do curso e nos objetivos de
aprendizagem institucional, englobando todos os elementos ne-
cessarios a pratica odontoldgica, distanciando-se-dos métodos
tradicionais de avaliagdo que ja ndo atendem o perfil do egresso
almejado (SARRI et al., 2021).

O uso de variados instrumentos que fomentem a avalia¢gdo pro-
gressiva do discente que foquem nas habilidades clinicas como
ocorre no Exame Clinico Objetivo Estruturado (OSCE) favorecem
a formacgdo critica e reflexiva do profissional (ALVES et al., 2021;
BACHUR et al., 2021):

O OSCE é um- conjunto de tarefas que foi descrito por Harden e
Gleeson em 1979, como uma alternativa aos métodos existentes
de avaliagdo do desempenho clinico (KHAN et al., 20130). Esta
avaliagcdo € uma atividade cronometrada, na qual os alunos se
deslocam de esta¢cdo em estacdo, que abrigam situagdes clini-
cas por simulagdo ou interagdo com pacientes (ADAMO, 2003).

Os OSCEs s@o6 o padrdo-ouro na educagdo de profissdes de sau-
de devido a sua capacidade de avaliar de forma confidvel habi-
lidades-clinicas de maneira validag, justa e padronizada (ABOAL-
SAUD et al., 2023).
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Em decorréncia da necessidade de desenvolver habilidades e
competéncias inerentes ao Curso de Odontologia e diminuir as
lacunas de aprendizagem fez-se a seguinte reflexdo diddtica:
qual metodo avaliativo contribuiria para avaliar estas habilida-
des junto aos estagios obrigatorios da Clinica Escola de Odonto-
logia? Desta forma, pensou-se no OSCE como uma possibilidade
ativa, de promog¢do da aprendizagem.

FUNDAMENTAQKO TEORICA DA PRATICA REALIZADA

O OSCE e uma ferramenta de avaliagdo baseada nos principios
de objetividade e padronizag¢do, permite a avaliagdo do desem-
penho dos candidatos relacionados a esquemas de pontuacdo
padronizados por avaliadores treinados. Quando bem condu-
zido pode impulsionar a aprendizagem e ter um impacto edu-
cacional positivo (KHAN et al., 2013a). Também considerado um
metodo de avaliagdo multifacetado, desenvolve a criticidade na
avaliagdo diagnostica, englobando conceitos tedricos e habili-
dades clinicas (BACHUR et al., 2021).

O primeiro OSCE foi conduzido por Harden e Dundee em 1972
e descrito na literatura em 1975. Na versdo original descrita por
Harden, os alunos circulam por 18 estacdes de teste e 2 estagdes
de repouso em uma enfermaria de hospital. Cada estagdo tinha
4.5 minutos de dura¢cdo com intervalo de 30 segundos entre as
estagodes, totalizando 100 minutos. Cada estagdo testou uma
unica competéncia, como por exemplo, o desempenho de um
procedimento, anamnese ou exame clinico de um paciente. Des-
ta forma em 1988, o OSCE foi definido por Harden como “uma
abordagem para a avaliagdo da competéncia clinica em qual
os componentes sdo avaliados de forma planejada ou estrutu-
rada prestando atenc¢do a objetividade do exame”. Vale ressal-
tar, que esta modalidade deve ser usada apenas quando outros
metodos de avaliagdo ndo podem avaliar a competéncia em
questdo ou em conjunto com outras avaliagdes de desempenho.
Esta proposta, ndo substitui as ferramentas para avaliagdo do
conhecimento e ndo abrange todas as necessidades de avalia-
¢do em um programa educacional (KHAN et al., 2013a).



Contudo hd barreiras para implementacdo deste processo de
avaliagdo, que envolvem desde a falta de experiéncia do cor-
po docente, o tempo dispensado para desenvolver a atividade e
apoio institucional (ABOALSAUD et al.,, 2023). Organizar e plane-
jaruma OSCE a partir do zero, ou sejq, pela primeira vez em curso
de graduagdo € uma tarefa que requer muito trabalho logistico e
treinamento para todos os envolvidos. Boa gestdo e conscienti-
zagdo de potenciais problemas tornam o funcionamento real da
OSCE mais facil (KHAN et al., 2013b).

Dentro das objetividades.do OSCE estd a premissa de clareza
nas proposi¢oes e comunicagdes entre avaliadores e avalia-
dos, considerando a previsdo de como favorecer o aprendizado
(CARVALHO e RIBEIRO, 2022). Estudos avaliando a percepgdo de
estudantes de Medicina apontaram o OSCE como metodo efi-
caz na avaliacdo formativa no processo ensino-aprendizagem
(CHAVES JUNIOR et al., 2021). Sendo que a pratica permite uma
similaridade na atuagdo clinica sem riscos eticos ou danos.a pa-
cientes (CARVALHO e RIBEIRO, 2022).

Segundo Logar et al.,, 2018, especificamente para o Curso de
Odontologia, o OSCE pode ser considerado uma técnica de ava-
liacdo adequada para o alcance de competéncias clinicas na
formacdo de cirurgides-dentistas, propiciando aos estudantes a
oportunidade de serem avaliados de uma forma mais objetiva e
poder demonstrar melhor, suas habilidades clinicas, aprendendo
com o feedback do seu desempenho no exame.

Deve-se destacar a énfase no processo avaliativo formativo e
ndo somente nos resultados, pois nos cursos da drea da saude,
a avaliagdo de habilidades clinicas por simulagdes ou estagdes
como € o exemplo do OSCE, promovem urma melhora do proces-
so de ensino-aprendizagem com a transformagdo do aluno em
um sujeito critico, reflexivo e pro-ativo (SILVA et al., 2021).
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RELATO DA PRATICA PEDAGOGICA

O OSCE foi aplicado para os alunos do Curso de Odontologia
do UNIDEP devidamente matriculados no estdagio intramuros,
nas disciplinas de Clinica Integrada |, lll e V. Optou-se por aplicar
avaliagdes diferentes, em dependéncia do periodo que o aluno
se encontrava, utilizando-se de dois dias de avaliagdo para um
total de 127 académicos.

O conteudo abordado foi previamente planejado e elaborado
pelos professores que compdem as disciplinas (Quadro 1), bus-
cando avaliar tanto as Soft Skills quanto as Hard Skills dos alu-
nos dentro dos conhecimentos em Anatomia Humana, Anatomia
Dental, Radiologia e Imaginologia, Farmacologia, Terapia Medi-
camentosa, Emergéncia Médica, Estomatologia, Patologia Bu-
cal, Cirurgia Bucal, Endodontia e Clinica Odontoldgica, depen-
dente no percurso que o aluno percorreu.

Quadro 1 - Proposta para construcdo didatica do OSCE.
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Fonte: Autores, 2023.

Além do conteudo a ser abordado, e de igual importdncia este-
ve a criagdo de rubrica de avaliagdo para cada questdo, com
o objetivo de padronizar os critérios que o professor deveria se-
guir durante a avaliagdo individual do aluno. Reunides fizeram-se



necessdarias para alinhar com os professores responsaveis pelas
estagdes organizassem um feedback ao aluno coerente com a
estacdo que estavam alocados (Quadro 2).

Quadro 2 — Exemplo de Rubrica de avaliagdo usada numa das estagdes.

Descrigdo da agdo Fez | Fez parcialmen- | Ndo fez
te

1 | Posicionamento atrds do paciente.

Circundar a cintura do paciente com os bragos.

Cerrar um dos punhos e colocd-lo entre o umbigo
e o processo xifdide.

4 | Segurar o punho com a outra mao.

5 | Aplicar uma compressdo firme para dentro e para
cima puxando com ambos os menbros superiores
bem para trds e para cima.

6 | Repetir rapidamente a compressdo 6 a 10 vezes
conforme necessdrio.

7 | Ocorreu a desobstrucdo.

Observacgodes:

Nessa experiéncia fez-se necessario o direcionamento do Nu-
cleo de Apoio ao Docente do UNIDEP (NAPED), conduzindo apoio
aos professores organizadores, a orientagdo a estruturagdo das
questdes, corroborando com a colaboragdo mutua do corpo do-
cente, facilitando a estruturacdo e aplicagdo do primeiro OSCE
da Odontologia.

Para a aplica¢gdo da avaliagdo houve uma estruturacdo de ta-
refas do dia, considerando seis professores avaliadores, um pro-
fessor na pre sala junto aos alunos, um professor controlando o
tempo de cada roteiro e um professor coordenador da aplica-
cdo.

Para cada turma clinica foram elaboradas trés estacdes, sendo
que cada estacdo foi duplicada para favorecer a otimizagdo do
tempo, totalizando seis estacdes. Nas estagdes duplicadas fo-
ram disponibilizados itens semelhantes para a realizagcdo das
atividades, rubricas iguais e adequacdo entre os pares de ava-
liadores, reduzindo possibilidades de viés de conduta (Figura 1).
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Figura 1: Alunos e professores dentro das estagdes.
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Fonte: Acervo proprio, 2023.

Todos os alunos do periodo ficaram em uma preé-sala sob super-
visdo de um professor, sem acesso ao meio externo, sendo or-
ganizados conforme a lista de chamada conforme as estagdes
apresentadas. A avaliagdo foi aplicada em grupos de seis alunos,
conforme o numero de estagdes, sendo devidamente orientados
antes do inicio da atividade nestes pequenos grupos.

Para cada estag¢do o aluno teve um total de cinco minutos para
fazer a leitura e a resolu¢cdo do Caso Clinico, realizando a tarefa
solicitada. Apods este tempo o professor avaliador teve um mi-
nuto para realizar feedback do caso clinico. Durante o processo
da realizagdo da tarefa dentro da esta¢cdo o professor avaliador
preenche a rubrica avaliativa, favorecendo o feedback ao final
da avaliagdo (Figura 2).



Figura 2: Alunos lendo as orientacgdes antes de entrarem na esta¢cdo
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Fonte: Acervo proéprio, 2023.

Diante do cronémetro os alunos foram direcionados a percorrer
trés estagdes distintas, concluindo o ciclo eram liberados. E uma
nova rodada de seis alunos iniciava ateé que todos tivessem par-
ticipado.

Nas aulas seguintes da disciplina de Clinica Integrada houveram
as devolutivas de cada estag¢do, favorecendo a troca de experi-
éncias entre os alunos, feedback e expectativas futuras.

Para estimar a experiéncia dos académicos, um instrumento de
avaliagdo online foi aplicado, Google forms® Dos 67 responden-
tes, 56% destes consideraram adequado o tempo da prova. Para
72% os conhecimentos solicitados na prova foram condizentes
com as praticas da Clinica Odontoldgica, e houve um aponta-
mento de grau de dificuldade alto por 62% dos respondentes.
Confirmados em outro estudo que apontou positividade na per-
cepcdo dos estudantes em relagdo ao exame (CHAVES JUNIOR
et al,, 2021). Quanto ao feedback recebido dentro da estacgado,
80% afirmaram que foi satisfatorio (Figura 3).



Figura 3: Resultado da avaliacdo online, Google forms.
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Quanto & estabilidade emocional, houve comentdrios aber-
tos no formuldrio que mencionaram termos como nervosismo,
a pressdo e o isolamento antes da prova como impactantes no
desempenho deles na avaliagcdo; corroborando com outras ava-
liacoes de comportamento que apontam que a avaliagdo cau-
sa estresse (CHAVES JUNIOR et al., 2021). A experiéncia relatada
revela uma prova que os alunos ainda ndo tinham vivenciado, e
neste sentido, também e uma experiéncia profissional importan-
te, pois simula situagdes profissionais.

CONSIDERAGOES FINAIS

A aplicagdo do OSCE amplia o leque de oportunidades de ava-
liagdo formativa dentro do Curso de Odontologia, atendendo
ao perfil do egresso e reorientando o aluno em sua trajetoria.

Esse processo avaliativo transcende a subjetividade da avalia-
¢do clinica tradicional, verificando a habilidade do aluno na sin-
tese e aplicagcdo de conhecimentos. Permite, ainda, o aprendi-
zado individualizado, onde suas competéncias e fragilidades sdo
apresentadas instantaneamente. E, além disso, a devolutiva do
OSCE em outro momento tornou-se um momento rico de apren-
dizado.



Sendo o0 OSCE uma estrutura complexa, exige do docente prepa-
ro para o desenvolvimento do processo avaliativo, estruturacdo
de rubricas bem definidas e cooperacdo do colegiado desde a
construgdo do roteiro até a aplicagdo, contribuindo na forma-
¢do deste profissional.

Ajustes serdo necessarios para provas futuras, mas ha viabilidade
para que o OSCE seja mais um instrumento de avaliagdo regular
para o Curso de Odontologia do UNIDEP.
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GRUPO DE ACOLHIMENTO E'APOIO PSICOEDUCATIVO (GAAP)
COM DISCENTES DO CENTRO UNIVERSITARIO DE PATO
BRANCO - UNIDEP

FERREIRA, Jaqueline Bernardi
SILVA, Brenda Gabriela Favretto
SANTOS, Clarice Donizete da Silva

O ser humano possui um importante valor... Por mais-que o
rotulem e oavaliem,.ele continua sendo, acima de tudo, uma
pessoaq.

Carl Rogers

INTRODUGAO

O trabalho com grupos pode ser um instrumento significativo
para as Instituicdes de Ensino Superior, principalmente ao con-
siderarmos que geralmente necessitam de um minimo de infra-
estrutura, que muitas vezes pode ser aproveitado do proprio ce-
ndrio da sala de aula, e que possui resultados significativos na
transformac¢do de determinada realidade, bem como um vasto
potencial terapéutico.

Assim, fez-se necessdario pensar na promog¢do da saude men-
tal como ferramenta para qualidade de vida dos estudantes do
Centro Universitdrio de Pato Branco — UNIDEP, haja vista que es-
ses estudantes precisam de atividades que proporcionem mo-
mentos de relaxamento, distracdo, intera¢do, socializagcdo, mas
que ao mesmo tempo, desenvolvam habilidades socioemocio-
nais, entre estudantes de diferentes cursos.

Com esse intuito, no més de abril de 2019 foi implementado um
Projeto Voltado a Saude Mental, o GAAP - Grupo de Acolhimento
e Apoio Psicoeducativo, com o titulo: Promoc¢do & saude mental
e melhoria da vivéncia académica dos estudantes universitdrios
da FADEP!, Area Temdtica: Saude mental de estudantes univer-

1 No final de 2019, por meio da portaria 2.146, de 12 de dezembro de 2019, publicada
pelo Ministério da Educacao (MEC), a IES tornou-se Centro Universitario de Pato Branco
(UNIDEP)

49



sitdrios — prevencdo e pro-
mog¢do e tendo como setor
responsavel, o entdo Progra-
ma de Atendimento ao Dis-
cente (PADIS), hoje denomi-
nado, Nucleo de Experiéncia
Discente (NED). O NED possui
como valores: Foco no aluno;
Etica, Dedicacdo e Confia-
bilidade e tem como funcgdo
primordial acolher, atender e
orientar os alunos, em ques-
tdes académicas e pessoais,
buscando o seu pleno desen-
volvimento, com a proposta
de um atendimento huma-
nizado as necessidades dos
académicos.

O GAAP - Grupo de Acolhi-
mento e Apoio Psicoeducati-
vo, tem como intuito realizar
atividades para motivar e/
ou estimular a pratica de ati-
vidades de lazer e promog¢do
da saude mental, fisica e so-
cial dos académicos. O proje-
to é realizado de marco a no-
vembro e ja completa quatro
anos de existéncia, com en-
contros quinzenais presen-
ciais.

No campo das estratégias
utilizadas, destacam-se as
dindmicas de grupo, carac-
terizadas principalmente por
atividades em que “sdo vi-
venciadas situacdes simula-
das, proporcionando sensa-
¢oes da vida real, nas quais

os participantes poderdo
agir com autenticidade, bus-
cando aperfeicoamento de
sua conduta, em situac¢do de
autoavaliagcdo” (ANDRADE,
2010, p. 17). As técnicas utili-
zadas para as dindmicas de
grupo podem ser as mais va-
riadas, como por exemplo “as
dramatizagdes (desempenho
de papéis), as discussdes intra
e intergrupos, os exercicios
vivenciais, as simulagdes e
os estudos de caso” (FAILDE,
2013, p. 20).

As atividades realizadas utili-
zam uma abordagem direta
e informal e os encontros sdo
conduzidos pela neuropsico-
pedagoga e psicologa do se-
tor. Cada encontro tem uma
proposta diferente de ativi-
dade, sempre considerando
as principais demandas aten-
didas pelo NED e tem como
objetivo propiciar aos estu-
dantes sair da rotina, muitas
vezes estressante e vivenciem
atividades diferentes da de
seu cotidiano e que promo-
vam a saude mental. Os en-
contros sdo realizados de for-
ma presencial, a cada quinze
dias, das 18 horas as 19 horas,
ou seja, com tempo de dura-
¢do de uma hora. Esse hordrio
foi definido com o objetivo de
possibilitar uma maior parti-
cipacdo dos académicos. A
durag¢do de cada grupo, bem



como o numero de encontros, acompanha o periodo de inicio e
fimm do semestre da IES.

Desta forma, este projeto visa proporcionaro bem-estare a qua-
lidade de vida dos académicos do UNIDEP, contribuindo para
com a promo¢do da saude mental dos mesmos.

FUNDAMENTAGAO TEORICA DA PRATICA REALIZADA

Com o passar dos anos foi possivel perceber um aumento signi-
ficativo na procura por educagdo atraves do ensino superior. No
entanto, tambeém é possivel detectar que, por diversos motivos,
o estudante universitdrio apresenta-se bastante vulnerdvel no
contexto académico, sendo pressionado constantemente pelas
demandas que o cercam, sejam pessoais, familiares ou profissio-
nais.

Existe uma parcela da populagdo que vé o periodo de entrada
e permanéncia na Universidade como um processo tranquilo e
descomplicado. No entanto, para muitas pessoas, essa fase é
vista como um momento bastante peculiar, pois € geralmente
sincronizado com mudang¢as e adaptagdes, que possivelmente
irdo interferirna adapta¢do a este ambiente. Assim, o ingresso no
Ensino Superior pode ser considerado como uma etapa de tran-
sicdo no que se refere ao estilo de vida do individuo, implicando,
desta forma, um periodo de constantes ajustes perante diversas
mudangas que compde a rotina académica. Para Teixeira, Cas-
tro e Zoltowski (2012), esse processo de mudanga envolve diver-
sas questdes, como: adaptagdo a nova realidade de estudante
do ensino superior, criagdo de novos vinculos, busca por um novo
objetivo de vida, entre outros.

De encontro aisso, Costa e Leal (2008) destacam que “a mudan-
ca e um fator recorrente navida dos individuos, mas se associada
com experiéncias perturbadoras, resultam em efeitos adversos
sobre a saude fisica e psicoldgica”. Em relacdo ao processo de
mudang¢a enfrentado pelos alunos, Teixeira, Castro e Zoltowski
(2012) destacam que “estudantes que se integram académica



e socialmente desde o inicio
de seus cursos tém possivel-
mente mais chances de cres-
cerem intelectual e pessoal-
mente do ‘que aqueles que
enfrentam mais dificuldades
na transicdo a universidade”.

As vivéncias = relacionadas
ao ingresso de estudantes
na universidade e a poste-
rior adaptacdo dos'mesmos
a nova rotina podem desen-
cadear, de acordo com Cer-
chiari (2004), algum tipo de
conflito interno, que comu-
mente se manifesta atraves
de ansiedade; estresse; difi-
culdades de concentracdo e
aprendizagem; desempenho
insatisfatorio; isolamento; re-
lacionamentos interpessoais
desagraddaveis no contexto
familiar, académico e social;
entre outros. Para Cruz, Pin-
to, Almeida e Aleluia (2010) ao
longo do percurso académi-
co o estudante e confrontado
com situagoes geradoras de
pressdo -psicologica, estres-
se e ansiedade, sendo que,
quando ignorados, tais as-
pectos podem ocasionar em
prejuizos em diferentes areas
da vida do sujeito, afetando
também sua saude fisica e
mental.

De acordo com Cortez, Dan-
tas, Braga, Nunes e Dutra
(2013), a saude mental, a sau-

de fisica e a social sdo fios da
vida estreitamente entrela-
¢ados e profundamente in-
terdependentes. A medida
que cresce a compreensdo
desse -relacionamento, tor-
na-se cada vez mais evidente
que a saude mental é indis-
pensdvel para o bem-estar
geral dos individuos e das so-
ciedades.

A Organizagdo Mundial da
Saude (OMS) reconhece a
importéncia da saude men-
tal na sua propria definicdo
de saude, sendo esta-consi-
derada como um “estado_de
completo bem-estar fisico,
mental e social”. Para a OMS
ndo existe uma defini¢do ‘ofi-
cial’ de salde mental, pois as
diferencas culturais, os julga-
mentos subjetivos, as teorias
relacionadas concorrentes,
entre outros fatores, afetam o
modo como a ‘saude mental’
e definida.

Sendo assim, de acordo com
a Secretaria do Estado da
Saude"do Estado do Parand
(SESA), ‘saude mental’ € um
termo usado para descrever
o nivel de qualidade de vida
cognitiva ou emocional, po-
dendo incluir a capacidade
de um dividuo de apreciar a
vida e procurar um equilibrio
entre as atividades e os es-
forcos para atingir a resilién-



cia psicologica. Admite-se, entretanto, que o conceito de ‘Saude
Mental’ € mais amplo que a auséncia de transtornos mentais, o
que leva a crer que promover a saude mental significa ajudar o
individuo a enfrentar os multiplos problemas de saude que afe-
tam as populagdes humanas em seus determinados contextos
historicos.

Afirma ainda que a saude mental também pode ser compreen-
dida como estar bem consigo e com os outros. Ainda, aceitar as
exigéncias da vida, saber lidar com as emogdes positivas e tam-
bém com as negativas, como: alegria/tristeza; coragem/medo;
amor/édio; serenidade/raiva; ciumes; culpa; frustragdes; reco-
nhecendo seus limites e buscando ajuda, quando necessario.

Dentre os fatores que podem interferir na saude mental dos estu-
dantes, Silveira, Norton, Branddo, Roma-Torres (2011) destacam:
1) Deixar a casa dos pais e viver num ambiente novo; 2) Dividir o
ambiente com novas pessoas; 3) Corresponder as proprias ex-
pectativas e as dos pais; 4) Manter relacionamentos a distancia
com pessoas significativas; 5) Administrar questdes financeiras;
6) Competicdo entre pares; 7) Problemas relacionais e necessi-
dade de integracdo no grupo de pares; 8) Dificuldades em or-
ganizar o tempo; 9) Preconceito étnico ou subcultural; 9) Maior
conscientizacdo da propria identidade e orientagdo sexual; 10)
Privacdo do sono; 11) Gerir trabalho/estudo/ responsabilidades
domesticas e familiares; 12) Preocupag¢do em terminar o curso e
arranjar emprego.

Neste contexto, pode-se afirmar que a saude mental estd dire-
tamente ligada ao equilibrio emocional entre as necessidades e
exigéncias e as vivéncias externas, ou sejq, se refere a capacida-
de de administrar a propria vida e as suas

No entanto, observa-se que os universitdrios, a maior parte das
vezes focam mais nas atividades da universidade, tais como tra-
balhos, provas, monitorias, estagios, entre outras atividades, e
deixam de lado coisas que antes eram importantes, tais como,
familia, amigos, relacionamentos, religido, academia, atividades
esportivas e de recreacdo. Quando enfim conseguem um tem-
po para fazer alguma atividade que ndo esteja relacionada a
universidade, ja estdo no limite do estresse, com a saude mental



debilitada.

Partindo do principio de que individuos que passam por situa-
¢coes positivas sdo em geral emocionalmente mais seguros, ca-
pazes de estabelecer e manter relacionamentos interpessoais
mais sauddveis e que, situagcdes negativas podem colocar uma
pessoa sob o risco de desenvolver depressdo, abuso de subs-
tancias ilicitas ou outras desordens de saude mental (CORTEZ,
DANTAS, BRAGA, NUNES e DUTRA, 2013), torna-se extremamente
importante implementar nas IES diferentes programas e agdes
de apoio e acolhimento aos estudantes, intencionando, entre
outros objetivos, tornar mais seguro e positivo, o seu tempo de
permanéncia na Universidade.

Nesse sentido, o GAAP - Grupo de Acolhimento e Apoio Psicoe-
ducativo, tem como intuito realizar atividades para motivar e/ou
estimular a pratica de atividades de lazer e promog¢do da sau-
de mental, fisica e social dos académicos. O projeto e realizado
de margo a novembro e ja completa quatro anos de existéncia,
com encontros quinzenais presenciais.

Para que haja uma melhor compreensdo do trabalho com gru-
pos terapéuticos, € importante apresentar a forma como se
constitui um grupo. Um grupo e constituido por um conjunto de
pessoas em torno de um mesmo objetivo, em que se mantenha
uma comunicag¢do dindmica entre seus membros, composto por
regras que delimitem a atividade proposta e promova uma cer-
ta estabilidade aos seus participantes (ZIMERMAN, 1993). Para o
autor, ainda, a familia & o grupo primordial, onde aprendemos as
primeiras regras, estabelecemos as primeiras formas de comuni-
cacdo e afeto, “todo individuo passa a maior parte do tempo de
sua vida convivendo e interagindo com distintos grupos” (ZIMER-
MAN, 1993, p. 51).

O trabalho com grupos pode ser considerado como uma estra-
tégia significativa para as instituicdes de Ensino Superior, prin-
cipalmente quando se considera que necessitam de um minimo
de infraestrutura e que muitas vezes pode ser aproveitado o es-
paco da sala de aula, apresentando resultados significativos na
transformacgdo de determinada realidade, bem como um vasto
potencial terapéutico.



A ética e o respeito precisam nortear o espaco de atividades
grupais, tanto por parte dos mediadores quanto por parte dos
participantes, fato este que deve ser acordado e debatido no
inicio de cada encontro (GONDIM, 2003). £ de suma importancia
que estes espacos sejam locais de promog¢do da singularidade
humana, visto que enquanto o sistema de ensino procura nor-
matizar.e igualar os individuos, o contexto grupal tentard propor
justamente o oposto: buscard valorizar as formas e os espacos
de fala, garantindo a livre manifestacdo do pensamento e ten-
do como principio bdasico o acolhimento, empatia e a alteridade,
possibilitando a identificagcdo da nossa propria sombra projeta-
da no outro, oportunizando “o conhecimento de si; a sensagdo
de ndo estar ‘s6 no mundo com as proprias dores’ e a chance de
modificar algumas posturas e condutas” (ROSA, 2011, p. 582).

Os grupos terapéuticos mostram-se como estratégias vidveis
para o trabalho de promogdo da saude mental dos estudantes,
somadas aos dispositivos artisticos e ludicos, buscando metodos
que considerem as especificidades e que possam tornar o gm-
biente académico um espag¢o mais humanizado.

RELATO DA PRATICA PEDAGOGICA

Desde que iniciou as atividades, no ano de 2019, o GAAP realizou
uma meédia de 14 encontros anuais, os quais ocorrem de forma
quinzenal as segundas-feiras, nas dependéncias da IES, com ini-
cio as 18 horas e término as 19 horas. A condugcdo do GAAP vem
sendo realizada pela psicologa e pela neuropsicopedagoga do
NED - Nucleo de Experiéncia Discente.

Os académicos dos 17 (dezessete) cursos do UNIDEP, sGo convi-
dados a participar do grupo atraves de divulgagdes, tais como:
cartazes espalhados pela IES, postagens nas redes sociais, bem
como, distribuicdo de chocolates com convite para comunidade
académica.

A abordagem dos encontros é previamente planejada, com o
objetivo- de desenvolver competéncias voltadas & valorizagdo
de habilidades interpessoais, proporcionar momentos de des-
contragdo e interagdo, bem como, troca de experiéncias, infor-
macoes e reflexdes entre os participantes. Atraves de vivéncias



em grupo, rodas de conversq, visando possibilitar a participagdo
espontdn dos académicos.

Seguem abaixo registros realizados de alguns dos encontros:




Fonte: registro das autoras.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os resultados desta pratica destacam a importéncia de propor-
cionar aos académicos momentos de acolhimento e apoio, de
uma escuta acolhedora e atentaq, trocas de experiéncias visando
que os académicos consigam elaborar e refletir acerca de suas
vivéncias, como também, ressignificar experiéncias como uma
possibilidade de melhorar a saude mental e a qualidade de vida.
Evidencia-se que tanto o ingresso, a permanéncia, quanto a con-
clus@o da formacgado universitaria sdo fatores que podem refletir
a saude mental e qualidade de vida dos académicos.

Outro resultado que pode ser destacado, se refere ao aumento
significativo de participantes nos encontros do GAAP, sendo que
ao longo desses 04 (quatro) anos de implementagdo do grupo,
contamos com a participacdo de 215 (duzentos e quinze) estu-
dantes. Tem sido muito gratificante para a equipe do NED a re-
alizagcdo desses encontros, pois possibilita uma maior aproxima-
¢do com os estudantes de maneira afetiva e efetiva.
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APRENDIZAGEM EM PEQUENO GRUPOS: AMPLIFICANDO O
OLHAR INTEGRAL AO CUIDADO EM SAUDE MENTAL

ALBERTON, Silvana.

“A maior recompensa do nosso trabalho ndo e o que nos
pagam por ele, mas aquilo que ele se transforma”

(John Ruskin, sd).

INTRODUCAO

Atarefa de conduzir uma aula atrativa e educativa onde os alu-
nos facam parte de todo 0 processo, requer do educador uma
gama de comportamentos e caracteristicas, s quais nem sem-
pre sdo tdo simples de encontrarmos, principalmente em decor-
réncia das constantes atualizagcdes e o perfil de nossos alunos,
que mudam a todo o tempo, sendo estes cada vez mais exigente
no sentido de que nem sempre as atividades propostas o atraem
ou fazem sentido.

Diante deste contexto, ao organizar as aulas de Saude Mental
e Psicologia, deparamo-nos com as dificuldades que a maioria
dos colegas hora ou outra passam: como tornar o aprendizado
significativo e ao mesmo tempo atrair o aluno a pensdr em ou-
tras demandas em seu olhar de futuro profissional da saude, ndo
somente nas jd incutidas pela profissdo e ja contextualizadas em
outros momentos?

Neste sentido, utilizamos. em uma das aulas do curso de Psico-
logia, 4° periodo com cerca de 70 alunos, na matéria de Saude
Mental e Psicologia, a pratica de Aprendizagem em Pequenos
Grupos, com o intuito de demonstrar aos alunos a importancia
do.olhar integrado as condi¢gdes de saude, ndo somente restrin-
gindo-se ao fazer Saude Mental, mas instigar que os-mesmos
ampliassem esse cuidado as questdes sociais, culturais, proces-
sos de saude e doenga, assim como a importdncia do trabalho
em Equipe dentro do campo do Sistema Unico de Saude. Esta
materia tem como Ementa o processo historico da saude men-
tal, a legislagdo e politicas de organiza¢cdo dos servicos em sau-
de no Brasil e atuagdo profissional nos trés niveis de atengdo, nas



diversas instituicdes de saude. Ainda, implicagdes éticas da atu-
acdo do psicologo na drea da saude.

Todos esses topicos foram otimizadores para a implementacdo
da proposta de Aprendizagem em Pequenos Grupos.

FUNDAMENTAQRO TEORICA DA PRATICA REALIZADA

Ao longo da historia da Educacdo, mas ganhando uma énfa-
se maior nos Ultimos tempos, o uso de Metodologias Ativas de
ensino e aprendizagem passaram a ser adotadas com o intuito
de privilegiar a participa¢do ativa do estudante, oportunizando
ao aluno o papel de protagonista na constru¢cdo do seu conhe-
cimento, uma maior cooperacdo entre os discentes, incluindo
maior integracdo entre os pontos de saber (Concei¢cdo, Moraes,
2018).

Neste sentido, quando em sala de aula direcionamos ao apren-
dizado em pequenos grupos, conduzimos nossos educandos a
uma pratica cada vez mais importante no dia a dia profissional:
trabalhar em equipe, pois mesmo sendo uma exigéncia do mer-
cado de trabalho, ainda vivemos em uma sociedade marcada
pelo individualismo, rela¢des hierarquizadas e competitividade.
O trabalho em grupo apoia a possibilidade de relagdes mais soli-
ddrias na medida em que as pessoas se reconhecem em suas se-
melhangas e diferencas, aprendendo a construir ideias e agdes
de forma coletiva (Barbato, Corréa e Souza, 2010).

Destaca-se ainda que, esta experiéncia citada, reproduziu a
aprendizagem em pequenos grupos (APG), sendo esta uma fer-
ramenta da metodologia ativa que tem como objetivo instigar a
socializa¢do e a troca do conhecimento visando desencadear o
comportamento ético entre os participantes. Considera-se que
a partir desta metodologia, os académicos passam a construir
seu conhecimento, participando de forma ativa no seu processo
de aprendizagem, o que os prepara para a realidade profissional
que irdo enfrentar (Paz et al., 2019).

E vdlido destacar que ao introduzir atividades que se asseme-
lham & realidade, aprimoram-se posturas e condutas mais as-



sertivas, principalmente para
futuros profissionais de saude,
em destaque aqui para futu-
ros psicologos.

Ainda, quando interligamos
uma atividade que necessita
que os alunos passem de ou-
vintes para ativos, estamos
iniciando no aluno uma cons-
trucdo de conhecimentos
baseados em uma realidade
proxima, que os faz pensar
“além do o6bvio”, necessitan-
do que estes pesquisem, pro-
duzam e credibilizem seus co-
nhecimentos com os demais
colegas, colocando em voga
assim, habilidades profissio-
nais e pessodis na base de seu
aprendizado.

Neste contexto, ao falarmos
sobre habilidades profissio-
nais que interligaom com as
pessoais, segundo Zeppone,
Martins e Callegari (2016),
para que qualquer profis-
sional de saude seja com-
petente, € necessdrio que o
mesmo tenha capacidades
e habilidades além de técni-
cas, como melhorar a qua-
lidade de vida das pessoas,
enfrentar o processo de ado-
ecimento humano, sendo o
foco de atencdo transferido
do modelo queixa/conduta,
para a integralidade do cui-
dado, atuando tanto na pro-
moc¢do de saude e prevencdo

de doencas.

Fica nitido entdo, a impor-
tdncia de uma formacdo
académica que propicie este
fazer saude, dentro das pra-
ticas educativas e levando
em consideragdo conceitos
primordiais para a constru-
¢cdo de profissionais eticos
e humanizados. Por conse-
guinte, quando oportuniza-
mos ao estudante atividades
que facam ele refletir sobre
futuras agdes, estamos pro-
movendo no aluno o pensar
além da técnica, a importan-
cia do trabalho em Equipe,
assim como o olhar voltado
para uma pratica profissional
consciente e efetiva.



RELATO DA PRATICA PEDAGOGICA

A atividade proposta seguiu a metodologia de aprendizagem em
pequenos grupos, voltado para a resolugdo de problemas, a par-
tir de um estudo de caso/situacdo-problema. Como proposta
inicial, apresentou-se aos alunos o caso (figura 1), e na sequéncia
foram repassados os passos a serem seguidos. Abaixo seguem os
10 passos que foram adaptados para a atividade. (Figura 2).

Esta atividade foi toda realizada em sala de aulag, totalizando
o uso de duas aulas. Os alunos puderam pesquisar em referen-
cial tedrico para angariar mais conhecimento para a resolucdo.
Como complemento ao estudo, os mesmos tiveram que organi-
zar a apresentagcdo da solugdo do problema, partindo do pres-
suposto que a mesma necessitava ser auténtica e criativa.

Figura 1. Situacdo Problema: A luz de velas.

= Seu Martinho, 59 anos, diabético. Internou no dia 26 de fevereiro de 2020 com quadro
de hiperglicemia. Os académicos foram encarregados de realizar uma histéria clinica
e exame fisico do paciente. Na hora de passar o caso ao preceptor, contaram que ele
¢ diabético ha +- 3 anos. Que nesse periodo ficou vilvo. Que seus filhos moram em
outras cidades distantes. Nao fuma. Trabalha com construgdo civil sem carteira
assinada (quando sente que tem condigbes de trabalhar).

» Durante a internagéo, realizou exames, cuidou da alimentagéo e conseguiu controlar a
doencga. Teve alta com a nova prescrigédo de insulina. Duas semanas depois, internou
novamente no mesmo hospital. Novos alunos coletaram novamente as informagdes,
porém sem nenhuma mudanga significativa na historia

= Na hora de passar o caso ao preceptor, o preceptor reconheceu o paciente e
questionou se o tratamento estava sendo realizado. Seu Martinho disse que sim, que
fazia o tratamento conforme haviam ensinado, mas que a dieta era um pouco mais
dificil de seguir. Sem novas perguntas, permaneceu internado até o controle da
diabetes. Teve alta com o tratamento ajustado.

Naquele dia da alta, ao chegar em casa no final de dia, seu Martinho organizou suas
coisas na mesinha da sala. Acendeu a vela que era a Unica fonte de luz no domicilio.
Sua luz havia sido cortada por falta de pagamento.

Fonte: Material de Pos-Graduagdo Sirio Libdnes, 2015.

A escolha deste caso veio junto com a premissa da importdncia
do aluno sair de sua zona de conforto, analisando uma situagdo
problema onde ndo estavam descritos apenas questdes de sau-
de mental, mas sim questdes que deveriam ser olhadas no con-
texto integrado, e que fizesse com que o estudante buscasse a
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solucdo a partir de um vies multiprofissional, analisando a situa-
¢do dentro do contexto dos processos de saude e doenga, indo
além de um diagnostico, assim como, respeitando os principios
do SUS estudados anteriormente em sala de aula.

A seguir, a figura 2, demonstra os passos que os alunos deveriaom
seguir em seus grupos de trabalho.

Figura 2. Passos a serem seguidos para aresolugdo dasituagdo-problema.

Leitura da situagdo-problema.

Identificacdo dos termos desconhecidos;

Escolha de um tema central a ser discutido.

Formular questdes a partir da situagéo problema.

Analisar as perguntas e o problema baseados em conhecimentos prévios.
Formular objetivos de estudo e busca na literatura.

Resolugao do problema (criar a solugéo).

© N o Ok 0N =

Discusséo e apresentagdo para o pequeno grupo e depois para o grande grupo.
9. Autoavaliagéo e avaliagdo do grupo.
10. Apresentagéo do Trabalho.

Fonte: Autoria propria, 2023.

Apos a apresentacdo da metodologia empregada, os alunos
passaram a se organizar de acordo com o0s passos sugeridos.
Percebeu-se inicialmente um certo desconforto por parte dos
alunos, levando em conta que o caso em suma, ndo se relaciona-
va de forma direta a uma questdo de Saude Mental, embora ao
fazer uma leitura de forma integrativa é perceptivel que ques-
toes psicologicas faziam parte do processo de saude/doenca de
seu Martinho.

Outro ponto importante, relaciona-se aidentificagdo dos termos
desconhecidos, principalmente os de ordem da clinica médica,
o que exigiu dos alunos pesquisas cientificas para melhor com-
preender o contexto do caso, e o que estas possiveis condi¢cdes
clinicas podem interferir nas questdes de saude mental.

Todo este processo exigiu dos alunos de Psicologia uma expansdo
no olhar centrado no diagndstico, para um olhar inclusivo e pau-



tado no sujeito e ndo apenas
em suds queixas, assim como
a busca de solugdes para o
caso, pautadas na interlocu-
cdo dos saberes da Psicologia
com outras esferas de saude.

CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com o objetivo ini-
cial da .atividade proposta,
que pautou-se em oportuni-
zar aos alunos reflexdes so-
bre a representagdes sociais
da saude e da doencga, bem
como os fatores que podem
interferir neste processo, e in-
tegrar um olhar mais humani-
zado ao atendimento de indi-
viduos em sofrimento, sejam
eles de ordem psicologica ou
fisica, a partir da construcdo
do conhecimento em grupo.

Neste sentido, os ganhos pe-
dagogicos e de aprendiza-
gem perpassam o ganho de
conhecimento técnico, haja
visto que ao refletirmos so-
bre uma situagcdo-problema,
precisamos analisar vdarios
pontos educacionais, pesso-
ais e profissionais, para che-
garmos a melhor resolu¢do
possivel.

No caso supracitado e em
conjunto com o objetivo de
aprendizagem, fez-se neces-
sario que os futuros profissio-
nais de Psicologia refletissem

sobre os determinantes de
saude, seja nas questdes fisi-
cas ou de saude mental, quais
possiveis atuacdes e desdo-
bramento do caso. A esco-
Iha desta situacdo problema,
veio de encontro com a pro-
posta de formarmos profis-
sionais voltados para praticas
humanizadas e pautadas em
principios éeticos e a compre-
ensdo do sujeito em suas sin-
gularidades, assim como no
trabalho multiprofissional.

Quando pensamos em  fu-
turos profissionais de .saude,
neste caso em especifico Psi-
cologos, e importante .que
0S mesmos estejom cientes
do papel social que realizam
tambeém mediante as diver-
sas situagoes de vida, doen-
¢a e saude de seus pacientes,
assim como o pensar alem do
conhecimento técnico, ana-
lisando o contexto social e
subjetivo de todo sujeito que
procura ajuda.

Esta atividade ainda, pode
oportuhizar -aos alunos uma
visdo ampliada dos proces-
sos de saude/doenca dentro
de um contexto social, fazen-
do com que o aluno buscasse
possibilidades de intervencdo
alem da Psicologia, buscando
integrar habilidades e com-
peténcias de outros profissio-
nais de saude ou pontos



da rede.

Atividades em pequenos gru-
pos podem ofertar ao aluno
provocacoes no sentido de
mudang¢as na postura pesso-
al, profissional e nos ‘proces-
sos de trabalho, provocagoes
estas que estdo interligadas
de forma direta ao futuro
contexto de trabalho que.es-
tardo expostos.

Ao findar a atividade, foi pos-
sivel perceber a importdncia
de articular o -ensino com a
realidade, levando até o alu-
no situacdes que o fazem re-
fletir sobre diversos pontos
que requerem sua atencdo,
desde a divisdo do grupo de
trabalho, andlise do caso e
colocar-se como ator dentro
do contexto apresentado, re-
fletindo acerca de sua postu-
ra e posterior formagdo pro-
fissional.

Em suma, espera-se que o
aprendizado seja além do
técnico e que atraveés do uso
de metodologias ativas, o
aluno passe a desenvolver ha-
bilidades comportamentais
inerentes para sua profissdo,
assim como usar seus conhe-
cimentos técnicos a favor de
condutas pautadas na ética
e humanizagdo. Compreen-
de-se que a partir dos bancos
escolares, todas as tecnicas

utilizadas possam fomentar
no aluno o seu papel primor-
dial de fazer a diferenca na
vida daqueles .que necessi-
tem do seu trabalho, espe-
cialmente compreendendo
que seguir em qualquer pro-
fissdo requer a todo momen-
to ressignificados e atualiza-
¢coes, para assim realizar com
eficiéncia e resolutividade o
que foi proposto durante a
sua formacado.

Enquanto psicéloga e educa-
dora, compreendo a impor-
téncia de auxiliar os .alunos
dentro de um contexto rea-
listico, assim como introduzir
nos mesmos a importdncia
do seu papel em uma.socie-
dade muitas vezes adoecida,
e 0 qudo importante as pra-
ticas que levam em .conside-
racdo o ser humano em suad
totalidade sGo fundamentais.
Praticas estas, que requerem
todo um olhar humanizado e
comprometido em dar o seu
melhor, dentro das possibi-
lidades e levando em consi-
deracdo que todo sujeito.é
unico, e por isso merece um
tratamento em saude digno
e resolutivo.
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APLICAQRO DA APRENDIZAGEM BASEADA EM PROJETOS NO
CURSO DE'ODONTOLOGIA

MANICA, Diego
STARCK, Keli

“A educacgdo é o ponto em que decidimos
se amamos o mundo o suficiente para
assumir a responsabilidade por ele.”
(Hannah Arendt)

1. INTRODUCAO

A Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) € uma abordagem
pedagdgica que possibilita aos alunos enfrentarem questdes e
problemas significativos do mundo real;, definindo a melhor for-
ma de abordd-los e atuando cooperativamente em busca de
solugdes. Essa metodologia se apoia em pilares fundamentais,
como: autonomia, inovagdo, problematizagcdo da realidade, re-
flexdo e trabalho em equipe, todos envolvidos na elaborag¢do de
um projeto pratico.

No contexto do curso de Odontologia, a disciplina de Projeto in-
tegrador lll, realizada no sexto periodo, no semestre 2022-2, ele-
geu como foco uma tematica globalmente relevante: a susten-
tabilidade. Esta escolha impulsionou os alunos a transcenderem
os limites tradicionais da sala de aula, encorajando-o0s a se apro-
fundarem nos principios da aprendizagem baseada em projetos.
O principal objetivo era propiciar uma andlise critica dos prin-
cipais desafios ambientais associados a pratica odontologica.
Como resultado desse esforco pedagogico, seis projetos emer-
giram. Destes, um estd sob avaliagdo da IES, enquanto dois ja fo-
ram.concretizados na Clinica Escola de Odontologia do Centro
Universitdario'de Pato Branco - UNIDEP.



2. FUNDAMENTAGAO
TEORICA DA PRATICA
REALIZADA

Segundo Bender (2014), a
Aprendizagem Baseada em
Projetos (ABP) se caracteriza
comouma abordagem peda-
gogica na qual os estudantes
sdo encorajados a enfrentar
e solucionar problemas reais
e relevantes para eles, tra-
balhando colaborativamen-
te para encontrar solugdes.
Esta abordagem educacional
destaca-se pela proativida-
de dos alunos em solucionar
desafios concretos. Dentro
dessa abordagem, tal como
preconizado por Filatro e Ca-
valcanti (2023), os estudan-
tes, independentemente do
ambiente de ensino - seja em
espagos presenciais, virtuais,
no modelo hibrido ou on-line,
sdo organizados em grupos
para desenvolver um projeto.
Tudo se inicia com a apresen-
tacdo, por um professor ou
especialista, de um tema ins-
tigante que servird como guia
para as atividades relaciona-
das ao projeto. Este proces-
so de iniciagdo é crucial para
estabelecer o contexto e di-
recdo do projeto. Apos essa
introducdo, o docente orien-
ta os grupos, estabelecendo
prazos, definindo o escopo
do trabalho, e explicitando as
expectativas de resultados e

critérios de avaliagdo.

Especificamente no campo
da Odontologia, a sustenta-
bilidade surge como um tema
alinhado aos atuais desafios
sociais, oferecendo aos alu-
nos uma chance valiosa de
ponderar sobre intervencgdes
mais ecologicas e sustenta-
veis para sua futura atuagdo
profissional.

Ainda conforme Bender
(2014), no panorama da ABP,
observa-se uma revisdo do
tradicional papel desempe-
nhado pelo professor. Dife-
rentemente de meramente
repassar informag¢des como
nas aulas mais convencio-
nais, na ABP, os educadores se
configuram mais como guias
e apoiadores, conduzindo os
estudantes enquanto avan-
¢cam em seus projetos.

Parte de uma abordagem
curricular centrada no aluno
que o torna capacitado a re-
alizar pesquisas, coincidindo
a teoria com a pratica, além
deincentiva-lo a aplicaro co-
nhecimento, das habilidades
e atitudes para o desenvolvi-
mento de uma solugdo viavel
para um problema definido
e real (FREZATTI et al.,, 2018).
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Esse papel de orientador - desempenhado. pelo professor - foi
evidente na disciplina de Projeto Integrador I, na qual os educa-
dores permitiram que os estudantes tomassem as redeas de seus
projetos, analisando os Objetivos de Desenvolvimento Sustentd-
vel em-consond@ncia com a pratica odontoldgica.

Conforme destacam Filatro.e Cavalcanti (2023), o principal ob-
jetivo da Aprendizagem Baseada em Projetos € a producdo de
um resultado tangivel, seja ele um relatorio, um prototipo ou um
plano voltado para-a comunidade. E essencial que o projeto te-
nha relevancia para os participantes, cumpra uma meta educa-
tiva claramente estabelecida e que tal objetivo sejatransparen-
te para todos os envolvidos.

Pesquisas indicam que a abordagem da ABP se revela mais efi-
caz em comparagdo ao ensino padrdo, e essa eficiéncia e, em
sua maior parte, atribuida ao aprofundado engajamento dos
alunos neste metodo (BENDER, 2014). A pratica pedagogica aqui
descrita refor¢ca esses achados, sublinhando a importdncia da
ABP como um método de ensino e aprendizagem robusto e per-
tinente.

3. RELATO DA PRATICA PEDAGOGICA

Este relato descreve a experiéncia pedagogica relacionada a
criacdo de projetos com enfoque na sustentabilidade, desenvol-
vidos no dmbito da disciplina de Projeto Integrador Il do curso
de Odontologia. Nesse contexto, os docentes assumiram o papel
de mediadores, permitindo que os estudantes fossem os prota-
gonistas de seus proprios projetos. A iniciativa teve como objeti-
vo sensibilizar os alunos sobre os Objetivas de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), incentivando-os a elaborar projetos que res-
pondessem ao questionamento: “Como podemos aprimorar o
curso de Odontologia da nossa instituicdo sob uma perspectiva
ecologicamente sustentavel?”

O planejamento e estruturacdo da disciplina, assim como a ado-
¢do da ABP, foram realizados em colaboragcdo com o Nucleo de
Apoio Pedagogico e Experiéncia Docente (NAPED). Durante as
primeiras semanas, os docentes exploraram tematicas como a



introducdo a Aprendizagem Baseada em Projetos, apresenta-
¢do da tematica da sustentabilidade, explanagdo sobre os ODS,
e sensibilizagcdo sobre a interseccdo entre sustentabilidade no
Brasil e Odontologia.

Com base nesse alicerce teorico, os alunos foram divididos em
seis grupos, dando inicio as discussdes para a elaborag¢do dos
projetos, como pode ser observado na Figura 1.

Fonte: Registl;os dos autores.

Ao longo do processo, as atividades foram estruturadas em
etapas distintas. Em cada uma delas, os projetos evoluiam,
e os professores desempenharam um papel fundamental ao
guiar os grupos, garantindo uma progressdo consistente e ni-
velada entre eles. Ao longo da execucgdo, destacou-se o ama-
durecimento dos alunos e a evolugdo de suas ideias iniciais.
Durante o trabalho de campo, focado em identificar desa-
fios ambientais na drea da odontologia, os alunos expandi-
ram seu espectro de possibilidades, refletindo sobre novas al-
ternativas alinhadas aos ODS, conforme ilustrado na Figura 2.



Flguro 2 Alunos reollzondo trabalho em campo.

Fonte: Registros dos autores.

Finalmente, cada equipe concebeu seu proprio projeto, culmi-
nando em seis propostas distintas, as quais estdo detalhada-
mente descritas no Quadro 1.

Quadro 1 - Titulos dos projetos e seus respectivos grupos.

Grupos Titulo dos Projetos
Grupo 1 Projeto de sustentabilidade: implementacéo de cisterna
P na clinica escola de odontologia do UNIDEP.
Coleta de escovas de dente, tubos de creme dental e
Grupo 2 suas respectivas embalagens para destinacéo de reci-
clagem.
Grupo 3 Descarte correto e as toxicidades do amalgama.
Implementacao de software para arquivo de prontua-
Grupo 4 . . , .
rios na clinica escola de odontologia do Unidep.
Troca sustentavel: Substituicdo de materiais de seca-
Grupo 5 gem descartaveis por pistola de ar comprimido e toa-
Ihas de algodao reutilizaveis na CME do UNIDEP.
Grupo 6 Integra Odonto: Saude a higiene.

Fonte: Registros dos autores.

Dos seis projetos, o projeto do grupo 1 estd em andlise, enquanto
os projetos dos grupos 4 e 5 ja foram implementados na Clinica
Escola de Odontologia do UNIDEP.

O grupo 4 teve como objetivo melhorar os arquivamentos dos
prontudrios dos pacientes atendidos na clinica escola de Odon-
tologia, promovendo a digitalizagdo de documentos de manei-
ra sustentdvel, minimizando o impacto ambiental com o uso de
folhas de papel e facilitando o acesso aos dados e evolugdo dos
pacientes.



O projeto do grupo 5 teve como principal objetivo o incentivo na
reducdo de residuos solidos de saude gerados dentro da central
de materiais e esterilizagcdo do curso de Odontologia, provenien-
tes da secagem de instrumentais utilizados nos atendimentos da
clinica-escola, promovendo a troca sustentavel de papéis e pa-
nos multiusos descartdveis por toalhas reutilizaveis e jato de ar
comprimido. Visando"minimizar os impactos ambientais, otimi-
zar a qualidade de secagem dos materiais, atraves da utilizagdo
de toalhas com maior absor¢cao e da implementag¢do de sistema
de jato.de ar comprimido, contribuindo com diminui¢cdo dos ris-
cos de acidentes de trabalho com materiais perfuro cortantes e
com a diminui¢cdo dos custos gerados pela central de esteriliza-
¢do, aléem de buscar a conscientizacdo-dos académicos sobre a
importdncia do correto descarte de lixo contaminado.

Os demais projetos foram encaminhados para avaliagdo pelas
Ligas Académicas do curso de Odontologia a fim de receber o
andamento e estruturagdo necessdarias, Para a constituicdo da
nota final da disciplina, foram considerados critérios como o
desenvolvimento do projeto, a apresentacdo do grupo para a
turma, o relato de experiéncia do grupo e, tambeém, a autoava-
liacdo individual sobre o.desenyolvimento pessoal durante o pro-
jeto. A seguir, na Figura 3, visualiza-se a rubrica utilizada para a
autoavaliagdo.
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Figura 3 - Rubrica da autoavaliagdo realizada pelos alunos.

Rubrica de autoavaliac3o

MNome da Alumo: DATA: i f -

Bgsinaky no quﬂﬂl'ﬂ abaixo Conformne S0 amamparﬂm
o projeto integrador Nl

Valores /| Atitudes ! Capacldades Mio | As vezes | Blm

Fui penlual nas hordnos?

Comparecl em odas g5 aulas?
Lhuando feflei 85 awlas procursi me informar sobre o
assunio?

Identifiquel & compresndl O (ems propostd peld professary
Respeite compromigsos assumidos e cumpr os prazos?
Damosire inleresss pelo agsunio rakaco?

Colatorel. positivamente no rabaho em grupo?

Diei 8 minha apnido e respeilei a dos outms?

Tomei a irscialiva de apresenlar novas ideas e
proposias?

Relationsme bem com o colegas do grap?

Contribul com idaias para solugdes viduaie?
Apidai meu graps a laZer o projels?

Cruei atentaments ag explicagias o sugesttes da
professory

Acalel com raspailo as observactes do professor em
relagdo an mau irgbalho®

Fraco | Satistatorio | Bastante | Excelenta
STI P | satisfatorio
Pansando no profabe coma wum
todo o e desempanho com o
| grupa foi;

Fonte: Registros dos autores.

4. CONSIDERA§6ES FINAIS

Relembrando o propdsito inicial, o objetivo da prdtica pedago-
gica centrava-se na conscientiza¢do dos alunos acerca dos Ob-
jetivos de Desenvolvimento Sustentavel, orientando-os a refletir
sobre melhorias ecologicas no contexto do curso de Odontolo-
gia. Nesse sentido, a utilizagdo da ABP mostrou-se ndo apenas
eficaz na elaboragdo tedrica, mas também na concretizagdo
pratica dos projetos.

Os projetos aplicados trouxeram beneficios tanto para o curso
de odontologia como para a instituicdo minimizando os impac-
tos ambientais, conscientizando os académicos e colaborando
com a reducgdo de custos, provando que a metodologia utilizada
mostrou-se eficaz e seus resultados palpdveis e notorios.



Apesar dos desafios — como manter os alunos engajados e con-
centrados no tema proposto —, os ganhos pedagdgicos foram
expressivos. As competéncias desenvolvidas, como criatividade,
lideranca, foco, performance, comunicag¢do e resolu¢do de pro-
blemas sdo testemunhos evidentes da profundidade da apren-
dizagem. Tal crescimento ndo se limitou apenas aos estudantes.
Os docentes proponentes, ao se depararem com as variadas
abordagens e solu¢cdes dos alunos, tambeém vivenciaram um en-
riquecimento em sua pratica docente, reforcando a relevancia
de metodologias ativas no ambiente académico.

Em retrospecto, a prdtica refor¢ca a ideia de que a educacgdo é
um processo colaborativo, no qual tanto alunos quanto profes-
sores se beneficiam de experiéncias de aprendizagem bem es-
truturadas e intencionais.
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“A alegrid nGo chega apenas no encontro do achado, mas faz
parte do processo da busca. E ensinar e aprender ndo podem
dar-se fora da procura, fora da boniteza e da alegria.”

Paulo Freire

INTRODUCAO

O processo de ensino-aprendizagem, na grande maioria das ve-
zes, tem como protagonista o professor, enqudnto esse deveria
ser apenas o mediador entre o conhecimento a ser ensinado e o
aluno (BULGRAEN, 2010). Nessa direcdo, as metodologias ativas
de ensino buscam colocar como agente de destaque no processo
de ensino, o aluno, para que esse seja capaz de compreender o
processo de aprendizagem como um todo.

Consoante Godoi e Ferreira (2017) essa abordagem de ensino bus-
ca promover no discente uma postura auténoma e ativa em sala
de aula. Além disso, os autores destacam que numa tentativa de
propor alternativas aos meétodos tradicionais de aulas expositivas,
os metodos ativos de aprendizagem apresentam-se convidativos
aos educadores para transformar alunos passivos em alunos ati-
vos durante o processo ensino-aprendizagem.

Assim, elaborou-se no curso de Ciéncias Contdbeis do Centro Uni-
versitdario de Pato Branco, uma atividade pratica, a qual envolveu
o0s académicos do quarto e sexto periodo-de contdbeis e acadé-
micos do curso de Direito, da mesma Instituicdo de Ensino (IE), de
diferentes periodos que participam de determinado projeto de
extensdo. Com isso, tem-se, como objetivo deste trabalho, desen-
volver o conteudo das disciplinas de Contabilidade Societdria e
Contabilidade Aplicada ao Setor Publico por meio de um tribunal
de juri popular.

A fim de alcancar o objetivo proposto, realizou-se uma atividade
pratica com os académicos do curso de Ciéncias de Contdbeis
de doi$ periodos diferentes, sendo o quarto periodo na disciplina



de Contabilidade Societdria e o sexto periodo na disciplina de
Contabilidade Aplicada ao Setor Publico. Ademais, envolveu-se
também os académicos do curso de Direito que participaram do
projeto de extensdo, pois estes foram os jurados do tribunal do
juri.

RELATO DA PRATICA

Tendo em vista o objetivo do estudo de desenvolver o conteu-
do das disciplinas de Contabilidade Societdria e Contabilidade
Aplicada ao Setor Publico por meio de um tribunal de juri popular,
caracteriza-se o metodo de pesquisa como um quase-experi-
mento e survey, quanto aos quase-experimentos, nessa caracte-
rizagcdo ndo se tem um controle experimental total das varidveis
intervenientes, ja em relagcdo ao survey tem-se a possibilidade
de exploragdo, descricdo e explicagdo (GOSLING; GONCALVES,
2004) dos resultados obtidos.

O universo da pesquisa &€ composto por 54 alunos dos cursos de
Ciéncias Contdbeis, e 8 alunos do curso de Direito que estdo re-
gularmente matriculados nas disciplinas no Centro Universitd-
rio de Pato Branco - UNIDEP. A amostra final foi composta pe-
los discentes que estavam presentes e participaram do roteiro
de atividades, assim, tivemos um total de 54 alunos do curso de
contdbeis e 8 do curso de Direito que frequentam o projeto de
extensdo. Ademais, os que responderam ao questiondrio de ma-
neira valida, totalizaram 47 respostas validas.

O quase-experimento foi aplicado em um dia letivo, durante 4
horas aula, referente ao conteudo de Contabilidade Societaria
e Contabilidade Aplicada ao Setor Publico das duas disciplinas
ministradas pela mesma professora. Os topicos foram escolhidos
devido & caracteristica pratica, o conhecimento dos discentes
se faz necessdario para a realizagdo do roteiro de atividades, e foi
adquirido pelos discentes nas disciplinas que estavam cursando.
Assim, o processo para a aplicagdo foi desenvolvido de acordo
com quatro etapas: planejamento, aplicagcdo das atividades, ex-
periéncia do conteudo, coleta de dados e andlise de resultados.

O planejamento das atividades foi desenvolvido inicialmente em
sala de aula, apresentando como funciona um juri popular na



pratica, e repassando as ins-
trucoes da atividade, a par-
tir dai os alunos foram dividi-
dos em grupos, cada um com
uma fungdo. No quarto pe-
riodo de contdbeis, os quais
cursam a disciplina de Con-
tabilidade Societdria, os alu-
nos foram divididos em trés
grupos, o primeiro elaborou a
defesa da Contabilidade So-
cietdria, o grupo dois elabo-
rou o ataque a Contabilidade
Aplicada ao Setor Publico, e
O grupo trés elaborou o Dos-
sié do Juri para ser entregue
a avaliagdo da professora.
Para o sexto periodo de con-
tabilidade a turma foi dividi-
da em dois grupos, uma vez
que a turma tem metade dos
alunos do periodo destaca-
do anteriormente, assim, um
grupo elaborou a defesa da
Contabilidade Aplicada ao
Setor Publico, e o outro grupo
desenvolveu o ataque a Con-
tabilidade Societdria.

Na fase da realiza¢do da ati-
vidade, inicialmente, os alu-
nos foram direcionados ao
tribunal do juri do curso de
Direito, no primeiro momen-
to, as professoras do curso
de Contdbeis e do Direito re-
passaram as instrugdes nova-
mente da atividade. A partir
disso, os advogados de defe-
sa (alunos selecionados) das
duas disciplinas, foram cha-

mados a compor a mesa, as-
sim como os alunos do Direito
foram chamados a compor a
bancada de jurados para ou-
vir os dois lados.

No momento seguinte, acon-
teceu um sorteio para sele-
cionar qual grupo comecaria
o ataque, assim, o grupo ini-
cial foi a turma de Contabili-
dade Aplicada ao Setor Publi-
co. Os advogados de ataque
a Contabilidade Societdriq,
apresentaram provas a fim
de convencer os jurados que
esta tematica seria pou-
co relevante. Apos o ataque,
os advogados de defesa da
Contabilidade Societdria en-
traram em acgdo e fizeram a
defesa perante os jurados.
Tendo acontecido o primeiro
momento, acontece o ataque
dos advogados ao conteudo
da Contabilidade Publica a
fim de convencer os jurados
que agora estd temdtica se-
ria pouco relevante ao mer-
cado e que ha muitas falhas,
por fim, a defesa da Conta-
bilidade Publica se apresenta
com falas e provas perante os
jurados.

Ao fim deste processo entre
ataques e defesas dos dois
conteudos, o juri popular que
ndo conhecia o assunto pro-
fundamente, fez uma vota-
¢do e escolheu qual das areas



havia provado melhor o seu valor, a drea da Contabilidade Publi-
ca ou a drea da Contabilidade Societdria. O resultado apontou
que a Contabilidade Societdria foi mais convincente e apresen-
tou melhor seu ataque e defesa da disciplina.

Figura 1: Advogado de defesa no Tribunal do Juri

Fonte: Autores, 2022.
Legenda: Advogados Tierry P. Oliveira apresentando argumentos de ata-

que contra Contabilidade Publica.

Figura 2: Advogado de acusacdo no Tribunal do JUri

Fonte: Autores, 2022.
Legenda: Fabio Junior Padilha apresentando argumentos de ataque
contra Contabilidade Publica.

Por fim, para validar em sala de aula a atividade com os alunos,
teve atribuicdo de nota para o desenvolvimento de cada aluno.
Com isso, apods o processo experimental, foi solicitado o preen-
chimento do questiondrio de feedback a fim de verificar a per-
cepcdo dos discentes em relagdo a aprendizagem da atividade



proposta para os alunos.
EMBASAMENTO TEORICO

Se a pratica pedagdgica deve se pautar em superar o obsole-
to esquema “Professor Fala/Aluno Ouve”, em que impera a pas-
sividade do aluno e uma aura quase que totalitarista da figura
docente, sdo as bases das Metodologias Ativas que fortalecem
a pratica ensino-aprendizagem, sobretudo no que tange a “ati-
vacdo” do discente em sala de aula. Colocar o aluno para pro-
tagonizar a sua prépria jornada, com o professor em posicdo de
mediagdo e mentoriqg, € realizar uma metodologia ativa de ensi-
no. E relevante salientar, também, que isso ndo busca inverter os
papeis ou enfraquecer a estrutura das instituicdes educacionais,
mas o contrdrio: trazer, com as Metodologias Ativas, a educacdo
de pessoas para um nivel mais acurado, e tornar a profissdo-pro-
fessor ainda mais ativa e preponderante na mudanga de histo-
rias de vida.

E possivel perceber, no embasamento tedrico, como o papel do
aluno também é revisitado, da passividade para uma postura de
maior autonomia e liderang¢a, passando por valores como “apti-

2 ¢¢ 2 ¢¢ 2 ¢¢

ddo para resolver problemas”, “colabora¢do”, “confiang¢a”, “pro-

29 66 2 ¢ 2 ¢ ’

tagonismo”, “senso critico”, “aprendizado envolvente”, “empatia’
e “responsabilidade e coparticipagcdo” (SANTOS; VASCONCELQOS,
2009).

Seja dentro da sala de aula ou online, com a metodo-
logia ativa os estudantes interagem uns com os outros,
trocando conhecimentos e experiéncias sobre deter-
minado conteudo com a intervengdo pontual dos pro-
fessores, que sdo facilitadores das discussdes e apren-
dizados sobre o tema. A metodologia ativa enfatiza a
importdncia da experiéncia para o aprendizado, de
modo que a vivéncia traga a eficiéncia do que chama-
mos de aprender na pratica (MARTINS, 2020, p. 37-38).

Este trabalho foi desenvolvido com intuito de aprofundar de ma-
neira pratica o conteudo visto em sala de aula sobre as discipli-
nas de Contabilidade Aplicada ao Setor Publico e Contabilidade
Societdria, cada uma em seu respectivo periodo da graduagado.
Com o questiondrio de feedback aplicado obteve-se a percep-



¢do dos alunos sobre o aprendizado das disciplinas que foi.100%
descrito como “muito” interessante.

Portanto, a realizagdo desta atividade tornou possivel obter re-
sultados positivos quanto do desenvolvimento dos alunos nas
duas disciplinas, principalmente, porque estes foram instigados
a competir entre as turmas e a convencer outro os alunos de Di-
reito que a disciplina.que cada um defendeu foi mais relevante
para o mercado e contém menos falhas processuais. Ademais,
pode-se perceber pelo questiondrio a necessidade de desenvol-
vermos ainda mais o espirito de equipe nos alunos, bem como a
lideranca.

CONSIDERACOES FINAIS

Atualmente diferentes metodologias de ensino tendem a ser uti-
lizadas para desenvolvimento do processo de ensino-aprendiza-
gem no.ensino superior, dentre as quais é possivel citar as meto-
dologias ativas. Dessa forma, este artigo buscou desenvolver os
conteudos de sala de aula e analisar as percepgdes dos discen-
tes nesta atividade pratica em um campo pouco explorado pela
contabilidade como um tribunal do juri.

Para tanto, elaborou-se um quase-experimento, em que foi pro-
posto um roteiro de atividades aos discentes de dois periodos
diferentes (quarto e sexto) de um mesmo curso com interagdo
ao curso de Direito, no Centro Universitdrio de Pato Branco (UNI-
DEP), promovendo, assim, uma relagdo interdisciplinar entre cur-
sos e periodos de aprendizagem.

Entre os principais resultados, identificou-se o interesse pelas ati-
vidades mais praticas com embasamento tedrico e alguns pon-
tos a desenvolver nos alunos em questdo. Apesar de todo o rigor
metodoldgico no desenvolvimento deste trabalho, &€ necessario
incluir algumas limitagdes do estudo, como tempo para realiza-
¢do da atividade prdatica e entendimento do funcionamento de
um tribunal de juri popular na realidade:.
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TRILHA DE APRENDIZAGEM EM NEUROPSICOLOGIA:
UMA ESTRATEGIA DIDATICA PARA O ENTENDIMENTO DO
DIAGNOSTICO DE TDAH
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SCOPEL, Graziela

“Compare-se a quem vocé foi ontem,
ndo a quem outra pessoa é hoje.”
(Jordan Peterson)

1. INTRODUCAO

A formag¢do em Psicologia, ao longo dos anos, vem adotando di-
ferentes estrategias pedagogicas com o intuito de aprimorar a
compreensdo e aplicagdo de conceitos intrinsecos a sua pratica
profissional. Dentre as diversas disciplinas que compdem o curri-
culo desse curso, a Neuropsicologia destaca-se como uma drea
que aborda a relagcdo entre cérebro e comportamento, sendo
crucial para a compreensdo de diversas patologias e seus res-
pectivos processos de diagnodstico.

Nesse contexto, os alunos do oitavo periodo do curso de Psico-
logia sdo frequentemente desafiados a mergulhar nas profun-
dezas da Neuropsicologia e suas implicagdes clinicas. Dentre as
varias tematicas abordadas na disciplina, o Transtorno de Déficit
de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) surge como um dos tépicos
que demanda ateng¢do especial, dada sua prevaléncia e a com-
plexidade de seu diagnostico.

Com o objetivo de proporcionar uma experiéncia de aprendiza-
do mais rica e engajadora, foi desenvolvida uma Trilha de Apren-
dizagem composta por sete passos estrateégicos. Esta estrateégia
visou ndo somente a aquisicdo de conhecimento tedrico sobre
o TDAH, mas também o desenvolvimento de habilidades prati-
cas relacionadas a avaliagdo e diagnostico desse transtorno. O



presente capitulo busca relatar essa experiéncia, discutindo os
impactos da Trilha de Aprendizagem no processo de compreen-
s@o dos alunos sobre o diagnostico de TDAH na Neuropsicologia,
apresentando uma proposta diddtica para uso das tecnologias
na Educacdo.

2. FUNDAMENTAQAO TEORICA DA PRATICA REALIZADA

O cendrio educacional no Ensino Superior tem sofrido transfor-
magdes profundas nas ultimas décadas. Uma das principais for-
cas propulsoras dessas mudangas € a ado¢do e disseminagdo
das metodologias ativas. Estas abordagens pedagodgicas bus-
cam posicionar o estudante como protagonista de seu aprendi-
zado, principalmente porque “é fato que as novas geragdes ndo
sdo mais as mesmas” (Soares, 2021, p. 30).

Atualmente, em meio G era digital e d demanda por habilidades
do seculo XXI, a relevancia dessas metodologias torna-se ainda
mais evidente, visto que elas promovem competéncias essen-
ciais para a formacdo integral dos alunos.

A Trilha de Aprendizagem como estratégia didatica, o ensino de
neuropsicologia e a necessidade de abordagens inovadoras sdo
temas interligados, especialmente quando se considera o papel
do Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) na
formacdo do profissional de Psicologia, neste caso na disciplina
de Neuropsicologia.

ATrilha de Aprendizagem é uma estratégia didatica que envolve
a organizagcdo do conteudo em etapas sequenciais, facilitando o
processo de ensino-aprendizagem e promovendo a autonomia
do aluno. Ela permite que os alunos sigam um caminho estru-
turado, com objetivos especificos em cada etapa, promovendo
uma compreensdo mais profunda do conteudo (Barkley, 2006).
Carbone (2001) esclarece que a Trilha de Aprendizagem é um ca-
minho alternativo e flexivel, que incorpora conhecimentos para
o desenvolvimento profissional e pessoal, constituindo-se numa
estrategia educativa para a realizagdo profissional e humana,
ao mesmo tempo que personaliza o aprendizado.



O ensino de Neuropsicologia
envolve a compreensdo das
bases neurais dos processos
cognitivos e do comporta-
mento humano. E uma drea
interdisciplinar que exige uma
abordagem holistica, incluin-
do aspectos da Neurociéncia,
Psicologia Clinica e Educagdo
(Chick; Poole, 2008). Consi-
derada uma disciplina cienti-
fica, se ocupa das relagdes e
das fungdes cognitivas e suas
bases bioldgicas (Batista et
al., 2019).

O TDAH é um disturbio neuro-
comportamental que afeta
a atencdo, o controle impul-
sivo e regulagcdo do compor-
tamento. Na formagdo do
profissional de Psicologia, €
importante abordar o TDAH
como uma pratica clinica,
que envolve compreensdo
das bases neurais, sua avalia-
¢do eintervencdo, bem como
estratégias de ensino, que
considerem as necessidades
de ensino de sujeitos diag-
nosticados de forma correta
(Baptista et al., 2019).

A avadliagdo neuropsicolo-
gica tem uma significativa
funcdo na caracterizagdo
dos pacientes que apresen-
tam o TDAH, permitindo es-
tabelecer forcas e fraquezas
no funcionamento cognitivo
e auxiliando na deteccdo de

diagnosticos comorbidos.

O perfil neuropsicolégico de
pacientes com TDAH é hete-
rogéneo e testes neuropsico-
l6gicos ndo sdo suficiente-
mente sensiveis e especificos
para realizagcdo do diagnos-
tico, embora sejam muito im-
portantes na identificacdo
do perfil cognitivo para esta-
belecimento de um plano de
tratamento mais abrangente
e adequado as necessidades
especificas de cada paciente
(Lezak et al., 2012).

Os estudos sobre TDAH tem
avanco de forma significa-
tiva nos Uultimos anos, es-
pecialmente na drea da
neurociéncia. A avadliagdo
neuropsicologica tem um re-
levante papel na caracte-
rizagdo dos pacientes que
apresentam o transtorno,
permitindo entender o fun-
cionamento cognitivo. O pro-
cesso de avaliagdo neurop-
sicologica juntamente com
a avaliagdo clinica tem um
papel fundamental na de-
terminagdo dos alvos de tra-
tamento, ou seja, para que a
reabilitacdo neuropsicologi-
ca seja assertiva (Silva et al.,
2019).

Portanto, a formac¢do de edu-
cadores ndo deve se limitar a
um aprendizado de técnicas



educativas, precisa avangar no sentido de constituicdo dos su-
jeitos, o que torna essencial a criagdo de modos de ser e fazer.
Nesse sentido, e preciso que os professores tenham conhecimen-
to sobre as estruturas cerebrais como interfaces da aprendiza-
gem.

A Neuropsicologia € fundamental para entender disturbios neu-
rolégicos, como o TDAH, e desenvolver abordagens terapéuticas
adequadas. O ensino de Neuropsicologia deve ser adaptado as
demandas contempordneas e as necessidades dos alunos. Isso
inclui o uso de abordagens inovadoras, como a aprendizagem
ativa, tecnologias educacionais, estudos de caso e simulagoes.
A inovagdo no ensino € fundamental para manter os alunos en-
gajados e atualizados com os avangos na drea (Silva et al., 2019).

Assim, pensou-se no uso das Trilhas de Aprendizagem como Es-
trategia Diddtica Ativa para envolver os académicos desta disci-
plina, associando os conteudos, objetivos educacionais, e Abor-
dagens Inovadoras de Ensino Aprendizagem.

O TDAH, como uma das condi¢cdes neuropsicologicas mais estu-
dadas e.debatidas, oferece um terreno fertil para abordagens
pedagdgicas inovadoras. E essencial que os estudantes de neu-
ropsicologia ndo s6 compreendam a teoria por tras do TDAH,
mas tambem estejam equipados para aplicar esse conhecimen-
to de maneira empdtica e eficaz (Barkley, 2014). As metodolo-
gias ativas, ao posicionarem os alunos no centro do processo de
aprendizagem, podem proporcionar uma compreensdo mais
rica e contextualizada das complexidades associadas ao TDAH.

3. RELATO DA PRATICA PEDAGOGICA

No contexto atual de Ensino Superior, com estudantes cada vez
mais avidos por abordagens didaticas que sejam engajadoras
e contextualizadas, a disciplina de Neuropsicologia no curso de
Psicologia da nossa instituicGo optou por embarcar em uma jor-
nada pedagogica inovadora. Este relato busca descrever a ex-
periéncia vivida ao se implementar uma Trilha de Aprendizagem
focada no diagnostico de TDAH. Esta estratégia ativa, foi pensa-
da a partir do apoio pedagdgico do NAPED — Nucleo de Apoio



Pedagodgico e Experiéncia
Docente.

3.1 Planejamento e Concep-
¢do da Trilha de Aprendiza-
gem

Combinou-se antecipada-
mente com a turma que, Ao
abordar o conteudo sobre
avaliagdo neuropsicologi-
caq, seria realizada uma Trilha
de Aprendizagem focada no
Transtorno de Déficit de Aten-
¢do e Hiperatividade (TDAH).
O objetivo era permitir que os
alunos, atraveés de pesquisa,
compreendessem as ferra-
mentas de avaliagdo disponi-
veis, discernindo a ciéncia do
senso comum e aprendendo
a aplicar cada ferramenta
eficazmente.

Nas duas aulas anteriores ao
inicio da Trilha, os seguintes
temas foram abordados: uma
introducdo a avaliagdo e seus
meétodos; uma visdo geral do
TDAH, incluindo suas carac-
teristicas clinicas e neuropsi-
cologicas; e as diferencas de
diagndstico entre criangas e
adultos. Os alunos estudaram
a evolugdo dos testes de ava-
liagdo doTDAH, entenderama
relev@ncia da avaliagdo neu-
ropsicologica no diagnodstico

e tratamento do transtorno,
aprenderam sobre os critérios
de diagnostico do TDAH con-
forme o DSM-5 e discutiram a
importancia de avaliarimpul-
sividade e hiperatividade.

Dadaacomplexidadeearele-
vancia do conteudo associa-
do ao diagndstico de TDAH,
foi concebida uma Trilha de
Aprendizagem composta por
sete etapas estrategicas que,
no dia combinado, foi apre-
sentada e disponibilizada na
plataforma Canvasl. Cada
etapa foi pensada como um
marco de aprendizado que
permitiria ao aluno construir
progressivamente seu conhe-
cimento e habilidades prati-
cas:

1 Ambiente Virtual de Aprendizagem Institucional, que nesta disciplina relata-
da do Capitulo foi utilizada como suporte ao formato hibrido.



TESTES NEUROPSICOLOGICOS
AVALIAGAD
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Fonte: Registro pessoal, BICA (2023).

Composta por 7 passos, a atividade foi dividida em duas aulas:
trés passos foram abordados na primeira aula e os quatro res-
tantes, na segunda.

Apos a divisdo da turma em pequenos grupos de, no maximo,
quatro pessoas, cada grupo deveria escolher um coordenador.
Em seguida, foi introduzido o primeiro item da Trilha, detalhando
a atividade para todos. A turma foi entdo subdividida em grupos
por meio da plataforma Zoom. Durante a execu¢do da ativida-
de, a docente permaneceu presente de forma sincrona. Confor-
me cada grupo publicava a resposta para o respectivo passo na
Trilha, eram autorizados a avangar para a proxima etapa. No pri-
meiro dia, a atividade progrediu até a terceira etapa, represen-
tada pela casa “cérebro”. No segundo e Ultimo dia, o processo
foi replicado, culminando na chegada a uUltima etapa, tambem
representada pela casa “cérebro”, e consequente conclusdo da
atividade.
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3.2 Avaliagdo da Aprendizagem

A compreensdo e habilidade dos alunos no dominio da Neurop-
sicologia, particularmente no diagnodstico do TDAH, sdo essen-
ciais para uma formagdo robusta e eficaz. Para garantir que os
objetivos de aprendizado foram alcang¢ados, foi elaborado um
conjunto de critérios avaliativos que consideram tanto o conhe-
cimento técnico especifico quanto as soft skills.

Os critérios estabelecidos foram:

Entende quais s demandas da Neuropsicologia, sabendo como,
em avaliagdo, & possivel obter o diagndstico de TDAH (CID F90).

Sabe quais os possiveis testes usados para o paciente que apre-
senta indicios de Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperati-
vidade (TDAH) e sabe distinguir senso comum de ciéncia.

Soft Skills: Pensamento critico / Comunicagdo / Assertividade /
Criatividade / Colaboracgdo / Trabalho em equipe / Assertivida-
de / Empatia / Inteligéncia Emocional.

Em suma, ao adotar um modelo de avaliagdo que enfatiza tan-
to o conhecimento técnico quanto as soft skills, proporciona-
mos uma formag¢do mais completa e adaptada as necessidades
contempordneas do campo da Neuropsicologia. As habilidades
técnicas garantem que os alunos estejam preparados para en-
frentar os desafios especificos do diagnostico do TDAH, enquan-
to as soft skills os equipam para interagir de maneira eficaz com
pacientes, colegas e outros profissionais. Este método holistico
de avaliagdo reflete uma abordagem educacional que reconhe-
ce o valor intrinseco do aprendizado continuo e da preparagdo
dos alunos para um ambiente de trabalho complexo e interdis-
ciplinar.



3.3 Feedback dos alunos

A resposta dos alunos foi positiva, tal como evidenciado na nu-
vem de palavras da Figura 2.
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Fonte: registro dos autores.

Muitos expressaram que a Trilha de Aprendizagem proporcionou
uma visdo mais integrada e aplicada do TDAH. Os estudos de
caso, em particular, foram apontados como um elemento trans-
formador, permitindo a conexdo entre teoria e pratica.

4. CONSIDERAGCOES FINAIS

Ao iniciar esta jornada pedagodgica, o objetivo primordial era
proporcionar aos alunos do oitavo periodo do curso de Psicolo-
gia uma compreensdo mais aprofundada sobre o diagnostico de
TDAH atraves da implementagdo de uma Trilha de Aprendiza-
gem. Esta estrategia inovadora, composta por sete passos cui-
dadosamente planejados, foi escolhida por sua capacidade de
conectar teoria e pratica de uma maneira engajadora e signifi-
cativa.

Os ganhos pedagodgicos dessa abordagem foram notaveis. Os
estudantes demonstraram uma capacidade aumentada de in-
tegrar o conhecimento tedrico com aplicagdes praticas, eviden-
ciada pelas andlises dos estudos de caso e pela qualidade das
discussdes durante as sessdes de debate e reflexdo. A estrutura
progressiva da Trilha de Aprendizagem permitiu uma assimila-
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¢do mais gradual e profunda do conteudo, o que se refletiu em
avaliagcdes mais solidas e feedbacks construtivos.

Alem dos beneficios para os alunos, foi uma experiéncia revela-
dora também para o docente proponente. Atraves da observa-
¢do direta e do feedback dos estudantes, ele péde compreender
melhor as necessidades, desafios e interesses de seus alunos em
relagcdo ao conteudo de Neuropsicologia. Este processo ensinou-
-Ihe a importdncia de permanecer flexivel, adaptativo e aberto
a novas estratégias que possam otimizar o processo de aprendi-
zagem.

Em retrospecto, a implementacdo da Trilha de Aprendizagem
ndo s6 atendeu, mas também superou suas expectativas iniciais.
Foi uma oportunidade ndo apenas de ensinar, mas de aprender
— uma troca mutua de saberes entre docente e discente. Este
exercicio reiterou a ideia de que o ensino € uma via de mdo du-
pla, onde ambos os lados tém tanto a oferecer quanto a ganhar.

Concluindo, acredita-se que a experiéncia aqui relatada evi-
dencia o potencial das metodologias ativas no Ensino Superior,
especialmente em disciplinas que exigem uma integragdo cui-
dadosa de teoria e pratica. O docente estd animado para con-
tinuar explorando e refinando essas abordagens, sempre com o
objetivo de aprimorar a experiéncia educacional de seus alunos
e enriguecer sua pratica docente.
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UTILIZA(}AO DA FERRAMENTA EPORTFOLIO PARA AVALIAQKO
DO PROCESSO DE APRENDIZAGEM ACADEMICO

DEMARCO, Teresa Raquel Conte
ZAVADSKI, Kelly Cristina

Até hoje o aluno tem permanecido nos ombros do professor.
Tem visto tudo com os olhos dele e julgado tudo com a mente
dele. Ja é hora de colocar o aluno sobre suas proprias pernas,

de fazé-lo andar e cair, sofrer dor e contusdes e escolher a
direcdo. E o que é verdadeiro para a marcha — que so pode
aprendé-la com as proprias pernas e com as proprias quedas —
se aplica igualmente a todos os aspectos da educacgado.

Lev Vigotski

1. INTRODUCAO

O ato de avaliar a aprendizagem dos alunos € uma a¢do que
sempre foi tomada como desgastante, tanto para quem prepa-
ra o instrumento avaliativo, quanto para.aqueles que se subme-
tem ao processo. A tematica ja discutida por inUmeros autores
versa sobre inumeros aspectos envolvidos no processo. Inclusive
sobre as possibilidades de instrumentos que podem ser utiliza-
dos para tentar modificar o status da avaliagdo para seu cara-
ter eminente - o cardter formativo. Dentro desse aspecto, alguns
autores versam sobre a ampla possibilidade de metodos para
avaliar (BORBA, FERRI e HOSTINS, 2007. TONELLO e ZAVADSKI,
2022). Nessa discussdo, observamos que o portfolio € uma possi-
bilidade.

Neste trabalho, abordaremos a utilizagdo dessa ferramenta -
portfolio - atrelada ao viés das possibilidades tecnologicas dis-
poniveis para implementar os processos de aprendizagem. No
caso a serrelatado, a plataforma Canvas que disponibiliza como
ferramenta a construcdo de Eportfolio.

Comumente utilizado em dreas artisticas (estilismo, fotografiq,
arquitectura, design, etc.), o portfolio permite a comprovagdo
de trabalhos exemplares, das capacidades criadoras e artisticas
de uma pessoa (SOEIRQ, et al 2003). Levando isso em considera-



¢do, utilizar o portfdlio como um instrumento avaliativo no pro-
cesso académico, permite que o professor possa ter acesso ao
desenvolvimento criativo e cognitivo do seu aluno durante o se-
mestre,  medida que avalia tambem as relagcdes estabelecidas
no processo de ensino-aprendizagem. Esse instrumento permi-
te inumeras possibilidades, tanto para o docente quanto para o
aluno.

Durante o segundo semestre do ano 2023, foi proposto aos aca-
démicos do 2° Periodo do Curso de Psicologia do Centro Universi-
tario de Pato Branco - UNIDEP, a criagdo de um Eportfélio como
instrumento avaliativo na disciplina de Psicologia do Desenvolvi-
mento - Infancia.

A proposta de realizagdo de tal atividade, se configurou como
algo inédito tanto para os alunos quanto para a docente, dessa
forma, para dar suporte ao académico no momento da criagdo
do Eportfolio, foi organizado pela professora um tutorial com as
informagdes fundamentais para o processo. O tutorial foi dispo-
nibilizado para os alunos, via CANVAS.

Com a proposicdo de tal atividade, a professora tinha como ob-
jetivo acompanhar e verificar de forma gradual o desenvolvi-
mento da aprendizagem dos alunos em relagdo aos conteudos
abordados em sala, além de possibilitar o acesso a novas ferra-
mentas avaliativas para o aluno. O Eportfolio abordado dessa
forma, se caracteriza como um instrumento reflexivo para o alu-
no, assim, segundo Melo et al (2011) “o ePortfolio pode ser poten-
ciador de aprendizagem activa, significativa (contextualizada
e gue va ao encontro dos interesses dos alunos), auto-regulada
(fomentando confianga, organizagdo e independéncia) e res-
ponsavel.”

2. FUNDAMENTAGAO TEORICA DA PRATICA REALIZADA

A utilizagdo do Eportfolio pode ser considerada uma integracdo
entre o ambiente presencial e o digital, dessa forma, € conside-
rada uma forma de metodologia ativa de ensino-aprendizagem,
Moran (2015, p. 16) destaca que: “o que a tecnologia traz hoje é
integracdo de todos os espacgos e tempos. O ensinar e apren-



der acontece numa interligagcdo simbidtica, profunda, constante
entre o que chamamos mundo fisico e mundo digital.” E impor-
tante destacar que, os métodos tradicionais de ensino marcados
pelatransmissdo integral de informacgdes pelos professores, fazia
sentido quando o acesso a essas informagdes era dificil (MORAN,
2015), hoje, Melo et al (2011) destacam que: “a atual geragdo de
estudantes, fruto de uma cultura e ambiente predominante-
mente digital, pensa e processa a informac¢do de forma signifi-
cativamente diferente da dos seus predecessores.” Dessa forma,
a educagdo tambeém deve se transformar, mesclando a sala de
aula e os ambientes virtuais.

Nesse contexto, segundo Barbosa e Moura (2013) apud Lovato
et al (2018), “a aprendizagem ativa ocorre por meio da intera-
¢do do aluno com o assunto estudado, ouvindo, falando, per-
guntando, discutindo, fazendo e ensinando, sendo estimulado a
construir o conhecimento ao invés de recebé-lo passivamente.”
Essa interacdo, destacada pelos autores, € imprescindivel na uti-
lizagcdo das mais variadas formas de metodologias ativas, e foi
assim que surgiu a proposta da ferramenta avaliativa Eportfolio,
que vem contribuir com o protagonismo do aluno no seu proces-
so de aprendizagem, alem de estimular o seu processo reflexivo.

E importante tecer algumas consideracdes a respeito do portfé-
lio, Nunes (2000) apud Soeiro et al (2003) afirma que “trata-se de
um vocdabulo inglés que, “traduzido a letra”, seria correspondente
a “pasta” ou “ficheiro”, essa definicdo, para muitos autores, ndo
valoriza a infinidade de possibilidades de um portfdlio. Sabe-se
que o portfolio € amplamente utilizado como estrategia de ava-
liagdo nas instituicdes de ensino superior por todo o mundo (NU-
NES, 2000 apud SOEIRO et al 2003). Valadares e Graca (1998, p.
94) afirmam que:

O portfélio de um aluno é uma colec¢do organizada e devidamen-
te planeada de trabalhos produzidos por este ao longo de um de-
terminado periodo de tempo, de forma a poder proporcionar uma
visdo tdo alargada e detalhada quanto possivel das diferentes
componentes do seu desenvolvimento (cognitivo, metacognitivo,

afectivo).



E vdlido ressaltar que, o
portfdlio pode abranger uma
multiplicidade . de materiais,
Valadares e Graga (1998)

destacam que podem
ser incluidos relatorios,
composicoes, problemas,

testes que fez, etc. Aindq, &
essencial que esses elementos
venham acompanhados com
comentdrios do professor e
do proprio aluno a respeito
do conteudo abordado, nesse
sentido, o professor pode
ainda utilizar esse espacgo
para dar feedback ao aluno
em rela¢cdo a sua construcao.
Assim, temos a possibilidade
de utilizaresse instrumento de
uma forma reflexiva, Nunes
e Moreira (2005, p.53) apud
Silva e Sda- Chaves (2008)
referem que a  utilizagdo
do portfélio no processo
de ensino-aprendizagem
estd em harmonia com o
pensamento pedagodgico
reflexivo “pois faculta ao
estudante oportunidades
para - refletir, - diagnosticar
as suas dificuldades, auto-
avaliar o seu desempenho e
auto-regular a sua propria
aprendizagem.” Além disso,
Valadares e Graga (1998, p.
95) destacam que o portfdlio
pode: “(..) contribuir para
desenvolver o sentido de
responsabilidade e os habitos
de reflexdo do aluno. Por outro
lado, ajuda o professor a ter

uma visdo global do trabalho
do-aluno e a focar sobretudo
a sua evolugdo, mais do que
aspectos isolados oupontuais
daquilo que ele fez”

Ainda, segundo Sa-Chaves
(2005) apud Rodrigues, Pires
e Pessoa (2017) um portfdlio
pode ser visto como um
diglogo entre o estudante e
ele proprio, como um veiculo
para organizar o pensamento
e a aprendizagem, aumentar
O seu envolvimento e
construir sentido para as
aprendizagens num contexto
de autorregulacdo.

Seguindo a mesma
metodologia do portfdlio,
tem-se a possibilidade da
utilizagcdo do Eportfolio,quese
configura como um portfolio,
porem de forma virtual
Aléem da interatividade que
permite, o Eportfolio contribui
para revelar também a
riqgueza da aprendizagem
individual(izada), ilustrada/
documentada/ evidenciada
pelos objectos multimedia
selecionados pelo aluno.
Dessa forma, a finalidade do
Eportfolio € revelar, de modo
singular, as escolhas/ opgdes,
as razdes e motivagoes, o
processo de aprendizagem,
o progresso (crescimento) de
um “eu/individuo”, ocorrido
num determinado periodo e



contexto/experiéncia de aprendizagem (MELO et al, 2011). Os
Eportfolios digitais tém potencialidades para contribuirem para
a aprendizagem, podem ser construidos de modo a facilitar o
feedback e serem ajustdveis ao gosto do estudante (RODRIGUES,
PIRES e PESSOA, 2017).

Complementando, Kunnari e Laurikainen (2017) apud Rodrigues,
Pires e Pessoa (2017) afirmam que os Eportfdlios sGo espacos
de trabalho e aprendizagem digitais, da autoria e propriedade
dos estudantes, que servem para recolher, criar, compartilhar,
colaborar, refletir aprendizagens e competéncias, bem como
para a avaliagcdo, como foi no caso aqui representado.

A utilizacdo do Portfdlio pode representar desafios porque
frequentemente sdo suportados por software complexo pelo
que e necessario que os estudantes se sintam confortdveis na sua
utilizacdo para que se centrem nas vantagens de aprendizagem
que os portfélios digitais podem proporcionar (OAKLEY, PEGRUM,
JOHNSTON, 2014 apud RODRIGUES, PIRES e PESSOA (2017).

3. RELATO DA PRATICA PEDAGOGICA

Ao planejar a disciplina de Psicologia do Desenvolvimento -
InfGncia, parao2’periododocursodePsicologiadoUNIDEP,sentiu-
se a necessidade da proposicdo de uma avaliagdo formativa
e reflexiva que envolvesse os académicos na sistematizacdo
e sequenciagdo do conteudo ao longo do periodo. Para isso,
foram realizadas pesquisas e, entendeu-se o Portfélio como uma
possibilidade. Investigando mais a fundo as possibilidades de
organizag¢do, chegou-se a um termo de proposi¢do na utilizagdo
da ferramenta disponibilizada dentro do Ambiente Virtual de
Aprendizagem - plataforma Canvas - o EPORTFOLIO.

Os Eportfolios foram criados com base nas seguintes orientagdes
disponibilizadas pela professora da disciplina:

Escolha de trés aulas para resenhar no Eportfolio;

Insercdo de autores que discutem sobre os temas
tratados nos dias;



Colocarcomo anexo as fotos das produgdes realizadas
em aula, como por exemplo: mapas mentais,
fichamentos, nuvem de palavras, etc.

Introduzir, ao final da resenha, considerag¢des pessoais
acerca do conteudo.

A criagdo do Eportfdlio individual seguiu as instrugdes especificas
que foram encaminhadas previamente aos alunos, bem como,
ao longo do processo, foram sanadas as duvidas que foram
surgindo. Assim, os materiais criados e postados no AVA por cada
aluno foram acessados pelo professor posteriormente.

A plataformatambém permitia que o docente deixasse feedback
para o aluno durante o momento da corre¢do, um recurso
bastante Util tendo em vista a dimensdo do processo avaliativo.

AavaliagdodoEportfoliofoirealizadaapartirdeumarubrica feita
especialmente para a atividade, seguem os pontos avaliados: (1)
ter registrado, no minimo, trés aulas; (2) inser¢do de autores que
abordamotemadaaulae; (3) consideragdes pessoaisemrelagdo
ao que foi trabalhado em cada aula. A utilizagdo do Eportfdlio
ainda permitia que os alunos adicionassem fotos, imagens, links
relevantes ao estudo.

Segue a imagem referente a parte tedrica de uma das aulas
retratadas em um dos Eportfolios:
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Imagem 1: Parte tedrica de uma das aulas retratadas no Eportfolio
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Imagem 2: Parte tedrica de uma das aulas retratadas no Eportfdlio

Ainda, o aluno tinha a possibilidade de fixar imagens que
retratasse o conteudo visto, essas imagens poderiam ser fotos
das producgdes realizadas em sala, ex: mapas mentais, rotacdo
por estacgdes, etc. Seguem exemplos:

e Fadi AV, & o, G Pusite s P G1KL 15

Imagem 3: Atividade realizada em uma das aulas - Andlise de tirinhas a
respeito do Desenvolvimento Humano.
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Imagem 4: Atividade realizada em uma das aulas - Rotac¢do por estacdes.

Como comentado anteriormente, quando utiliza-se o portfdlio
digital, podem surgir algumas dificuldades para o aluno,
principalmente em relagcdo as plataformas utilizadas para
a criagdo do material. Essas também foram as dificuldades
encontradas por alguns académicos no momento da
organizacgdo e criagdo do Eportfolio no CANVAS. Alguns alunos
relataram instabilidade da plataforma, dificuldade de encontrar
os locais para deixar o material acessivel ao docente e também
dificuldades para manusear a plataforma.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo teve como objetivo inicial apresentar a ferramenta
avaliativa Eportfélio que foi utilizada no ambiente académico.
Durante o trabalho, destacou-se a importdncia do processo
avaliativo, o uso de metodologias ativas que integrassem o
ambiente presencial evirtual,além de uma propostade avaliagdo
reflexiva e processual para o académico.

Com a utilizagdo do Eportfdlio, algumas dificuldades ficaram
evidentes e foram relatadas pelos alunos, principalmente
relacionadas a utilizagdo da plataforma. Acredita-se que com
a utilizacdo mais frequente, essas dificuldades podem ser
amenizadas. O envolvimento dos alunos nacriagdo e organizagdo

Fonte das figuras: Registros pessoais (DEMARCO, 2023). ‘



do material foram aspectos marcantes e também avaliados pelo
docente.

Destaca-se que o portfolio traz a perspectiva de uma avaliagdo
individualizada, sendo material unico que reflete a experiéncias
e o0 conhecimento pessoal de cada estudante. Poréem, para que
isso acontecaq, € necessdrio que ele traga a andlise critica e as
observacgdes pessoais dos alunos, pois s6 assim, os portfolios
conseguirdo atender ao seu propdsito de ferramenta avaliativa
de base ampla, englobando conteudos e material formativo e
somativo, qualitativo e quantitativo (TONELLO & ZAVADSKI, 2022,
p. 82).

O processo de avaliagdo conduzido dessa forma, proporcionou
ao docente e aos alunos o contato com novas ferramentas de
aprendizagem, se tornando assim, um aprendizado significativo.
Destaca-se que, a avalia¢gdo deve servista como um processo ao
longo do semestre e ndo como algo pontual, assim o Eportfélio
auxiliou no desenvolvimento da aprendizagem do académico.
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SALA DE AULA INVERTIDA e ROTAQKO' DE ESTAQGES:
EXPERIENCIAS NAS AULAS DE LABORATORIO NO CURSO DE
MEDICINA

SCOPEL, Graziela
HERKERT, Patricia Fernanda

“A primeira qualificagdo
para um médico é a esperanga.”
James Little

1. INTRODUCAO

A Educacdo Médica, em particular, € um campo formativo pro-
fissional repleto de desafios cada vez mais complexos a partir
das demandas do sistema de saude moderno. As-Praticas de La-
boratério desempenham um papel fundamental na formagdo
medica, permitindo que os estudantes desenvolvam habilidades
essenciais para a pratica clinica. No entanto, a eficacia dessas
praticas depende da aplicagcdo de métodos pedagodgicos que
maximizem e desenvolvam significativamente o aprendizado
dos alunos.

Nesse contexto, o Ensino Hibrido apresenta-se como uma abor-
dagem inovadora, que combina elementos do ensino presencial
e online, visando contribuir com a formag¢do medica ao mesmo
tempo em que incentiva o protagonismo do estudante.

Assim, esse texto tem como objetivo relatar uma pratica peda-
gogica inovadora que integra o Ensino Hibrido com a utilizagdo
das metodologias ativas da Sala de Aula Invertida e da Rotagdo
de Estacdes nas Praticas de Laboratoério, no Curso de Medicina
do Centro Universitdrio de Pato Branco.

A Sala de Aula Invertida, também conhecida como “Flipped Clas-
sroom,” envolve a inversdo da tradicional dindmica de ensino, na
qual os alunos estudam o conteudo em casa, por meio de recur-
sos online, antes das aulas presenciais. JG a Rota¢cdo de Estagdes
divide os alunos em grupos que alternam entre diferentes ativi-
dades ou estacgdes de aprendizado, proporcionando uma expe-



riéncia diversificada e pratica.

Esta combinacdo de Metodologias Ativas juntas, visam otimizar
o ensino pratico, permitindo que os estudantes desenvolvam de
forma ativa conhecimentos estruturantes das habilidades clini-
cas, de forma mais eficaz e significativa.

2. FUNDAMENTAQRO TEORICA DA PRATICA REALIZADA

A origem deste metodo pode ser associada ao inicio dos anos
2000. Acredita-se que os pioneiros desta abordagem sejam os
professores Aaron Sams e Jonathan Bergmann, que lecionavam
quimica em uma escola secunddria no Colorado, Estados Uni-
dos. Enfrentando o desafio de ensinar alunos que frequentemen-
te perdiom aulas devido a atividades extracurriculares, comecga-
ram a gravar suas palestras e aulas para que os alunos pudessem
assistir em casa. Rapidamente, perceberam os beneficios deste
metodo, pois os alunos chegavam as aulas ja com uma compre-
ensdo bdsica dos conceitos, permitindo um uso mais eficaz do
tempo de aula para aprofundar o entendimento e abordar ques-
toes mais complexas (BERGMANN; SAMS, 2016).

Assim, dentre as diferentes estratégias do ensino hibrido, a sala
de aula invertida € um dos mais conhecidos. O modelo didatico
hibrido mais conhecido € o conceito de sala de aula invertida em
que: tradicionalmente o que e feito em sala de aula, agora € exe-
cutado em casaq, e o que tradicionalmente é feito como trabalho
de casa, agora é realizado em sala de aula (BERGMANN; SAMS,
2016).

Normalmente, o relato de uma sala de aula invertida segue:

Comegamos cada aula com uma breve discussdo sobre o video ou
material estudado em casa. Os alunos apresentam suas duvidas, e
o professor as esclarece no inicio da aula. Apds essa mediagdo, sGo
dados os novos encaminhamentos para os estudos on-line, bem
como alguns atendimentos individuais ou exposi¢cdes adicionais do

material (BERGMANN; SAMS, 2016, p. 11).

A Sala de Aula Invertida, também conhecida como “Flipped Clas-
sroom”, € uma abordagem pedagogica que subverte a ordem



tradicional da instru¢do educacional. Em vez de usar o tempo de
aula para a transmissdo direta de informacgdes, essa metodolo-
gia propde que os alunos entrem em contato com os conheci-
mentos de forma autédnoma, fora do ambiente escolar, enquan-
to o tempo de aula é utilizado para a aplicagdo pratica desse
conhecimento, discussdes, solugdo de duvidas e atividades co-
laborativas.

Uma orientagdo pedagogica eficaz € que esse tempo peda-
gogico deve garantir tanto os momentos de discussdo dos co-
nhecimentos estudados no Ambiente Virtual de Aprendizagem
(AVA) quanto atividades de interagcdo entre pares. Os encontros
presenciais devem ser planejados de forma articulada com os
conhecimentos estudados previamente no AVA. A evolu¢cdo das
ferramentas digitais de aprendizagem proporcionam maneiras
mais interativas e envolventes para os alunos acessarem o ma-
terial de estudo. A Sala de Aula Invertida tem suas possibilidades
diddticas ampliadas quando ha a integracdo com as Metodolo-
gias Ativas, em especial, no momento dos encontros presenciais.

Segue uma lista de sugestdes didaticas para o encontro presen-
cial:

- Atividades e experiéncias em laboratorio;

- Atividades de estudo dirigido;

- Atividades de solu¢cdo de problemas;

- Atividades de resolucdo de testes;

- Atividade de pacote de problemas praticos;

- Atividades praticas relacionadas a metodologias ati-
vas (como Fishbowl, Aprendizado Baseado em Proble-
mas, Aprendizado Baseado em Equipe, Gamificagdo,
Simulagdes de Juri, entre outros);

- Atividades de discuss@o entre pares;

- Atividades de demonstracdo e aplicagdo de conheci-
mentos;

- Atividades de feedback;

- Atividades de socializa¢gdo de trabalhos e apresenta-
coes.



Entretanto, mais do que as atividades pedagogicas sdo inver-
tidas. A inversdo da sala de aula transformou nossa pratica de
ensino, descentralizando o papel do professor como o agente
principal do andamento de uma aula.

A Rotacdo de Estagdes, € outra metodologia ativa bastante co-
nhecida no Ensino Superior. Na Rotagdo por Estacgdes,

[...] o professor cria um tipo de circuito dentro da sala de aula. Em
cada uma das estacdes hd uma atividade diferente proposta sobre
uma temdtica central de acordo com o objetivo da aula. As ativi-
dades de cada estagdo embora diferentes e independentes devem
ser articuladas a partir do foco definido e os estudantes devem
transitar pelo circuito percorrendo em todas as estagdes. Ao final
deve-se avaliar todo o percurso e discutir as aprendizagens cons-

truidas (ALCANTARA, 2000, p.78).

A Rotacdo de Estagdes, possibilita uma serie de vantagens que a
tornam uma estrategia pedagdgica valiosa em diferentes con-
textos educacionais (Idem).

Permite relacionar a teoria e a pratica: A Rotagdo de Estacdes
proporciona aos alunos a oportunidade de aplicar diretamente
0s conceitos teodricos aprendidos em sala de aula. Isso cria uma
ponte essencial entre o conhecimento académico e sua aplica-
¢do pratica, tornando o aprendizado mais significativo.

Promove ensinamentos com um inicio, meio e fim na mesma
aula: Cada estacdo de aprendizado oferece uma sequéncia de
atividades que permite aos alunos vivenciar um processo com-
pleto de aprendizado, desde a introdug¢do do tépico até a sua
conclusdo, tudo dentro do mesmo ambiente de ensino.

Pode ser aplicada em qualquer disciplina e em qualquer curso:
A versatilidade da Rotagdo de Estagdes a torna adequada para
uma ampla gama de disciplinas e niveis de ensino, fortemente
adaptdvel.



Garante estimulos diversos ao estudante, pois permite anali-
sar uma questdo sob vdrias éticas: Cada estagdo oferece uma
perspectiva diferente sobre o topico, estimulando o pensamento
critico e a andlise aprofundada dos conteudos, ampliando seus
entendimentos.

Estimula a autonomia do aprendiz ao mesmo tempo que fo-
menta a socializagdo entre grupos diferentes de trabalho: A
Rotacgdo de Estagdes incentiva a independéncia dos alunos, que
assumem a responsabilidade- por sua propria aprendizagem.
Além disso, promove a colaborac¢do e o aprendizado entre pa-
res, @ medida que os alunos compartilham suas descobertas e
conhecimentos.

Garante ao professor o papel de mentor, pois reduz a parte
expositiva das aulas para os momentos iniciais e finais na con-
clusdo da atividade: Os professores assumem um papel mais
orientador e de apoio, permitindo-lhes concentrar-se em auxiliar
os alunos na compreensdo e aplicagdo dos conteudos.

E um método prdtico, funcional e de baixo custo: A implementa-
¢do da Rotacgdo de Estagcdes ndo requer grandes investimentos
em recursos. Materiais simples e acessiveis podem ser utilizados
para criar as estagdes de aprendizado, tornando-a uma opg¢do
econdmica.

Estimula uma visdo sistémica do problema ao mesmo_ tem-
po em que ele é analisado por partes em cada estagdo: Essa
abordagem permite aos alunos analisar um topico de forma in-
tegrada, enquanto ainda exploram suas partes componentes,
promovendo uma compreensdo mais completa e sistémica do
conteudo.

Enfim, a Rotagdo de Estagdes € uma estrategia pedagodgica ver-



satil e eficaz que promove uma aprendizagem ativa, significati-
va e inclusiva, ao mesmo tempo em que desenvolve habilidades
cruciais para os alunos. Ela valoriza a interconexdo entre teoria e
pratica, a autonomia dos estudantes e a criatividade, tornando-
-se uma ferramenta valiosa no contexto educacional contem-
pordneo.

3. RELATO DA PRATICA PEDAGOGICA

Dentre uma das praticas académicas do Curso de Medicina, as
Prdticas de Laboratdrios sGo essenciais na formagdo dos futuros
medicos. As praticas de laboratorio sdo roteirizadas e apresen-
tam objetivos de aprendizagem bastante claros, a cada encon-
tro. Entretanto, para potencializar a aprendizagem, uma das es-
tratégias diddticas utilizadas é a Sala de Aula Invertida.

Sete dias antes da aula, os alunos receberam um artigo relacio-
nado a tematica a ser estudada, atraves do AVA. Para os estudos
previos, os académicos necessitaram ler o artigo e responder 3
perguntas disponiveis na plataforma, sobre o tema, chamados
aqui de Pré-Teste. Consideremos este, o momento pré-aula, no
modelo da Sala de Aula Invertida.

No dia da aula presencial das Prdticas de Laboratério, os alu-
nos foram divididos em 4 grupos com 5 integrantes e o professor
projetou as perguntas realizadas previamente no AVA. Neste mo-
mento, houve a resolucdo coletiva e feedback da turma quanto
as duvidas e associagdes ao tema, justificando as respostas cor-
retas e incorretas.

Para o momento presencial da Prdtica de Laboratoério, o tema
foi estudado através da rotacdo de estagdes.

Na primeira esta¢cdo, os alunos receberam um caso clinico sobre



o tema da aula, que tratou de um tipo de tumor intracraniano.
Nesta estacdo, os alunos precisavam discutir a respeito da pato-
logia de acordo com seus conhecimentos previos e formulando
hipoteses sobre quais seriam as manifestagdes clinicas associa-
das a esta neoplasia, assim como as caracteristicas anatomo-
patologicas (cor, tamanho, formato, localizagcdo) e histopatolo-
gicas (morfologia das células, presenca de atipias, organizagdo
celular do tumor, presenca de hemorragia, necrose). Durante
esta primeira etapa o professor incentivou os alunos a usarem
a imaginagdo e a associagdo com outras patologias que eles ja
conheciam para conseguir discutir acerca do que foi solicitado.
Em seguida, o professor projetou um video de um neurologista
falando sobre as manifestagdes clinicas comumente associadas
a patologia, permitindo que, desta forma, os alunos pudessem
conferir as hipoteses levantadas.

Na segunda estacdo, o professor entregou um conjunto de fichas
sobre as caracteristicas anatomo e histopatoldgicas da neo-
plasia, junto com algumas imagens para que os alunos pudes-
sem verificar as hipoteses que eles formularam no inicio da aula,
confirmar as caracteristicas morfolodgicas que eles acertaram e,
tambeém, acrescentar as respostas aquelas caracteristicas que
eles ndo haviam imaginado que estariam presentes. O professor
passou no grupo verificando as respostas dos alunos e pontuan-
do os pontos principais ou que ainda estavam faltando. Neste
momento, os académicos receberam uma imagem com algu-
mas lacunas apontando para estruturas histopatoldgicas ca-
racteristicas da patologia e eles deveriam responder sobre quais
estruturas estavam sendo apontadas.

Na terceira estagdo, os académicos utilizaram microscopios e
lGdminas de duas patologias diferentes, para que pudessem veri-
ficar as ldminas e apontar qual delas correspondia a ldmina da



neoplasia estudada, para que os alunos identificassem todas as
estruturas que eles acabaram de aprender.

Para finalizar, algumas horas apoés a aula, o professor aplicou duas
questdes a respeito do conteudo estudado durante as praticas
presenciais, que foram disponibilizadas no AVA. Aqui as questdes
da plataforma sdo chamadas de Pds-Teste.

4. CONSIDERAGOES FINAIS

A integracdo do Ensino Hibrido com as metodologias ativas da
Sala de Aula Invertida e da Rotacdo de Estagcdes nas Praticas de
Laboratdrio se apresenta como uma possibilidade diddtica bas-
tante positiva.

Esta abordagem, que combina a flexibilidade e a personalizagdo
do Ensino Hibrido com o engajamento-ativo dos estudantes nas
metodologias ativas, sendo um dos objetivos deste tipo de abor-
dagem diddatica, permitindo que os alunos assumam um papel
de protagonistas em sua formacgdo, desenvolvendo habilidades
criticas, resolu¢cdo de problemas e trabalho em equipe, essen-
ciais para o exercicio médico.

Alem disso, essa pratica pedagogica inovadora estabelece uma
relagcdo intrinseca entre a teoria e a pratica, aproximando os es-
tudantes do ambiente clinico desde os primeiros anos do curso.
Isso contribui para a formacgdo de profissionais mais preparados,
conscientes e comprometidos com a exceléncia no cuidado aos
pacientes.

Assim, concluimos que a integragcdo do Ensino Hibrido com as
metodologias ativas da Sala de Aula Invertida e da Rotag¢do de
Estagdes nas Praticas de Laboratério no Curso de Medicina do



Centro Universitdrio de Pato Branco representa um avancgo sig-
nificativo na educagdo medica. Esta pratica pedagogica ino-
vadora reflete um compromisso continuo com a qualidade do
ensino e a formagdo de profissionais da saude capacitados e
preparados para os desafios da Medicina Contemporanea.
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