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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo desenvolver através do cunho
projetual uma nova sede para a Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais em
Itaperuna/RJ. No momento atual, a APAE do municipio se encontra em dois
edificios localizados em bairros diferentes da cidade: a Escola Especial Recriar
encontrada no bairro Centro e a Extensdo NEIPP (Nucleo Educacional Integrado
Pré Profissionalizante) situada no bairro Governador Roberto Silveira. Além da
distancia dos polos que promove maior percurso do aluno e da equipe profissional,
ha também questdes construtivas em ambos locais, bem como em razéo de estar
sujeita a alagamentos do Rio Muriaé. Desse modo, a proposta do projeto
arquitetodnico visa unir dois polos existentes na cidade em uma unica localidade
central, ademais estimulando a aprendizagem e autonomia das criancas, jovens e
adultos com deficiéncia intelectual e mdultipla. Portanto, espera-se ir além da
educacao especial, inserido também ac¢des profissionalizantes, assisténcia a saude,

incentivo ao esporte e a cultura.

Palavra-chave: Arquitetura escolar, acessibilidade, educacéo inclusiva.
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1.0 Introducéo

No panorama atual, é nitido observar como a arquitetura escolar quando
empregada de modo inclusivo, ou seja, respeitando a diversidade e potencializando
as individualidades especificas de cada um, acarreta maior desenvolvimento e
autonomia do usuario. Desse modo, se transformando em um instrumento cujo
objetivo se reafirma pela Constituicdo Federal de 1988, acerca do direito a educacéo
de qualidade e gratuita a todos os brasileiros.

Dados do Censo Demogréfico do IBGE de 2010, apontam que o percentual
de pessoas com alguma deficiéncia cresce gradualmente a cada ano, totalizando
24% de brasileiros com algum tipo de deficiéncia visual, auditiva, intelectual, motora
ou mental, como ilustrado na Figura 01. Ademais, de acordo com a Pesquisa de
Informacdes Basicas Municipais (Munic, 2020) de 2014, a maioria das prefeituras
nao promove politicas de acessibilidade, tais como lazer para pessoas com
deficiéncia (78%), turismo acessivel (96,4%) e geracdo de trabalho e renda ou
inclusédo no mercado de trabalho (72,6%).

Figura 01 — Tabela quantitativa acerca da deficiéncia sendo separadas em mental, visual,
auditiva e motora.
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* algumas pessoas possuem mals de um tipo de deficiéncla. Fonte: Censo 2010, IBGE

Fonte: Agéncia Diap (2014)

A vista disto, o campo de estudo deste trabalho se baseia no municipio de
Itaperuna, localizado na regido noroeste fluminense do estado do Rio de Janeiro
(Figura 02). De acordo o ultimo Censo realizado em 2010, estima 95,841 habitantes.
A cidade é referéncia regional nos polos universitarios e nacional na area clinica em

neurocirurgia e cirurgia cardiaca, devido ao Hospital Sdo José do Avai. Desse



modo, fortalecendo a economia local através do constante crescimento

populacional de visitantes.

Figura 02 — Tracado acerca da localizacé@o da cidade de Itaperuna.
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Fonte: https://pt.wikipedia.org/ adaptado pela autora (2020).

Neste contexto, 0 municipio conta desde a década de 70 com a Associacao
de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE), sendo considerada de carater
humanitario, exercendo influéncias nas areas da cultura, educacéao, saude, além de
fornecer assisténcia social as familias. Empenhando-se um papel fundamental na
luta contra a excluséo do deficiente observado na esfera contemporanea.

A associacao filantropica se compromete instruir o aluno afim de acompanhar
e ofertar atendimento com profissionais da salude e pedagogos de modo gratuito,
bem como a assisténcia social que ocorre, como por exemplo ao acolhimento e
encaminhamento da crianca e sua familia em razdo de entender o servico que a
instituicdo presta para a comunidade. Além disso, promove amparo e diretrizes para
0s pais para compreenderem melhor sua atribuicdo na educacéo de seus filhos.

O perfil das criancas atendidas sdo daquelas com deficiéncia “visuais,
auditiva, fisica, mental ou mudltipla, paralisia cerebral, microcefalia, autismo,
disturbios graves de comportamento e de aprendizagem e superdotagdo” A COSTA
(2001, p. 01). S&o atendidos individuos a partir de 06 meses até aos 15 anos. Além
disso, a associagdo oferece os cursos de capacitacdo para a idade adulta,
enfatizando desse modo a incluséo.

Norte

Fluminense



Ja seu corpo docente, corresponde aos seguintes profissionais de acordo
com APAE - Valinhos/SP (2015): psicologos, assistente social, pedagogos,
terapeuta ocupacional, fonoaudidlogo, fisioterapeuta, enfermeiros, nutricionista e
fisioterapeuta/hidroterapia, além das especialidades médicas como psiquiatra,
neuropediatria, clinico geral, cardiologista, pediatra e psiquiatra.

Esta entidade possui um apreco relevante por parte da populacéo
itaperunense, sendo considerada razao de orgulho. No entanto, seu espaco
atualmente ndo atende com éxito as necessidades de seu publico alvo, isto devido
a0s escassos espacos acessiveis, pouca infraestrutura para acomodacao dessas
criancas verificado desde o primeiro acesso ao edificio, como também por sofrer
com alagamentos nos periodos das cheias oriundas do Rio Muriaé.

Nos dias de hoje, a APAE de Itaperuna se encontra em dois edificios
localizados em bairros distantes da cidade: a Escola Especial Recriar encontrada
no bairro Centro e a Extensdo NEIPP (Nucleo Educacional Integrado Pré
Profissionalizante) situada no bairro Governador Roberto Silveira (Figura 03), que
possui carater predominante residencial. Sendo assim, nela é promovido atividades
esportivas e culturais, possuindo quadra esportiva, a mesma também ¢é oferecida

para aluguel de eventos para a comunidade (Figura 04 e 05).

Figura 03 - Demonstracao da rota referente a Escola Especial Recriar até a Extensao
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Fonte: Google Maps. (Editado pela autora, 2020)



Figura 04 - Alguns ambientes da Escola Especial Recriar: auditério e sala de aula.

Fonte: http://apaedeitaperuna.blogspot.com/ (2020).

Figura 05 — Alguns ambientes da NEIPP: quadra esportiva e horta.

Fonte: http://apaedeitaperuna.blogspot.com/ (2020).

Desse modo, esta locomocao diaria entre os alunos e a equipe profissional
se torna desgastante e ineficiente para ambos. Como também para os responsaveis
das criancas, que os acompanham de um polo ao outro. A distancia é de quase
3km, apesar de estar em um raio aproximadamente perto, ha problemas na
mobilidade urbana da cidade como o transito cadtico, congestionamentos,
automoveis de carga leve e pesada disputando a mesma pista.

Ademais pelo transporte coletivo que possui horérios vagos e incertos,
atrasando-se por volta de 40 minutos utilizando esta rota para chegar ao destino
final. E dada pela existéncia de outros colégios no bairro Centro (Figura 06), o
transporte coletivo tende a ficar superlotado nos horarios de pico. Assim, se
correlacionando com a entrada e saida dos alunos para a Extensdo NEIPP, sendo
obrigados entdo a esperar para que o proximo horario ndo esteja com tantos

passageiros.



Figura 06 —Demarcacao dos colégios do entorno acerca da APAE e NEIPP.
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Fonte: Google Maps. (Editado pela autora, 2020)

Ha também dilemas acerca das questdes construtivas em ambos os locais,
como a falta de acessibilidade nas salas, auditério improvisado com cadeiras de
plastico, a falta de uma area para o embarque e desembarque dos alunos,
inexisténcia de um espaco para a carga e descarga de lixo e servico em geral.
Ademais, a APAE do bairro Centro esté localizada em area sujeita a alagamentos
do Rio Muriaé, onde por falta de um planejamento urbanistico da cidade ndo ha o
devido escoamento das aguas pluviais e bocas de lobo insuficientes.

N&o obstante, a Unica entrada de acesso a APAE no Centro, se faz de uma
Unica rua de m&o Unica, localizada a 5 metros de um sinal de transito (Figura 07). A
mesma possui extremo fluxo, tendo em vista que ela esta proxima ao Hospital Sdo
José do Avai, ao posto de saude Raul Travassos e aos comércios locais desde
vestiarios, lanchonetes a materiais de constru¢do. Além de fazer uma ligacdo do
Centro ao bairro Vinhosa, ou seja: uma via publica movimentada tanto no periodo

diurno, quanto noturno (Figura 08).

Figura 07 - Delimitacdo em vermelho do acesso a APAE de Itaperuna/RJ. Proximo ao sinal
de transito.

Fonte: Google Street View. (Editado pela autora, 2020)
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Figura 08 - Zoneamento em manchas: Em vermelho bairro Vinhosa, em azul bairro Centro.

de Fatr N

Fonte: Google Maps (Editado pela autora, 2020).

Em suma, constata-se que medidas devem ser tomadas para resolver este
impasse, tendo em vista que o espaco hoje destinado a APAE nao se encontra em
pleno exercicio da cidadania dos deficientes, pois o local ndo respeita as normas
legislativas. Tao pouco oferece espaco para ampliacdo e/ou reforma pois sua
implantacdo se situa-se em éarea profundamente adensada, com precarias
infraestruturas urbanistica. Ademais, a localizacdo atual da NEIPP se distancia dos
pontos nodais da cidade e promove um trajeto diario desnecessario quanto ao

estudante, pais e docentes.

2.0 Justificativa

Segundo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira (INEP 2013), o processo de inclusdo no ambiente escolar esta se tornando
uma vivéncia palpavel na atualidade do pais, porém é visivel o déficit e a urgéncia
de adaptar o ambiente interno como o externo das escolas, além de realocar a
organizacgéo espacial do mesmo, afim de melhorar a dindmica dos espacos.

Assim, ressalta-se que nas cidades do interior esta necessidade se faz ainda
mais presente, pois muitas ndo oferecem o minimo ao discente com mobilidade
reduzida, deficiéncia fisica ou multipla podendo provocar um sentimento de fracasso
e inaptiddo ao se encontrar nestes espacos.

A APAE hoje desempenha atividades que criam relacionamento e

comunicacao, ela executa a relagéo de equidade e incluséo em uma sociedade que
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€ possui brechas notdrias dadas pelo preconceito e discriminacdo pelo diferente.
Sendo assim, a crianc¢a se desenvolve no ambiente inserido em contato com outras
e pelas atribuicbes médicas la existentes, bem como pelo aumento na qualidade de
vida e bem estar que ela permite ao discente e sua familia.

Tendo em vista também, que o atual local da Escola Recriar ndo comporta
de maneira eficaz normas como acessibilidade e desenho universal por exemplo.
Além de estar localizado em uma area que sofre constante alagamentos em
decorréncia do transbordamento do Rio Muriaé, bem como pela falta de
infraestrutura em relacdo a captacdo das aguas fluviais devido a inexisténcia das
bocas de lobo nas proximidades do recinto.

Além da distancia existente entre a Escola e a Extensdo NEIPP, o qual torna
0 percurso improdutivo para os alunos e pais, como também dos professores e da
equipe profissional médica. Assim, sendo necessario um espaco que se adeque as
reais necessidades de cada polo, bem como a otimizacdo do tempo gasto no
transito.

Portanto, faz-se necessario a elaboracéo de um projeto acessivel que possa
ser utilizado em larga escala pelo municipio, com oportunidade de expandir
estruturalmente e atender um namero crescente de usuarios. Além de ser de facil
acesso quanto de pedestres e veiculos, localizado préximo a pontos nodais
importantes da cidade com a finalidade de incluir estas criancgas e jovens deficientes

e nao os distanciar como € averiguado atualmente.

3.0 Objetivos

Para a concretizacdo deste trabalho, foram elaborados tdpicos gerais e
especificos afim de delimitar os principais assuntos que irdo ser abordados no
decorrer do caderno.

3.1 Objetivo Geral

Desenvolver um estudo que ird embasar um projeto arquitetdnico para a

construgcédo de uma nova sede da APAE de Itaperuna/RJ.
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3.2 Objetivos Especificos

e Estudar a viabilidade de um terreno que possa comportar de maneira eficaz
a nova edificagéo.

e Compreender questdes funcionais e tedricas através de estudo de caso com
obras arquitetbnicas de cunho similar ao proposto.

e Identificar os pontos positivos, dificuldades e barreiras encontradas na visita
técnica para a elaboracdo de uma construcao que vise o uso da incluséo e
acessibilidade de deficientes no espaco escolar publico.

e Investigar as normas regentes para elaboracdo de um projeto acessivel.

e Compreender como a utilizacdo de mobiliarios adaptaveis coopera no
autodesenvolvimento locomotivo na area académica.

e Elaborar diretrizes para um projeto preliminar acessivel e que incentive a
autonomia do aluno através da préatica da arte terapia e esporte como
elementos provedores de qualidade de vida, autoconfian¢a e a oportunidade

de sociabilizacao.

4.0 Embasamento Teoérico

4.1 Compreendendo o conceito de deficiéncia

Existem ainda duvidas em relacdo ao termo deficiente e o grau de
severidade. Antes de tudo, é elementar compreender que termos como 'portadores'
e 'excepcionais’ apesar de serem amplamente utilizados em tempos passados, hoje
sdo considerados errbneos. A APAE de Itaperuna, no entanto ainda permanece com
o termo excepcional para caracterizar seus discentes. Tal repreensdo pode-se
justificar pela terminologia apropriada sendo pessoa com deficiéncia ou pessoa
deficiente de acordo com a Convencao das Nacbes Unidas (ONU, 2008) sobre o
Direito das Pessoas com Deficiéncia. Acerca dos termos utilizados erroneamente:

"Cabe esclarecer que o termo 'portadores’' implica em algo que se
'porta [...] a algo temporario, como portar um taldo de cheques,
portar um documento ou ser portador de uma doencga. A deficiéncia,
na maioria das vezes, € algo permanente, nao cabendo o termo
portadores [...]". (Jusbrasil, 2017).
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“Excepcionais foi o termo utilizado nas décadas de 50, 60 e 70 para
designar pessoas deficientes mentais. [...] nas décadas de 80 e 90,
0 termo excepcionais passou a referir-se a pessoas com inteligéncia
I6gica-matemética abaixo da média [...]". (RK Sassaki, 2003, p. 02).

A Lei n° 10.690, presente no Decreto n° 5.296/2004, aponta como é
estabelecido o atendimento prioritario para casos que envolvam a deficiéncia, bem
como a individualidade de cada (Figura 09). E importante salientar que no quesito
mental, hoje complementa-se as de carater intelectual e fungéo cognitiva na mesma
definicado (I Maior 2015).

Figura 09 — Conceituagdo dos tipos de deficiéncia compreendidos na Lei n © 10.690.

DEFICIENCIA FISICA:

ALTERACAO COMPLETA OU PARCIAL DE UM OU MAIS SEGMENTOS DO CORPO HUMANO. ACARRETANDO O
COMPROMETIMENTO DA FUNCAO FISICA APRESENTANDO-SE SOB A FORMA DE PARAPLEGIA PARAPARESIA
MONOPLEGIA. MONOPARESIA, TETRAPLEGIA. TETRAPARESIA. TRIPLEGIA. TRIPARESIA. HEMIPLEGIA
HEMIPARESIA, OSTOMIA, AMPUTACAO OU AUSENCIA DE MEMBRO., PARALISIA CEREBRAL. NANISMO
MEMBROS COM DEFORMIDADE CONGENITA OU ADQUIRIDA. EXCETO AS DEFORMIDADES ESTETICAS E AS QUE
NAO PRODUZAM DIFICULDADES PARA O DESEMPENHO DE FUNCOES

DEFICIENCIA AUDITIVA:

PERDA BILATERAL PARCIAL OU TOTAL DE QUARENTA E UM DECIBEIS (DB) OU MAIS. AFERIDA POR
AUDIOGRAMA NAS FREQUENCIAS DE 500HZ, 1000HZ, 2000HZ E 3.000HZ

DEFICIENCIA VISUAL:

CEGUEIRA. NA QUAL A ACUIDADE VISUAL E IGUAL OU MENOR QUE 0.05 NO MELHOR OLHO, COM A MELHOR
CORRECAOQ OPTICA: A BAIXA VISAO QUE SIGNIFICA ACUIDADE VISUAL ENTRE 0.3 E 0.05 NO MELHOR OLHO
COM A MELHOR CORRECAO OPTICA:; OS CASOS NOS QUAIS A SOMATORIA DA MEDIDA DO CAMPO VISUAL
EM AMBOS OS OLHOS FOR IGUAL OU MENOR QUE 600; OU A OCORRENCIA SIMULTANEA DE QUAISQUER DAS
CONDICOES ANTERIORES

DEFICIENCIA MENTAL:

FUNCIONAMENTO INTELECTUAL SIGNIFICATIVAMENTE INFERIOR ‘A MEDIA. COM MANIFESTACAO ANTES
DOS DEZOITO ANOS E LIMITACOES ASSOCIADAS A DUAS OU MAIS AREAS DE HABILIDADES ADAPTATIVAS

DEFICIENCIA MULTIPLA:

ASSOCIACAO DE DUAS OU MAIS DEFICIENCIAS

Fonte: http://www.planalto.gov.br/ (Editado pela autora, 2020).
Portanto, identificar quais sdo os tipos de deficiéncias averiguados na

legislacdo brasileira se faz relevante para uma andlise critica. O projeto a ser
concebido tem como ponto central trabalhar com criangas e jovens com tais
deficiéncias comentadas acima, além de possibilitar cursos de cunho qualitativo
para adultos deficientes, assim fomentando a inclusdo e possibilitando insercdo

também no meio empregabilissimo.
4.2 Breve historico acerca do preconceito contra o deficiente
Afim de compreender os episédios relacionados acerca do preconceito e a

intolerancia frutos de uma heranca histérica, torna-se necessario realizar uma

sucinta retrospectiva ao passado. Como assinala DIAZ (1995), este afastamento
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pode ser observado através de nomenclaturas como imbecis, dementes e idiotas
utilizados em larga escala ao longo da raca humana.

Na sociedade egipcia, GURGEL (2015) destaca como o deficiente ndo era
excluido ao todo do corpo social, tendo em vista nas oportunidades que 0s nobres
ofertavam. Desse modo, possibilitando uma forma de sobrevivéncia e construcao
de uma familia.

Na Grécia, houve um enaltecimento acerca do corpo belo e atlético, o qual
seria sinbnimo de saude. Assim, o individuo estaria mais apto para as batalhas e
jogos olimpicos. De acordo com SCHMIDT (2011), por conta desta mentalidade
grega, compreende-se que nao havia espacos para pessoas com deficiéncia e as
mesmas deveriam ser eliminadas, sendo nem sequer consideradas humanas e sim
subumanas.

Desse modo, a mentalidade semelhante se faz presente também na Idade
Média, a qual presume-se que toda e qualquer deficiéncia era controlada pelas
bruxas. O psicélogo e professor PESSOTTI (1984) comenta como Tribunal da Santa
Inquisicdo apodera-se de um discurso supersticioso, onde foi sacrificado centenas
de pessoas com alguma deficiéncia, sendo ela mental e/ou fisica.

Como é verificado com TAHAN (2012) onde devido a existéncia de um
cenario pés guerra, possuindo uma notavel quantidade de pessoas mutiladas e que
sofreram algumas fraturas decorrentes também das intensas atividades realizada
nas industrias. Assim sendo, hd uma emersao em projetos que possibilita a insercéo
destas pessoas no mercado de trabalho novamente e de atividades terapéuticas
gue visam a sua reabilitacdo de forma eficiente.

Portanto, € importante que o projeto arquitetdbnico em questao acolha de
forma igualitaria a todas as criancas e jovens com deficiéncia, se transformando em
agente de inclusdo e potencializando suas habilidades cognitivas, motoras, de
linguagem e socializacdo. Desse modo, ressignificando este retrato do passado

cruel o qual inUmeras pessoas deficientes eram apresentadas.
4.3 Desafios da inclusao escolar no Brasil
Na atualidade, torna-se primordial compreender os conceitos de inclusdo e

integracéo, tendo em vista que apesar de serem sinbnimos apresentam opinides

tedricas divergentes. Desse modo, pode-se afirmar que:
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“O processo de integracdo ocorre dentro de uma estrutura
educacional que oferece ao aluno a oportunidade de transitar no
sistema escolar (...) Trata-se de uma concepgéo de insercao parcial,
porque o sistema prevé servicos educacionais segregados.”
(Mantoan, 2003, p.15).

“‘Quanto a incluséo, esta questiona ndo somente as politicas e a
organizacdo da educacdo especial e da regular (..) Ela é
incompativel com a integracao pois prevé a insercdo escolar de
forma radical, completa e sistematica. Todos os alunos, sem
excecdo, devem frequentar as salas de aula do ensino regular.”
(Mantoan, 2003, p. 16).

E notavel também relevancia como a Constituicédo Federal de 1988 significou
para o cendrio da época e continua ecoando até os dias atuais, na area educacional
nao foi diferente. Desse modo, compreender que 0 acesso a educacédo € um direito
destinado a todos os brasileiros, sucedendo-se independente de sua cor, classe
social, religido e necessidade especial.

Assim sendo, pdde-se notar que a inclusdo no dmbito educacional € uma
ferramenta valida e eficaz, capaz de construir pontes de conhecimento e trocas de
vivéncias enriguecedoras para ambos lados. Desse modo, se torna evidente
subtrair as barreiras, sejam elas arquitetbnicas, de aspecto social e cultural,
distanciar-se de preconceitos e estigmas que ainda sao encontrados na sociedade
do Século XXI.

4.4 A relacdo do ambiente no desenvolvimento motor e intelectual da crianca

Assim sendo, se faz necessario compreender em primeira instancia em como
a influéncia do ambiente esta interligada de modo concomitante com o
desenvolvimento infantil. Para isto, torna-se primordial entender como as questdes
espaciais sao capazes de repercutir na vida do individuo, como no meio fisico
individual e coletivo quanto nas areas pedagogica, afetiva e psicologica.

De fato, é constatado por Vygotsky (1996 apud ET RABELLO e JS PASSOS
2010) em sua visdo sociointeracionista, em como o contato logo cedo que a crianca
possui com o ambiente fisico e social a torna passivel de influencia-la em suas
acOes e interpretacoes. Tendo em vista que a espécie humana de acordo com R.
PERES (2003), é sociavel por natureza bem como recebe em abundéncia diferentes

estimulos periodicamente para que esta reacdo continue se renovando.



16

A vista disto, percebe-se através de Campos de Carvalho e Meneghini (2003
apud KUHNEN; MORAES; TAKASE 2008) em como 0 arranjo espacial no espaco
escolar auxilia no aumento ou inibicdo dos niveis de interacdes coletivas, além de
possibilitar a autonomia da crianca na realizag&o de tarefas coletivas ou individuais,
correlacionando-se também entre uma disposi¢ao acerca do mobiliario nas salas de
aula afim de causar uma maior ou menor dependéncia da figura adulta.

Evidencia-se que processo acerca do desenvolvimento n&o se realiza
apenas através de uma habilidade ou inteligéncia, mas ocorre através de um
conjunto. Nas escolas é comumente aceito avaliacdes periddicas com objetivo de
supervisionar e auxiliar as evolucbes de cada aluno. Como também é habitual
encontrar o emprego do QI para captar qual nivel de sagacidade e raciocinio a
pessoa possui (Figura 10).

No entanto, diante disso, teodricos (VYGOTSKY 1989 e BEYER 1997 apud
CM MAIA 2017) observam como tal julgamento se faz errdbneo devido a ndo analisar
guestdes como criatividade, imaginagao e psicomotricidade por exemplo e pelo fato

de ndo se potencializar as habilidades individuais e Unicas de cada individuo.
Figura 10 - Classificacdo do QI

QI rPADRAO CLASSIFICAGAO
130 + Muito superior
120-129 Superior
110-119 Normal elevada
90-109 Média

80-89 Normal fraca
70-79 Limite

69 Débil

Fonte: SCHIFF (1993, p. 36) e utilizado pela autora no livro de CM MAIA (2017, p. 74).

Montessori (1947) denota como o desenvolvimento intelectual, motor e
criativo da crianca se desenvolve a partir de seu comportamento indagador e
investigativo no ambiente, além de uma espacialidade que se apresente livre e com
materiais e uso de metodologias acessiveis para que seu aprendizado seja
realizado de modo autodidata, priorizando sua liberdade e ndo necessitando da
visdo do docente como ponte de conhecimento exclusivo.

Desse modo, aquele espaco escolar também ira despertar suas emocoes
com o lugar, seja no acolhimento e protecdo que ele traz inconscientemente ao

brincar. Ademais, na escala macro, ou seja, nos ambientes externos sendo como o
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contexto politico, social e religioso promovem alteracdo e influenciam nessa

percepcao do individuo como um todo.

5.0 Estudo de Casos

5.1 Referéncias Projetuais

5.1.2 Creche D.S

O projeto oriundo do escritério de arquitetura HIBINOSEKKEI, Youji no Shiro,
€ localizado em Ibaraki, Japdo e possui 1464 m2 (Figura 11). Seu conceito se
sucedeu através de sua implantacdo, a qual dispbe em suas proximidades o0s
campos de producéao de arroz bem como desfruta de uma grande por¢cao de energia
renovavel edlica do pais. Desse modo, os arquitetos procuraram enfatizar tais
aspectos através de um bloco educacional que remetesse ao moinho de vento
(ARCHDAILY, 2015).

A proposta salienta na perspectiva libertadora da crianca com o ambiente
inserido, oferecido por mobilidrios alternativos e janelas que fornecam ndo apenas
entrada de iluminacéo e ventilacdo, mas também assentos para diferentes usos.
Além de ambientes abertos, com visadas em contato com a natureza e utilizacédo

técnicas construtivas aparentes presenciados na Figura 12 e Figura 13.

Figura 11 — Observa-se na demarcacgdo externa, onde em amarelo: estacionamento, roxo:
Playground e em vermelho: edificagéo.

Fonte: https://www.archdaily.com.br/ adaptado pela autora (2020).
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Figura 12 — Creche D.S. demostrando areas contemplativas pela presenca do verde.

Fonte: https://www.archdaily.com.br/ (2020).

Figura 13 — Creche D.S. ilustrando como o interior da edificag&o foi trabalhado.

1

Fonte: 'https://www.archdaily.com.br/ (2020).

Por altimo, com o propdsito de compreender melhor o ambiente circundante
do projeto asiatico, realizou-se uma analise do acesso ao edificio. (Figura 14).
Elaborou-se também um croqui esquematico acerca da setorizacao e programa de
necessidades utilizado (Figura 15). Outrossim, a questdo do fluxo em relagéo a
circulacdo na creche (Figura 16), onde h& ocorréncia por toda edificacdo pelos

adultos e pelos discentes ocorrem de modo mais restrito.

Figura 14 — Delimitagcdo do acesso ao sitio.

LEGENDA

Fonte: https://www.mapbox.com/ adaptado pela autora (2020).



Figura 15 — Planta baixa setorizada e demarcada pelo programa de necessidades.
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Fonte: https://www.archdaily.com.br/ adaptado pela autora (2020).

Figura 16 — Planta baixa demarcando os fluxos de circulagéo.
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Fonte: https://www.archdaily.com.br/ adaptado pela autora (2020).
5.1.3 Escola Secundaria Mansueto
J& a segunda referéncia se diz respeito ao edificio escolar estadunidense
localizado em Chicago, projetado pelo escritorio Wheeler Kearns Architects no ano
de 2017 (Figura 17 e Figura 18). Foi arquitetado uma escola em um antigo terreno
onde havia um polo industrial obsoleto, ela tem como objetivo a inser¢gédo no ensino

médio de alunos de baixa renda e de minorias sociais, transformando-se em um
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espaco acolhedor e que os impulsione e estimulem para um futuro melhor
(ARCHDAILY, 2020).

Figura 17 — Escola Secundaria Mansueto demonstrando sua fachada principal e corredores
com amplas aberturas.

Fonte: https://www.archdaily.com.br/ (2020)

Figura 18 — Escola Secundaria Mansueto em diferentes visadas: sendo elas sala de aula e
patio descoberto.

= 7 ™~ > -

Fonte: https://www.archdaily.com.br/ (2020)

A proposta projetual se apresenta com caracteristicas sustentaveis,
possuindo ampla iluminacao de piso ao teto que fomentam o adentramento de maior
luminosidade e ventilagdo em conjunto com as aberturas zenitais. Além disso,
contém sistema de captacdo da agua da chuva que irriga 0 gramado, e mecanismos
criados para o resfriamento e aquecimento dos espacos sendo autenticados pela
LEED em construcdes de cunho sustentavel (ARCHDAILY, 2020).

Em sua materialidade é perceptivel a presenca da alvenaria e de painéis
metalicos, concebendo uma ideia de reflgio, se distanciando assim de seu entorno
tumultuado e barulhento. Desse modo, criando areas que transmitam calmaria e
tranquilidade através do uso de arvores. No mais, também foi destacado na Figura

19, como sao realizados 0s acessos principais e secundarios ao edificio.



Figura 19 — Delimitacdo do acesso ao edificio.
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Fonte: https://www.mapbox.com/ adaptado pela autora (2020).

Foi-se elaborado graficamente a setorizacdo dos espacos do térreo e
primeiro pavimento, assim como o programa de necessidade aplicado (Figura 20 e
Figura 21). Em vista disso, é percebido como foram realizadas as distribuicdes dos
espacos, seja eles de servico como é o caso da cozinha por exemplo, a qual possui
um acesso particular oferecendo entdo a devida carga e descarga dos alimentos.

Logo, ndo atrapalhando o fluxo de pessoas, sendo constatado também no ginasio.

Figura 20 — Planta baixa do térreo setorizada e demarcada pelo programa de
necessidades.

A LEGENDA
N

SETORIZACAO

AMBIENTE DE APRENDIZAGEM
‘p)‘. AMBIENTE DE DIVERSAO
SERVICOS

@ ACESSO PRINCIPAL

PR vE—— ACESSO SECUNDARIO

CIRCULACAO VERTICAL - RAMPA

PROGRAMA DE NECESSIDADES
PRACA DE ENTRADA
CORREDOR

DIRETORIA

SALA DE AULA

I".fﬁl'ﬁ

fiil_ﬁﬁﬂ_—_l |

Fonte: https://www.archdaily.com.br/ adaptado pela autora (2020).
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Figura 21 — Planta baixa pavimento superior setorizada e demarcada pelo programa de
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Fonte: https://www.archdaily.com.br/ adaptado pela autora (2020).

Em relacdo aos fluxos da construcéo, é nitido examinar como 0s arquitetos

gue projetaram se atentaram nos acessos acontecendo em fachadas diferentes,

criando desse modo uma hierarquia visual. Camuflando situa¢cées como a carga e

descarga de lixo e de alimentos acontecendo em posicao frontal a via arterial. Na

Figura 22 e Figura 23, foi-se tracado os principais meios de circulagdes.

Figura 22 — Planta baixa do térreo demarcando os fluxos de circulagéo.
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Fonte: https://www.archdaily.com.br/ adaptado pela autora (2020).
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Figura 23 — Planta baixa pavimento superior demarcando os fluxos de circulacéo.
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Em sintese, apds as andlises verificadas de ambas as referéncias se
constata pontos cruciais que servem de orientacdo para a proposta da nova sede
da APAE, sendo eles: patios que proporcionem maior contato com a natureza e com
visadas atrativas, fazendo o aluno alterar sua percepc¢do de um ambiente escolar
enclausurado. Uso de técnicas sustentaveis como foram apontados na Escola
Secundaria Mansueto, como também o uso de pilotis para promover coberturas
externas mais livres como averiguado na Creche D.S. Ademais, 0 uso de mobiliarios
projetados em cada edificagdo chama a atencéo pelas suas diversas aplicacdes.
Cabe-se ressaltar que o intuito do projeto ndo € uma escola e que alguns pontos e

usos se diferem das referéncias analisadas.

5.2 Visita técnica

Nesta secdo sera apresentada uma analise do edificio da Associacao de Pais
e Amigos dos Excepcionais (APAE) de Itaperuna presente no bairro Centro. Assim,
foi elaborada uma visita técnica sob supervisdo da diretora geral, sendo também
realizado um questionario (Apéndice 1) para a mesma afim de auxiliar uma maior
compreensao sobre como acontece o funcionamento no local e das caracteristicas
espaciais existentes.

A principio serdo apresentadas a seguir analises gerais das primeiras

impressodes da edificacdo através de um olhar critico realizado pela autora deste
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trabalho, tendo como intuito averiguar as potencialidades e problematicas para

nortear e conceber a proposta para um novo projeto.

Sobre o local

A APAE da cidade € conhecida também pelo nome Escola Especial Recriar,
atualmente ela conta com 338 alunos, atuando em dois turnos diferentes sendo eles
matutino (7:30h as 11:30h) e vespertino (12:30 as 16:30h). Ela atende criangas e
jovens e adultos com deficiéncia intelectual, moderado e/ou grave, como também
sindrome de down, espectro autista e similares. A faixa etaria de seus usuarios
consistem de 0 e ao longo da vida da vida, no entanto ressalta-se que a APAE do
bairro Centro se limita as criangas com 0 aos 14 anos, enquanto a NEIPP localizada
no bairro Governador Roberto Silveira estende esse publico de 15 anos a vida
adulta. Foram evidenciados a grande lista de espera existente, pois ndo ha vagas
para novos alunos. Tendo em vista também que a instituicdo dé assisténcia em todo
municipio de Itaperuna, somando-se também seus distritos.

A locomocdao dos alunos aos dois polos se da pelo transporte publico o qual
a prefeitura beneficia com passes de ida e volta, além de contarem com uma van e
uma kombi que se encontra a disposicao de locomover os casos de deficiéncia mais
graves. Eles contam hoje com uma equipe extensa de multiprofissionais, sendo
eles: professor, psicélogo, fonoaudidlogo, fisioterapeuta, dentista, médico,
assistente social, terapeuta ocupacional, nutricionista, orientador pedagogico, neuro
psicolégico e psicopedagogo. O suporte por parte financeira se da através de
convénios com o Sistema Unico de Salde (SUS), a prefeitura, ao Fundo de
Manutencdo e Desenvolvimento da Educacdo Basica e de Valorizacdo dos
Profissionais da Educacdo (FUNDEB), ao Sistema Unico de Assisténcia Social
(SUAS), como também dos sdcios que ajudam e da empreiteira SOLO que recolhe
a energia elétrica.

Acerca das atividades realizadas conta-se a assisténcia feita semanalmente
dos profissionais de saude para as criancas e seus pais, aléem de oficinas
complementares de estudo, aulas de artesanato, culinaria, horte cultura, curriculo
funcional, brecho¢ e atividades esportivas que fazem uso de uma piscina e quadra.
Averigua-se também que os turnos de funcionamento do NEIPP s&o os mesmos da
APAE do Centro, ou seja, matutino e vespertino. Por conta da pandemia do Corona

Virus, a visita técnica na NEIPP n&o pode ser realizada por se encontrar fechada,
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todavia a diretora geral disponibilizou a planta baixa técnica de ambos os polos para
melhor compreensdo da espacialidade, elas se encontram nos Anexos 1 e 2

referentes a APAE e Anexo 3 destinada ao NEIPP no fim deste caderno.

Acessos

E possivel adentrar ao edificio de trés maneiras, sendo elas: pelo
estacionamento existente aos fundos da APAE utilizada pelos professores e alunos,
pelo portdo de entrada principal e pela secretaria, essa sendo localizada por um

corredor estreito, exemplificados na Figura 24, Figura 25 e Figura 26.

Figura 24 — Demarcacéo dos acessos na APAE do bairro Centro.
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Fonte: Acervo pessoal elaborado pela autora (2021).

Figura 25 — Demarcacgéo dos acessos na APAE do bairro Centro.
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Figura 26 — Demarcacéo dos acessos na APAE do bairro Centro.
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Fonte: Acervo pessoal elaborado pela autora (2021).

Setorizacdo dos ambientes

Ao realizar a visita foi observado com uma certa surpresa acerca da
quantidade de ambientes hoje existentes, isto porque pela visdo do individuo ao
caminhar nas proximidades e em frente a APAE, aponta-se a presenca de uma area
menor. E ao chegar é possivel se deparar com diversos ambientes e usos
acontecendo simultaneamente, em uma larga quantidade do que esperado. Nas
Figuras 27 e 28 foram tracados uma setorizagcdo esquematica através de seus
respectivos setores, o terreno conta com uma acentuada curva de nivel por mais
que seja um edificio térreo, desse modo se faz uso do trabalho em dois niveis
diferentes, identificados pela terminologia “parte baixa” e “parte alta”.

O que mais chama atengdo é sobre a setorizacdo dos espacos, existindo
bastante conflito de usos, como por exemplo: a sala de fisioterapia, denominada por
eles como “academia” se encontra presente no mesmo ambiente do consultério
médico e sala de nutricdo, em conjunto com a secretaria educacional (Figura 29).
Além de coexistir o laboratério de informética préximo as salas de atendimento

odontoldgico, psicologia e almoxarifado (Figura 30).



Figura 27 — Parte Baixa: Demarcac¢édo dos acessos na APAE do bairro Centro.
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Fonte: Acervo pessoal elaborado pela autora (2021).
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Figura 28 — Parte Alta: Demarcac¢édo dos acessos na APAE do bairro Centro.
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Fonte: Acervo pessoal elaborado pela autora (2021).
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Figura 29 — Conflito de setores sem quaisquer divisdes espaciais.
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Fonte: Acervo pessoal elaborado pela autora (2021).

Figura 30 — Conflito de fluxos e setores administrativo, pedagégico e clinico.
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Fonte: Acervo pessoal elaborado pela autora (2021).

Salas de aula
Nota-se a existéncia de diferentes layouts e arranjos espaciais de cada sala,

dessa forma ndo se segue um padréo e suas dimensdes sao destoantes umas das
outras, havendo ambientes mais amplos e outros mais contidos. Ha existéncia
também de lavatorios, espelhos, colchonetes e armarios baixos em sua maioria,

bem como poucos recursos voltados para o ludico ou pinturas na parede (Figura

31).
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Figura 31 — Diferentes layouts e disposicédo de salas de aula.

Fonte: Acervo pessoal elaborado pela autora (2021).

Conforto Ambiental

Foi verificado a presenca de pétios cobertos e descobertos, o que
proporciona espagos de respiro para o usuario ao ar livre com incidéncia solar e
areas ventiladas. No entanto, os corredores e diversas salas de aula se mostraram
pouco eficientes acerca da iluminacdo natural sendo necessaria a utilizagédo de
iluminac&o artificial no periodo matutino e vespertino. E também se analisou 0 uso
da claraboia em varios locais que tem como a finalidade de iluminar salas de
atendimento, ademais ha o emprego de janelas voltadas para os corredores junto
com 0s equipamentos de ar condicionado sendo comumente perceptiveis (Figura
32).

Figura 32 — Da esquerda para a direita: Corredores escuros, e utilizacéo da claraboia para
iluminacao da sala de fisioterapia.

Fonte: Acervo pessoal elaborado pela autora (2021).
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Seguranca

O local conta com diversas cameras de seguranca proximas ao patio e
corredores, bem como o uso do interfone ao acessar a secretaria. Uma
caracteristica que despertou aten¢do foram os portdes de grades espalhados pelos
corredores e proximo a entrada para a quadra esportiva e area administrativa
(Figura 33). Outro ponto observado foi a falta de sinalizacéo tanto dos ambientes ao
todo como das rotas de saida, se fazendo necesséario a comunicacao direta com

funcionarios para um maior direcionamento.

Figura 33 — Portdes com grades encontrados nos corredores.

Fonte: Acervo pessoal elaborado pela autora (2021).

Equipamentos e mobiliarios

Verifica-se também que a edificacdo ndo possui nenhum espaco aberto com
brinquedos e jogos ludicos, como a simples amarelinha no chdo. Além de contar
com corredores estreitos e escuros, as rampas ndo possuem a inclinagado correta
tornando-se ingreme e dificultando o acesso solo do aluno cadeirante ou com
alguma dificuldade motora, necessitando-se sempre de uma segunda pessoa para
ajuda-lo. Ha existéncia de um breché fora do edificio onde possibilita a venda de
roupas por um pre¢co mais acessivel e todo dinheiro arrecado ajuda a entidade,
como também ha um espaco destinado a venda de artefatos realizados pelos
alunos, todavia ficando restrito apenas as pessoas que frequentam o interior da
APAE e ndo a comunidade em si, tornando entdo um ponto negativo. E por fim, o
layout das salas de atendimento sdo precarios, tendo carteiras escolares para

realizagéo da assisténcia (Figura 34).
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Figura 34 — Da esquerda para a direita: Salas de atendimento, patio descoberto, sala de

artesanato e espaco de atendimento/caixa.

Fonte: Acervo pessoal elaborado pela autora (2021).

A seguir serdo apresentadas tabelas elaboradas para o programa de

necessidades tanto da APAE, como também da NEIPP observados a partir das

plantas técnicas adquiridas apdés a visita técnica pela diretora geral. Assim, é

possivel ter uma nogédo mais palpavel das atividades realizadas em ambos locais.

Tabela 01: Programa de Necessidades da Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais

(APAE).
Programa de Necessidades APAE — bairro Centro
Setor Ambiente Quant. | Area  individual | Usuério
minima (m?)
aproximada
Sala de |2 15 Alunos +
fonoaudiologia equipe
profissional
Sala de |2 42 Alunos +
fisioterapia equipe
profissional
Sala de |2 12 Alunos +
Clinico psicologia equipe
profissional
Consultério 1 12 Alunos +
médico equipe

profissional




Sala de nutricdo | 1 12 Alunos +
equipe
profissional

Academia 1 28,8 Alunos +

(fisioterapia) equipe
profissional

Sala servico | 1 10,7 Alunos +

social equipe
profissional

Consultério 1 15 Alunos +

odontologico equipe
profissional

Sala de terapia |l 20 Alunos +

ocupacional equipe
profissional

Laboratério de |1 60 Alunos

Informatica

Sala de video 1 40 Alunos

Sala de leitura 1 40 Alunos

Salas de aula 12 48 Alunos

Pedagoégico Auditério 1 85 Alunos e
professores

Sala de |1 12 Alunos

pedagogia

Diregéo 1 12 Alunos

educacional

Sala de artes/ 2 40 Alunos

artesanato

Almoxarifado 2 15 Professores

Sala da|1l 12 Professores

presidéncia

Sala de |1 16 Professores

patrimdénio

Administrativo | Sala dos |1 12 Professores
professores

Secretaria 1 13,6 Professores

educacional

Secretaria geral 1 17,7 Professores

Tesouraria 1 20,3 Professores
+ direcao

Recepcéao 2 14 Pais e
alunos

Nucleode mdes |1 13,3 Pais

Refeitorio 1 70 Alunos

Cozinha 1 40 Equipe de

servico

32



Despensa de |1 20 Equipe de
Servigos alimentos servico
Lavanderia 1 6 Equipe de
servico
Banheiro 6 2,6 Todos
feminino/
masculino
Depdésito de lixo |1 12 Equipe de
servico
Quadra esportiva | 1 260 Alunos
Patio Descoberto | 1 110 Alunos
Recreacéao Patio Coberto 1 100 Alunos
Exposicao/venda |1 15 Alunos
de artefatos
) Estacionamento |1 - -
Area externa Depositode gas | 1 - -
Brecho 1 13,60 Todos

Fonte: Elabora pela autora através da planta baixa do local (2021).

Tabela 02: Programa de Necessidades do Nucleo Educacional Integrado Pré-
Profissionalizante (NEIPP).

Programa de Necessidades NEIPP — bairro Governador Roberto Silveira

Setor Ambiente Quant. | Area  individual | Usudrio
minima (m?)
aproximada
Sala de |2 15 Alunos +
fonoaudiologia equipe
profissional
Sala de 18,30 Alunos +
fisioterapia equipe
profissional
Sala terapia | 1 8,75 Alunos +
ocupacional equipe
profissional
Clinico Sala de nutricdo 8,25 Alunos  +
equipe
profissional
Sala neuro 1 8,25 Alunos +
equipe
profissional
Sala de |1 13,65 Alunos +
psicologia equipe
profissional
Sala servico | 1 8,25 Alunos +
social equipe

profissional
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Sala de |9 23,60 Alunos
atividades
Pedagdgico Sala pedagogia 1 13 Alunos
Arquivo 2 5 Professores
Administrativo | Sala diretoria 1 7,50 Professores
Sala de espera 1 6,47 Pais e
alunos
Refeitorio 1 94,50 Alunos
Cozinha 1 19,70 Equipe de
Servico
Despensa de |1 8,64 Equipe de
Servicos alimentos Sservico
Banheiro 6 2,6 Todos
feminino/
masculino
Depésitode lixo |1 12 Equipe de
Servico
Quadra esportiva | 1 260 Alunos
Patio Descoberto | 1 110 Alunos
Patio Coberto 1 100 Alunos
Piscina 1 40 Alunos +
Recreacéao equipe
profissional
Horta e Jardim 1 40 Alunos
) Estacionamento |1 - -
Area externa Loja 1 8,14 Direcao
Depésitode gas |1 - -

Fonte: Elabora pela autora através da planta baixa do local (2021).

34

Portanto, a realizagdo da visita técnica foi primordial para averiguar como o

espaco se encontra na atualidade e suas defasagens citadas acima. Diante disso,

a estrutura fisica no geral possibilita pouca autonomia do aluno deficiente devido a

inclinacdo excessiva da rampa de acesso, corredores pouco funcionais, salas de

aula pouco interativas e escuras. Além de uma setorizacédo errdbnea que acabam

contribuindo para aglomeragdes ineficientes e impasses no fluxo de aluno,

professor e profissional da area clinica. Acerca da atividade que a APAE e a NEIPP

hoje mais sentem auséncia de acordo com a diretora geral seria um espaco

destinado a equoterapia, a qual acontece em outra localidade distante de ambos os



35

polos. Assim, para a proposta dessa nova sede busca-se trabalhar em cima dessas

problematicas encontradas com o intuito de solucionar e néo as reproduzir.

6.0 Estudo de Viabilidade do Terreno

O terreno escolhido para a implantagcdo projetual da nova sede da
Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais esta inserido no bairro Cidade
Nova, na cidade de Itaperuna/RJ. Apresenta-se uma zona de expansao, com a
devida infraestrutura adequada como saneamento basico e energia elétrica, sendo
préximo a servigcos como farmacia, supermercados e comércios em geral, além de
polos industriais e centros de ensino. Na Figura 35 € identificado dentro do territério
urbano concomitante a APAE e NEIPP para melhor compreenséo espacial.

Apesar de ndo se encontrar na area central por conta da alta densidade
ocupacional e lotes proximos a zonas de alagamentos, buscou-se desse modo
trabalhar em uma area que possibilitasse acessibilidade e pudesse priorizar as rotas
de acessos, elas sendo retratadas através de quatro vias (Figura 36). Desse modo,
enfatizando também o facil acesso do transporte publico tendo em vista que esta
localizado préximo pontos de 6nibus e inserido em uma via arterial de relevancia a

BR 356 que atravessa o perimetro urbano do Municipio.

Figura 35 — Localizacdo do terreno no espaco urbano.
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Fonte: Google Earth (Editado pela autora, 2021).
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Figura 36 — Representacao grafica dos acessos ao terreno.
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Fonte: Acervo pessoal elaborado pela autora (2021).

O projeto possui uma éarea total de aproximadamente 5.627m2 (cinco mil
seiscentos e vinte e sete metros quadrados), possuindo acesso em todas as
testadas, em relacdo a sua topografia se predomina plano com uma diferenca
gradual de 4m ao longo do perimetro (Figura 37). Possuindo-se também, um fluxo
elevado de veiculos e pedestres em seu acesso principal, devido a existéncia de

uma via arterial (Figura 38).

Figura 37 - Delimitac@o do terreno e sua topografia a cada 2m.

Fonte: Acervo pessoal elaborado pela autora (2021).



Figura 38 — Representacao grafica do sistema viario.
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Fonte: Acervo pessoal elaborado pela autora (2021).

Foi tracado de modo gréafico como ocorre a insolacdo e ventilagéo no terreno,
tendo em vista que Itaperuna é uma cidade de clima tropical, quente e umido (Figura
39). Acerca do corpo hidrico, ndo ha presenca de rios, esgoto a céu aberto e tdo
pouco coOrregos proximos ao espacgo analisado no raio de 300m. Conta-se, um
namero expressivo de pontos de 6nibus em sua proximidade, no entanto, h& ruas

interligando-se a ele que ainda ndo sao asfaltadas (Figura 40).

Figura 39 — Representacéo grafica da insolagao e ventilagdo no terreno.
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Fonte: Acervo pessoal elaborado pela autora (2021).
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Figura 40 — Representacgéo grafica do estudo das percepgoes.
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Fonte: Acervo pessoal elaborado pela autora (2021).

Em relacdo ao estado atual do terreno, foi verificado que esta abandonado,
ndo havendo podas regulares e com vegetacédo de grande porte prevalecendo, além
da presenca de animais equinos usufruindo de tal espaco, observados nas visadas
a sequir (Figuras 41, Figura 42 e Figura 43). Sobre a situacdo do calcamento, ha
um descaso por parte dos 6rgaos publicos locais e desse modo apenas a via frontal

possui uma camada asféltica em sua pavimentacao.

Figura 41 — Marcacéo das visadas de acesso ao terreno.

VISADA 02

Fonte: Acervo pessoal elaborado pela autora (2021).



39

Figura 42 — Marcac¢éo das visadas de acesso ao terreno.

VISADA 03

= ,
Fonte: Acervo pessoal elaborado pela autora (2021).

Figura 43 — Marcacéo das visadas de acesso ao terreno.

VISADA 05

VISADA 06

Fonte: Acervo pessoal elaborado pela autora (2021).

Logo, foi-se realizado um estudo sobre o tempo de deslocamento dos polos
hoje existentes tanto da APAE como da NEIPP, afim de identificar e exemplificar
numericamente no modo como este novo percurso para a nova sede ira beneficiar
todos seus usuarios por conta do facil acesso de pedestres e veiculos (Figura 44 e
Figura 45).

Figura 44 — Tempo de deslocamento — APAE ao novo terreno.

TEMPO DE DESLOCAMENTO

APAE PARA O TERRENO

LEGENDA
Distancia Tempo

g 21km 09 min
--,. - Gl vk \ *
L ,"' N » > a 17 km 03 min

Hh ' e
SR
I‘ “ ecin k 1.7 km 22 min

3 ofo 1.7 km 06 min

Fonte: Google Maps (Editado pela autora, 2021).
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Figura 45 — Tempo de deslocamento — APAE ao novo terreno.

TEMPO DE DESLOCAMENTO

NEIPP PARA O TERRENO

LEGENDA
Distancia Tempo
Q' 2,5 km 30 min
fm 27k 06 min

k 2,2 km 28 min
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Fonte: Google Maps (Editado pela autora, 2021).

Dessa maneira, ndo excluindo a vivéncia daquelas criangas, mas
ressignificando e otimizando o tempo e oferta de programas de qualidade em uma
Unica localidade. Vale lembrar novamente que a APAE possui hoje dois transportes,
sendo eles: uma kombi e uma van disponiveis para a locomoc¢ao dos casos mais
graves. E a maioria das rotas dos Onibus tanto dos bairros, como dos distritos e
outras cidades movimentam-se na Av. Dep. Carlos Pinto Filho, conhecida também
por ser a BR 356 que corta 0 municipio de Itaperuna e presente no acesso principal

ao terreno.

6.1 Legislacdo

Para a implementacdo do projeto para a nova sede da APAE, se faz
fundamental a consulta e utilizacdo de leis e normais técnicas, sendo elas: Plano
Diretor Participativo de Itaperuna, Cddigo de Obras, Codigo de Seguranca Contra
Incéndio (COSCIP) e Normas de Acessibilidade Universal.

Afim de trabalhar dentro do perimetro urbano e tornar o projeto viavel a
legislagé&o local, ndo destoando de seu entorno e fazendo o correto uso da ocupacao
do solo. Desse modo, com intuito de sintetizar as informacdes pertinentes ao projeto
foi desenvolvido uma tabela, verificada a seguir.
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Tabela 03: Resumo das restric6es construtivas.

Zoneamento ZRMD - Zona Residencial de Média Densidade
Lote minimo 280m?2
Frente minima do lote 12
Min: 0,5
Coeficiente de Aproveitamento | Basico: 8
Méaximo: 10
Taxa de ocupacdao maxima 80%
Min: 01
Gabarito maximo Bésico: 10
Maximo: 13
Recuos 1,5 metros nas laterais quando houver abertura.
N&o exige recuo frontal ou aos fundos.
Taxa de permeabilidade minima | 10%
Usos Compativeis Residencial, Comercial ou Servicos, Industrial e
Agricola.

Fonte: Plano Diretor de Itaperuna (2020).

Em relacdo ao Codigo de Protecdo e Combate ao Incéndio (Decreto-lei n°
247/1975), observa-se as exigéncias essenciais para haja uma protecao contra
situagcdes que possa ocasionar panico e incéndio na edificagdo. Desse modo,
enfatizado a obrigatoriedade da instalagdo de extintores e hidrantes, alarmes,
sinalizacdo de emergéncia adequada, rotas de fuga sédo alguns dos equipamentos
expressivos analisados.

Objetivando proporcionar através da ABNT 9050/2020, um ambiente
acessivel, com mobilidade adequada, seguranca, autonomia, retirando-se entdo
das adversidades arquitetbnicas e urbanisticas. Em relagcdo no ambito escolar, trata-
se das seguintes recomendacdes:

‘A entrada de alunos deve estar, preferencialmente, localizada na via de
menor fluxo de trdfego de veiculos.” (ABNT 9050/2020 p.134).

“Deve existir pelo menos uma rota acessivel interligando o acesso de alunos
as areas administrativas, de pratica esportiva, de recreagéo, de alimentacdo, salas
de aula, laboratorios, bibliotecas, centros de leitura e demais ambientes
pedagogicos. Todos estes ambientes devem ser acessiveis”. (ABNT 9050/2020
p.134).

‘Em complexos educacionais e campi universitarios, quando existirem

equipamentos complementares, como piscinas, livrarias, centros académicos,
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locais de culto, locais de exposic¢des, pracas, locais de hospedagem, ambulatorios,
bancos e outros, estes devem ser acessiveis.” (ABNT 9050/2020 p.134).

‘Recomenda-se que elementos do mobiliario interno sejam acessiveis,
garantindo-se as areas de aproximacdo e manobra e as faixas de alcance manual,
visual e auditivo”. (ABNT 9050/2020 p.135).

“‘Quando forem utilizadas cadeiras do tipo universitario (com prancheta
acoplada), devem ser disponibilizadas mesas acessiveis a P.C.R na proporcao de
pelo menos 1 %, para cada caso, do total de cadeiras, com no minimo uma para
cada duas salas”. (ABNT 9050/2020 p.135).

“As lousas devem ser acessiveis e instaladas a uma altura inferior maxima
de 0,90 m do piso. Deve ser garantida a area de aproximacao lateral e manobra da
cadeira de rodas”. (ABNT 9050/2020 p.135).

“Todos os elementos do mobiliario da edificacdo, como bebedouros, guichés
e balcbes de atendimento, bancos de alvenaria, entre outros, devem ser
acessiveis.” (ABNT 9050/2020 p.135).

Acerca do nimero minimo de sanitérios acessiveis que se devem atender,

foram elaborados de forma sucinta na tabela abaixo:

Tabela 04: Nimero minimo de sanitarios.

Edificagcdo de | Situacdo da edificacdo | Nomero minimo de sanitarios
uso acessiveis com entradas
independentes

5% do total de cada peca sanitéria,
com no minimo um, para cada sexo
Publico A ser construida em cada pavimento, onde houver
sanitarios

5% do total de cada peca sanitéaria,

Coletivo A ser construida com no minimo
um em cada pavimento, onde houver
sanitario

Privado areas 5% do total de cada peca sanitéaria,

de uso comum | A ser construida com no minimo um, onde houver
sanitario

Fonte: NBR 9050/2020 Acessibilidade a Edificacbes Mobiliarios, Espacos e Equipamentos
Urbanos (2020).

“Os corrimaos laterais devem ser continuos, sem interrupcdo nos patamares
das escadas e rampas, sem interferir com areas de circulacdo ou prejudicar a vazao

[...] as extremidades dos corrimaos devem ter acabamento recurvado, ser fixadas
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ou justapostas a parede ou piso, ou ainda ter desenho continuo, sem
protuberancia.” (ABNT 9050/2020 p.63).

7.0 Embasamento Funcional e Quantitativo

Assim, se faz necessario uma edificacdo que atendas as normas legislativas
municipais, de acessibilidade, ergonomia, fluxos e circulagdes eficazes. Além de ser
dotada com salas de aula para ensino regular, além de espacos para o atendimento
médico especializado, com mobiliarios caracteristicos para atividades que envolvam
trabalhar estimulos visuais e psicomotor da crianca.

Em sintese, ambientes que forneca o contato maior de socializacéo entre os
alunos e com a natureza, dado pelas areas verdes, hortas e péatios. Além de ser
encontrado bibliotecas, auditério de pequeno porte e refeitério. Ademais, espagos
para carga e descarga, embarque e desembarque, cozinha sao averiguados. E por
fim, ha existéncia de espacos que nao sdo encontrados em todas as APAEs muito
devido a verba que recebem, sdo eles: quadra poliesportiva e piscina para
hidroterapia.

Outro ponto importante a ser citado € a questdo da equoterapia, onde utiliza-
se uma abordagem terapéutica através do cavalo, dessa forma fortalecendo o
desenvolvimento motor, neuroldgico e afetivo do individuo deficiente. Hoje, como ja
citado no Capitulo 5.2, a APAE de Itaperuna conta com essa atividade ocorrendo
fora dos polos presentes no bairro Centro e Governador Roberto Silveira em um
terreno ofertado pela prefeitura. Esta pratica se desenvolve em um espaco irregular
para melhor desenvoltura do animal e de preferéncia coberto para maior utilizacao
em tempos chuvosos. No entanto, para esta nova sede havera apenas a area
destinada a esse servi¢co, ndo possuindo a op¢ao da permanéncia desses animais
no local por questbes sanitarias. Ou seja, 0s equinos serdo levados ao local
destinado e ao finalizar a atividade com o aluno, seréo retornados ao local de

origem.



Tabela 05: Programa de Necessidades para nova sede.
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Programa de Necessidades e Pré-Dimensionamento

Ambiente PrOJEt,O Obs
Quant. Area
Recepcao 1 21.15 m?
Recepcéao Clinica 1 15.19 m?
Secretaria 1 18.38 m?
S |Arquivo 1 20.10 m2
§ Dep6sito Adm 1 | 13.64m2
-2 | Sala coordenador 1 1 |35.32m?
'_g Sala coordenador 2 1 | 39.90 m?
< | Sala orientador pedagogico 1 29.90 m?
£ | Sala financeiro 1 21.97 m2
U | Sala dos professores 1 21.98 m2
Sala de convivéncia 1 33.64 m2
Copa Adm 1 14.15 m2
Banheiro Adm 2 12.64 m?
Guarita de Seguranca 1 8.03 m2
Refeitorio 1 143.42 m2
z
Cozinha . °6.85 m* iﬁgulsr;rr;zl
Despensa seca 1 10.80 m?
Despensa Refrigerada 1 06.74 m2
Higienizacao 1 10.08 m?
Triagem 1 06.74 m2
° Depésito Material de Limpeza 4 7.65 m?
g Deposito de Loucas 1 10.08 m2
% Depasito de Lixo Organico 1 10.32 m?
o | Deposito de Lixo Seco 1 13.33 m2
-g Depdsito Lixo Biolégico 1 7. 65 m?2
% Depésito Geral 1 12.58 m2
Sala Técnica 1 14.97 m2
Vestiario Funcionario Fem. 1 35.66 m2
Vestiario Funcionario Masc. 1 | 28.02m?
Patio de Servico Descoberto 1 65.96 m?
Patio de Servico Coberto 1 | 38.80m?
Fraldario 2 6.78 m2
Lactario 2 10.28 m?2
Deposito de Higiene Infantil 2 3.80 m?
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Vestiario Fem.

Banheiro PCD - sala de estimulacdo precoce 2 9.12 m?
Estocagem de material 1 05.77 m2
Sala de esterelizacao 1 09.45 m2
o Estimulacdo Precoce 2 40.25 m2
;é Psicomotricidade 1 | 39.60me
% Ginastica Laboral 1 42.07 m?
:‘LZL’ Hidroterapia 1 80.80 m?
5 | Picadeiro 1 92.57 m2
& : 1 23.92 m2
Baia p/ cavalo
9 | Consultério Médico 1 29.97 m2
£ | Consultério de Psicologia 1 21.98 m?
O | Consultério de Fonoaudiologia 1 21.98 m?
£ | Assisténcia Social 1 24.45 m?
9 | Odontologia 1 | 26.10 m2
Sala de leitura 2 47.57 mz
Sala multiuso 4 23.50 m2
Sala de artes 2 45.58 mz
Brinquedoteca 1 23.25 m2
Depdsito Pedagogico 1 15.45 m2
Sala de corte e costura 1 51.50 m2
3 | Sala de artesanato 1 | 45.05m?
g Sala de danca 1 52.25 m?
8 | Sala de conviveo 1 |124.90 m2
4 | Sala de informatica 1 74.76 m2
§ Sala de marcenaria 1 74.30 m2
A Depésito de livros 1 2.83 m?
Sala de musica 1 74.25 mz2
Sala oficinas sustentaveis 1 28.43 m2
Area de convivéncia 2 75.87 m2
Pétio Coberto 6 88.20 m2
Patio Descoberto 1 149.20 m2
Depdésito artes marciais 1 04.83 m2
. Sala de artes marciais 1 |50.60 m?
'%_ Quadra 1 527.35 m?
i
S Depdsito esportivo Lo totom
A
1 29.02 m?2
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1 39.51 mz

Vestiario Masc.

Praca 1 550.65 m?
% Brecho 1 | 3277 m2
5
g 1 49.10 m2
O

Nulcleo de maes

Embarque e desembarque 2 42.70 m2

Carga e Descarga 32.84 m2

Bicicletéario 8.21 m?

Estacionamento professores 1 65.00m?2
2 Deposito de Gas 1 2.70 m?
P_: Caixa d'agua/cisterna 3 44.35 m2
ﬁ Horta Coberta 1 41.18 m2

Horta Descoberta 1 54.17 m2

Deposito Ferramentas Horta 1 06.20 m2

Depdsito material reciclavel 1 11.36 m2

Arquibancada 2 44.70

Fonte: Elaborado pela autora (2021).

8.0 Concluséo

Em suma, a proposta projetual deste trabalho possibilita um olhar mais
metddico para aqueles que muitas vezes sdo invisiveis na sociedade atual, sendo
assim foi desenvolvido um estudo para embasar a proposta de novo edificio que
proporcione acessibilidade, autonomia, qualidade espacial e ambiental para seus
usuarios. Desse modo, contribuindo efetivamente para a inclusdo escolar e social
através de um unico polo em uma nova localidade, ndo se fazendo mais necessario
o ir e vir diario entre a APAE e a NEIPP.

Assim, a ampliacao do programa de necessidades foi de vital relevancia para
compor a nova sede, e com a ajuda da visita técnica realizada foi possivel
acrescentar e estender o programa basico ja existente, mas elaborado devidamente
pelas normas e diretrizes que regem um projeto no ambito escolar. Além do estudo
minucioso acerca dos condicionamentos naturais e legislativos, como também a
delimitacdo de cada acesso tirando proveito quatro das vias ao terreno,

possibilitando assim, organizar melhor o seu fluxo e uso.
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Por fim, através dos conhecimentos adquiridos ao longo dos anos no curso
de arquitetura e urbanismo, foi-se observado a importancia de investigar sob uma
visdo mais critica e humanizada desde as sensa¢fes que um espago pode
promover e estimular no individuo, desde seu arranjo espacial ao destaque e

significado que a instituicdo hoje possui sobre o municipio de Itaperuna.
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Apéndice

Apéndice 1: Questionario realizado com a diretora da APAE para melhor

compresséo espacial do local.

Quantos alunos a APAE atende hoje?
Horario das aulas e turmas.

Faixa etaria que a APAE atende hoje?

H w N

Como é realizado o transporte para a locomocao da APAE e NEIPP? A

APAE se encarrega de transportar alguns alunos para a NEIPP?

o

Como é a rotina dos alunos?
6. Como é realizado o acompanhamento clinico da crianga? (Quinzenal,
mensal, etc).

7. Quais as deficiéncias hoje atendidas pela APAE?
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8. Ha algum tipo de ambiente em que vocés sentem falta e gostaria que
houvesse?

9. Qual a maior dificuldade vista hoje dentro da edificagdo da APAE?

10. Quais ambientes vocés utilizam com maior frequéncia?

11. Quais ambientes vocés gostam mais? Por que?

12.Quais ambientes sdo melhores? Por que?

13. Algum ambiente que hoje precisa que vocés nao tém ou sentem falta?

14.E por ambiente, quais atividades s&o desenvolvidas ao redor de algum
equipamento especifico?

15.Como funciona a questdo da seguranca das criancas?

16.0 que o prédio tem a oferecer para ser seguro?

17.Em termos de controle de quem entra e quem sai, como é realizado? (se
h& recepcao, interfone, porteiro, etc).

18. Como € a entrada das criancas? Utiliza o portéo principal?

19. Os pais costumam acompanhar os alunos em determinadas atividades
OuU apenas para o acesso ao local?

20. Ha muita procura pelo suporte dado pela APAE para possibilidade de
expansao?

21.Com que frequéncia é utilizado a NEIPP?

22.Como funciona o transporte dos alunos até a NEIPP?

23.Como funciona as atividades na NEIPP? (turno, uso dos equipamentos
como quadra e piscina).

24. Quais as atividades atendidas pela NEIPP?

25.Qual turno a NEIPP atende hoje?

26.Como funciona o atendimento ao publico mais velho? A NEIPP oferece
algum auxilio? E a APAE?

27. Como é a configuracdo da APAE hoje? (quem faz parte da equipe médica
e pedagogica).

28.A APAE recebe ajuda da prefeitura. Ha também outras entidades que

ajudam?

Anexos
A seguir consta-se as plantas técnicas da APAE localizada no Anexo 1 e

Anexo 2 e em relacdo ao NEIPP encontra-se no Anexo 3. Tais documentos de
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ambos os locais foram conseguidos através da visita técnica por intermédio da

diretora geral.

ANEXO 1
Figura 46 — Planta baixa parte alta — APAE Centro.
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Fonte: Acervo pessoal oriundo da visita técnica (2021).
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Figura 47 — Planta baixa parte baixa — APAE Centro.

ANEXO 2
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Fonte: Acervo pessoal oriundo da visita técnica (2021).
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Bairro Governador Roberto Silveira

Planta baixa NEIPP —

Figura 48

ANEXO 3

Fonte: Acervo pessoal oriundo da visita técnica (2021).
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