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Behandlingsmetoder

Endovengs laserbehandling (EVLA)

Betyder, at en tynd laserfiber fgres ind i den
relevante vene gennem en nal, hvorefter venen
opvarmes, traskker sig sammen og vil forsvinde over
tid. Dette eliminerer muligheden for, at blodet
stremmer tilbage i den pagzldende vene, og man
fierner dermed areknuderne.

Skum

Skumbehandling betyder, at et flydende medicinsk
praparat (Aethoxysklerol) skummes op med luft, og
sprojtes direkte ind i de relevante vener, sa de
treekker sig sammen og bledgennemstrgmningen til
dem stropper.

Flebektomier

Flebektomi, betyder at der i lokalbedavelse laves
sma snit pa 2-3mm i huden, svarende til de synlige
areknuders placering. Derefter fiskes den relevante
vene ud gennem hullet og areknuden fjernes pa den
made.

Dansk Venecenter

Trygt, enkelt & skdnsomt

Alle vores behandlinger
er de mest moderne
metoder, der findes og
felger de nationale
retningslinjer. De er
minimalt invasive,
udfgres under
lokalbedgvelse og gar det
muligt for dig at forlade
klinikken og vende retur
til dit daglige liv med det
samme




Efter behandling

Efter behandling

Der er ingen fysiske begraensninger efter behandlingen, og det er
normalt ikke nadvendigt at planlaegge sygefraveer. Efter
behandlingen vil du fa en stram forbinding pa. Du vil blive
instrueret pa klinikken, men oftest skal denne forbinding sidde i 24
timer, hvorefter du selv kan fjerne den.

Du kan tage hjem direkte efter behandlingen og fortsatte dine
dagligdagsaktiviteter. Oplever du ubehag eller smerter kan disse
afhjelpes med bevaegelse eller handkgbsmedicin.

Efterkontrol

Vi tilbyder en gratis efterkontrol efter behov. Vi anbefaler at vente
mindst 4-6 maneder for at kirurgen kan vurdere effekten af den
primare behandling.

Du skal selv kontakte klinikken for at bestille en tid.

m Dansk Venecenter

Trygt, enkelt & skansomt

Komplikationer

Nogle patienter kan opleve gmhed, havelse eller en
fglelse af hardhed langs den behandlede vene. Disse
symptomer er helt ufarlige og forsvinder normalt efter to
til tre uger. Nogle gange kan der ogsa opsta misfarvning
af huden, som kan vare op til tolv maneder efter
behandlingen. Det er ogsa almindeligt, at man maerker
sma knuder langs venen, men disse er ligeledes ufarlige
og forsvinder efter fire til seks maneder.

Ca. fem procent af dem, der behandles for areknuder,
udvikler en overfladisk inflammation i venen, hvilket
forarsager smhed, havelse og redme pa benet. Dette
kan fgles ubehageligt, men er helt ufarligt. Hvis du
oplever staerke, vedvarende smerter, eller hvis benet
haver op og bliver varmt, bar du sgge laege eller
kontakte Dansk Venecenter.

Under behandlingen kan nerverne i huden blive
beskadiget. Mellem fem og ti procent af de behandlede
kan opleve nedsat fglelse eller let falelseslzshed ved
beraring af et bestemt hudomrade. Disse problemer
forsvinder normalt af sig selv efter nogle maneder og
pavirker sjaeldent din livskvalitet. Mindre end én procent
af dem, der behandles for areknuder, far infektion i de
sma indstiksteder. Infektion kan behandles med
antibiotika. Mindre end en halv procent kan udvikle dyb
venetrombose.

Laes mere om efterkontrol%










Kender du til Det Udvidede Frie Sygehusvalg ?

Vidste du, at du har ret til at vaelge os som behandler, hvis der er ventetid i det
offentlige? Alternativt kan du benytte din sundhedsforsikring eller vaelge egen-betaling.

Offentlig / behandlingsgaranti

Hvis du @nsker at fa deekket
omkostningerne af det
offentlige, skal du bede din leege
om en henvisning til behandling i
det offentlige. Hvis du ikke far en
behandlingstid inden 30 dage,
treeder behandlingsgarantien i
kraft, og du kan blive omvisiteret
til os.

I s& fald vil det offentlige deekke
udgifterne til din behandling hos
0s.

Behandling af karspraeengninger
er dog altid for egen betaling.
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Trygt, enkelt & skansomt

Privat

Da vi er en privat klinik, kan vi
tilbyde dig forundersggelse og
behandling, uanset om du har
henvisning fra egen lege.

| dette tilfeelde er der tale om
egen-betaling.

Du far en preecis pris i forbindelse
med din forundersggelse.

En forundersggelse koster 400 kr.

Vi tilbyder mulighed for
afdragsordning via SundhedPlus.

Laes mere om det udvidede frie sygehusvalg %

Sundhedsforsikring

Visamarbejder med de fleste
sundhedsforsikringer om
daekning af udgifter til
areknudebehandling.

Du kan derfor med fordel
kontakte din sundhedsforsikring
for at hgre, om de deekker denne
type behandling.

Hvis de gor, modtager du et
skadesnummer, som du skal
oplyse til os, fgr vi kan booke din
tid.













