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A APLICACAO DA LEI 10639/2003 NAS INSTITUICOES DE ENSINO
OLIVEIRA, Gislene Lacerda de
Docente de Lingua Portuguesa

A Lei 10.639/03 foi criada para dar sustentacdo e ampliacdo a Lei 9394/96, Lei de Diretrizes e
Base da Educag@o Nacional (LDB), no que se refere a inclusdo e estudo da Cultura da Histdria
Afro-brasileira e Africana. E importante salientar que o direito educacional no Brasil segue
processo histérico e que desde o periodo colonial a classe menos favorecida (pobres, negros,
indigenas, portador de deficiéncia) ndo usufruia da educacdo e que a Constituicdo Federal de
1988, estabelece que a educagdo € um direito social e de todos. Analisar o que leva ao ndo
comprometimento da Lei 10.639/2013, (que estabelece como responsabilidade das institui¢des
de ensino piblicas e privadas inclufrem em seu curriculo o trabalho das Rela¢des Etnico
Raciais e o Ensino da Histdria e Cultura Afro-Brasileira e Africana), visto que, a realizag¢do de
projetos nesse sentido s6 ampliard o conhecimento dos alunos e do corpo docente da instituicao,
no que se refere a Histéria da formacdo, raizes e matrizes que originou o povo brasileiro. Sera
utilizado um planejamento interdisciplinar, com aplicacdo de questiondrio contendo questdes
abertas (subjetivas) e fechadas (objetivas) em seis escolas publicas e privadas de Montes
Claros, na qual os alunos apontardo o seu conhecimento apriore sobre o tema. os dados serdo
analisados e interpretados, estabelecendo-se uma andlise entre os dados obtidos e o que
determina a lei 10639/03. Mostrar a importancia da aplica¢do da lei 10639/2003 nas institui¢des
de ensino publicas e privadas no intuito contribuir com diminui¢do do preconceito racial, tendo
como principio basico a dignidade igualdade entres as diferentes etnias. Concluir ou nao através
deste estudo se existe um desinteresse ou falta de conhecimento em incluir na grade curricular
contetidos relacionados as Relagdes Etnico-raciais e o Estudo da Historia e Cultura Afro-
Brasileira e Africana nas Escolas ptiblicas e particulares de Montes Claros.

Palavras-chave: Educacgdo. Racismo. Lei 10639/03. Aplicabilidade
Referéncias:

BRASIL,Ministério da Educacéo, Secretaria de A¢do Social do Governo Federal. Projeto
UNIAFRO/UNIMONTES, 2013.

RUFFATO, Luiz. Questao de Pele: Contos sobre Preconceito Racial. Rio de Janeiro: Lingua
Geral, 2009.

GOUVEA, Maria Cristina S. de. Imagens do negro na literatura infantil brasileira: analise
historiografica. Educacao e Pesquisa. Sao Paulo, v.31, nl. p.77- 89, jan./abr.2005
A APLICABILIDADE PRINCIPIOLOGICA DA MORALIDADE ADMINISTRATIVA
NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

TEIXEIRA, Aurenice da Mota
Mestre em Direito pela Universidade Federal de Santa Catarina — Doutoranda em Ciéncias
Sociais pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro — Professora da Universidade Estadual
de Montes Claros
A defesa da moralidade na Administracdo Pudblica tem por escopo o alcance de uma

administracdo da coisa publica correta, leal, exercida invariavelmente em fungdo do interesse
publico. Isso justifica a incessante busca de instrumentos capazes de combater quaisquer
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condutas ofensivas a este principio constitucional. No entanto, a fluidez do principio € associada
a entraves a sua aplicabilidade na pratica forense. O nicleo problemético cerne do presente
trabalho € o questionamento sobre a necessidade de elaboracdo de uma legislacdo formal para
possibilitar a aplicabilidade do principio da moralidade. Indagou-se, ainda, se a subjetividade e
fluidez do contetido da moralidade administrativa seriam entraves para a aplicabilidade desse
principio constitucional da Administracdo Publica aos casuisticos. Figurou como objetivo geral
a andlise do processo de evolugdo normativa pelo qual passaram os principios constitucionais,
dentre os quais o principio da moralidade. Constituiu objetivo especifico o exame dos fatores
considerados de maior relevo os quais servem de entrave a aplicagdo do principio da
moralidade. O trabalho foi desenvolvido pelo método de pesquisa bibliogréfica, consistente no
exame de livros, artigos escritos sobre os principios constitucionais, mormente o principio da
moralidade administrativa. Buscou-se, pelo método de abordagem dedutiva, elucidar a questao
relativa & normatividade dos principios constitucionais e a conformagdo do conteido da
moralidade na aplicabilidade desse principio. Conclui-se que o principio da moralidade,
enquanto norma constitucional, possui juridicidade, vinculabilidade a auto-aplicabilidade, sendo
desnecessdria, portanto, legislacio formal para viabilizar sua incidéncia direta nos casos
concretos. Nao obstante a constatacdo de dissonancias relacionadas ao conteido da moralidade
administrativa, € a fluidez substancial desse principio que viabiliza a andlise da conformidade
dos atos estatais a esse principio constitucional norteador da Administragcdo Publica.

Palavras-chave: Principios constitucionais. Normatividade dos principios. Principio da
moralidade administrativa.

A ARTRALGIA NA ATIVIDADE DE DOCENTE

FIGUEIREDO, Ariane Medeiros*; JORGE, Adriana Caldeira**; ESCOBAR, Erika Goulart
Veloso Ferreira**

*Discente em Fisioterapia das FIPMoc. Bolsista de Iniciacdo Cientifica FAPEMIG; **Docentes
das FIPMoc

A dor musculoesquelética ou sensacdo dolorosa é apontada como um relevante problema de
saide e as doencas decorrentes de agravos musculoesqueléticos aparecem como as principais
causas de afastamento do trabalho e de doengas profissionais em docentes (CARDOSO et al.,
2009). A presente pesquisa propds verificar a ocorréncia de artralgia nos docentes das FIP-
MOC. Trata-se de uma pesquisa descritiva e transversal, realizada com os docentes das
Faculdades Integradas Pitdgoras. Mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, foram avaliados 66 docentes das FIP-MOC. A coleta de dados foi realizada através
de um questiondrio com perguntas sobre o uso do quadro, a postura em que trabalha, a presenca
de artralgia/dor musculoesquelética nos docentes e o local da dor. Dos 66 docentes investigados,
58 usam o quadro e 8 ndo usam. Quando perguntados sobre em que postura trabalha, dos 66
entrevistados, 24 trabalham em postura ortostitica, 2 sentados e 40 nas duas posicoes,
alternadamente. Dos 66 docentes, 20 tem ou j4 teve dores musculoesqueléticas e 46 ndo. Dentre
os 20 que tiveram alguma dor osteomuscular, 6 foram na regido cervical, 10 na lombar, 1 na
mao, 1 no joelho, 1 na perna e 1 no ombro. Este estudo revelou que a maioria dos docentes faz
uso do quadro e permanece na postura ortostdtica e sentada concomitantemente. J4 que uma
pequena parcela tem/teve doenca musculoesquelética, a prevaléncia de dor na regido lombar e
cervical é maior. Mostrando que a auséncia de acdes preventivas predispde o aparecimento de
doencas relacionadas ao trabalho.

Palavras-chave: Artralgia. Muscoesquelética. Docente.

Referéncia:
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CARDOSO, J. P. et al. Prevaléncia de dor musculoesquelética em professores. Rev. Bras.
Epidemiol. v.12, n.4, p.604-14, 2009.

A ATIVIDADE FiSICA NA PREVENCAO E TRATAMENTO DO DIABETES

FIGUEIREDO, Ariane Medeiros*; DAMACENO, Roseli Alves*; SANTOS, Tamires Pereira*;
OLIVEIRA, Iany Santiago*; ESCOBAR, Erika Goulart Veloso Ferreira**

*Discentes do curso de Fisioterapia das FIPMoc; **Docente das FIPMoc

Nas dltimas décadas, houve um aumento significativo na prevaléncia mundial do Diabetes,
devido a fatores como: envelhecimento populacional, niveis crescentes de obesidade e
sedentarismo (MASCARENHAS er al., 2011). A atividade fisica regular pode prevenir e ajudar
no tratamento do Diabetes, pois ajuda diminuir ou manter o peso corporal, reduzir a necessidade
de antidiabéticos orais, diminuir a resisténcia a insulina e contribui para melhora do controle
glicémico, reduzindo o risco de complicagdes (PITANGA et al., 2010).A presente pesquisa
propds estimar a prevaléncia de individuos que praticam exercicio fisico e identificar com que
frequéncia sdo realizados. Foi realizada uma pesquisa com 100 académicos do 2° e 6° periodo
dos cursos de Direito, Engenharia Civil, Farméacia, Fisioterapia e Psicologia das Faculdades
Integradas Pitdgoras (FIP-MOC). Mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, os académicos responderam duas questdes: se praticavam atividade fisica e a
frequéncia dessa pratica. Dentre os 100 investigados, 51 ndo praticam atividade fisica, 18
praticam todos os dias da semana, 17 duas vezes por semana e 14 praticam uma vez por semana.
Este estudo evidenciou que os académicos apresentam como fator de risco para o Diabetes tipo
2, o sedentarismo. Mesmo tendo conhecimento académico sobre a importincia e necessidade da
atividade fisica, o sedentarismo € uma constante nessa populagdo, mesmo entre estudantes da
drea de sadde. Trata-se de um fator modificdvel, importante na prevencdo do Diabetes tipo 2.
Assim sendo, € necessdrio criar e implantar programas educativos, de prevengdo e promogao de
saide na instituicao em estudo.

Palavras-chave: Atividade fisica. Preven¢do. Tratamento. Diabetes.
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A EDUCA(}AO E SEUS REFLEXOS NA DIVISAO SOCIAL DO TRABALHO: UMA
ANALISE SOB A PERSPECTIVA DE DURKHEIM, MARX E WEBER

TEIXEIRA, Aurenice da Mota

Pés-graduada em Metodologia do Ensino Superior - Mestre em Direito pela UFSC —
Doutoranda em Ciéncias Sociais pela UERJ

A divisdo social do trabalho tem sido objeto de estudo ao longo da histéria como o tema de
maior reflexdo da sociologia, momento a partir do qual o individuo enquanto ator social se
destaca da andlise de grupos indiferentes, passando a ser analisado enquanto pessoa inter-
relacional. Tanto para Marx quanto para Durkheim, a era moderna apesar de turbulenta,
apresentava perspectiva de desenvolvimento social. Para Durkheim, a expansdo posterior do
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industrialismo desencadearia uma vida social harmoniosa através da justaposicdo da divisdo
social do trabalho e do individualismo moral. A educagdo era vista por Marx como um
instrumento de manutencio e reproducido de uma estrutura social que se beneficiava do pouco
estudo e da capacidade reflexiva das pessoas, chamadas por ele de proletariado. J4 Weber via
um mundo paradoxal em que a emergéncia do progresso advinha da expansdo da burocracia que
abafava a criatividade e a autonomia individual. Buscou-se Analisar as implicacdes do processo
educacional na divisao social do trabalho tendo em vista trés cldssicos da sociologia. Vale-se da
pesquisa bibliogrifica como técnica de pesquisa e do método dedutivo. Na perspectiva de
Durkheim o individuo vive em profunda crise moral, e, sendo egoista por natureza, necessita ser
disciplinado. A vontade individual deve ser substituida pela vontade geral e a educagdo é o
mecanismo disciplinador e controlador do individuo, tornando preparado para convivio social.
Para Marx, o processo de divisdo social do trabalho aliena o trabalhador e este modelo ndo
surge ao acaso: é resultado de uma educacdo como modo reproducio do capitalismo. Adepto da
teoria compreensiva, Weber estd preocupado com o sentido € ndo com processo. A andlise da
categoria trabalho € na perspectiva de que exploracdo fisica que dignifica moralmente o homem
¢ causa adequada para o capitalismo. Os trés autores viam no trabalho industrial em decorréncia
do capitalismo como mecanismo de submissdo dos seres humanos a um labor repetitivo e
magante, ao qual foram previamente educados e qual tendem a reproduzir.

Palavras-chave: Educacdo. Divisao social do trabalho. Durkheim. Marx. Weber

A IMPENHORABILIDADE DO BEM DE FAMILIA NA ENTIDADE ANAPARENTAL:
UMA ANALISE JURISPRUDENCIAL

DIAS, Anny Caroline Moraes*; DIAS, Wanderson David Moraes**

*Graduanda em Direito pela UNImMONTES, graduada em Licenciatura em Histéria pela
UNIMONTES; **Graduando em Direito nas Faculdades Santo Agostinho. Graduado em
Licenciatura em Pedagogia pela UNIMONTES.

O presente trabalho destinou-se a compreender a impenhorabilidade do bem de familia, a partir
de uma andlise da CRFB/88 e de decisdes dos tribunais no que se diz respeito a entidade
familiar anaparental, tendo em vista que esta € considerada, por alguns doutrinadores, como
relacdo meramente parental. Para o desenvolvimento foram utilizados como técnica a pesquisa
bibliografica e para abordagem o método dedutivel. Buscou-se Analisar a impenhorabilidade de
bem de familia monoparental, frente ao conceito de familia estabelecido na CRFB/88 e
identificar a defesa dos doutrinadores acerca do tema e pontuar as decisdes dos tribunais aos
casos concretos. Tendo em vista que a familia anaparental € a relacdo que apesar de possuir
vinculo de parentesco, ndo possui vinculo de ascendéncia e descendéncia, como irmados que
moram junto, esta entidade familiar é resguardada pela CRFB/88, posto que todas as entidades
familiares devem ser tratadas de forma igual, tendo portanto o direito a ter o seu bem de familia
protegido, considerado o que estabelece a Lei 8009/90 e a Constituicdo da Republica Federativa
do Brasil de 1988. Assim, o bem de familia legal beneficia todos os integrantes das entidades
familiares, incluindo todas as entidades seja ela explicitas na CRFB/88, como também as
implicitamente. Diante da CRFB/88 a ampliacdo da concepg¢do de familia a incluir nesta outros
tipos de familia, diversos da entidade familiar tradicional, matrimonializada, tornou-se
imperiosa, visto que a pluralidade de formas de familia e sua liberdade de constituicao
tornaram-se realidade crescente, e nesse sentido em andlise as decisdes judiciais observou-se
que as fundamentacdes das decisdes preponderam a relagdo de igualdade e liberdade entre as
formas de familia e deste modo deve haver a tutela da moradia, através do bem de familia legal,
a todos os que dela necessitem.

Palavras-chave: Direito de familia. Bem de familia. Entidade de familia anaparental.
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A IMPORTANCIA DA INFORMATICA NA INDUSTRIA DA CONSTRUCAO CIVIL

HENRIQUETA, Christian Washington*; CASTRO, Gustavo Pereira*; ARAUJ O, Lucas
Deschamps de*; SOUZA, Paulo Cesar de*; LEAL, Isaac luiz Pinheiro:"; ABREU, Victhor
Cardoso*; MOURAO, Sheila Abreu**

*Discente do curso de Engenharia Civil das FIPMoc;** Pés doutora em Biologia Animal (UFV)
e Fitotecnia (Embrapa Milho e Sorgo); Doutora em Fitotecnia (UFV); Mestre em Entomologia
(UFV); Pés-graduada em Nutricdo mineral de Plantas (ESALQ) e Graduada em Engenharia
Agrondmica pela Universidade Federal de Vigosa (UFV). Professora dos cursos de Engenharia
Civil Engenharia de Producio das FIPMoc e dos cursos de Engenharia Ambiental, Engenharia
Civil e Engenharia Elétrica das Faculdades Santo Agostinho de Montes Caros.

A Construcao Civil € um ramo de grande importancia para a urbanizac¢do das grandes cidades, é
o ramo que tem possibilitado a constru¢do de mega cidades, grandes edificios, escolas, casas, e
sistemas complexos de edificios. A informética € bastante utilizada na engenharia civil, seja na
hora da elaborag¢@o dos projetos ou na hora de gerir a obra como um todo. Por isto, este trabalho
tem como objetivo mostrar como a informdtica e as novas tecnologias t€m influenciado na 4rea
da construgdo civil e também como os softwares tem sido demonstrando por meio de vdrias
investigacdes, o grau de facilidade que a informdtica proporciona aos projetos de Construgdo
Civil. Para elaborar este trabalho foi feito uma pesquisa bibliogrifica a partir de artigos e
revistas relacionadas a construcdo civil onde percebemos que novas e diferentes tecnologias
vém surgindo na &drea da engenharia civil, onde sdo utilizados diferentes softwares para a
realizacdo de projetos, bem como para o gerenciamento e gestdo das obras. Durante o
planejamento e execucdo das obras, varios dados e diversos documentos sio criados, e com isso
surge a necessidade de administréd-los, a informdtica vem de encontro a isso com softwares que
auxiliam a engenharia civil nas suas mais diversas aplicacoes.

Palavras-chave: Informdtica. Construgdo civil. Engenharia.

A IMPORTANCIA DA UTILIZACAO DE VETORES NA CONSTRUCAO CIVIL

BARRETO, Anna Carolina Souza; ANDRADE, Maria Eduarda Silva; BRAGA, Marianne
Rodrigues; GOMES, Melissa Miria Martins; CARDOSO, Silvia Cibelle Silva; LEITE, Thais
Cunha; PINHO, Thamires Aradjo.

Discentes das FIPMoc

O cendrio brasileiro no campo da construcio civil tem se tornado cada vez mais promissor, € 0
curso de Engenharia Civil tem se destacado no pais em fun¢io da demanda de mercado. E
recorrente, estudantes ingressos do curso de Engenharia Civil se perguntar, principalmente no
inicio do curso, qual serd a utilidade do conteido de vetores na sua vida profissional. Este
trabalho visa evidenciar a importancia do uso de vetores na Constru¢do Civil, desde alguns
conceitos basicos, importantes para a compreensiao do contetido, até as principais utilidades na
vida profissional de um Engenheiro Civil. Através da utilizacdo de um questiondrio aplicado a
alguns profissionais da drea, buscou-se verificar quais conteidos de Geometria Analitica e
Algebra Linear sdo mais usados por eles e em quais situagdes precisam, especificamente, dos
conceitos de vetores. Apds a andlise dos resultados, concluiu-se que a Geometria Analitica e
Algebra Linear é uma matéria de grande importancia na fase académica, principalmente, no que
se trata da estimulacdo do raciocinio 16gico enquanto saber cognitivo e na vida profissional no
dimensionamento de vigas e trelicas, reagdes de apoio, cdlculo de resisténcia de materiais,
desenvolvimento de softwares e localizacdo do centro de gravidade. Contudo, durante as
entrevistas foi relatado pelos engenheiros que, na maioria das vezes, essas aplicagdes nao estdo
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tdo presentes, uma vez que existem softwares modernos e praticos que realizam as mesmas com
uma margem de erro minima e com maior confiabilidade.

Palavras-chave: Geometria Analitica. Algebra Linear. Ciéncias Exatas.

A IMPORTANCIA DO ACOMPANHAMENTO FAMILIAR NA PARALISIA
CEREBRAL

LOPES, Valéria Ramos*; BRITO, Geova Philipe Ledao* SANTOS, Daniely Bruna Rodrigues*;
SANTOS, Elinéia Ferreira*; SANTOS, Gabriela Argolo’/"; PEREIRA, Carolina Murielle
Gongalves*; ESCOBAR, Erika Goulart Veloso Ferreira**.

*Discente das FIPMoc; **Docente das FIPMoc

A Paralisia Cerebral (PC) € uma lesdo estatica que pode ocorrer em periodos pré, peri ou pds
natal, afetando o Sistema Nervoso Central em fase de maturagdo funcional ou estrutural,
caracterizada por anormalidades motoras, posturais e alteracdes do tdnus, dentre outros,
dificultando a realizagdo das atividades de vida didria (AVD’s). A crianca com PC tem a
necessidade ndo sé de cuidados médicos, mas também familiares, tendo em vista que a familia
constitui parte importante na revelagdo do diagnostico e prognostico da doenga, pois € a partir
dai que os mesmos vao buscar a construcio da satdde priorizando a protecdo e promocdo do auto
cuidado, deixando de lado o modelo biomédico centrado na doenga. Tornando esta colaboracio
familiar de extrema importancia ndo s6 para o profissional que trabalha com a crianga, mas
também a si mesma, pois o ambiente familiar proporciona a crianca se sentir acolhida, o que ira
contribuir para o desenvolvimento e tratamento da doenca, gerando resultados positivos na
evolucdo da crianga (MADEIRA; CARVALHO, 2009; DIAS et al, 2010; MILBRATH et al,
2012; SARIL; MARCON, 2008). A presente pesquisa prop0ds investigar se os profissionais da
saide estdo preparados para atender as criangas com paralisia cerebral bem como fornecer as
devidas informagdes a familia dos pacientes. Trata-se de uma pesquisa descritiva transversal
realizada com os fisioterapeutas das clinicas de Montes Claros — MG, mediante assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido foram avaliados 45 criancas com paralisia
cerebral de 10 clinicas de Montes Claros, a coleta de dados foi realizada através de um
questiondrio com perguntas sobre orientacdes familiares para crianga com paralisia cerebral.
Apés a coleta, os dados foram analisados e interpretados, estabelecendo-se uma analise entre os
dados obtidos e a literatura. Os resultados obtidos foram que 41 o equivalente a (91%) dos
profissionais fornecem orientacdes aos familiares das criangas e 4 ou (9%) ndo fornecem
informacdes alguma a estas familias. Conclui-se por tanto que as informacgdes dadas pela equipe
de sauide e as necessidades sentidas por parte da familia foram na maioria das vezes eficazes,
pois ambos trabalham de forma a melhorar ndo sé o quadro clinico da crianga, mas também suas
reais necessidades e incapacitagdes.

Palavras-chave: Acompanhamento Familiar. Paralisia Cerebral. Criancas.
Referéncias:
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A IMPORTANCIA DO CONHECIMENTO MATEMATICO PARA A CIENCIA E
TECNOLOGIA NA CONSTRUCAO CIVIL

BATISTA, Erico Mateus”; SANTOS, Fldvia Thafs Pereira*i OLIVEIRA, Amanda Alves de "
FRAGA, Wanderléa Watusi Mota’; MOURAO, Sheila Abreu”; MEDEIROS,
Wanderklayson™

*Discente das FIPMoc; **Docente das FIPMoc; ***Docente das FIPMoc

O presente projeto teve-se como finalidade demonstrar a utilizacdo do Calculo Integral e
Diferencial I na construg¢do civil. O conhecimento nessa drea € um importante instrumento
subjacente a quase todos os dominios da matemdtica. Para evidenciar quais recursos do cédlculo
sd0 mais utilizados na inddstria da construcdo foi feita uma pesquisa de campo, pratica,
quantitativa e de caréter exploratdrio realizada pelos académicos do primeiro periodo do curso
de engenharia civil, através de um questiondrio, sendo entrevistados trinta e sete engenheiros da
cidade de Montes Claros — MG e regido, onde responderam varias questdes sobre as aplicacdes
legais e mercadoldgicas dos contetidos ministrados no primeiro periodo de engenharia civil das
FIPMoc, dentre elas o cdlculo integral e diferencial I. Pode-se constatar por meio desta pesquisa
que trinta e quatro engenheiros sdo do sexo masculino, enquanto trés sdo do sexo feminino,
quanto a utilizagc@o dos contetidos vistos no primeiro periodo do curso de engenharia civil pelos
profissionais no mercado de trabalho, pode-se tabular a utilizacdo em maior escala dos
respectivos conteudos: andlise de grafico, porcentagem, regra de trés e fungdes. Pinheiro (2003)
relata a grande importancia dos conhecimentos matemdticos em relacdo as determinagdes
sociais, politicas, econdmicas e culturais, atividades que levam a uma afinidade entre homem e
natureza, que por sua vez pode criar meios, modelos e instrumentos que ajudam na interagdo
com a natureza, solucionando seus problemas. Conclui-se com essa pesquisa que o uso do
célculo é de grande importancia para o construtor de obras, sendo considerada a base das
engenharias.

Palavras-chave: Célculo I. Engenheiros civis. Construcio.
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A IMPORTANCIA DO ESTUDO DO SOL E VENTO NA CONSTRUCAO CIVIL
SOUZA, Gaston Antunes de”’; KIMURA, Lucas Takashi Botelho ; MOURAO, Sheila Abreu”"

“Académicos do curso de Engenharia Civil das FIPMoc; = Professora do curso de Engenharia
Civil das FIPMoc

O desconforto térmico causa uma sensacdo de incomodo que também € percebido quando
estamos em ambientes fechados como em casa, no trabalho ou na escola. Por isso, a importancia
de um estudo preliminar do local onde se pretende construir uma edificacdo, para conseguirmos
ambientes confortdveis termicamente. Com isso, o conforto ambiental ganhou a real
importincia para um projeto de arquitetura e engenharia, tanto no mundo académico como na
prética. Objetivo principal pesquisar acerca do conforto ambiental, ou seja, a melhor localizagdo
de uma edificag¢@o no terreno da Rua Bélgica - bairro Ibituruna, no municipio de Montes Claros
— MG, a fim de proporcionar melhores condi¢des climaticas aos futuros moradores. O trabalho
seguiu as etapas metodoldgicas: revisao bibliografica e legislacdo de uso e ocupagdo do solo do
municipio de Montes Claros, software topogréficos e registros de imagens do terreno. O ideal é
posicionar a constru¢do de maneira obter a menor carga térmica devido a radiacdo solar e
também gerar corrente de ar no seu interior, com isso ocasionando uma melhora na condi¢do
climdtica, mas outras estratégicas também influenciardo no clima, como a disposi¢do dos
comodos, a localizacdo das janelas e portas, os materiais de construcao utilizados na edificacio.
Apds analisa se a situagdo em relacdo a trajetdria solar no terreno concluirmos que o ideal é
posicionar a residéncia de maneira obter a menor carga térmica devido a radiagdo solar e
também gerar corrente de ar no interior da edificacdo. Verificou-se com este trabalho quanto
importante € o estudo do sol e do vento no local onde se pretende construir uma residéncia a fim
de alcangar o conforto ambiental.

Palavras-chave: arquitetura bioclimdtica; conforto ambiental; radiacdo solar; ventilagdo.
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de 2002. Dispde sobre as normas de uso e ocupacdo do solo no municipio de Montes
Claros. jul. 2002.

A IMPORTANCIA DO LEVANTAMENTO TOPOGRAFICO PARA O
PLANEJAMENTO DA AREA

ALVES, Bruno Peres Vilasboas*; BELEM, Fernando Nunes*; GOMES, Mariana Emanuelle
Lopes*; OLIVEIRA, Antonio Carlos de*; OLIVEIRA, Guilherme Rodrigues*; OLIVEIRA,
Laudalino Ferreira de*; PEREIRA, Guilherme Atawa Rodrigues*; SILVA, Marcus Vinicius

Mendes Oliveira*; MOURAO, Sheila Abreu**

*Discente das FIPMoc; **Docente das FIPMoc
Essa pesquisa procurou propiciar conhecimento sobre o papel da topografia na engenharia civil

e sua importancia através do levantamento planialtimétrico realizado em um determinado
terreno. Como o préprio significado do nome ja diz - topos (lugar) e grafia (descrever) - a
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topografia € a descri¢do detalhada de um lugar, levando em conta aspectos como diferenca de
nivel, depressdes, localizagdo e dimensdes da drea estudada. Quando se pretende construir uma
edificacdo nem sempre o terreno se encontra em condicdes ideais, pois o solo em estado natural
apresenta quase sempre irregularidades, como desniveis. A topografia vai atuar identificando as
irregularidades e caracteristicas do terreno através das suas subdivisdes. A altimetria estuda as
grandezas verticais e propicia o trabalho de nivelamento usando uma vista lateral, ji a
planimetria é responsdvel pelas medidas horizontais como distancia e angulo, usando a vista
superior do local. Com isso logo ap0s a realizagdo do levantamento topografico, observou-se se
que o lote, objeto de estudo, apresenta um desnivel considerdvel. E para a ocupag@o do local, faz
se necessdrio a autorizacdo da empresa de energia elétrica responsdvel, pelas linhas de
transmissdo que passa pela drea.

Palavras-chave: Topografia. Planialtimetria. Levantamento.

A IMPORTANCIA DOS CUIDADOS COM O PE DIABETICO

FIGUEIREDO, Ariane Medeiros*; PEREIRA, Carolina Mqrielle Gongalves**; OLIVEIRA,
Isabela Marangoni*; ESCOBAR, Erika Goulart Veloso Ferreira***

*Discente do curso de Fisioterapia das FIPMoc; **Discente do curso de Fisioterapia;
*#*Docente das FIPMoc

O Diabetes € uma doenga cronica, em que grande parte de suas complicacdes torna o individuo
incapaz de realizar suas atividades cotidianas, o que pode contribuir para uma diminui¢do de sua
autoestima e afetar sua qualidade de vida (XAVIER et al, 2009). O P¢é diabético € uma das
principais complicacdes do Diabetes, tendo alto impacto sécio-econdmico (DIRETRIZES...,
2009). O termo Pé diabético se refere a infeccao, ulceragdo e/ou destrui¢do de tecidos profundos
associados com anormalidades neuroldgicas e vérios graus de doenga vascular periférica no
membro inferior (PITTA et al, 2005). A educacdo, concebida de maneira estruturada e
organizada, desempenha um importante papel na prevencdo das lesdes do P¢ diabético. A
presente pesquisa propds verificar o conhecimento dos cuidados com o Pé diabético. Foi
realizada uma pesquisa com 100 académicos do 2° e 6° periodo dos cursos de Direito,
Engenharia Civil, Farmdcia, Fisioterapia e Psicologia das Faculdades Integradas Pitadgoras
(FIPMoc). Mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, os académicos
responderam duas questdes: se eles conheciam alguém com Diabetes e se sabiam dos cuidados
com o Pé diabético. Dos 100 entrevistados, 86 conhecem alguém com Diabetes e 14 ndo
conhecem. Dentre os 86 participantes que conhecem um diabético, 50 afirmam saber dos
cuidados com Pé¢ diabético e 36 ndo sabem. Este estudo evidenciou que apesar da maioria dos
académicos conhecerem os cuidados com o Pé diabético, muitos ainda ndo conhecem esses
cuidados. Assim sendo, faz-se necessdrio criar e implantar programas mais abrangentes de
conscientiza¢do da importancia dos cuidados com o Pé diabético.

Palavras-chave: Cuidados. P¢ diabético. Diabetes
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A INCLUSAO DE JOVENS E ADULTOS NO MEIO TECNOLOGICO

PRUDENCIO, Amanda Costa*; LAFETA, Ilma Gongalves* i MIRANDA, Luciana Marilia
Cesar*; CRUZ, Ivonete Borges** MOURAOQO, Maria das Gragas Mota***

*Discentes do curso de Pedagogia da UNIMONTES; **Docente da Escola Municipal
Maria de Lurdes Pinheiro; ***Docente da UNIMONTES

O presente trabalho propde uma reflexdo sobre a prética da inclusdo digital na Educacdo de
Jovens e Adultos. A alfabetizacdo dos alunos da EJA € uma tarefa complexa, dificultada por
diversos fatores. Além disso, o mercado de trabalho atual exige o dominio da tecnologia, dai
importancia da inclusdo digital neste espaco de formacgdo, sendo indispensdvel na vida de cada
pessoa. Neste trabalho relaciona-se a importincia das inovagdes tecnoldgicas, sua interacdo e
adaptacdo a escassez de recursos nas escolas e também como forma de despertar nos alunos o
interesse em aprender.Este estudo visa analisar e discutir as questdes relativas a EJA e a
inclusdo digital sdo os eixos norteadores deste trabalho. Parte-se do pressuposto que a inclusdo
de jovens e adultos aos meios tecnoldgicos é elemento estimulador e facilitador do processo de
aprendizagem, pois estes irdo obter novas experiéncias e aprendizados. Com isso,
proporcionaria ao aluno a maior interagdo com as tecnologias exigidas na sociedade atual, como
um recurso de total necessidade e utilidade.As novas tecnologias, portanto, podem ajudar de
forma efetiva o aluno na escola, pois eles irdo se sentirem estimulados a buscar e socializar com
esses recursos de forma a melhorar seu desempenho no processo educativo. Essas ferramentas
tecnoldgicas facilitam o acesso aos novos conhecimentos também servem de alicerce para novas
adaptacdes aos sistemas de transmissdo de conhecimento de forma a melhorar, transferir e
transformar os elementos considerados complicados em algo mais acessivel e sedimentados,
transformando a teoria em prética.Assim, para facilitar o aprendizado dos estudantes da EJA
basta o esfor¢o e a vontade de todos envolvidos no processo educativo de conhecer coisas novas
para que seja possivel promover as mudangas necessdrias que irdo beneficiar a todos que
tenham acesso ao ensino, permitindo a estes obter sucesso no processo de aprendizagem e sua
integracdo social.

Palavras-chave: Educacdo. EJA. Tecnologia. Inclusdo.
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A INFLUENCIA DA LEI DA PALMADA NO CONTEXTO DA VIOLENCIA
DOMESTICA

PEGO, Hortencia Aguilar*; SILVA, Leandro Luciano da**
*Discente das FIPMoc; **Docente do curso de Direito das FIPMoc

A violéncia doméstica € toda a¢do ou omissdo, praticada por pais, parentes ou responsaveis,
contra a crianga e o adolescente, sendo capaz de causar danos fisicos, sexuais e psicolégicos. A
violéncia doméstica decorre do direito de correcdo dos pais ou responsdveis, sendo usado de
forma inadequada e imoderada o direito de corrigir e educar. A presente pesquisa teve como
objetivo analisar as repercussdes das alteragdes a serem promovidas pelo Projeto Lei n°
7.672/10, denominada Lei da Palmada, no Ordenamento Juridico Brasileiro. Realizou-se
pesquisa bibliografica de cardter descritivo, tendo como método de abordagem dedutivo. O
estudo inicia-se apresentando os pressupostos histéricos da prote¢do da crianca no ordenamento
juridico, como a evolugdo, o papel da familia, sociedade e do estado na protecdo da crianga e do
adolescente, e os direitos da crianca e do adolescente. Analisou-se o conceito da violéncia
doméstica, suas espécies e os sujeitos envolvidos no contexto da violéncia doméstica.
Discorreu-se sobre o Jus Corrigendi e o Projeto Lei 7.672/2010, alcunhado Lei da Palmada.
Verificou-se ao final do trabalho que a influéncia da Lei da Palmada, promove uma mudanga de
valores, ocorrendo uma mutacio na forma de correcdo, retirando a cultura de bater, fomentada
pelo direito do Jus Corrigendi, atribuida aos pais pelo Estado, pela introducido educativa na
corre¢do dos filhos.

Palavras-chave: Violéncia Doméstica. Crianca e Adolescente. Lei da Palmada.
A MARCHA DOS PACIENTES POS-AVC
FIGUEIREDO, Ariane Medeiros*; ESCOBAR, Erika Goulart Veloso Ferreira**

*Discente do curso de Fisioterapia das FIPMoc. Bolsista de Iniciagio FAPEMIG; **Docente
das FIPMoc

O Acidente Vascular Cerebral (AVC) € “um sinal clinico de rdpido desenvolvimento de
perturbacdo focal da fungdo cerebral, de suposta origem vascular e com mais de 24 horas de
dura¢do” (ESCARCEL et al., 2010). A prevaléncia do AVC ¢ alta e atualmente 90% dos
sobreviventes desenvolvem alguns tipos de deficiéncia. Dentre as manifestacdes clinicas, estdo
os prejuizos das funcdes sensitivas, motoras, de equilibrio e de marcha, além do déficit
cognitivo e de linguagem (SCALZO et al., 2010). Os programas de reabilitagdo contribuem
significativamente diminuindo os danos causados, porém, para alcancar o éxito, ¢ fundamental
que se inicie o mais cedo possivel. A presente pesquisa propds analisar a marcha do paciente
sequelado de AVC. Foi realizada uma pesquisa com 20 pacientes que sofreram AVC, atendidos
em clinicas de Fisioterapia em Montes Claros/MG. Mediante assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, os pacientes responderam 5 questdes sobre a marcha. Dos
20 entrevistados, 14 deambulam e 6 ndo deambulam. Dos 14 que deambulam, 7 apresentam
alteragcdes funcionais (sendo a circundag¢do a mais prevalente, acometendo 4 pacientes) e 7 ndo
apresentam alteracdo. Dos 14 pacientes que deambulam, 10 ndo usam nenhum acessério para
deambular e 4 usam algum tipo de acessério (3 bengala e 1 andador). O estudo evidenciou que
alteracdes da marcha decorrentes do AVC sdo comuns. A Fisioterapia € imprescindivel no
tratamento dessas alteracdes e na reabilitacdo do paciente. Portanto, é necessdrio conscientizar a
populacdo da real importincia do tratamento fisioterapéutico, visando promover uma melhor
qualidade de vida para os pacientes p6s-AVC.

Palavras-chave: Acidente Vascular Cerebral. Marcha. Paciente sequelado.
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A PSICANALISE E O REAL EM JOGO

BRITO, Ana Luiza Silva*; GUISOLI, Andrea**; AVELINO, Hilda Lorenn Almeida*;
AMARANTE, Monica Marques *; NASCIMENTO, Nafftali Cardoso do*; GOMES Rebeca
Laila Martins*

*Discentes do curso de Psicologia das FIPMoc; **Docente do curso de Psicologia das FIPMoc

Trata-se de um relato de experiéncia referente a participagcdo dos académicos de Psicologia nas
plendrias da XVIII Jornada da Escola Brasileira de Psicandlise secio Minas Gerais, pelo
reconhecimento da necessidade dos académicos em aprimorar tal formacdo. Objetiva-se entdo,
transmitir as experiéncias vivenciadas nesta Jornada a partir das plendrias. Tal relato
fundamenta-se metodologicamente em uma pesquisa documental considerando os registros dos
académicos, assim como em relato oral dos participantes da jornada. A partir do tema central
“Psicandlise e a Ciéncia, o Real em jogo” introduziu-se a primeira plendria tratando do Real da
Ciéncia e o Real da Psicandlise, pensando nas interlocu¢des de ambas, entendendo o Real como
“o que ndo anda, o que ndo funciona.” mas é produzido pela experiéncia da palavra. A segunda
plendria expde “Ciéncia e Delirio” que diz de uma divida que a psicanélise mantém com a
ciéncia de ter evitado cair numa expansdo delirante. A terceira plendria “Os efeitos da ciéncia
sobre o corpo” veio dizer de um corpo que se constituiu gradativamente como objeto da ci€ncia
até tornar-se objeto de intervencdes que vao além de uma finalidade terapéutica. E a dltima
plendria explanou “O saber da crianca e o saber da ciéncia” afirmando que, como em nenhuma
outra época, a crianga é objeto de um saber. Diversos sdo os discursos que buscam regular,
orientar e disciplinar a crianga esquecendo-se frequentemente de que cada crianca € um sujeito e
que, embora tantas vezes silenciada por esses saberes, ela é capaz de interpretar e expressar seus
pensamentos e desejos. Resultante desta participagdo entende-se que a Psicandlise se coloca no
lugar do ndo saber, cuida daquilo que ndo faz sentido, ¢ uma pratica fundada num real que ndo
cessa. Durante as plendrias enfatizou-se o tratamento da ciéncia, esta que localiza o que é
comum, enquanto que a psicandlise trata do caso a caso, do singular. Assim, pode-se concluir
que o desenvolvimento da ciéncia ndo exclui a psicandlise, mas esta € convocada a partir dos
avancos da ciéncia. A Jornada em questdo foi enriquecedora no despertar para um
aprofundamento do conhecimento a respeito dos temas, bem como na busca de alternativas para
além do ambito académico, o que constitui em uma importante ferramenta de estudo que
embasard em uma formacgdo sélida de futuros profissionais mais implicados na continuidade
desta prética.

Palavras-chave: Psicanalise. Ciéncia. Real. Plenarias.
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A RELACAO ENTRE A VIOLENCIA DOMESTICA EA DEPENDENCIA DE
ALCOOL E SUBSTANCIAS PSICOATIVAS - UMA VISAO MULTIDISCIPLINAR

ARAUJ O, Ediane Aquino*, SILVA, Lucas Rodrigues da*, PINTO, Lucas Vinicius de
Almeida*, OLIVEIRA, Maria Aparecida de”

*Discente da UNIMONTES; **Docente da UNIMONTES

No Brasil, pode-se evidenciar diversas formas de violéncia, dentre as quais a violéncia
doméstica tem sido um tipo muito frequente, acarretando consequéncias varidveis as vitimas de
tais atos. Na génese da violéncia desponta como um dos principais fatores predisponentes o uso
de substancias psicoativas, tais como dlcool, anfetaminas, barbittricos, esteroides, e substancias
ilicitas (cocaina, p. ex.). O objetivo da pesquisa, utilizando-se do cardter multidisciplinar, é
demonstrar até que ponto o uso de élcool e substincia psicoativas contribuem para o aumento da
violéncia doméstica, possibilitando a identificacdo da real ocorréncia de tal ato no ambiente
familiar, bem como analisar quais medidas podem ser adotadas para prevenir e combater tal
violéncia. Diante disso, observou-se a imensa necessidade da criagdo de legislacdes especificas
para proteger os membros do grupo familiar. No tocante a violéncia contra da mulher, foi
sancionada a lei 11.340/06- conhecida como lei Maria da Penha; em protecdo as criangas criou-
se o estatuto da Crianca e do Adolescente elaborado em 1989 com sua publicacdo em 1990,
além desses criou-se também o Estatuto do idoso sobre a Lei 10.741, de 1° de outubro de 2003
como forma de prote¢dao aos idosos. Através do método dedutivo, sendo utilizado a pesquisa
monogréfica e bibliogrdfica da drea juridica e médica, buscando-se a génese da violéncia
familiar e propostas de condutas para enfrentamento do problema. As substincias psicoativas e
o dlcool, a partir de seus efeitos bioldgicos, estimulam o organismo, acarretando acdes
agressivas. Sabendo-se das repercussdes negativas geradas devido ao uso dessas substdncias,
surge a necessidade de criagdo de programas sociais especificos, a fim de conscientizar a
populagao sobre a importancia das dendncias para que as medidas protetivas tenham um carater
extensivo e possuam eficdcia garantida.
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A TECNICA DE FLUXOGRAMA PARA MAPEAR O PROCESSO PRODUTIVO EM
UMA FABRICA DE SORVETE EM MONTES CLAROS/MG

MOURA, Barbara Francielle da Silva
Discente do curso de Engenharia de Producdo das FIPMoc

O Mapeamento de Processo é uma ferramenta gerencial e de comunicagdo que tem a finalidade
de ajudar a melhorar os processos existentes ou de implantar uma nova estrutura voltada para
processos. A técnica de mapeamento de processo utilizada nessa pesquisa foi o fluxograma que
¢ uma técnica que permite o registro de acdes de algum tipo e pontos de tomada de decisdo que
ocorrem no fluxo real. O mapeamento também auxilia a empresa a enxergar claramente os
pontos fortes, pontos fracos (pontos que precisam ser melhorados tais como: complexidade na
operacdo, reduzir custos, gargalos, falhas de integracao, atividades redundantes, tarefas de baixo
valor agregado, retrabalhos, excesso de documentag@o e aprovacdes), além de ser uma excelente
forma de melhorar o entendimento sobre os processos e aumentar o desempenho do negdcio
(GOMES, 2009). O objetivo desse trabalho é mapear o processo produtivo de uma fabrica de
sorvete da cidade de Montes Claros/MG. Caracterizou-se como uma pesquisa qualitativa,
descritiva e utilizou-se como instrumento de coleta de dados a observagdo. Através do
mapeamento foi possivel constatar que a empresa possui alguns gargalos relacionados ao seu
layout, dentre eles, o mais prejudicial a producdo € a longa distincia existente entre os
processos. No entanto para otimizar a producido da empresa é recomendado a adaptacdo do seu
layout, levando em consideracdo o sentido da linha de producdo a ser definido, evitando
retornos e utilizando adequadamente o espacgo disponivel.

Palavaras-chave: Mapeamento. Processo produtivo. Fluxograma.
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A TUTELA DE EVIDENCIA: EMPECILHO OU INSTRUMENTO PARA A DURACAO
RAZOAVEL DO PROCESSO?

GUEDES, Olga Thomaz*; GUEDES, Adham Aratijo Agapito*
*Discentes da UNIMONTES

A tutela de evidéncia estd regulamentada no projeto de lei n° 166/2010 (PLS n° 166/2010) do
novo Cédigo de Processo Civil. Por ser um instituto que visa a celeridade processual, ele ndo
cumpre uma série de atos obrigatérios previstos no Direito e ndo garante a participacdo
isondmica das partes. Todavia, assume ser uma protecdo ao autor que sofre por deslealdade do
réu mesmo tendo fumus boni iures em suas alegacdes. Entdo surgem dividas como: serd a tutela
dos direitos evidentes capaz de atender o clamor social por celeridade e, ainda assim, preservar
as garantias do devido processo constitucional? E o novel instituto em debate colabora ou nao
com o principio da razodvel duracdo do processo? Responder a questdes como essa, analisando-
as a luz dos principios constitucionais do processo € o objetivo principal deste projeto. Bem
como avaliar a importancia de aliar celeridade processual com o ideal de justica e razoabilidade.
A pesquisa é monografica e o método de abordagem é dedutivo, pois foi necessdrio partir de um
estudo amplo das garantias e dos procedimentos processuais para extrair desse universo a
andlise da tutela de evidéncia como instituto que se harmoniza ou nido com o principio da
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razoavel duragdo do processo. Ao final, conclui-se que a Tutela de Evidéncia nio corresponde
as garantias de efetividade processuais, pois é incompativel com o Estado Democritico de
Direito e seus principios, portanto produz decisdo ilegitima. “Um processo com razodvel
duracdo s6 € alcancdvel quando hd o atendimento aos prazos previstos no ordenamento

juridico”. (NEVES, 1995, p.58)

Palavras-chave: Tutela de evidéncia. Razodvel duracdo do processo. Celeridade processual.
Principios Constitucionais do Processo.
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A UTILIZACAO DAS NOVAS TECNOLOGIAS NO CONTEXTO ESCOLAR: COMO
MELHORAR A PRATICA PEDAGOGICA

SOUTO, Luciana Martins

Docente de Lingua Portuguesa do curso Técnico Exceléncia

Integrar novas tecnologias a sala de aula ainda € pouco frequente e muito desafiador para a
maioria dos docentes tendo em vista que a formacao inicial ndo considera essas tecnologias, e
quando as considera se restringe ao tedrico, forcando a busca desse conhecimento em outros
espacos. Em se tratando do ambiente escolar, o ideal seria testar as novas tecnologias e
identificar quais se enquadram na realidade da escola e dos alunos. Este estudo se propos a
investigar a prética dos professores de uma Escola Municipal de Montes Claros no sentido de
identificar os fatores que dificultam e favorecem o uso das novas tecnologias no processo
ensino-aprendizagem. Utilizou-se pesquisa bibliogrifica e estudo de caso. Aplicou-se
questiondrio aos professores do 9° ano do Ensino Fundamental. A partir desse estudo observou-
se que as tecnologias ampliam as possibilidades do professor ensinar e do aluno aprender,
compreendendo que quando utilizadas adequadamente, auxiliam no processo educacional.
Observou-se, ainda que, professores e alunos ja utilizam, ha algum tempo, a TV, o video, o
DVD, o radio e j4 estdo fazendo uso dos computadores, internet ¢ TV Pendrive. Entretanto, os
dados coletados mostram que, infelizmente, ainda € muito incipiente a formacgdo de professores
com a perspectiva de criacdo de competéncias no uso das tecnologias na escola.

Palavras-chave: Tecnologias. Ambiente Escolar. Formacdo Docente.

ABALOS SISMICOS RECORRENTES NO MUNICIPIO DE MONTES CLAROS / MG

FRANCA, Agata Aline Bastos*; BATISTA, Kadio Augusto Queiroz*; EARBOSA, Mariane
Francisca*; MOURAO, Sheila Abreu**.

* Académicos de Engenharia Civil das FIPMoc; **Professora do curso de Engenharia Civil das
FIPMoc

A cidade de Montes Claros localizada no norte de Minas Gerais vivenciou no decorrer do ano
de 2012, em torno de, vinte (20) abalos sismicos percebiveis pela populagdo, dentre um total de
aproximadamente 170 abalos registrados pelos sismégrafos presentes na regido. O presente
estudo objetivou informar os principais danos as constru¢des decorrentes dos abalos sismicos
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ocorridos em Montes Claros, no ano de 2012. Para a busca das informagdes sobre as edificacdes
danificadas pelos abalos sismicos foram realizadas visitas a defesa civil e ao corpo de
bombeiros do referido municipio. Logo apds os registros dos abalos sismicos a equipe do corpo
de bombeiro, acompanhados pelo engenheiro civil representante da Defesa Civil do municipio
Eduardo Marques Dias (CREA: 45984/D), realizou 60 vistorias. Dentre as 60 casas vistoriadas
seis (6) foram interditadas e desocupadas devido risco de desabamento. Os danos mais graves
foram registrados em constru¢des residéncias de familias de baixa renda e a maioria pode ter se
agravado por ndo possuiam estrutura de engenharia adequada, sendo que o processo de
deterioracdo ao longo dos anos deixou estes imdveis mais vulnerdveis aos eventos adversos.
Vale ressaltar também que foi constatado a utilizacdo de material de baixa qualidade (inclusive
a utilizagdo de “adobe” e massa com grande quantidade de terra) para a construgdo das casas
danificadas. Tais informagdes sdo Uteis para a busca de solugdes dos casos emergenciais
voltadas para a recuperacdo das casas danificadas e para a preven¢do das estruturas das futuras
edificacdes do referido municipio.

Palavras-chave: Terremotos. Patologias em edificacdes. Preven¢do. Rachaduras.
Referéncias:

Jornal de Montes Claros. Noticia publicada em 19 dez. 2012. Disponivel em:
<http://jornalmontesclaros.com/>

IBGE — INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. 2010. — Pesquisa
Nacional de Saneamento Basico 2008. 2010. Ministério do Planejamento, Or¢amento e gestao,
Ministério das Cidades.

Relatérios fornecidos pelo 7° Batalhdo de bombeiros militar de Montes Claros. Relatérios
realizados pela UnB e Defesa Civil de Montes Claros, referentes a data dos tltimos tremores no
ano de 2012, no més de maio e dezembro.

ABUSO DE PODER E VIOLA(;AQDA DEMOCRACIA NO CASO MENSALAO -
ACAO PENAL 470

PINHEIRO, Lara Maria Alcantara*; VALEDA, Denize da Silva*; AZEVEDO, Grazielk;
Pereira’; TORRES, Vania"™

“Discente do curso de Direito das FIPMoc; “Docente do curso de Direito das FIPMoc
A democracia é caracterizada pela possibilidade da participacdo e partilha das decisdes. A
presente pesquisa teve como objetivo analisar a violagdo da democracia no esquema da acio
penal 470. A pesquisa foi caracterizada como exploratdria de natureza qualitativa, utilizando—se
como procedimento técnico de coleta de dados a pesquisa documental. Depois de selecionados
os textos que abordam os objetivos desse estudo, os dados foram analisados e interpretados de
acordo com a Andlise de Contetidos. Assim, objetivou-se, de modo sistemdtico, descrever o
contetido das comunicagdes humanas, preocupando-se com as ideias emitidas, principalmente.
Os dados coletados apontam que, no caso mensaldo, a a¢do dos grupos em coordenacio
caracterizou uma quadrilha que colocou em risco a paz publica. Revelam além do assalto aos
cofres publicos, o objetivo de perpetuar um partido no Poder através do desvirtuamento da
propria democracia, nota-se uma opgdo pelo autoritarismo. Assinalando que, mais do que
préticas criminosas, o comportamento dos réus representa grave atentado a ordem democrética.
Constatou-se, a partir dos documentos analisados, que no caso mensaldo, principios
democriticos foram gravemente violados, principalmente pelo fato dos representantes eleitos
pelo povo.

Palavras-chave: Democracia. Abuso de poder. Préticas criminosas. Mensaldo.
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ALTERACAO RESPIRATORIA EM CRIANCAS COM PARALISIA CEREBRAL

SANTOS, Daniely Bruna Rodrigues*; BRITO, Geova Philipe Ledo*; LOPES, Valéria Ramos*;
SANTOS, Elinéia Ferreira*; SANTOS, Gabriela Argolo*; PEREIRA, Carolina Murielle
Gongalves*; ESCOBAR, Erika Goulart Veloso Ferreira**.

* Discentes das FIPMoc; **Doscente das FIPMoc

O termo Paralisia Cerebral denomina a uma sequela de cariter ndo-progressivo, o qual acomete
o sistema nervoso central em desenvolvimento, sendo caracterizada pela forma permanente e
mutdvel. O sistema respiratorio da crianca portadora de Paralisia Cerebral sofre influéncia direta
e indireta dos distirbios do tdonus, da postura e do movimento, desta forma as doencas
pulmonares sdo um importante fator de risco para morbimortalidade desta. Assim sendo a
pneumonia a principal afec¢do respiratéria que esta apresenta, sobretudo a mais incidente é a
aspirativa, o qual ocorre pelo acimulo de secre¢do, que aumenta a resisténcia das vias aéreas,
diminuindo a complacéncia toricica e comprometendo a ventilagdo e trocas gasosas
(CLAUDINO; SILVA, 2011; CHAGAS et al., 2008; FEROLDI et al., 2011; FERREIRA,
2012;). A presente pesquisa propds identificar as principais alteracdes respiratdrias na Paralisia
Cerebral. Trata-se de uma pesquisa descritiva e transversal, realizada com os fisioterapeutas das
Clinicas de Montes Claros. Mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, foram avaliados 45 criancas com Paralisia Cerebral de 10 clinicas de Fisioterapia
de Montes Claros. A coleta de dados foi realizada através de um questiondrio com perguntas
sobre as alteragdes respiratdrias na Paralisia Cerebral. Dentre uma amostra de 45 portadores de
Paralisia Cerebral, os fisioterapeutas ndo souberam responder se 17 (38%) dessas criangas
tiveram pneumonia nos ultimos 12 meses, 15 (34%) corresponde as criangas que ndo
apresentaram nenhuma pneumonia nesse periodo, 6 (13%) tiveram duas, 5 (11%) somente uma
pneumonia, 1 (2%) tiveram trés e outras 1 (2%) tiveram mais de quatro pneumonias no ultimo
ano. Conclui-se que os resultados obtidos contribuem para o melhor conhecimento da principal
afeccdo respiratéria da crianca portadora da Paralisia Cerebral sendo necessdrio melhor
acompanhamento e padronizacdo das avaliagdes e condutas para as mesmas. Sendo possivel
assim o profissional fisioterapeuta estabelecer novas fung¢des o qual o paciente ainda ndo realiza
e aprimorar as fungbes jd existentes. Proporcionando uma melhor qualidade de vida ao
individuo paralisado cerebral.

Palavras chaves: Pneumonia. Paralisia Cerebral. Criancas.
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ALTERACOES MOTORAS PRESENTES EM PACIENTE COM ACIDENTE
VASCULAR CEREBRAL

SANTOS, Tamires Pereira*; ROCHA, Larissa Macedo*; OLIVEIRA, Iany Santiago*,
SANTOS, Daniele Pereira*; ALVES, Roseli Damasceno*; FIQUEIREDO, Ariane Medeiros* e
ESCOBAR, Erika Goulart Veloso Ferreira**.

*Discentes do curso de Fisioterapia das FIPMoc
**Docente das FIPMoc

O Acidente Vascular Cerebral (AVC) € definido como sinal clinico de rdpido desenvolvimento
de perturbacdo focal da fungdo cerebral tendo duragdo maior que 24 horas (TELES e
GUSMAQO, 2012). O local e o tamanho da lesdo provocada pelo AVC determinam o quadro
neuroldgico apresentado pelo paciente, oscilando entre leve e grave; tempordrio ou permanente
(CANCELA, 2008). Os comprometimentos neurolégicos consequentes ao AVC podem
provocar alteracio da for¢a no hemicorpo,assim como mudanca no tdnus muscular, alteracdo da
sensibilidade e linguagem entre outros (VASCONCELLOS et. al, 2008). A presente pesquisa
propds identificar as alteracdes das funcdes motoras no paciente com AVC atendidos em
clinicas de Fisioterapia de Montes Claros. Trata-se de uma pesquisa descritiva transversal
realizada em pacientes que sofreram AVC atendidos nas clinicas de Fisioterapia de Montes
Claros. A coleta de dados foi realizada através de um questiondrio com perguntas sobre quais
alteracdes motoras o paciente havia sofrido. Dentre os 33 pacientes avaliados, 27 (81%)
apresentavam hemiparesia/hemiplegia, desses 18 (54,8%) demonstravam dificuldade na
linguagem, seguido de 16 (48,5) que tinham alteracdes no tonus e diminui¢cdo ou auséncia de
sensibilidade, também observou-se 15 (45,5%) pacientes com alteracdes do humor. Pode-se
observar que dentre os pacientes avaliados, a maioria apresentavam hemiparesia, limitando-o de
realizar atividades funcionais como andar e auto cuidar-se. Assim como hemiplegia
caracterizada por paralisias parciais, no hemicorpo oposto ao local da lesdo cerebral. Outra
alteracdo significante foi a dificuldade na linguagem, comuns em individuos pés AVC, por
obstrucgdo da artéria cerebral media no hemisfério esquerdo.

Palavras-chave: Acidente Vascular Cerebral. Alteragdes fungdes motoras. Fisioterapia.
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ALTERACOES SISTEMICAS DECORRENTES DO ACIDENTE VASCULAR
CEREBRAL

FIGUEIREDO, Ariane Medeiros*; ESCOBAR, Erika Goulart Veloso Ferreira®*
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*Discente do curso de Fisioterapia das FIPMoc. Bolsista de Iniciacao Cientifica FAPEMIG;
**Docente das FIPMoc

O Acidente Vascular Cerebral (AVC) € caracterizado por uma série de sintomas neurolégicos
que sdo decorrentes de um distirbio vascular cerebral. Os sintomas variam de acordo com a area
e a extensdo da lesdo, os quais determinam a gravidade do quadro apresentado pelo paciente
(DANIELA et al., 2007). Danos residuais motores, sensitivos e cognitivos compdem as
consequéncias do AVC no organismo, além de uma diminuicdo na capacidade de suportar
esforcos, sendo que os principais problemas relatados sd@o o confinamento, imobilidade, perda
de habilidades funcionais em funcdo de déficit motor, e frequentemente, comorbidades
metabdlicas e cardiovasculares (OVANDO, 2009). A presente pesquisa propds verificar as
alteracdes sistémicas decorrentes do AVC. Foi realizada uma pesquisa com 20 pacientes que
sofrecram AVC, atendidos em clinicas de Fisioterapia em Montes Claros/MG. Mediante
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, os pacientes responderam trés
questdes sobre a presenca de disfagia, constipacdo intestinal e escaras/dlceras de pressdo apds
sofrer AVC. Dos 20 entrevistados, 7 relataram sofrer disfagia e 13 afirmaram néo sofrer. Dos 20
pacientes, 4 sofrem de constipacdo intestinal e 16 ndo sofrem. Dos 20 entrevistados, 16 ndo
sofreram nenhum tipo de escaras/dlceras de pressdo e 4 sofreram escaras/dlceras de pressio
durante o tempo de internagdo. O estudo evidenciou que apesar da maioria dos pacientes nao
apresentarem disfagia, constipa¢do intestinal e nenhum tipo de escara/tlcera de pressao, muitos
ainda sofrem com elas. Portanto, é necessédrio implantar programas que mostrem a importancia
dos cuidados com o paciente, visando promover uma melhor qualidade de vida.

Palavras-chave: Acidente Vascular Cerebral. Alteracdes Sistémicas. Pacientes.
Referéncias:
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ANALISE DA APLICACAO DO CALCULO NO DIA A DIA DO ENGENHEIRO DE
MINAS

*GOMES, Thiago Phillipe; *SANTOS, Pedro Thomas; *LOPES, Jose Marcos; *RODRIGUES,
Lucas Edmilson; *GONCALVES, Andre Luiz; *SOLTO, Lincoln Fellipe; REGO, Thais
Cristina Figueiredo**; VIEIRA, José Joaquim Rodrigues Vieira**

*Discentes do curso de Engenharia de Minas das FIPMoc; ** Docentes do curso de Engenharia
de Minas das FIPMoc

O calculo é fundamental em qualquer segmento de engenharia, pois serve de base para a
efetivacdo dos projetos, para a aplicacao de conhecimentos cientificos com certas habilitacdes
especificas para criar estruturas e dispositivos que convertem recursos naturais em formas
adequadas ao atendimento das necessidades humanas. Esse estudo teve como objetivo
identificar a importancia da utilizacdo do cédlculo no cotidiano do Engenheiro de Minas.
Caracterizou-se como um estudo de campo, com abordagem qualitativa por meio de entrevista
estruturada realizada com quatro engenheiros de minas de Montes Claros. Os resultados
demonstram que o cdlculo é utilizado desde a implantacdo da lavra, passando pelo
dimensionamento de equipamentos necessarios, até o controle de producdo e garantia de
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qualidade. Concluiu-se que o cédlculo além de ser importante estd presente no dia a dia do
engenheiro de minas.

Palavras-chave: Célculo. Engenharia de Minas. Prética profissional.

ANALISE DA POSSIBILIDADE DE UTILIZACAO DO METODO CONSTRUTIVO
LIGHT STEEL FRAMING (LSF) EM CONJUNTOS HABITACIONAIS

DIAS, Lucas Eduardo Almeida; LIMA, Rodrigo Gongalo
Discentes do curso de Engenharia Civil das FIPMoc

Esta pesquisa tem como objetivo identificar as caracteristicas do método construtivo Light Steel
Framing (LSF), buscando conhecer diretrizes do Programa Minha Casa Minha Vida (MCMYV),
analisando especificamente a possibilidade de utilizagdo do LSF na constru¢do da casas
populares. Considerando os aspectos relevantes como: viabilidade técnica, econdmica e cultural.
Para elaboragdo deste trabalho foram utilizados estudos de andlise documental, de abordagem
qualitativa por meio de uma pesquisa de campo e objetivos exploratdrios, pretendendo verificar
de forma clara e objetiva a possibilidade da utilizacdo do LSF na cidade de Montes Claros. No
avango da construcdo civil em busca de solugdes inovadoras e alternativas de habitagdo no pais,
a utiliza¢do de sistemas industrializados como Light Steel Framing (LSF) surge como uma
referéncia para suprir o desenvolvimento do setor e o alto indicie do déficit habitacional no
Brasil. Em parte, o crescimento do mercado pode ser atribuido as caracteristicas relevantes
desse sistema. Entre elas podemos citar: a velocidade na execugdo, proporcionando maior
retorno do capital investido, excelente conforto termo-actstico, obtido com a combinagao dos
produtos de isolamento e revestimento, flexibilidade arquitetonica e baixos indices de
desperdicio devido a industrializa¢do dos elementos e reducao no custo com a mao de obra.

Palavras-chave: Light Steel Framing. Velocidade na execucdo. Sistemas industrializados.
Solugdes inovadoras.

ANALISE DA TUTELA DA EVIDENCIA A LUZ DOS PRINCIPIOS DO ESTADO
DEMOCRATICO DE DIREITO

ANTUNES, Ana Luiza Aradjo*; OLIVEIRA, Leticia de Melo*; SANTOS, Yago Abreu
Barbosa dos*; VELOSO, Cynara Silde Mesquita**

* Discente da UNIMONTES; ** Discente do curso de Direito da UNIMONTES e coordenadora
e professora do curso de Direito das FIPMoc

O artigo propde um estudo da tutela da evidéncia no anteprojeto do CPC buscando a sua andlise
a partir dos principios do Estado Democrético de Direito. A tutela da evidéncia é uma técnica
processual que busca a antecipagdo de um direito liquido e certo, objetivando a duragdo
razoavel do processo. A preocupagdo com a morosidade € notdria no dmbito processual, ja que
os direitos que se buscam, em sua maioria, t€ém cariter urgente e satisfativo; e cabem as tutelas,
que estabelecem a antecipacdo de um direito, dado como liquido e certo em alguns
procedimentos especiais, estabelecerem tal garantia. Com o anteprojeto do novo CPC, a tutela
da evidéncia dispensa o requisito do dano irrepardvel ou de dificil reparacdo. Tratando de uma
atividade unilateral do juiz, a concessao € a antecipacdo do mérito sem a devida construgcdo das
partes, para tornar célere o trAmite processual; tornando uma das maiores preocupacdes do
anteprojeto, pois a ideia € motivar um processo mais democratico, em que as partes constroem o
mérito em uma discussdo ampla e segura. Foram utilizados os métodos de pesquisa
bibliografica e documental. O objetivo da pesquisa foi analisar a tutela da evidéncia no
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anteprojeto do CPC a luz dos principios do Estado Democritico de Direito, bem como os
principios do processo e o instituto da tutela da evidéncia. Para que assim fosse feita a
confrontacdo da tutela da evidéncia com os principios do Estado Democrético de Direito. E,
com isso, examinar a adequacdo da tutela da evidéncia aos principios de tal Estado. Assim,
mediante o cumprimento da proposta, resultaram aspectos diversos sobre a tutela da evidéncia,
chegou-se a dois resultados contrérios. O primeiro resultado se baseia na afirmacdo de a tutela ja
ser prevista no Cédigo de Processo Civil, podendo ser requerida toda vez que o direito de um
dos sujeitos processuais for liquido e certo, tratando de uma situagdo que a probabilidade de
certeza € quase absoluta. Enquanto o outro mostrou que a concessao da tutela da evidéncia, a
sua manutencdo no anteprojeto, viola os principios do Estado Democrdtico de Direito, ja que
ndo ha a participacdo das partes na constru¢do da decisdo. Portanto, a partir de tal andlise
concluiu-se que a tutela da evidéncia fere os principios do Estado Democratico de Direito ja que
o processo vem como forma de assegurar o exercicio pleno da cidadania tendo como objetivo
uma decisdo legitimamente democritica.

Palavras-chave: Tutela antecipada. Tutela da evidéncia. Estado Democrético de Direito.
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ANALISE DE ERROS NA DISCIPLINA CALCULO DIFERENCIAL E INTEGRAL
MARQUES, Graciela Aparecida
Docente das FIPMoc

Este trabalho apresenta alguns resultados de uma pesquisa realizada com 59 alunos do 1° periodo
do curso de Engenharia Civil do turno noturno das FIPMoc. Foram analisados os tipos de erros
mais frequentes na disciplina de Célculo Diferencial e Integral cometido por alunos dessa turma.
O objetivo desta pesquisa foi de investigar e analisar os erros cometidos na resolucdo de
problemas de Calculo Diferencial e Integral. A importancia dos erros como instrumento de
viabilizagdo do conhecimento foi baseada em abordagens simultineas, a primeira segundo a
tipologia de Movshoit-Hadar et al. (1987) que trata das dificuldades relacionadas com os
procedimentos na resolucdo das questdes propostas, € a segunda, a tipologia de Ricco (1995) que
trata mais das dificuldades encontradas pelos académicos.Os erros analisados constam das duas
provas institucionais aplicadas no 1° semestre letivo de 2013. Para esta pesquisa optou-se pela
apresentacdo dos erros relacionados apenas a duas questdes do conteido de fungdes, aplicadas
durante a primeira avaliagdo institucional e uma questdo aplicada na segunda avaliagdo
institucional. De posse das respostas, os erros foram analisados e categorizados, permitindo
assim adotar procedimentos especificos de maneira a evitar a ocorréncia destes, possibilitando
que deficiéncias apresentadas sejam trabalhadas. Através da andlise dos dados foi constatado que
os académicos pesquisados ndo dominam as habilidades esperadas para o trabalho com Célculo
Diferencial e Integral I, notoriamente no que diz respeito a desenvolver atividades algébricas
baseadas em regras.O estudo de erros pode ser trabalhado com o objetivo de sanar os problemas
encontrados, para que assim, o mesmo possa ser considerado como uma ferramenta de
aprendizagem.

Palavras-chave: Andlise de erros. Calculo Diferencial e Integral I. Aprendizagem. Engenharia
Civil.
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ANALISE DO COMPORTAMENTO DE AUTOCUIDADO DE HOMENS
DIAGNOSTICADOS COM DIABETES MELLITUS TIPO II

DUARTE, Miria Rita"; FREITAS, Ronilson Ferreira’; ROCHA, Josiane Santos Brant**
* Discentes FIPMoc; ~ Docente das FIPMoc e UNIMONTES

A Diabetes Mellitus constitui uma desordem metabdlica de etiologia multipla caracterizada por
hiperglicemia cronica proveniente de alteracdes na secre¢do ou acdo da insulina, resultando em
reducdo da captacdo de glicose pelos tecidos periféricos (CODOGNO; FERNANDES;
MONTEIRO, 2012). O objetivo do trabalho foi verificar o comportamento de autocuidado em
homens com Diabetes Mellitus tipo II, na cidade de Montes Claros/MG. Foi realizado um
estudo descritivo, do tipo corte transversal e de cardter qualitativo. A amostra foi constituida por
39 individuos portadores de Diabetes Mellitus tipo II, do sexo masculino, com faixa etdria
compreendida entre 40 e 60 anos. Trata-se de um estudo que abrangeu a avaliacdo
sociodemografica, antropométrica, da glicemia e do autocuidado. Como estratégia de coleta de
dados foram aplicados questiondrios e realizados testes glicEémicos, que acompanharam a
obten¢do de medidas de peso, altura, circunferéncia da cintura e quadril. No estudo realizado
houve predominéncia da populacdo com cor da pele branca (53,8) com idade média de 61,56
(£8,82), e o grau de instru¢do mostrou que 71,8% dos entrevistados tinham menor que sete anos
de estudo formal. Na avaliagdo antropométrica os entrevistados obtiveram média de peso
corporal 86,19 Kg (+18,81), apresentando um aparente excesso de peso, com possivel sobrepeso
da populacdo alvo da pesquisa, hipétese confirmada pelo valor de IMC onde se obteve a média
de 29,91 (£5,03). O RCQ 0,99 cm (p < 0,05) mostra-se inadequado, visto que é considerado
normal o RCQ < 0,85 cm para homens. A glicemia da amostra apresentou uma média 173,36
(¥62,4), o que ndo representa um valor coerente com um bom manejo da diabetes, os resultados
apresentados nesse estudo deixam claro que se faz necessdrio a conscientiza¢do do paciente e
adesdo do mesmo ao autocuidado para um bom manejo da Diabetes Mellitus tipo II, o que, na
populagdao masculina, com a faixa etdria pesquisada, ndo vem ocorrendo satisfatoriamente. O
comportamento de autocuidado dos homens diagnosticados com Diabetes Mellitus Tipo II se
encontra indesejavel para atitudes indispensdveis no cuidado a esse tipo de doenga, como a
monitoracdo da glicemia e a realizagdo de atividade fisica. Entretanto, quanto a alimentagdo e ao
uso de medicamentos os resultados se mostram favoraveis.

Palavras-chave: Comportamento. Autocuidado. Diabetes Mellitus.
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ANALISE DO GERENCIAMENTO DE RESfDUOS DE SERVICOS DE SAUDE NO
NUCLEO DE ATENCAO A SAUDE E PRATICAS PROFISSIONAIS (NASPP) EM
MONTES CLAROS/MG

MOURA, Barbara Francielle da Silva*; MEDEIROS, Camila*; FONSECA, Gerson Maia*;
SILVA, Higor Felipe Alves*; DANTAS, Isabela*; FAGUNDES, Juliana*; PIMENTEL,
Polliana Santos*; LOPES, Stefany Fonseca*; REGO, Thais Cristina Figueiredo**

*Discentes do curso de Engenharia de Produgdo das FIPMoc; Docente do curso de Engenharia
de Produg¢ao das FIPMoc

Os Residuos de Servigos de Saidde (RSS) sdo residuos gerados por instituigdes de assisténcia
médica, laboratorial, farmacéutica relacionada tanto a populacdo humana quanto a animal. Esses
residuos s@o fontes potenciais de propagacdo de doencas e apresentam um risco adicional aos
trabalhadores dos servigos de satide e a comunidade em geral (LOPES, 2010). O objetivo desse
trabalho € identificar o processo de gerenciamento dos residuos de servicos de satide no Nicleo
de atencdo a saide e de préticas profissionais (NASPP) da cidade de Montes Claros/MG.
Caracterizou-se com o estudo de caso, através de entrevista com o gerente da instituig¢ao.
Verificou-se que no NASPP possui um Plano de gerenciamento dos residuos de servigos de
satde (PGRSS) onde determina, através das legislacdes e normas vigentes, as formas de manejo
do lixo, desde a segregacdo até a disposicao final. Na instituicdo o lixo é segregado de acordo
com a sua classificacdo e periculosidade e depois é armazenado em um local especifico até que
seja feita a coleta. Os profissionais responsdveis pelo manejo utilizam os equipamentos de
protecdo individuais (EPI’s) necessdrios para exercer essa atividade. No entanto para garantir
que o gerenciamento seja mais eficaz € necessario ampliar a discussao sobre a problematica com
os profissionais de saidde, aliado ao treinamento desses profissionais, e o esclarecimento da
populagao.

Palavras-chave: Gerenciamento. Residuos sélidos. Instituicao de saude.
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ANALISE DO PERFIL SOCIODEMQGRAFICO E COGNITIVO DE IDOSOS DO
CENTRO DE REFERENCIA EM MONTES CLAROS

OLIVEIRA, Marcos Vinicius Macedo de*; GONCALVES, Jessica,Ribeiro**; Phamella
Francine Cardoso**; SA, Samara Cardoso**

*Docente das FIPMoc; **Discente das FIPMoc

O envelhecimento € um processo universal, progressivo e gradual que tem despertado interesse,
nds dltimos tempos, devido ao aumento da perspectiva de vida da populagdo. Foi realizado um
estudo retrospectivo de cardter transversal, documental, quantitativo e analitico a partir da
andlise de prontudrios de pacientes atendidos no Centro de Referéncia em Assisténcia a Saide
do Idoso Eny Faria de Oliveira em Montes Claros, Minas Gerais. O material de estudo constitui-
se da amostragem sistemdtica e aleatéria de 444 prontudrios eletronicos de idosos no periodo de
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janeiro de 2008 a dezembro de 2010. Foram incluidos em nossa pesquisa dados sdcio-
demograficos como idade, sexo e escolaridade, além de avaliagdo cognitiva, analisada por meio
do teste Minimental. Todos os dados foram tabulados e analisados por meio do software
Statistical Package for Social Sciences 18.0 (SPSS). Dados de frequéncia foram expressos em
porcentagem. A relacdo entre varidveis socio-demograficas e a avaliagdo cognitiva dos idosos
foi analisada através dos testes exato de Fisher e qui-quadrado. A maioria dos idosos em nossa
pesquisa era do sexo feminino (71,6%) e classificados como idosos jovens (60-74 anos).
Considerando escolaridade, observamos distribuicdo semelhante entre os grupos. De acordo
com os dados da avaliagcdo clinica identificamos declinio cognitivo em 35.6% da amostra.
Sendo que o declinio cognitivo esteve significativamente associado a grupos etdrios mais
elevados e idosos analfabetos (p<0.001). O sexo dos idosos, no entanto, ndo apresentou relacio
significativa com estado cognitivo (p=0,427) dos idosos. Os resultados mostraram que a idade e,
sobretudo, a escolaridade tiveram forte influéncia na pontuacdo do Minimental. Isto é, quanto
maior a idade e menor a escolaridade, menores os escores neste teste cognitivo, refletindo um
pior desempenho cognitivo. Muitos estudos vem tentando relacionar as mudangas de estrutura e
funcdo que acontecem no cérebro que envelhece (tais como diminui¢do de volume e peso, morte
de neur6nios, alteragdes na irrigacdo) com declinios no desempenho cognitivo (PARK, 2001;
CHEN; ROSAS; SALAT, 2010; AJMANI et al, 2000). A associacdo entre baixo nivel
educacional e maior risco de desenvolver quadros demenciais poderia estar relacionada a maior
exposicdo a fatores ambientais deletérios ao SNC, supostamente presente em individuos com
baixa escolaridade. Os resultados confirmaram, portanto, que a idade e a escolaridade se
associam de forma significativa com o desempenho dos idosos pelo Minimental.

Palavras-chave: Idosos. AVD. Minimental
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ANALISE TOPOGRAFI~CA DAS CONDICOES DE UM LOTE
PARA CONSTRUCAO DE UM ESTACIONAMENTO

BOTELHO, Juliana Mendes"; SILVA, Helen Mayara Patricio da* ; FAJARDO, André
Gongalves*; NOGUEIRA, Dennis Marciano; MOURAO, Sheila Abreu**

*Discentes do curso de Engenharia Civil das FIPMoc; **Docente dos cursos de Engenharia
Civil Engenharia de Producio das FIPMoc e dos cursos de Engenharia Ambiental, Engenharia
Civil e Engenharia Elétrica das Faculdades Santo Agostinho de Montes Caros.

A topografia sempre teve uma relagao direta com o homem desde o inicio da humanidade, tendo
em vista que para se construir sempre tivemos a necessidade de uma descricao minuciosa do
local. Este trabalho tem o objetivo de utilizar os conhecimentos obtidos em sala de aula e
trabalhos de campo com o auxilio de livros e artigos, para realizar um levantamento topografico
preciso do terreno escolhhido, que se localiza no bairro Ibituruna na Rua Doutor Walter Ferreira
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Barreto, esquina Avenida Valdomiro Marcondes de Oliveira em Montes Claros Minas Gerais,
proximo as Faculdades Integradas Pitdgoras (FIPMoc). Os dados obtidos através do
levantamento topografico foram utilizados para projetar um estacionamento no local de modo
que o projeto se tornou vidvel, pois 0 mesmo trard grandes beneficios ao meio urbano e social,
ou seja, facilitara o trafego préximo as faculdades e comércios do local e diminuiré os riscos de
acidentes decorrentes aos aglomerados de automdveis que s@o estacionados de forma a impedir
o trafego rdpido em hordrios de pico. Pode se concluir que a constru¢do do estacionamento
poderd atender as expectativas esperadas.

Palavras-chave: Estacionamento. Trafego. Levantamento Topogréfico.

APLICACAO DOS CONHECIMENTOS DE QUIMICA GERAL NAS AREAS DE
ATUACAO DO ENGENHEIRO DE MINAS NO NORTE DE MINAS GERAIS

SOUZA-SILVA, Herbert*; CAMARGOS, Téssia Henriques de Morais*; GOMES, Eduardo
Henrique Reis*; AZEVEDO, Danillo Gustavo Silva*; FERNANDES, Marianne Durdes*;
REGQO, Thais Cristina Figueiredo**

*Discentes das FIPMoc; **Docente das FIPMoc

A Engenharia de Minas tem um vinculo estreito com a quimica em geral, sendo possivel notar a
importincia desta disciplina para o crescimento do profissional da drea. Tal afirmativa &
corroborada por PERONI (2003) onde afirma que os minerais sdo substincias que apresentam
estruturas cristalinas, ou seja, arranjo atdbmico, sendo necessdrio assim conhecer a estrutura do
atomo, a fim de entender quais fatores governam suas propriedades minerais. Nesse contexto, o
presente estudo tem como objetivo avaliar a importancia da quimica geral na atuagdo
profissional do Engenheiro de Minas, como forma de apresentar esta atividade aos estudantes
dos primeiros periodos do curso e a sociedade interessada. Este estudo se caracteriza por uma
pesquisa de natureza qualitativa, exploratéria e de campo, buscando um maior detalhamento
sobre o tema abordado. Foram aplicados questiondrios, entre os dias 15 e 20 de maio de 2013, a
quatro profissionais que atuam ou atuaram na regido norte do estado de Minas Gerais. Os dados
foram submetidos a uma andlise de conteido e interpretacdo contextualizada, sendo os
resultados categorizados e apresentados de acordo com seus contetiidos e sua relevincia. Ao
responder sobre a importancia da quimica no dia-a-dia do profissional, o entrevistado 2 (E2)
afirma: “A quimica faz parte de tudo! Desde a composi¢do mineral quimica de um minério ao
processo de flotacdo hoje considerado o mais usado no tratamento de minérios.” Na literatura
alguns autores acreditam que a flotagdo é um processo extremamente importante por ser usado
em diversos tipos de tratamento de minério e de maneiras diferentes para cada um deles. De
forma mais detalhada outro entrevistado fala da importiancia do conhecimento de quimica
aprendido na sala de aula para o dia-a-dia do engenheiro de minas: “Sdo aplicados em processos
industriais onde a concentracdo mineral se faz necessdria (flotacdo, separacdo gravimétrica,
lixiviagdo, etc.) como nos processos de tratamento de minérios de ferro, de ouro, de zinco,
dentre tantos outros” (E1). Com base nos dados coletados, as respostas dos profissionais
revelam as vdrias formas como a quimica pode interferir em sua formacdo e consequentemente
a atuacdo profissional. Nessa perspectiva, observa-se que as diretrizes do curso de Engenharia
de Minas, ttm como objetivo aplicar conhecimentos capazes de preparar profissionais
adequados para atuar nas diversas dreas da mineragdo.

Palavras-chave: Engenharia de minas. Quimica Geral. Grade curricular.
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ASPECTOS DO CONFORTO AMBIENTAL PARA REQUALIFICACAO DE UM
PARQUE URBANO DA ZONA SUL DA CIDADE DE MONTES CLAROS - MG

BATISTA, Fabiane Ferraz*; BORGES, Jilia Santana*; BOTELHO, Mateus de Guimaraes
Custddio e*; BRITO, Larah Gomes de*; SILVA, Pryscilla Christi Mota*; REGO, Thafis Cristina
Figueiredo**

*Discentes do curso de Arquitetura e Urbanismo das FIPMoc; **Docente do curso de
Arquitetura e Urbanismo das FIPMoc

O Parque Guimardes Rosa é um espaco de destaque e que estd localizado em uma drea em que
ha um grande fluxo de pessoas, além de abrigar recursos naturais, como fauna e flora no
municipio de Montes Claros/MG. Considerado como um parque urbano, foi criado a partir da
Lei n° 1.793 de 07 de agosto de 1989, estd situado pelas proximidades dos bairros Ibituruna,
Jardim Morada do Sol, Jardim Liberdade, Sao Norberto, Condominio Saint Germain, Praca dos
Jatobds, Inconfidentes e Avenida José Correia Machado. Possui uma de 463.500 m? equivalente
a 46,35h. As unicas estruturas internas sdo constituidas de poco tubular, galpdo de manutencao
de um pequeno viveiro de mudas para arborizagdo. A pesquisa teve como objetivo identificar os
aspectos relacionados ao conforto ambiental que devem ser observados em uma proposta de
requalificacdo do Parque Guimardes Rosa. Foi realizado um estudo quali-quantitativo, com
pesquisa de campo e documental. Utilizou-se um roteiro de observacio que possibilitou colher o
méximo de informagdes possiveis a respeito do espaco em questdo. De acordo com os dados
coletados, as dreas que possuem maior insolacdo sdo aquelas localizadas préximas a Avenida
José Correa Machado e préximas a Rua Alvares Cabral, adjacentes ao Parque,
consequentemente as outras dreas recebem menor incidéncia solar. Os espagos arborizados
oferecem sombreamentos fundamentais e melhoram o conforto térmico e sonoro por meio de
suas particularidades, e juntamente com os ventos € possivel atingir um bem-estar adequado. Os
ventos predominantes sdo de Leste para Oeste e abrangem parte considerdvel do parque. Os
ruidos acontecem com maior frequéncia na parte que estd mais préxima da Avenida José Corréa
Machado, devido ao grande fluxo de veiculos e pessoas. Conclui-se que é de grande relevancia
a requalificac@o do parque uma vez que as dreas verdes exercem grande influéncia nas cidades e
no tipo de organizacdo da paisagem urbana além de alterar as condi¢des microclimdticas.

Palavras-chave: Conforto Ambiental. Requalifica¢do. Parque urbano.

ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DO CANCER DE MAMA NO MUNICIPIO DE
MONTES CLAROS - MG, ENTRE 2008 E 2012

JACOME, Kaio Fellipe Sousa*; RIBEIRO, Fibio**; FARIA, Thailine Torres de*; PINTO,
Vinicius Calheiros Pereira*

*Discentes do curso de Medicina das FIPMoc; ** Docente do curso de Medicina das FIPMoc

O cancer de mama € o segundo tipo de cancer mais frequente no mundo, sendo este o mais
comum no sexo feminino, respondendo por 22% dos casos novos a cada ano (INCA, 2012). Ea
sétima causa de morte em mulheres brasileiras e a primeira entre as neoplasias malignas (SBM,
2008). O principal objetivo deste estudo foi descrever as principais varidveis epidemioldgicas
disponiveis sobre o cancer de mama em Montes Claros - MG. A avaliacdo foi feita, de acordo
com as co-varidveis disponiveis nos registros do DATASUS. O delineamento desse estudo é o
de uma investigag¢do de carater observacional, retrospectivo e quantitativo. Em nossos estudos,
no ano de 2008 foram registrados 158 casos de cancer de mama; em 2009, houve uma pequena
reducdo, encontrados 143 pacientes acometidos, j& em 2010, 2011 e 2012, estes nimeros
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tomaram uma crescente, com 160, 172 e 203, respectivamente, de diagndsticos positivos. Dos
836 casos diagnosticados, 814 sdo mulheres e entre as faixas etdrias avaliadas, a incidéncia de
cancer de mama na faixa etdria de 40-49 anos foi a que apresentou maior incidéncia, com a
distribuicdo anual de 2008 (46 casos), 2009 (44 casos), 2010 (50 casos), 2011 (45 casos), exceto
o ano de 2012 (52 casos), que foi superada pelo nimero de casos da faixa etdria de 50-59 anos
(65 casos). A faixa que apresentou menor incidéncia foi a de 20-25 anos, sendo observados em
2008 (4 casos), 2009 e 2010 (2 casos), 2011 (0 caso) e 2012 (4casos). No Brasil, para o ano de
2010, foram estimados 49.240 novos casos de cancer de mama, e 52.680 para 2012, sugerindo
aumento na incidéncia de cincer de mama no pais, condizendo com os dados epidemioldgicos
em Montes Claros — MG. A maior deteccio de casos de neoplasia de mama € esperada a medida
que € realizada uma triagem eficaz da doenca e pode resultar em reducdo da mortalidade e de
intervencgdes agressivas no paciente com cancer de mama.

Palavras-chave: Cancer de Mama. Perfil epidemiolégico. Doengas Malignas.
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ASSOCIACAO DE CASOS DE TIREOIDITE DE HASHIMOTO E CARCINOMA
TIREOIDIANO

CALDEIRA, Isadora Ataide*; FERREIRA, Ana Luiza Silveira*; CALDEIRA, Fernanda
Ataide*; LOPES, Thays Dias*; COSTA, Janine Andressa*; PRINCE, Karina Andrade de**

"Discentes do curso de Medicina das FIPMoc; ** Doutoranda em Biociéncias e Biotecnologia
Aplicadas a Farmdcia pela Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas UNESP/ Araraquara (SP) e
docente das FIPMoc

O carcinoma papilifero da tiredide ¢ um tumor maligno evidenciado pela presenca de papilas ou
estruturas nucleares alteradas. Tal neoplasia é a forma mais comum de cancer de tiredide e o
que apresenta o melhor progndstico, em relagdo as demais. A tireoidite de Hashimoto (TH) &
uma doenca resultante dos mecanismos da auto-imunidade, tendo por caracteristicas uma
infiltracdo linfoplasmocitdria no tecido tireoidiano, aumento do hormdnio estimulante da
tire6ide (TSH), e redug@o dos hormoénios tireoidianos (T3 e T4). Estudos revelaram a possivel
relacdo entre as duas enfermidades, insinuando a tireoidite como uma lesdo precursora do
cancer; além do compartilhamento de aspectos morfoldgicos, imunohistoquimicos e
biomoleculares por ambas as moléstias. Objetiva-se entender a relacdo entre a TH e o céancer de
tiredide, bem como os fatores associados. Trata-se de uma revisdo sistematica de literatura,
realizada através de uma pesquisa de 10 artigos cientificos, provenientes das bases de dados
LILACS, SciELO e MEDLINE no periodo de 2006 a 2012. Foram selecionados dez artigos por
meio dos descritores: Tireoidite de Hashimoto e carcinoma de tiredide. Pesquisas atuais sobre o
carcinoma da tiredide e TH evidenciam uma correlacao entre estas patologias em 30% dos casos
analisados. Isso sugere que o processo inflamatério, com ativagdo de genes associados a
multiplicacdo celular, poderia ser um elemento para a transformagdo maligna. Apesar da
inexisténcia de dados confirmatérios de sua fisiopatologia, tem se examinado o RET/PTC, um
marcador de ativacdo oncogénica das células foliculares tireoidianas, que se encontra presente
no tecido da tire6ide de 68% dos pacientes com TH. O gene leva a expressdo de RP3 no tecido
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tireoidiano, munindo de antigenos, linfécitos e mondcitos, evocando resposta imunolégica,
seguida de auto-imunidade e transformacao neoplasica. A frequéncia de 30% de TH nos relatos
de carcinoma da tiredide sugere uma associagdo nio apenas casual, mais sim uma relacdo de
causa e efeito entre tireoidite e o carcinoma de tiredide. Sendo que, inicialmente haveria
alteragdes auto-imunes, com posterior transformagdo neopldsica das células da tiredide. Assim,
¢ de grande importancia o controle clinico e laboratorial dos pacientes com tireoidite auto-
imune, devido ao risco carcinogénico a que estdo submetidos. Contudo, ainda sdo necessarios
mais estudos, que comprovariam essa associagao.

Palavras-chave: Tiredide. Tireoidite de Hashimoto. Carcinoma
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ATUACAO DA FISIOTERAPIA PREVENTIVA NAS ALTERACOES DE SAUDE
DECORRENTES DA ATIVIDADE DE DOCENTE

FIGUEIREDO, Ariane Medeiros*; SANTOS, Stela Marys Marques dos**; ESCOBAR, Erika
Goulart Veloso Ferreira***

*Discente do curso de Fisioterapia das FIPMoc. Bolsista de Iniciacdo Cientifica FAPEMIG; **
Discente do curso de Fisioterapia; ***Docente das FIPMoc

Os professores utilizam as suas habilidades fisicas, cognitivas e afetivas para atingir os
objetivos da produgdo escolar podendo provocar sobreesfor¢o ou hipersolicitacio de suas
funcdes psicofisioldgicas. Quando nido ha tempo para a recuperagdo, sdo desencadeados os
sintomas dlgicos que explicariam os altos indices de afastamento do trabalho por agravos a
saide. Portanto, o trabalho docente gera estresse, com impactos no desempenho profissional e
repercussdes na satde fisica e mental (CARDOSO et al, 2009).A presente pesquisa propds
identificar as doencas e as medidas de prevencdo nos docentes das Faculdades Integradas
Pitdgoras. Trata-se de uma pesquisa descritiva e transversal, realizada com os docentes das
Faculdades Integradas Pitdgoras. Mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido foram avaliados 66 docentes das FIPMoc. A coleta de dados foi realizada através de
um questiondrio com perguntas sobre alteracdes de saide decorrente da atividade de docente e
prevencgao dessas alteragdes. Dentre os 66 docentes pesquisados, 45 ndo apresentam alteracdes
decorrentes da sua atividade como docente, 15 apresentam alteracdes vocais e 6 docentes
apresentam problemas musculoesqueléticos. O segundo gréifico revela que as atitudes
preventivas mais realizadas pelos docentes sdo atividades fisicas (34) e tomar dgua durante a
aula (33), sendo que 17 docentes ndo realizam nenhum tipo de prevengdo. Faz-se necessirio a
conscientizacdo dos docentes em relacdo a prevencdo de alteragdes decorrentes de sua atividade.
A implantacio de programas voltados a prevencao € indispensdvel, pois promoverd uma melhor
qualidade de vida e bem-estar aos docentes.

Palavras-chave: Fisioterapia Preventiva. Alteracdes de satde. Docentes.
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CARDOSO, J. P. et al. Prevaléncia de dor musculoesquelética em professores. Rev. Bras.
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ATUACAO DAS EMPRESAS DE MONTES-CLAROS NO COMERCIO EXTERIOR
EM 2013

DIAS, Andréia Fabiana Santos; RIBEIRO, Anne Kellen Alves; BARBOSA, Geraldo
SILVEIRA, Gilcélia Alves de Souza; PEREIRA, Kéitia Daniele; GOMES, Jéssica Campos;
REGQO, Thais Cristina Figueiredo Rego**; MARQUES, Heraclides Veloso

*Discentes do curso de Administracdo de Empresas das FIPMOC; **Docentes do curso de
Administracdo de Empresas das FIPMoc

O comércio exterior € a relagdo de compra ou venda de bens ou servigos entre paises, Com a
globalizag@do as relagdes internacionais tiveram um crescimento considerdvel nos tltimos anos.
Esta pesquisa teve como objetivo identificar como € a atuagdo de empresas da cidade de Montes
Claros no mercado internacional. A pesquisa caracterizou-se como estudo de campo, Pesquisa
descritiva com abordagem quantitativa, para a coleta de dados foi adotado a aplicacdo de
questiondrios enviados as empresas exportadoras de Montes Claros. Os estudos apontaram que a
maioria das empresas entrevistadas atuam no mercado hd mais de dez anos e cerca de 30% da
producdo total é exportada para outros paises, apurou-se também que os profissionais que atuam
nessa drea de comércio exterior possuem formacdo superior em administracio e também
dominam outro idioma , principalmente o inglés, e o espanhol. Concluiu-se que o comércio
exterior é uma drea promissora para os administradores e que a atuacdo das empresas da cidade
de Montes Claros — MG , nesse tipo de negécio influenciam de forma significativa para o
crescimento da economia do municipio.

Palavras-chave: Exportacio. Area de atuagio administrador. Empresas de grande porte.

ATUACAO PROFISSIONAL DO ENGENHEIRO DE MINAS NO NORTE DE MINAS
GERALIS - APLICACAO DOS CONHECIMENTOS DA GRADE CURRICULAR DO
PRIMEIRO PERIODO NAS AREAS DE ATUACAO PROFISSIONAL.

SOUZA-SILVA, Herbert*; FERNANDES, Marianne Duraes*; * AZEVEDO, Danillo
Gustavo Silva*; CAMARGOS, Tassia Henriques de Morais*; GOMES, Eduardo
Henrique Reis*; *MARTINS, Ana Caroline; ROCHA, Barbara Gongalves**

*Discentes das FIPMoc; **Docente das FIPMoc

O curso de engenharia de minas tem como finalidade a graduacio de profissionais capacitados
para exercer a mineracdo nas diversas dreas. Assim a engenharia de minas desempenha papel
importante no cendrio nacional, em face do desenvolvimento econdmico do Brasil e uma boa
formagdo do profissional pode ser um fator chave no crescimento econdmico do pais como um
todo. Dessa forma, este estudo teve como objetivo analisar a aplicabilidade dos conhecimentos
adquiridos durante o primeiro periodo do curso de Engenharia de Minas no exercicio dessa
profissdo, contemplando as seguintes disciplinas: Quimica, Geometria Analitica e Algebra
Linear (GAAL), Calculo I, Filosofia e Introdu¢do a Engenharia de Minas. Os entrevistados
focaram suas discussdes principalmente na importancia das disciplinas que servem de base para
outras matérias de ci€ncias exatas como a Quimica, a GAAL e o Célculo I. Além disso, o meio
ambiente também foi uma preocupagio de todos os entrevistados, que acreditam na necessidade
de maior cuidado e estudo do mesmo, suas observagdes contemplaram as disciplinas Filosofia e
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Introdu¢do a Engenharia de Minas. De forma geral, as entrevistas se mostraram
engrandecedoras para os alunos que iniciam o curso de Engenharia de Minas das Faculdades
Integradas Pitdgoras Montes Claros, esclarecendo muitos questionamentos inerentes dos alunos
e incentivando-os a focar os estudos nas disciplinas-base do curso.

Palavras-chave: Engenharia de minas. Atuagdo profissional. Multidisciplinaridade.

AVALIACAO DA ATIVIDADE ELETROMIOGRAFICA DOS MUSCULOS
MASSETER E BUCINADOR DURANTE O ALEITAMENTO NATURAL E
ARTIFICIAL

OLIVEIRA, Isabela Marangoni*; BRITO, Geov4 Philipe Ledao; FIGUEIREDO, Ariane
Medeiros*; PEREIRA, Carolina Murielle Gongalves*; SANTOS, Elinéia Ferreira*;
PINHEIRO, Ugo Borges**

*Discentes das FIPMoc; **Docente das FIPMoc

O aleitamento materno é considerado por especialistas de todo o mundo como um dos aspectos
fundamentais para a promocdo e protecio a satde das criancas (KUMMER; ELSA;
GIUGLIANI et al., 2000).Este estudo surge em sua esséncia, a partir da relevancia acerca do
tema, visto que a amamentagdo natural traz inimeros beneficios no que se refere aos aspectos
nutricionais, imunolégicos e psicolégicos das criangas. Apesar de a suc¢do do bebé ser um ato
reflexo, ele precisa aprender a retirar o leite do seio materno de forma eficiente. Para tanto,
cerca de vinte musculos orofaciais trabalham ativamente para que esse processo ocorra de forma
natural. O estimulo dado a esses musculos durante o aleitamento materno permite um melhor
desenvolvimento crinio-facial, melhora da tonicidade muscular, interfere no processo de
degluticdo, fala e desenvolvimento do sistema estomatogndtico. O objetivo desse estudo é
avaliar o comportamento oralde lactentes durante a amamentacdo, seja natural ou artificial,
registrando a atividade elétrica dos miisculos masseter e bucinador por meio da eletromiografia
de superficie durante a amamentacdo, onde serd observado também se a pega do neonato no seio
materno € adequada ou inadequada.lrdo participar desse estudo, aqueles lactentes nascidos no
mesmo més de nascimento, na mesma drea geografica, a termos, sem intercorréncias no parto e
no pré-natal e peso igual ou superior a 2500 gramas ao nascer. Todos os individuos deverdao
estar em amamentacdo materna exclusiva. Inicialmente o grupo serd homogéneo, ji que
apresentard caracteristicas idénticas. Contudo, posteriormente espera-se que O grupo torne-se
heterogéneo, determinada pela porcentagem dos individuos que sofrerdo exposi¢do ao fator
suspeito (complemento alimentar por mamadeira), que pode ser episddica ou permanente. Os
resultados desse estudo permitirdo avaliar precocemente a funcionalidade dos musculos
envolvidos no processo de suc¢io, servindo como um parametro clinico para tomada de decisao.

Palavras-chave: Aleitamento Natural e Artificial. Eletromiografia. Neonato. Musculos faciais.
Referéncias:
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Y.J.W., LYSSANDRA S. Evolucéo do padrio de aleitamento materno. Rev. Satide Publica, 34
(2): 143-8, 2000.

AVALIACAO DA DESTINACAO FINAL DOS RESIDUOS SOLIDOS DA CIDADE DE
MONTES CLAROS-MG
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RIBEIRO, Joyce Amaral*; ROCHA, Maria Clara Silva*; RUAS, Ludmila Botelho*; SOARES,
Rayana Barreto*; MOURAO, Sheila Mourdao**; COSTA, Antonio C. Moreira Jr.**

*Discente das FIPMoc; **Docentes das FIPMoc

Um aterro sanitdrio bem administrado pode gerar grandes beneficios sociais e econdmicos. Mas,
para que esses depdsitos sejam encarados dessa forma, € preciso investimento em administragdo
dos servicos de limpeza ptiblica e destinagdo adequada dos rejeitos. Esse estudo propds
identificar as condi¢cdes operacionais do aterro controlado da cidade de Montes Claros - MG, no
ano de 2012, onde a primeira etapa constituiu-se da realizacdo de uma entrevista com o
engenheiro civil, pés-graduado em engenharia sanitdria, Claudio Pinto Leite - Supervisor da
Unidade da REVITA Montes Claros, que era a empresa contratada para operacionalizar a coleta
e tratamento dos residuos sélidos da cidade foco deste estudo, posteriormente, por meio de
levantamento fotografico no aterro controlado desta cidade, registraram-se as operacdes
realizadas no local. O aterro em estudo pode ser caracterizado por um aterro controlado, por ndo
possuir impermeabilizagdo em sua base, para impedir a contamina¢do do solo e do subsolo na
regido em que estd instalado, a instalagdo do aterro controlado foi na mesma 4rea onde existia o
antigo lix3o da cidade implantado hd aproximadamente 35 anos atrds, que apds ter sido
terceirizado pela empresa REVITA passou a operar como um aterro controlado. A pesquisa
mostrou a real situacdo do destino, manejo e deposicdo dos residuos no aterro controlado da
cidade de Montes Claros que estd em fase de esgotamento, devido ao aumento da sua
populagdo. O estudo possibilitou, ainda, perceber os danos causados ao meio ambiente,
oriundos do antigo “lixdo” da cidade, que hoje funciona como um aterro controlado. Concluiu-
se, que Montes Claros necessita da implantagdo de um aterro sanitério, a fim de regularizar as
condi¢des do tratamento dos residuos sélidos provenientes da sua populacdo e lhe garantir
melhor qualidade de vida.

Palavras-chave: Aterro Controlado. Meio Ambiente. Qualidade de Vida. Lixao.
Referéncia:

LANZA, Vera C. Vaz; CARVALHO, André Luciano. Orientagoes basicas para operacao de
aterro sanitario/ Fundacdo Estadual do Meio Ambiente. Belo Horizonte: FEAM, 2006.
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AVALIACAO DA QUALIDADE DE AMOSTRAS DE CAMOMILA, CHA- VERDE E
ESPINHEIRA-SANTA COMERCIALIZADAS EM MONTES CLAROS - MG

FREITAS, Ronilson Ferreira*; FEREIRA, Ana Paula do Nascimento*; SALES, Daiape
Castro” ; DAMASCENO, Eurislene Moreira Antunes

» “Faculdades Integradas Pitagoras de Montes Claros - FIPMoc.
“Faculdade de Satde Ibituruna — FASI; ***Faculdades Integradas Pitdgoras de Montes Claros
— FIPMoc e Faculdade de Saude Ibituruna — FASI

As plantas medicinais desempenham um papel muito importante na medicina moderna,
entretanto, indmeras publicagdes tem demonstrado grandes distor¢des entre a qualidade dos
produtos analisados e os parAmetros estabelecidos pelas normas vigentes, confirmando desvios
de qualidade mesmo em produtos industrializados (MACIEL et al., 2002). O objetivo deste
estudo foi avaliar a qualidade das plantas Chamomilla recutita (Camomila), Camellia sinensis
(Chéa-verde) e Maytenus ilicifolia (espinheira-santa) comercializadas na cidade de Montes
Claros-MG. Foram selecionadas 3 amostra de cada espécie, e adquiridas nas farmicias e
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drogarias da cidade de Montes Claros, para a realizagcdo da avaliacdo de qualidade, executando
uma pesquisa qualitativa e quantitativa. Foi realizada uma andlise dos rétulos e bulas,
determinacdo de materiais estranhos, determinagdo de teor de umidade e determinagdo do teor
de cinzas totais, pariAmetros contidos na Farmacopéia Brasileira que determinam a qualidade e
seguranca das plantas comercializadas. A partir dos resultados obtidos da andlise de rétulos e
bulas, foi possivel observar que algumas plantas ndo possuiam informacdes sobre o género e
espécie comercializada, ndo informavam a parte da planta utilizada, e em relacdo a familia
botinica da planta, nenhuma das amostras apresentou esta informacao no rétulo e bula, houve
omissdo de data de validade, armazenamento, modo de usar e a indicacdo farmacoldgica da
planta. Quanto a determinacdo de materiais estranhos, em uma das amostras foi possivel
observar partes de outra planta que nio a indicada na embalagem. Na avaliagdo do teor de
umidade, todas as amostras apresentaram valores dentro dos padrdes estipulados pela
Farmacopéia, na andlise do teor de cinzas, apenas amostras de chd-verde apresentaram
resultados acima dos limites méaximos permitidos. Conclui-se que devido ao desvio de
qualidade analisado, faz-se necessdrio reforcar a fiscalizagdo para garantir aos consumidores,
produtos de qualidade adequados ao uso e funcdo terapéutica, impedindo que haja prejuizo ou
ineficicia do produto ao consumidor.

Palavras-chave: Plantas medicinais. Fitoterdpicos. Avaliacdo da Qualidade.

MACIEL, M. A. M.: PINTO, A. C.; VEIGA JUNIOR, V. F.; GRYNBERG, N. F.;
ECHEVARRIA, A. Plantas medicinais: a necessidade de estudos multidisciplinares. Quim.
Nova, v. 25, n. 3, 429-438, 2002.

AVALIACAO DO AUTOCUIDADO DE MULHERES CLIMATERICAS
DIAGNOSTICADAS COM DIABETES MELLITUS TIPO 2

VIEIRA, Débora Ribeiro; FREITAS, Ronilson Ferreira’; ROCHA, Josiane Santos Brant
“Discentes das FIPMoc; * Docente das FIPMoc e UNIMONTES

O Diabetes Mellitus (DM) é uma sindrome resultante de um distirbio no metabolismo de
actucares, gorduras e proteinas que acomete pessoas em todo o mundo (DANIELE et al., 2013),
sendo que a idade de maior freqiiéncia do DMT 2 € apds os 40 anos (GROSS et al., 2002),
sendo que uma das classes que se predispde a ser acometida pelo Diabetes Mellitus Tipo 2 sdo
mulheres climatéricas, em decorréncia da faixa etaria (TEED, LOMBARD, DEEKS; 2010).
Diante desta realidade, este estudo tem como objetivo caracterizar mulheres climatéricas
portadoras de Diabetes Mellitus Tipo 2 quanto ao comportamento de autocuidado, assistidas por
Unidades Bésicas de Saude de Montes Claros. O estudo foi planejado sob a forma de desenho
observacional de cardter descritivo, do tipo corte transversal. A amostra foi constituida por 96
mulheres climatéricas com faixa etéria entre 40 e 65 anos portadoras de Diabetes Mellitus Tipo
2, assistidas pela Unidades Basicas de Saide (UBS) conveniadas com as Faculdades Integradas
Pitdgoras de Montes Claros. A coleta de dados foi realizada por um instrumento semi-
estruturado constituido de questdes fechadas. Foram estudadas as varidveis que demonstram as
préticas realizadas para o autocuidado através do questiondrio e as complicacdes associadas a
DM e o tratamento medicamentoso. Os dados foram digitados e organizados com o auxilio de
um banco de dados e utilizagdo do software Statistical Package for Social Sciences (SPSS) -
versdao 20.0. . O trabalho foi submetido ao CEP/FIPMoc, sendo aprovado sob parecer de N°
038757/2012. Nos pacientes avaliados o menor valor de aderéncia foi encontrado para os itens
avaliou agticar do sangue o nimero de vezes que o médico recomendou (1,47 + 2,13 dias por
semana), avaliou acticar do sangue (1,92 + 2,36 dias por semana) e realizou atividades fisicas
(1,95 £ 2,46 dias por semanas), e os maiores itens de aderéncia foi para tomou os medicamentos
do diabetes recomendado corretamente (5,87 + 2,33 dias por semana), dieta sauddvel (5,18 +
2,18 dias por semana) e comeu 5 ou mais por¢des de frutas e vegetais (4,85 + 2,41 dias por
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semana). Os resultados somados sugerem que a capacidade de autocuidado das mulheres
portadoras de Diabetes Melittus Tipo 2 estd vinculada a fatores miltiplos, que merecem atengdo
dos profissionais de satde quanto a proposi¢do de programas de promocdo de saide no que
tange a educacdo da populacdo geral, principalmente despertando a consciéncia dos portadores
de Diabetes Mellitus Tipo 2 para a pratica de autogerenciamento.

Palavras-chave: Automedicacdo. Mulheres climatéricas. Diabetes Mellitus.
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BENEFICIOS DA PRATICA DE ATIVIDADE FISICA SOBRE O SISTEMA
IMUNOLOGICO

ROCHA, Larissa Macedo*; SANTOS, Tamires Pereira*; OLIVE[RA, Iany Santiago*;
QUIRINA, Niliane Santana*; SANTOS, Daniele Pereira*; ESCOBAR, Erika Goulart Veloso
Ferreira**

*Discentes das FIPMoc; **Docente das FIPMoc

A prética regular de atividade fisica é considerada eficaz no aumento do estado de saide dos
praticantes e atua na melhora dos sistemas metabdlicos, fisiolégicos e psicoldgicos. Fatores
como intensidade e frequéncia em que a atividade fisica ¢ realizada interferem no sistema
imunolégico. Os exercicios moderados estimulam a resposta imune e exercicios intensos
promovem a imunossupressdo. Objetivou-se avaliar o conhecimento dos académicos da area da
saide das FIPMoc, quanto aos beneficios da atividade fisica sobre o sistema imunoldgico.
Trata-se de uma pesquisa descritiva e transversal, realizada com 286 académicos da 4rea da
saiude das FIPMoc (Enfermagem, Fisioterapia, Medicina, Psicologia e Farmdicia). Mediante
assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido. A coleta de dados foi realizada através
de um questiondrio com a seguinte pergunta: Vocé conhece os beneficios da atividade fisica
sobre o sistema imune? Em relacdo aos conhecimentos dos beneficios da pratica de atividade
fisica sobre o sistema imune 238(83%) dos académicos respondeu saber os beneficios da
atividade fisica regular sobre o sistema imunoldgico, 44 (15%) afirmaram ndo conhecer os
beneficios e 4 (1%) ndo respondeu a questido. Concluiu-se A maioria dos académicos conhecem
os efeitos benéficos da pratica de atividade fisica regular sobre o sistema imune.

Palavras-chave: Atividade fisica. Sistema imunolégico. Beneficios.

CARACTERIZACAO DA AREIA ARTIFICIAL E DA AREIA NATURAL PARA A
CONSTRUCAO CIVIL
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PEREIRA, Renata Chaves Toledo*; FERREIRA, Jackson Andrade**
*Discente das FIPMoc; **Docente das FIPMoc

A construgdo civil € um dos setores da inddstria que provoca maior impacto ambiental devido
ao elevado consumo de matéria-prima. A matéria prima em questdo € a areia, um dos insumos
mais utilizados numa obra. A substituicdo da areia natural, na construcdo civil, por areia
artificial proveniente da britagem de rocha, pode ser uma alternativa vidvel para produgdo de
argamassas, pavimentacio, concreto e também, como material de enchimento. Este trabalho
teve como objetivo comparar as caracteristicas da areia natural e da areia artificial de acordo
com o que a construcdo civil exige, visando analisar a viabilidade técnica e econdmica da
matéria-prima em questio, no que diz respeito a redugdo de custos, a agilidade de execugdo, a
durabilidade e a melhoria das propriedades do produto final. A metodologia utilizada foi a
realizacdo de quatro ensaios com os dois tipos de areia em laboratério localizado nas Faculdades
Integradas Pitdgoras de Montes Claros — MG, sendo eles: teste de granulometria, teste de
equivaléncia, teste de massa especifica e teste de resisténcia do concreto. Os resultados
encontrados foram positivos para a viabilidade da substituicdo de uma areia natural por uma
industrializada no que diz respeito a granulometria, massa especifica e resisténcia.

Palavras-chave: Areia artificial. Areia natural. Construgdo Civil.
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CERTIFICACAO ISO 14001 EM UMA EMPRESA DE RAMO METALURGICO E
SIDERURGICO DO NORTE DE MINAS GERAIS
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RAMOS, Ana Luiza*; COSTA, Kaity Franciele*; ALMEIDA, Kelly Poliana*; SOUZ~A, Renato
Willian*; MARQUES, Rubya Mayra*; GONCALVES, Wilson Geraldo*. MOURAOQ, Sheila
Abreu**

*Discente do curso de Engenharia de Produgdo das FIPMoc; ** Discente das FIPMoc

As pressdes ambientais tém obtido um destaque significativo na sociedade, e isso é decorrente
do crescimento da consciéncia coletiva, em face da sua relevincia para a qualidade de vida da
humanidade. A populagdo pressiona, o mundo competitivo exige. Com o aumento significativo
de problemas ambientais que afetam diretamente a qualidade de vida da sociedade, as empresas
veem sofrendo pressdes para que invistam em metodologias diferentes de trabalho. A
preocupacdo com o meio ambiente deixa de ser uma exigéncia governamental e passa a se
inscrever em um quadro de ameacgas, tornando-se entdo um diferencial ao mercado competitivo.
Neste contexto surge a implantacdo de um sistema de Gestdo ambiental baseado na norma ISO
14001, que além de ser uma forma de demonstrar responsabilidade social, auxilia na reducio de
custos de produgdo e na melhoria da imagem. O presente trabalho tem como objetivo, analisar a
certificacdo ISO 14001 em uma empresa de ramo Metaltrgico e Sidertrgico do norte de Minas
Gerais, identificando quais os beneficios e dificuldades encontradas no processo de
implantagdo. Para uma melhor compreensdo foram realizadas pesquisas Bibliogrificas,
exploratéria e uma visita in-loco, com uma entrevista com a gerente responsavel pelo setor ISO
onde de forma aberta realizou-se perguntas pertinentes ao tema, e as duvidas no processo de
implantacdo. E desse pressuposto podemos observar os motivos reais da implantacdo de um
Sistema de Gestdo Ambiental baseado na ISO 14001. Através da entrevista e da andlise do
espaco modificado na empresa em estudo, foi possivel identificar as melhorias advindas da
implantacdo do SGA-ISO 14001, onde atuar ecologicamente correta e a melhoria da imagem
perante a sociedade e investidores destacam-se como fatores principais, além da redugdo de
gastos. A certificacdo ISO 14001 também aperfeicoo o SGA, reduzindo o uso dos recursos
naturais e auxiliando na destinag¢@o correta dos residuos, como consequéncia de um rigoroso
controle. Entretanto a implantacdo do sistema apresenta fatores dificultosos, e nesta pesquisa
verificou-se a mudanga de cultura como o maior entrave no processo de implantacido. Conclui-
se neste estudo que os beneficios sdo multiplos e a maior dificuldade encontrada na implantagdo
de um Sistema de Gestdo Ambiental- ISO 14001 estd na quebra de paradigmas, confirmando o
fato da resisténcia do ser humano a novas préticas.

Palavras-chave: Meio Ambiente. Sistema de Gestdao Ambiental. NBR ISO 14001.
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CIBERCULTURA E CONTEMPORANEIDADE: PANORAMA DE UMA SOCIEDADE
DA COMUNICACAO

SANTOS, Gustavo Souza*; ROCHA, Josiane Santos Brant™

* Discente do curso de Publicidade e Propaganda das FIPMoc; ** Docente das FIPMoc e
UNIMONTES

Nos dltimos anos, assiste-se a uma valorizagdo crescente e aquecida dos processos
comunicativos e da comunicacdo per si como elementos essenciais na vida social, com vias até
mesmo de se caracterizar a sociedade contemporianea como uma sociedade da comunicagdo, um
esteio comunicacional (PEREIRA, 2005). O advento tecnolégico ligado a informacdo e o
frenesi de uma sociedade liquida e globalizada fundamentam esse novo dado social,
confirmadamente pela expressdo e importincia cadente dos meios de comunicagdo
cotidianamente (MATOS, 2005). A chamada cibercultura inaugurou uma nova forma de
processamento das relagdes humanas, das técnicas e praticas culturais (LEVY, 1999). O
presente trabalho de pesquisa teve como foco as relagdes entre a cibercultura, a sociedade e a
contemporaneidade. Compreender a influéncia da cibercultura e das formas comunicacionais na
sociedade contemporanea através da blogosfera e das redes sociais constituiu seu objetivo
norteador. Para os métodos, foi orientada uma pesquisa de campo para que das inter-relagdes
dindmicas que pendem das novas midias, da cibercultura e dos sujeitos sociais sejam extraidas
nuances especificas e densidades de uma sociedade marcada por seu esteio comunicacional. A
amostra foi composta intencionalmente por 5 professores e pesquisadores do Centro de
Educacio a Distancia da Universidade Estadual de Montes Claros — CEAD/Unimontes para que
se pudesse erigir um panorama dentro da proposta de estudo. Utilizou-se entrevistas de questdes
semi-estruturadas. Os dados foram categorizados e submetidos a andlise de conteddo. A
cibercultura acondiciona uma série de fatores: a facilitacdo das tarefas didrias, o reforco e
legitimacgao das relagdes, a construcdo de identidades e representacdes, a promocao de novas
formas de cidadania e expressdo, a disseminagdo do conhecimento, vivéncias diversas. Nao se
trata, enfim, de um mecanicismo ou subversiao da técnica sobre o humano, mas um evento
humano, sociocultural, que merece atencdo e andlises minuciosas jd que o0s cendrios se
dissolvem facilmente na contemporaneidade. Estudos pormenorizados sobre as diversas facetas
da cibercultura podem conferir ainda mais relevancia a proposta de estudo aqui desenvolvida.
Conclui-se que as redes sociais € os blogs, objetos empiricos na andlise da cibercultura na
contemporaneidade, exercem um poderio de penetrar todos os espagos como uma segunda pele
e como um evento social.

Palavras-chave: Cibercultura. Contemporaneidade. Comunicacio Social.
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COMPETENCIAS E HABILIDADES DO ENGENHEIRO DE PRODUCAO
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FERREIRA, Ana Paula*; MOTA, Ana Rita Rodrigues*; ALKMIM, Barbara Luiza Santos
Pulceno*; ROCHA, Eugénia Cordeiro Pereira*; SANTOS, Laura Lagoeiro*, RODRIGUES;
Mariane Oliveira*; DOS ANJOS, Taynara Magalhdes*; FERREIRA, Jackson Andrade**;
GUSMADO, Suzyane Dias**; REGO, Thais Cristina Figueiredo**

*Discentes do curso de Engenharia de Produgdo das FIPMoc; **Docentes do curso de
Engenharia de Produgdo das FIPMoc
Competéncia € a capacidade de utilizar seus conhecimentos agindo coerentemente para a
realizacdo de determinada tarefa. Conjuntamente a ela, estd a habilidade que € a facilidade que o
engenheiro possui de executar uma fun¢do em uma organizagdo. O estudo teve como objetivo
identificar as competéncias e habilidades do Engenheiro de Producgdo exigidas pelo mercado de
trabalho montes-clarense. Esse estudo caracterizou-se como uma pesquisa quantitativa e
descritiva. A pesquisa de campo foi realizada com os egressos da primeira turma do curso de
Engenharia de Produ¢do de uma IES particular da cidade de Montes Claros. Constatou-se que
75% dos entrevistados sdo do sexo feminino; 66%, tem a idade entre 24 a 35 anos; 83%, dos
entrevistados consideram que € muito importante possuir uma boa comunicagdo oral e escrita;
50% consideram importante os conhecimentos em quimica; 50%, consideram muito importante
os conhecimentos adquiridos em calculo; 62%, dos entrevistados atuam na drea de operagdes e
processos da producdo, das competéncias e habilidades exigidas pelo mercado de trabalho e
21% dos Engenheiros consideram importante planejar, supervisionar, elaborar projetos e
servigos de engenharia. Foi possivel concluir que o mercado de trabalho para o Engenheiro de
Producdo € amplo e estd sendo cada vez mais aberto para inser¢do de mulheres. E a capacidade
de desenvolver, criar projetos e solucionar problemas é uma caracteristica marcante do perfil do
Engenheiro de Produgio.

Palavras-chave: Engenheiro de Produgdo. Competéncias e Habilidades. Académicos de
Engenharia de Produ¢do. Mercado de Trabalho.

COMPETENCIAS E HABILIDADES EXIGIDAS DO ADMINISTRADOR DE
EMPRESAS PELO MERCADO DE TRABALHO MONTES-CLARENSE EM 2012

DIAS, Andréia Fabiana Santos; RIBEIRO, Anne Kellen Alves; SILVEIRA, Gilcélia Alves de
Souza; PEREIRA, Katia Daniele; GOMES, Keidy Vickery Silva; RODRIGUES, Jéssica
Campos; DIAS, Cledinaldo Aparecido**; REGO, Thais Cristina Figueiredo Rego**

*Discentes do curso de Administracdo de Empresas das FIPMOC; **Docentes do curso de
Administracdo de Empresas das FIPMoc

O mercado de trabalho de Montes Claros vem crescendo e com isso exigindo profissionais
melhores preparados que correspondam as necessidades das organizacdes. Buscou-se por meio
desta pesquisa identificar as competéncias e habilidades exigidas do administrador pelo
mercado de trabalho da cidade de Montes Claros/MG. Foi realizada uma pesquisa descritiva de
cariter quantitativa por meio de pesquisa de campo, em que foi aplicado um questiondrio em
uma amostra a 79 administradores da cidade de Montes Claros- MG. Apurou-se que, para 28%
dos entrevistados a principal caracteristica do administrador € ter determinagdo, vontade politica
e administrativa; e para 27%, foi a de ter a capacidade de apresentar solu¢des para os problemas
e atuar em diferentes situacdes. Concluiu-se com esse estudo que o administrador deve
apresentar caracteristicas como: iniciativa, criatividade, vontade politica e administrativa, estar
aberto as mudangas, reconhecer e definir problemas, exercer em diferentes graus de
complexidade e pensar estrategicamente, ainda foi possivel identificar que a principal
competéncia e habilidade matematica foi o raciocinio 16gico e para os profissional que atuam na
drea de marketing os elementos principais s@o compreender a diversidade e acompanhar as
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mudancas no ambiente em a empresa estd inserida e também ter espirito critico e analitico para
formular alternativas de solu¢des adequadas a realidade de mercado das organizacdes.

Palavras-chave: Mercado de Trabalho. Competéncias. Habilidades. Administrador de
empresas.

CONHECIMENTO DOS ACADEMICOS DA AREA DA SAUDE QUANTO AS
PRECAUCOES NO ATENDIMENTO DO PACIENTE COM GRIPE

SANTOS, Daniele Pereira*; QUIRINA, Niliane Santana*; ROCHA, Larissa Macedo*;
OLIVEIRA, Iany Santiago*; SANTOS, Tamires Pereira* S ALVES, Rosely Damasceno*;
ESCOBAR, Erika Goulart Veloso Ferreira**

*Discentes das FIPMoc; **Docente das FIPMoc

Apesar das doencas transmissiveis ndo serem a principal causa de mortalidade no Brasil, elas
ocupam papel de destaque quanto a morbidade. A gripe € uma infec¢do respiratéria aguda
causada por virus e, durante os surtos epidémicos, a enfermidade espalha-se rapidamente
gerando grande morbimortalidade, principalmente em idosos (SCORALICK et al, 2013).A
transmissao de agentes infecciosos pode ocorrer através de goticulas ou aerosséis que tenham os
agentes infecciosos. Para que seja evitada a transmissdo da gripe influenza e outras doengas é
necessdrio medidas de ordem individual como uso de equipamentos de prote¢do individual. O
Trabalhador de Saude, pela prépria caracteristica de suas atividades, tem contato direto com
pacientes e portadores de diferentes agentes etioldgicos, tornando-se mais vulnerdvel a infec¢ao
por esses agentes (BRASIL, 2013). A presente pesquisa propos identificar o conhecimento dos
académicos das dreas da saude das FIPMOC quanto as precaucdes necessdrias ao atendimento
do paciente com gripe. Trata-se de uma pesquisa descritiva transversal onde foram entrevistados
286 académicos da drea da saide das FIPMoc. De acordo com os resultados obtidos verificou-se
que dos 286 académicos, 193(67%) relataram ndo saber quais as precaugdes necessdrias, e 93
(33%) sabem quais as precaucdes necessdrias ao atendimento do individuo com gripe. Conclui-
se que grande parte dos académicos ndo sabem quais as medidas necessdrias no atendimento de
individuos com gripe, sendo que as precaucdes padrdo constitui a principal medida de
prevencdo da transmissdo da gripe entre pacientes e profissionais de sadde, evidenciando,
portanto que as acdes voltadas para educag¢do em saide devem ser realizadas pelos profissionais
de satde junto as instituicdes e comunidades em que atuam, de forma que se tenha
conhecimento sobre as principais medidas de precaucio e controle de infec¢@o para assim eviti-
las.

Palavras-chave: Conhecimento dos académicos. Precaucdes. Gripe.
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CONSUMO DE AGUA EM UMA INSTITUICAO DE ENSINO SUPERIOR (IES) DO
NORTE DE MINAS GERAIS
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LEAL, Erick Ruan Gongalves*; AZEVEDO, Arlen Alves*; SILVA, Marcos Aurélio Lopes*;
ASSIS, Thalita Christina Alcantara de*; SOARES, Pollyanna Souza*; GONCALVES, Ana
Cristina*; OLIVEIRA, Ramon Alves de**; REGO, Thais Cristina Figuereido**.

*Discentes do Curso de Engenharia de Producio das FIPMoc; **Docentes do curso de
Engenharia de Produ¢do das FIPMoc.

A 4gua € uma das mercadorias mais preciosas do século XXI e desponta como um dos maiores
desafios em seu gerenciamento sustentdvel (ROESLER, 2005) Este estudo teve como objetivo
verificar o consumo de dgua em uma Institui¢do de Ensino Superior (IES) da cidade de Montes
Claros. Realizou-se uma pesquisa quantitativa com abordagem descritiva, com pesquisa de
campo e documental. Foram feitas observacdes nos banheiros, pétios e salas que possuem
torneiras ou outro dispositivo de fornecimento de dgua e analisadas as contas de dgua dos meses
de maio de 2012 a maio de 2013. Apurou-se que em média sio gastos 802,33 m? de 4gua por
més, equivalente a 26,74 m3 de dgua por dia. Existem cinco reservatdrios de 4gua para
abastecimento geral. H4 uma ndo uniformidade dos aparelhos hidrdulicos adotados pela
instituicdo. Nao ha automatizag@o no sistema de irrigacdo das plantas. A instituicdo possui um
posto artesiano que estd desativado hd algum tempo, sendo a COPASA € fonte tnica de
distribuicdo de dgua. Concluiu-se que ndo hd um controle do consumo de 4gua nessa institui¢ao,
0 que poderia ser resolvido com a implantacio de novos instrumentos hidricos, onde
contribuiriam para a economia de 4gua e para a preservacdo do meio ambiente. Além disso, a
questdo da educagdo para o uso consciente seria uma ferramenta importante na redugdo de
consumo hidrico, promovendo economia na receita e dos recursos naturais.

Palavras-chave: Consumo de 4gua. Economia. Gestao Ambiental.
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CONSUMO DE PAPEL SULFITE EM UMA INSTIUICAO DE ENSINO SUPERIOR
(IES) DE MONTES CLAROS

RODRIGUES, Gildvan*; SILVA, Guilherme Lopes*; GOMES, Jane Andrade*; CARMO, Lisle
Layane Franca do*; VIEIRA, Ligia Verly*; BRITO, Tayra*; DIAS, Gilmara Aparecida de
Freitas**; REGO, Thais Cristina Figueiredo**

*Discentes do curso de Engenharia de Produ¢do das FIPMoc; **Docentes do curso de
Engenharia de Produ¢do das FIPMoc

Uma folha de papel pode acarretar sérios prejuizos ao planeta. Para a producio de uma tonelada
de papel sdo necessdrias de 2 a 3 toneladas de madeira, uma grande quantidade de dgua, e muita
energia (FERRAZ, 2007). A preocupacdo com o desenvolvimento sustentdvel e agdes de gestao
ambiental vem ganhando um espaco crescente nas Instituicdes de Ensino Superior. Esse estudo
teve como objetivo analisar o consumo de papel sulfite em uma Institui¢cdo de Ensino Superior
(IES) de Montes Claros. Realizou-se uma pesquisa quantitativa de caréter descritivo. Como
instrumento de coleta de dados foi utilizado um questiondrio fechado aplicado aos
coordenadores de 27 setores administrativos dessa instituicdo. Apurou-se que consumo
mensal/médio nos setores administrativos é de 50.000 folhas de papel sulfite tamanho A4.
Quase metade dos setores, 41% se preocupam com a reutilizagdo do papel sulfite; 92%, nao
utilizam um controle de impressdes; 74%, reduziriam o gasto de papel por motivos de
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Consciéncia Ambiental. Destaca-se a implantacdo do GED (Gerenciamento Eletrénico de
Documentos) na secretaria académica. Concluiu-se que apesar de ndo haver um controle
apropriado para impressdo e reutilizacdo de papeis a consciéncia ambiental comeca a ser
despertada na institui¢do com a adog¢do do GED.

Palavras—chave: Consumo de papel sulfite . Gestio Ambiental. Consciéncia ambiental.
Comentdrios: Auséncia de referéncias.
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CONTRIBUICAO DO DESENHO TECNICO NOS ABALOS SISMICOS

BATISTA, Thamiris Camilla Fernades*; CAMPOS, J Qsé Romeu Pereira Campos*; LIMA,
Priscilla Oliveira”; NUNES, Thaind PAmela Gongalves*; SANTIAGO, J 950 Italo de Limaﬁ;
SOARES, Eduardo Fontes Jdnior ; VIEIRA, José Roniere ; MOURAO, Sheila Abreu”

*PDiscentes das FIPMoc; **Docente das FIPMoc

A recorréncia de abalos sismicos estd cada vez mais frequente em Montes Claros-MG, fazendo
com que o desenvolvimento de técnicas visando a protecdo contra terremotos tenha cada vez
mais relevincia. Com isso € importante identificar planos e métodos que possibilite garantir a
seguranca das edificacdes dessa regido. Como a maior parte dos terremotos ocorridos no Brasil
¢ de pequena magnitude, decorrente das baixas profundidades dos seus epicentros sismicos, iSso
pode ser notado no terremoto recorrente em maio de 2012 em Montes Claros que teve uma taxa
de 4,2 graus na escala Richter. Com essa constatacdo, foi dado relevancia na pesquisa
bibliografica principalmente nas causas desses terremotos nas edificacdes civis em Montes
Claros, e também em como implantar um sistema de mecanismos antissismico com a
contribuicdo do desenho técnico para diminuir a incidéncia desses abalos. Com isso técnicas
usadas para erguerem edificagdes mais resistentes tem no desenho técnico parte determinante,
como na elaboracdo de projetos que podem evitar o colapso total da estrutura, assim como
melhorar o aproveitamento do espaco disponivel no terreno. As medidas sugeridas na
constru¢do de obras contra terremotos podem fazer grande diferenca quando as estruturas
forem atingidas por esses esforcos, com isso é de fundamental importancia utilizar do
desenho técnico para projetar obras de construgdo civil mais seguras.

Palavras-chave: Terremotos. Montes Claros. Desenho técnico. Obras de construgdo civil.
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CONTRIBUICOES DA ALGEBRA LINEAR E DA GEOMETRIA ANALITICA PARA
A PRATICA PROFISSIONAL DO ENGENHEIRO DE MINAS

*CAMPOS, Bruna Ferreira; CRUZ, Carla Danusa Souza; SILVA, Marina Nunes; LOPES,
Sonia Maria Prates Quadros; MORALIS, Vitor Guilherme; SILVA, Lucas Alves Pereira;
ALMEIDA, Lucas Gomes; **REGO, Thais Cristina Figueiredo

* Discentes do curso de Engenharia de Minas das FIPMOC; ** Docente do curso de Engenharia
de Minas das FIPMOC

Um curso de engenharia exige uma boa base de formagdo matemdtica. Tanto a Geometria
Analitica como a Algebra Linear (GAAL) desempenham um papel importante na matematica e
suas aplicacdes contribuem para compreensdo de conceitos importantes para formacdo de
futuros engenheiros (MONTEIRO, 2002). Este estudo teve como objetivo identificar as
contribuicdes da GAAL para pritica da profissdo engenheiro de minas. Caracterizou-se como
uma pesquisa de campo, com abordagem qualitativa por meio de entrevista estruturada realizada
com quatro engenheiros de minas da cidade de Montes Claros/MG. Os resultados obtidos
apontam que os entrevistados consideram a GAAL como responsdveis por reforcar a visdo
espacial do engenheiro na concepcdo e entendimento dos projetos (plantas, desenhos,
perspectivas), além de contribuirem para o desenvolvimento do raciocinio 16gico. Concluiu-se
que a Algebra Linear e a Geometria Analitica sdo essenciais para a formagio profissional, pois
sdo utilizadas em diversas situacdes no dia a dia dos engenheiros de minas.

Palavras-chave: Formacio profissional. Algebra linear. Geometria Analitica. Engenheiro de
Minas.
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CONTROLE ESTATiSTICO DE PROCESSO - USO DAS FERRAMENTAS
ESTATISTICAS NAS INDUSTRIAS DE MONTES CLAROS

SANTANA, José Jorge Francisco de’; OLIVEIRA, Epiticio Cruz ; DEZAN, Ernani Luiz
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*Docente das FIPMoc; **Discente da FIPMoc

A utilizacdo do controle estatistico de processo possibilita as empresas identificar falhas no
processo produtivo para que, a partir dessa constatagdo, agcdes corretivas e preventivas sejam
implementadas a fim de que assegurem a reducdo de efeitos ndo desejdveis no processo
produtivo e, consequentemente, menor perda e maior competitividade. Essa pesquisa alvitrou a
verificacdo da utilizacdo das cartas de controle nos processos de producdo das inddstrias de
Montes Claros. Tratou-se de uma pesquisa descritiva transversal com énfase quantitativa. O
desenho amostral consistiu em um levantamento por meio da amostragem aleatéria simples em
que foram sorteadas 18 industrias da cidade, o que resultou na margem de erro de 5% para mais
ou para menos. O instrumental de coleta de dados foi um questiondrio semiestruturado que
continha varidveis relacionadas ao Controle Estatistico de Processo — CEP — e as cartas de
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controle. Os dados foram tabulados e analisados com o auxilio do software Statistical Package
for the Social Sciences — SPSS -, versdo 18.0. Os resultados mostraram que, em média, 76,4%
das inddstrias nunca utilizaram ou abandonaram o uso das cartas de controle para varidveis e
para atributos. Em relacdo a ndo utilizacdo do CEP, 61,1% julgaram desnecessdria essa
ferramenta ou alegaram falta de conhecimento sobre sua aplicacdo; enquanto 38,9% usam esse
instrumento ou outra forma de acompanhamento da produgdo. Portanto, os dados apontaram
para uma precariedade do controle da producao nas inddstrias do municipio, porquanto sao altos
os indices tanto de desconhecimento quanto de utilizacdo de uma ferramenta fundamental de
monitoramento da producao.

Palavras-chave: Controle. Producdo. Cartas. Variaveis. Atributos.

CORRELACAO ENTRE SEXO AO NASCER E O SCORE DO APGAR PARA OS
RECEM-NASCIDOS EM MONTES CLAROS-MG

FERREIRA, Jackson Andrade**; BATISTA, Murilo Malta;* PEREIRA, Pedro Henriquf;
Batista’; FROTA, Hugo Azevedo'; FAEDO, Fernanda Cunhasque*

*Discente das FIPMoc; **Discente do curso de Medicina das FIPMoc e docente das FIPMoc

O peso ao nascer € o fator individual que mais influencia o estado de satide e a sobrevivéncia da
criancga, ao nascer até o0 mesmo completar um ano de vida, e é considerado o maior determinante
da mortalidade infantil. Estima-se que aproximadamente dois tercos de todas as mortes
neonatais sejam atribuidos ao fator peso segundo Schneider et al. Conforme Gouveia et al.,
2009, quanto menor o peso ao nascer, maior o risco de mortalidade dentro do primeiro ano de
vida. E de extrema importancia tracar o perfil epidemiolégico de criangas nascidas com baixo
peso, suas causas, e relacdes. Segundo Goldenberg, Figueiredo e Silva (2005) nas complicacdes
tanto neonatais quanto maternas mais frequentes em gravidez na adolescéncia, a prematuridade
e o baixo peso ao nascer se destacam como um dos fatores determinantes. O score de Apgar é
um dos métodos mais utilizados na avaliacdo imediata do neonato feito logo apds o parto, avalia
condi¢des fisioldgicas e a capacidade de resposta, ajuda a identificar a necessidade de
reanimacdo ou algum outro tipo de cuidado especial (SANTOS, 2009). Com o passar do tempo
foi sendo utilizado como diagnoéstico de asfixia neonatal. E mais recentemente deixou de ser um
demonstrativo que determina o inicio da reanimacio e passou a ser um método de avaliagdo da
resposta do recém-nascido (RN) apds as manobras realizadas com o mesmo. Este trabalho tem
como objetivo correlacionar o sexo do recém-nascido com o score do apgar no primeiro minuto
€ no quinto minuto apds nascimento, conhecendo assim em qual hd maior prevaléncia e melhor
recuperacgdo. Trata-se de uma pesquisa descritiva cujos dados foram coletados através daqueles
disponibilizados no DATASUS para a cidade de Montes Claros - MG, relacionando quantidade
de recém-nascido com score do apgar para um total de 412 nascidos vivos entre os anos de 2006
e 2010. Como resultado apresenta-se que na propor¢do de recém-nascidos em fungdo do score
do apgar ao primeiro minuto, observa-se uma maior propor¢do no score entre 8 e 10,
apresentando o sexo masculino o mais prevalente entre 0os menores scores. Assim como na
propor¢do de recém-nascidos nos diversos scores do apgar ao quinto minuto que se observa um
decréscimo nos scores até o 7 e uma elevagdo do score entre 8§ a 10 em ambos 0s sexos.
Portanto, € notdério que, mesmo no sexo masculino, mais prevalente, o score de apgar eleva-se
com o aumento do peso, fato que se mantém nos recém-nascidos de muito baixo peso
diminuindo a mortalidade dos mesmos.

Palavras-chave: Epidemiologia. Apgar. Recém-nascido. Prematuridade.
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CRIMES CONTRA A HONRA COMETIDOS ATRAVES DA INTERNET
LARA, André Martins

Discente das FIPMoc
O presente trabalho tem o objetivo de analisar o tratamento dado pelos tribunais quanto a
competéncia para processar e julgar os crimes contra a honra praticados através da internet,
abordando desde a conceituagdo e objetividade juridica dos crimes contra a honra, suas
espécies, identificadas nos artigos 138, 139 e 140 todos do Cédigo Penal, bem como os sujeitos,
quem pratica ou sofre as agressdes. E para possibilitar o desenvolvimento dessa andlise, foi
importante introduzir no trabalho um estudo sobre o ambiente virtual da internet, contendo sua
evolucdo histérica, conceito, estrutura e servigos que ela oferece, proporcionando interatividade
na rede mundial de computadores. Contando, para isso, com a pesquisa bibliogrifica e
documental, como forma de possibilitar a elabora¢do do trabalho, trazendo entendimentos de
diversos autores acerca do tema em questdo, com o objetivo de mostrar que o tema, por ser
atual, exige nova discussao. Mostrando ao final do trabalho, que o local para processar e julgar
o cometimento de crimes contra a honra cometidos através da Internet compete ao foro do local
onde foram enviadas as informac¢des que causaram o dano a honra, ou seja, o entendimento dos
tribunais € de que o cometimento e consumacao, ainda que ocorram em locais distintos, devem
ser processados e julgados no foro do local onde partiram as ofensas.

Palavras-chave: Crimes Contra a Honra. Internet. Competéncia.

DEMANDA DO MERCADO DE TRABALHO PARA OS PROFISSIONAIS DA
ADMINISTRACAO

VIANA, Andreia*; BRITO, Flavio*; EVARISTO, Luan*; ANTUNES, Marianne*;
CORDEIRO, Paulo Henrique*; FERREIRA, Raquel*; BRITO, Rosangela*;
PALMA, Shayenie*; PERES, Leandro Pimenta**; REGO, Thais Cristina Figueiredo Rego**

*Discentes do curso de Administracdo de Empresas das FIPMOC; **Docentes dos cursos de
Administracdo de Empresas e Engenharia de Produc¢do das FIPMoc

Atualmente o mercado profissional oferece inimeras possibilidades para os administragdo no
preenchimento de vagas em diversas 4reas, pela sua formacdo ampla este profissional possui
habilidades de atuar em diversas dreas do ramo administrativo. Este estudo teve como objetivo
analisar a demanda do mercado de trabalho em relacdo as oportunidades profissionais que o
administrador de empresas pode ocupar. Realizou-se uma pesquisa documental, em que foram
coletados dados em cinco sites de recrutamento e selecdo de pessoal. Constatou-se na pesquisa
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que a maior quantidade de vagas por drea de atuacdo do profissional administrador nas empresas
sdo: no ramo de vendas com 24 %; seguido por administracdo de material/logistica, com 9 %;
coordenagdo, com 9 %; e administragdo mercadoldgica/marketing, com 6 %. Outros ramos da
administracdo oferecem 20 % das vagas e, 32 % referem-se a campos considerados como
desdobramentos ou 4reas afins a administragdo. Concluiu-se que o ramo de vendas, que € ligado
ao comércio, oferece maior demanda de maior demanda de oportunidades de emprego tanto ao
académico quanto ao profissional de administragdo. Em contrapartida, observamos também que
¢ possivel trabalhar em &4reas que se relacionam com a administragdo, mas que ndo
necessariamente, fazem parte do quadro oficial de campos de atuacdo desse profissional.

Palavras-chave: Mercado de Trabalho. Areas de atuagdo. Académicos e
Profissionais de Administragao.

DEPRESSAO POS-PARTO E SEUS FATORES DESENCADEANTES

GOMES, Mariane Mendes*; OLIVEIRA, Mariana de Paiva*; FERREIRA, Pedro Jordao
Caldas*; CORDEIRO:; Lorena Caldeira; CAVALCANTTI, Lucas Carvalho; SILVA, Caroline;
Maria Mameluque”

* Discentes do curso de Medicina das FIPMoc

Considerada um problema de satide publica, a depressdo pds-parto pode ocorrer em até um ano
ap6s o parto, desencadeada por uma série de alteragdes inter e intrapessoais desenvolvidas
durante o periodo gestacional. Como representa um periodo de grande vulnerabilidade e
instabilidade mental, se enquadra como uma subcategoria da depressdo, e seus sintomas siao
semelhantes a esta, dentre os quais se destacam: choro frequente, desamparo, irritabilidade, falta
de motivagdo e sentimento de incapacidade. Esse estudo teve como objetivo compreender os
principais fatores desencadeantes agravantes da depressdo pds-parto. Trata-se de uma revisao
sistemdtica da literatura, e apds andlise criteriosa foram encontrados 13 artigos e destes,
selecionados apenas 7 para discussdo, com base nos critérios de inclusdo ao tema, dados e datas
atuais que estejam entre os anos de 2009 a 2013, obtidos no banco de dados da SciELO e
LILACS. Com base na pesquisa realizada, o resultado encontrado foi que a depressio pds-parto
continua subdiagnosticada, devido a grande dificuldade emperceber os fatores predisponentes e
causadores da mesma. Muitas vezes isso ocorre pela faltade conhecimento e desvalorizagdo por
parte dos profissionais da satide e também pela gestante e seus familiares, que ndo conhecema
depressdo pods-parto e também as drdsticas consequéncias que podem ser ocasionadas para a
mae e também para saide e desenvolvimento da crianca. Dentre os fatores de risco para
desenvolvimento da depressdo pds-parto, os principais sdoaqueles relacionados a gestante e seu
ambito familiar, conjugal e pessoal e também, pré, durante e pds gestacdo, podendo ser citados:
gravidez ndo desejada, depressdo e ansiedade pré-natal, baixa auto-estima materna, alteracdes
fisicas da gestacdo, condi¢des de vida conturbadas, relacdo conturbada com o parceiro, histérico
de depressdo, suporte social precdrio, dificuldades com o temperamento do bebé e cuidado
infantil e melancolia pds parto. Portanto € necessdrio acompanhamento constante as gestantes,
alertando os profissionais de satide e familiares sobre a fundamental contribuicdo deles para a
precoce deteccdo dos sinais e sintomas da depressdao pds-parto a fim de preveniras graves
repercussodes para a mae e ofilho. Isso pode ocorrer através de um apoio constante com agdes de
orientacdo, prevenc¢do de fatores de risco e apoio a essa fase de constante fragilidade e alteracio
do comportamento da mulher.

Palavras-chave: Depressio pds-parto. Fatores de risco. Sinais e sintomas.
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DESAFIOS DA GESTAO ESCOLAR NA MELHORIA DA QUALIDADE DO ENSINO
SOUTO, Luciana Martins
Docente de Lingua Portuguesa do curso Técnico Exceléncia

Observa-se que a gestdo da escola se traduz no dia a dia como ato politico, pois implica sempre
numa tomada de posicao dos pais, professores, funciondrios, estudantes e de toda a comunidade
escolar, tendo em vista que a fungdo social da escola é melhorar os resultados do ensino. Sabe-
se que para compreender os processos de reformas que vao ocorrendo em nossas escolas,
precisamos entender e nos adaptar as mudancas que surgem na sociedade. A Lei de Diretrizes e
Bases da Educacao Nacional Brasileira — LDBEN — Lei n°. 9394/96 nos indica uma direcdo a
seguir, mas ndo esclarece como devemos fazer acontecer estes principios nas nossas escolas.
Entende-se que o processo de gestdo escolar deve estar voltado para garantir que os alunos
aprendam sobre o seu mundo e sobre si mesmos em relacdo a esse mundo, adquiram
conhecimentos uteis e aprendam a trabalhar com informacdes de complexidades gradativas e
contraditérias da realidade social, econdmica, politica e cientifica, como condi¢do para o
exercicio da cidadania responsdvel. Nesse sentido, este estudo buscou analisar questdes
fundamentais ligadas aos desafios encontrados pela gestdo escolar na atualidade acerca das
demandas enfrentadas pela escola, no contexto de uma sociedade que estd em constante
processo de democratizagcdo e transformacao. Realizou-se pesquisa documental, bibliogrifica e
de campo a fim de investigar como acontece a atuagdo e envolvimento da equipe gestora com a
equipe docente e com a comunidade escolar e sua influéncia nos resultados obtidos. A partir da
andlise dos dados, foi possivel identificar e elencar os inimeros desafios encontrados na
atualidade pelos gestores escolares entendendo que avangar para a articulag@o entre os processos
de autoavaliacdo institucional, avaliacdo externa e avaliacdo da aprendizagem, conforme nos
apresenta Freitas (2011) parece ser um caminho exitoso a ser percorrido, na perspectiva da
constru¢do de uma educacio de qualidade sociocultural.
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Palavras-chave: Gestdo Escolar. Ensino-Aprendizagem. Desempenho.
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DESAFIOS E PONTOS POSITIVOS DA IMPLANTACAO DO PROCESSO VIRTUAL
NO JUIZADO ESPECIAL FEDERAL EM MONTES CLAROS

MENDES, Camilla Rielli S. D.*; TORRES, Vania**

*Discente do curso de Direito das FIPMoc; ** Docente dos cursos de Direito e Pedagogia das
FIPMoc.

A informatizacio do processo é uma realidade crescente no Brasil, demonstrando o esforco do
poder Judicidrio em se adequar a evolugdo tecnolégica a fim de alcangar o ideal de justica. O
estudo objetivou analisar os desafios e as perspectivas da implantacdo do processo virtual no
Juizado Especial Federal de Montes Claros. Foi realizada uma pesquisa de campo e exploratdria
de natureza qualitativa. Realizou-se uma entrevista com um juiz com experiéncia na atuagdo em
Juizados Especiais Federais que utilizam o processo virtual. Apontam-se como desafios da
implantacdo do processo virtual: a lentiddo na conexdo, a adaptacdo e o treinamento dos
servidores e do publico externo (advogados e cidaddos). Como pontos positivos, destacam-se a
celeridade, a economia de espago, a reducdo dos custos, a maior seguranca e as facilidades
propiciadas aos advogados, pois podem dar entrada em processos, anexar documentos, fazer
consultas a qualquer tempo, sem que seja necessario deslocar-se até a Justica Federal. Concluiu-
se que ha gradual progresso na introducdo do processo eletrdnico, que ainda requer a superacio
de questdes econdmicas e técnicas, mas a incorporacdo dessas novas tecnologias faculta aos
servidores, aos advogados e as partes beneficios que aprimoram a qualidade e garantem
eficiéncia na prestacgdo jurisdicional.

Palavras-chave: Processo virtual. Juizado especial. Perspectivas. Desafios.

DESCARTE DE OLEO LUBRIFICANTE: BOAS PRATICAS PARA TRABALHAR
COM RESIDUOS SOLIDOS

SILVA, Aline Soares e*; SILVA, Leticia Rodrigues*; FONSECA, Barbara Martins Félix*;
CATRINK, Tereza Pimenta**; SANTIAGO, Andréa Maria Oliveira Versiani**

*Discentes do curso de Engenharia de Produgdo das FIPMoc; **Docentes das FIPMoc

O dleo lubrificante representa riscos para o meio ambiente e para a saide da populagdo.
Considerando que a Associagdo Brasileira de Normas Técnicas - ABNT, em sua NBR-10004,
“Residuos Sélidos - classifica¢do”, classifica o 6leo lubrificante usado como residuo perigoso
por apresentar toxicidade (BRASIL. CONAMA. Resolugao 362/05). Percebe-se que ¢
necessario instru¢des para o seu manuseio; seja ele de troca ou descarte, devem ser feito de
maneira a garantir a seguranca dos trabalhadores envolvidos e a preservacdo do meio ambiente.
Este trabalho tem por objetivo investigar as propriedades fisicas e quimicas dos 6leos e suas
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transformacdes processuais verificando a necessidade de uma cartilha de boas praticas. Buscou-
se apresentar de forma clara e pratica, as normas para uso e descarte de 6leo lubrificante de
acordo com a ABNT, CONAMA e outros 6rgdos que regulamentam tal prética. Para o
desenvolvimento do presente trabalho, realizou-se a coleta de amostras de dleo lubrificante em
dez concessiondrias autorizadas no municipio de Montes Claros — MG. Analisou-se as amostras
para conhecer suas propriedades Fisico-Quimicas. A viscosidade dos 6leos diminui com o
aumento da temperatura; segundo GRACA et al., a diminuicdo da viscosidade de um o6leo estd
normalmente associada a contamina¢do por um fluido de menor viscosidade (solvente,
combustivel, etc.). Por outro lado, um aumento de viscosidade poderd ser o resultado da
oxidacdo do préprio lubrificante ou da presencga de produtos insoliveis no dleo. Conclusao: De
acordo com as andlises fisico-quimicas e a observacdo feita durante a coleta, nota-se que o
descarte do Oleo lubrificante ndo tem sido feito de maneira adequada. Portanto, torna-se
necessario criar uma cartilha de boas priticas para instruir e conscientizar os trabalhadores
acerca do descarte e troca de 6leo lubrificante, a fim de minimizar os danos a satide e impactos
ao meio ambiente.

Palavras-chave: Oleo Lubrificante. Anélises Fisico-Quimicas. Boas Préticas.
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DESJUDICIALIZACAO NO BRASIL: A CONTRIBUICAO DO TABELIONATO DE
PROTESTO

TEIXEIRA, Aurenice da Mota

Mestre em Direito pela Universidade Federal de Santa Catarina — Doutoranda em Ciéncias
Sociais pela Universidade do Estado do Rio de Janeiro

Através do movimento atual da desjudicializagdo como alternativa a via judicial, os Servicos
Registrais e Notariais tém se revelado um forte aliado na concretizacdo do acesso a justica
devido a aceitacdo dos jurisdicionados desta via, a celeridade e a seguranca juridica nela
impressos. Nesta perspectiva, vislumbra-se a utilizagdo do procedimento do protesto como
forma de solucdo de débitos, deixando para trds a arcaica e restrita nocdo de que o servico
presta-se apenas as relagdes cambiais. Objetivou-se Analisar até que ponto os servigos do
tabelido de protesto pode contribuir para o acesso a justica. Para atender ao objetivo deste
trabalho utilizou-se o método de pesquisa bibliografica e documental. Conclui-se que a questdo
do acesso a justica ¢ muito mais do que a possibilidade de ingresso de acdes uma vez que
perpassa pelo da falta de celeridade e de satisfatividade dos créditos. Por outro lado, o
judicidrio nao € mero cobrador de divida. Nao é razodvel exigir a atuacdo do poder judicidrio
para cobrar dividas materializadas em titulos executivos sejam judiciais e extrajudiciais. Deve-
se evitar a discussdo divida que em nome da seguranca juridica desvenda-se um meio
meramente protelatério. Se o devedor realmente deve o crédito tem de ser satisfeito sem a
utilizacdo de meios protelatdrios, deixando o judicidrio para as discussdes de existéncia,
validade e eficdcia dos documentos de divida. Neste aspecto, no caminho da desjudicializacio
verifica-se uma mudanca de paradigma na atuacdo do tabelionato de protesto que deixa de atuar
como mero meio de comprovar o inadimplemento e passa a ser instrumento hébil a possibilitar
a recuperacdo de créditos bem como de dar publicidade a divida.
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Palavra-chave: Desjudicializag@o. Tabelionato de protesto. Acesso a justigca

DOR RELACIONADA COM A ATIVIDADE DO DOCENTE

FIGUEIREDO, Ariane Medeiros*; MENDES, Karla Janara**; PINHEIRO, Ugo Borges***;
ESCOBAR, Erika Goulart Veloso Ferreira***

*Discente do curso de Fisioterapia das FIPMoc. Bolsista de Iniciacdo Cientifica FAPEMIG; **
Discente do curso de Fisioterapia das FIPMoc; ***Docentes das FIPMoc

A dor musculoesquelética ou sensagdo dolorosa é citada em diversos estudos com docentes
como um importante problema de saide e as doencas causadas por agravos ao sistema
musculoesquelético aparecem como as principais razdes de afastamento do trabalho e de
doengas profissionais nessa classe (PORTO et al., 2004).A presente pesquisa propds investigar a
relacdo da atividade ocupacional nos docentes das FIPMoc com presenca de dor. Trata-se de
uma pesquisa descritiva e transversal, realizada com os Professores das Faculdades Integradas
Pitagoras. Mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido foram avaliados
66 professores das FIPMoc. A coleta de dados foi realizada através de um questionério com
perguntas sobre as possiveis dores relacionando-as com a atividade docente. Dentre os 66
professores pesquisados, a maioria ndo apresenta dor (44) e dos 22 que relataram sentir dor, 13
associam-na a profissdo. A maioria dos professores ndo apresentava dor musculoesquelética
antes de sua ocupacdo como docente e hoje mesmo atuando como professor, a maioria dos
entrevistados também nao apresenta. Os entrevistados que relatam sentir dor, apontam que a dor
€ mais frequente apds ministrar as aulas e a maioria classifica a dor como moderada e acreditam
que a dor ndo estd somente relacionada a sua ocupacio como docente. E importante ressaltar
que as Faculdades Integradas Pitdgoras (FIPMoc) oferecem aos professores exames periédicos.
As instalagdes possuem estruturas diferenciadas dos padrdes, todas as salas possuem ar
condicionado e data show, sendo que a maioria das salas possui quadro branco (ndo fazendo
mais uso do giz).

Palavras-chave: Dor. Docente. Atividade ocupacional.
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EDUCACAO DE SURDOS NA ATUALIDADE

SANTOS, Elisangela Maria dos”, ASSIS, Kerley Oliveira Aquino Rabelo™; ASSIS, Jadson

Rabelo

*Discente da FASI/FUNORTE; **Docente da FASI, FUNORTE; ***Docente das FIPMoc,
FASI, FUNORTE

Existem atualmente na drea da surdez trés filosofias educacionais utilizadas na educagdo de
surdos: oralismo, comunicagdo total e o bilinguismo. Essas filosofias estdo sendo utilizadas e
estudadas, possibilitando assim uma melhor compreensdo sobre a educacdo de surdos. O
objetivo deste trabalho € contribuir para a reflexdo sobre as filosofias utilizadas na educacio dos
surdos de acordo com literatura vigente. Foi realizado uma pesquisa bibliografica, de cunho
descritiva-exploratdria através da busca nas bases de dados LILACS, PUbMed e Scielo. Foram
utilizados 9 artigos publicados entre 2010 e 2013. O oralismo, restringe-se a lingua oral, e esta
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deve ser a unica forma de comunicag@o dos surdos e tem como objetivo fazer com que o surdo
faca parte da sociedade ouvinte através da fala e de boa leitura orofacial, evitando a utilizagdo
de sinais o que possibilitaria a aprendizagem da lingua portuguesa e levaria a crianca surda a
integrar-se na comunidade ouvinte e a desenvolver uma personalidade idéntica a dos individuos
ouvintes. J4 a comunicagdo total foi considerada como filosofia que incorpora as formas de
comunicacdo auditivas, manuais e orais apropriadas para assegurar uma comunicagdo efetiva
com as pessoas surdas. A comunicagdo total ndo privilegia o fato de esta lingua ser natural e
levar junto uma cultura prépria, entdo cria recursos artificiais para facilitar a comunicacio e
educagdo dos surdos, que podem provocar uma dificuldade de comunicagdo entre surdos que
dominam cédigos diferentes e lingua de sinais. A outra filosofia seria o bilinguismo que tem
como ideia bésica que o surdo deve ser bilingue, ou seja, deve ter como lingua materna a lingua
de sinais, que é considerada a lingua natural dos surdos e, como segunda lingua, a lingua oficial
de seu pais. O principio fundamental do bilinguismo € oferecer a crianca um ambiente
linguistico, no qual seus interlocutores se comuniquem com ela de uma forma natural, da
mesma forma como € feito com a crianca ouvinte através da lingua oral. Concluiu-se que
atualmente sdo utilizadas trés principais filosofias na educacdo de surdos e que os profissionais
envolvidos devem adotar a abordagem mais adequada a realidade do surdo com vistas a
promocao da sua escolarizagdo, socializag¢do e na fase adulta, o mercado de trabalho futuro.

Palavras-chave: Educacio de surdos. Filosofia

EDUCACAO INCLUSIVA SOB O OLHAR DOS PAIS: POSSIBILIDADE OU UTOPIA

MARTINS, Luciana Rodrigues*; SILVA, Jaqueline Cardoso Marciano**;
SILVA, Marta Eugénia Ferreira**

*Docente das FIPMoc; *Dicentes das FIPMoc

O presente artigo foi construido a partir dos referenciais tedricos de cunho multidisciplinar,
aliado as préticas de estdgio levadas a efeito no Centro Pedagégico Capelo Gaivota, no
municipio de Montes Claros. O tema versou sobre o olhar dos pais em relagdo ao processo de
inclusdo de alunos com necessidades educacionais especiais em escolas regulares. O objetivo do
estudo foi identificar, por meio do contato com os pais, que estdo em vivéncia direta com a
realidade da inclusdo, como estd realmente acontecendo esse processo € o que ainda deve ser
mudado para que seus filhos sejam incluidos de fato nas escolas. A metodologia utilizada foi a
pesquisa participante de forma a contribuir na pritica de investigagdo que incorporou
comunicacao de conhecimentos, colaborando na transformacao da realidade. Utilizamos nomes
ficticios para resguardar todos os participantes e tivemos um publico de oito participantes por
encontro. O grupo era aberto e contava com a participacdo espontinea. As oficinas tiveram um
planejamento bdésico, flexivel que se desenvolveu ao longo de sete encontros. O estigio
propiciou a produgdo de sentido na via da atividade, com a articulag¢do da triade pensar, sentir e
agir. O 4pice do trabalho foi a escuta das participantes que, através da arte, se permitiram falar,
aflorando sentimentos que ainda atravessam as suas vidas. A escuta diferenciada, permitiu a
oitiva das angustias, dificuldades, alegria, esperangca, de um grupo de pais, que em poucos
encontros explicitaram licdes singulares de vida. Ao longo das praticas realizadas foi possivel
perceber que os pais conhecem por experiéncia o que é necessdrio para que haja a inclusao, mas
ainda ndo véem o processo de inclusdo como algo possivel para os seus filhos. Eles percebem a
importincia da inclusdo como estratégia para diminuir o preconceito e favorecer a interagdo,
porém reconhecem que ainda falta muito para que a inclusdo ocorra de forma efetiva. As
diversas inquietagdes e angtistias vém assinalar a necessidade de transformagdes no sistema
educacional de forma integral, no sentido de considerar o aluno com suas diferencas de
desenvolvimento fisico e intelectual, suas histérias, percepcdes, experiéncias e trajetdrias
pessoais. Educar na, e para a, diversidade passou a ser uma exigéncia - e um desafio - da escola
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que almeja ser inclusiva. A educac¢do com o viés da inclusdo, apesar dos diversos entraves, deve
ser considerada como possibilidade e nao simplesmente uma utopia.

Palavras-chave: Inclusdo escolar. Alunos com necessidades educacionais especiais. Maes.
Escola regular.

ELETROESTIMULACAO DO ACUPONTO SANYINJIAO NO TRATAMENTO DA
HIPERATIVIDADE IDIOPATICA DO DETRUSOR: REVISAO BIBLIOGRAFICA

COSTA, Marcello Barros*
*Discente das FIPMoc.

Segunda a dltima atualizacio das defini¢des das doencas do trato urindrio, proposta por Abrams
P et al (2002) e acenta pela Sociedade Internacional de Continéncia, a Hiperativdade Idiopatica
do Detrusor (HID) ¢ uma sindrome de urgéncia ou sindrome de urgéncia-freqiiéncia caracteriza-
se pela presenca de urgéncia miccional, com ou sem urge-incontinéncia, usualmente
acompanhada de noctdria e aumento da freqii€ncia urindria, na auséncia de fatores infecciosos,
metabdlicos ou locais. Brasil (2011) estimou que 16,5% da populagdo sofrem com essa doenga.
A eletroestimulacdo do Nervo Tibial, conceito utilizado para a eletroacupuntura do ponto
Sanyinjiao, € bastante eficaz na reducdo dos sintomas de HID, oferecendo constrangimento
minimo ao paciente, por eletroestimular a regido medial do tornozelo, além do baixo custo. A
proposta dessa revisdo bibliografica ndo ¢ somente realizar uma anéilise critica-comparativa
entre os artigos e os pardmetros utilizados na eletroacupuntura, mas classificar o nivel de
evidéncia cientifica e o grau de recomendacgdo. Foram coletados e posteriomente analisados 96
artigos com as palavras chaves: Hiperatividade Idiopdtica do Detrusor; eletroestimulagdo;
eletroacuntura; Sanyinjiao. Um das conclusdes sobre a essa andlise fora a possibilidades que os
bons resultados obtidos pds-tratamento nao estejam relacionados primordialmente a aplicagdo
do eletrodo ou da agulha, e sim aos pardmetros da corrente elétrica que € aplicada e a
manutencdo do tempo de tratamento. Na medida em que todos os artigos analisados
apresentaram baixa evidéncia cientifica, o uso de eletrodo, a intensidade elevada e o tratamento
constante ndo sio validos para a HID.

Palavras-chave: HID. Eletroestimulacio. Eletroacupuntura. Sanyinjiao.
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ENCONTRO COM O REAL EM SUA DIMEN SAO TOTALIZANTE: EXPERIENCIA
ESTETICA E A CLINICA PSICOLOGICA

COELHO JUNIOR, Achilles Gongalves*; PIRES JUNIOR, Roberto Carlos”
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"Docente do Curso de Psicologia das FIPMoc; * Discente do curso de Psicologia das FIPMoc

A escuta clinica orienta-se ao que pertence a esfera do singular. Miguel Mahfoud diante o
conceito de “experiéncia elementar” - impeto original que fundamenta todo gesto ou
posicionamento humano - enfatiza ser papel do psicélogo reconhecer a unidade e
particularidade da dindmica do outro, propiciando sua expressdo. Analogamente, a experiéncia
estética, nas investigacdes do filésofo Mikel Dufrenne, reivindica a adequacdo da percepgao
como condicdo para a emergéncia do objeto estético. Isto posto, objetivou-se analisar as
interlocugdes entre as experiéncias estética e elementar. Trata-se de uma pesquisa bibliogréfica,
cujo debate fundamentou-se em autores da fenomenologia da experiéncia estética e experiéncia
elementar. Consonéncias foram constatadas nas descricdes das andlises. A “experi€ncia”, em
ambas discussdes, ndo se resume as sensacdes, mas a dindmica integral do sujeito, que se
transcende em reflexdo sobre as vivéncias. Mahfoud indica o conhecimento como exigéncia
estrutural do ser humano que, para Dufrenne, erige no momento culminante da experiéncia
estética, onde o sensivel revela a sua dimensdo ontoldgica. Os autores afirmam a acdo
intencional da consciéncia, de disposi¢do e abertura, que toca ao apelo do fendmeno de ser
reconhecido enquanto tal, implicando o exercicio da alteridade. Isto posto, o posicionamento
autoafirmativo contradiz o curso das experiéncias investigadas, tendente a reduzir a realidade
posta em esquemas e aspectos ideais. A afirmacdo do real, em sua dimensdo totalizante,
impulsiona o sujeito no reconhecimento do que lhe é profundo, indicado, por ambos autores,
como momento de maravilhamento e significagdo da prépria condi¢do. Conclui-se, portanto,
pontos convergentes nas elaboracdes acerca das experiéncias estética e elementar. Questdes
estas que correspondem e contribuem nas discussdes da Psicologia contemporinea,
comprometida com a subjetividade. Redimensiona-se o lugar do psic6logo em acolher o que é
essencial ao outro, concordante a dindmica de sua experiéncia e testemunha das escolhas e
decisdes que atendam mais autenticamente as exigéncias fundamentais de ser.

Palavras-chave: Psicologia. Experiéncia Estética. Experiéncia Elementar. Fenomenologia.

ESTILO DE VIDA E ESTRATEGI[}S PARA PROMOCAO DO ENVELHECIMENTO
SAUDAVEL NOS ADULTOS

BRITO, Daiane da Silva*; SANTOS, Eusane Ferreira*; ALMEIDA, Barbara Lima*; HIGINO,
Jéssica Dannielly Almeida*; PEREIRA, Renata Alves*; ALVES, Elaine Cristina**;
OLIVEIRA, Maricy Kariny Soares**

*Discentes do curso de Enfermagem das FIPMoc; **Docente do curso de Enfermagem das
FIPMoc

O estilo de vida inadequado em adultos jovens tem sido uma das principais causas de
morbimortalidade em pessoas em todo o mundo. O conhecimento acumulado sobre os fatores
determinantes para uma vida sauddvel contribuem na modificacdo do comportamento de uma
pessoa e na ado¢do de um estilo de vida sauddvel. A presente pesquisa propods identificar os
comportamentos utilizados pelos adultos para promover o envelhecimento sauddvel. Trata-se de
um estudo descritivo, exploratério e quantitativo. O cendrio do estudo foi a Estratégia Saude da
Familia (ESF) José Carlos de Lima, os sujeitos foram os adultos que pertencem a ESF e que
aceitaram participar do estudo, totalizando uma amostra de 83 adultos. Os resultados deste
estudo evidenciaram que individuos que t€m uma maior escolaridade apresentam relato de estilo
de vida muito bom ou excelente. Revelou também que as mulheres apresentam estilo de vida
melhor que os homens. Observou-se que os comportamentos dos entrevistados relativos a
nutricdo necessitam ser melhorados para manter um estilo de vida sauddvel. Conclui-se
mediante os resultados deste estudo que de uma forma geral a populagdo estudada apresenta
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comportamentos e praticas condizentes com estilo de vida sauddvel, j4 que esses sdo
imprescindiveis na manuten¢do da satide e longevidade. Diante disso € importante que o
profissional de satdde incorpore nas suas praticas de cuidado a educagdo para a satde e estilo de
vida sauddvel, reducdo de fatores de risco para doencgas cronicas, além de auxilid-los no
planejamento de a¢des de autocuidado e autogerenciamento de hébitos de vida que promovam o

bem estar e envelhecimento saudavel.

Palavras-chave: Qualidade de Vida. Adultos/Idosos. Envelhecimento saudavel.

ESTILOS DE ENSINO - APRENDIZAGEM DE ALUNOS DE ENGENHARIA CIVIL

MARQUES, Graciela Aparecida*; FONSECA, Matheus Felipe Marques**: BATISTA, Paulo
Abigael**; SILVA, Luis Guilherme Sanguinete**; ROCHA, Gleicon Magalhaes da"

*Docente das FIPMoc; ** Discente das FIPMoc

Nos dias atuais as mudancas causadas pelos avangos tecnoldgicos e da comunicagcdo no
processo de ensino-aprendizagem em geral, e especificamente da Engenharia Civil, s@o
significativas. Nesse cendrio é necessdrio que os professores reconhecam os diferentes estilos de
aprendizagem e utilizem estratégias capazes de complementar os métodos de ensino
tradicionais. A Lei de Diretrizes e Bases aponta como uma das finalidades da educagéo superior,
a formacdo de individuos “aptos para a participagdo no desenvolvimento da sociedade
brasileira”. A formagdo de engenheiros que efetivamente desenvolvam ciéncia e tecnologia no
pais, passa pela boa formacdo académica e essa, por sua vez, necessita de solu¢des para as
dificuldades de aprendizagem em disciplinas bdsicas, como o Célculo Numérico. Conhecer os
estilos de aprendizagem dos alunos € fator importante na adequacdo do ensino as necessidades
dos estudantes. Felder e Soloman desenvolveram um teste, traduzido para o portugués por
Giorgetti e Kuri, que classifica os estudantes em: ativos/ reflexivos; sensoriais/ intuitivos;
visuais/ verbais; sequenciais/ globais. O teste consta de 44 questdes, em que o aluno deve optar
por uma das duas alternativas. A amostra foi composta por 40 alunos do 3° Periodo de
Engenharia Civil das FIPMoc. A pesquisa apontou que os estudantes sensoriais representam
45% da amostra, 27,5% sdo visuais, 20% sdo sequenciais e 7,5% sao ativos. Com a pesquisa
constatou-se que a maior parte dos estudantes d4 €nfase aos estilos sensorial, visual, sequencial
e ativo. Isto conflita com as estratégias de ensino predominantes na engenharia, que de maneira
geral sao verbais, intuitivas, reflexivas e sequenciais. Este desequilibrio prejudica o desempenho
dos alunos. Esses dados levaram a criagdo de ambiente de aprendizagem no qual estdo sendo
realizadas atividades que privilegiam trabalho em duplas, ilustracdo de conceitos abstratos, uso
de gréficos e detalhamento das explicagoes.

Palavras-chave: Estilos de ensino-aprendizagem. Engenharia Civil. Calculo Numérico.
Ambientes de Aprendizagem.
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ESTRUTURAS NA CONSTRUCAO CIVIL

OLIVEIRA, Guilherme Rodrigues*; OLIVEIRA; Laudelino Ferreira*; PE‘LREIRA, Guilherme
Atawa Rodrigues*; SANTOS, Aureo da Silva*; MOURAO, Sheila Abreu**

*Discentes das FIPMoc; **Docente das FIPMoc

Essa pesquisa procurou proporcionar conhecimento sobre as estruturas na construcio civil.
Estrutura é, basicamente, tudo aquilo que desempenha a fun¢do de sustentar, tal como o
esqueleto. Nas edificacdes, a estrutura € o caminho pelo qual as forgas irdo percorrer até atingir
o solo sendo formada por um conjunto de elementos — lajes, vigas e pilares — que se inter-
relacionam para cumprir uma funcio: criar um ambiente em que pessoas irdo praticar diversas
atividades. Foram analisados quatro modelos estruturais, obtendo os seguintes resultados: A
estrutura de madeira ¢ uma das mais antigas utilizadas na constru¢do civil devido a sua
disponibilidade e facilidade de manuseio. A estrutura metdlica tem um amplo campo de
aplicagc@o. O uso de estruturas metélicas oferece vantagens como alta resisténcia e redugdo no
tempo de execucdo da obra em relagdo a outros materiais. O concreto armado é, atualmente, o
material mais usado na construcdo das estruturas de edificacdes. Seu uso € difundido pela
facilidade de execucdo e adaptacdo as mais diferentes formas. A estrutura de concreto
protendido define-se pela prévia atribuicdo de esfor¢os por meio de cabos de aco a uma
estrutura de concreto. O estudo bibliogrifico realizado com artigos cientificos e livros
possibilitou ampliar os conhecimentos acerca do tema abordado. Nesse sentido, cada um dos
tipos de estruturas apresenta caracteristicas peculiares, de modo que, para cada situacio existe
um tipo de estrutura mais conveniente. Entre as propriedades desejadas para as estruturas na
construgdo civil, a mais importante é que, quando submetida as mais diferentes forgas, possam
manter-se em equilibrio durante toda sua vida util.

Palavras-chave: Estrutura. Construgao civil. Madeira. Metélica. Concreto.

ESTUDO COMPARATIVO DO REJEITO DA EXTRACAO DE CALCARIO EM DUAS
EMPRESAS DE MINERACAO DO MUNICIPIO DE MONTES CLAROS

SOUZA-SILVA, Herbert*; CATRINCK, Tereza Pimenta**; REGO, Thais Cristina
Figueiredo**; ROCHA, Barbara Gongalves**

*Discente do curso de Engenharia de Minas das FIPMoc; **Docentes das FIPMoc

Os rejeitos da mineracdo podem ser classificados como sendo a fracdo do minério destituida de
mineral ttil ou valor econdmico, originada no processo de beneficiamento mineral (CASTRO,
2008). Por ser um produto da eliminacdo de minerais sem interesse econdmico é muitas vezes
devolvido diretamente ao solo, frisado a importanciade se conhecer as caracteristicas de cada
rejeito. Desta forma, este estudo teve como objetivo a comparagdo fisica, quimica e
mineraldgica dos rejeitos provenientes da extragdo do calcdrio em duas mineradoras da cidade
de Montes Claros-MG. As coletas foram realizadas entre os dias 13 e 17 de setembro de 20013
e as empresas foram identificadas como Empresa A e Empresa B. As andlises, por sua vez,
foram realizadas no Laboratério de Fisico-Quimica do ICA/UFMG. Para a caracterizacio fisica
foi realizada anélise granulométrica, além da liquidez total, plasticidade total e massa especifica.
A caracterizagdo mineraldgica foi realizada com auxilio de um difrator de raios X, sendo
discriminados os principais minerais constituintes e caracterizacdo quimica os principais
constituintes quimicos do rejeito.Foi possivel notar que as porcentagens de argila foram
superiores nas amostras feitas na mina da Empresa A, por outro lado, o solo coletado na mina da
Empresa B apresentou maior peso especifico. Entre as amostras analisadas com a presenca e
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auséncia de defluculante, foi observado maiorconcentracio de argila na presenca do
defluculante tanto no rejeito da Empresa A quanto no da Empresa B.Os limites de liquidez e
plasticidade, por sua vez, foram “ndo plésticos” tanto para as amostras da Empresa A, quanto
para as amostragens da Empresa B. Na andlise mineraldgica foi constatada a similaridade de
composi¢do entre os rejeitos amostrados, sendo encontrados: quartzo, clorita, albita e hematita
para o rejeito da Emprsa A e quartzo, mica, albita e hematita para a Empresa B. A diferenca
mais significativa entre as composi¢des quimicas ficou por conta da quantidade de hematita
(Fe,O;) que foi maior no rejeito da Empresa B (56,18%) quando comparado as quantidades
encontradas na Empresa B (32,27%). De forma geral, foram encontrados apenas vestigios de
argila nos rejeitos amostrados, sendo as maiores porcentagens encontradas na presenca de
defloculante. A compara¢do mineraldégica demonstrou similaridade entre as amostras sendo
diferenciadas apenas pela presencga de clorita na Empresa A e albita na Empesa B. Quanto 4
composi¢do quimica foi possivel notar grande presenca de 6xidos de Fe, Si e Al em ambas as
amostragens, diferenciadas principalmente pela quantidade superior de hematita na mina da
Empresa B.

Palavras-chave: Rejeito. Extracdo de calcério. Mineragdo norte de Minas Gerais.
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ESTUDO COMPARATIVO SOBRE MEDIDAS DE RACIONALIZACAO DO
CONSUMO DE ENERGIA ELETRICA

SILVA, Marina Marques da"; CARVALHO, Ricardo Pinto de”

*Discente do Curso de Engenharia de Produgdo. Bolsista do Programa de Iniciacio Cientifica —
FIPMoc; **Docente das FIPMoc. Orientador do Programa de Iniciagao Cientifica — FIPMoc

A eficiéncia energética abrange o conjunto de ac¢des de racionalizacdo, que levam a reducdo do
consumo de energia, sem perda na quantidade ou qualidade dos bens e servigos produzidos, ou
no conforto disponibilizado pelos sistemas energéticos utilizados. Inclui ainda a flexibilizagado e
substituicdo de fontes energéticas, que permitam ganhos continuos, sistémicos, de eficiéncia,
como por exemplo, a inclusdo de fontes renovdveis em sistemas de autogeracdo (GODOI;
JUNIOR, 2009). Nesse contexto, o presente trabalho apresenta um estudo comparativo das
medidas de racionalizacdo do consumo de energia elétrica praticadas por empresas localizadas
na cidade de Montes Claros-MG. O objetivo geral da pesquisa foi comparar os aspectos
principais das medidas de racionalizagdio do consumo de energia elétrica. Os objetivos
especificos foram: identificar as praticas usadas na gestdo de energia, relacionar os aspectos
principais das metas de reducdo de energia e analisar os programas de eficiéncia energética
existentes. Para tanto, realizou-se uma pesquisa do tipo descritiva das medidas de racionalizacio
do consumo de energia elétrica com base nos relatérios do Programa Nacional de Conservacao
de Energia Elétrica — PROCEL. Os dados da pesquisa foram obtidos mediante envio via correio
eletrbnico de um questiondrio previamente estruturado. Em seguida foram comparados com os
dados nacionais. Duas empresas foram analisadas. Uma empresa comercial e uma empresa
industrial. As empresas pesquisadas apresentaram o mesmo hdbito do consumo de energia
elétrica das empresas nacionais. As principais abordagens identificadas foram: iluminacio e
sistemas de refrigeracdo e ventilacdo. Observou-se que as empresas optaram pelo uso de
lampadas fluorescentes tubulares e compactas. Além disso, o uso de equipamentos de
refrigeracdo split e ar condicionado sdo os mais difundidos em instalagdes comerciais. Através
desse estudo foi possivel constatar que as empresas pesquisadas apresentaram seu planejamento
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energético proprio de racionalizacdo do consumo de energia elétrica. Contudo, as empresas
pesquisadas ndo estdo preocupadas em reduzir o consumo de energia elétrica com a adogdo de
sistemas de autogeracdo, com a criacao de comissdes internas e com o uso alternativo de recurso
energético para o aquecimento de d4gua. Em suma, hd uma conscientizagdo sobre a substitui¢io
de equipamentos convencionais por equipamentos economizadores de energia buscando de
forma positiva a reducdo do consumo de energia.

Palavras-chave: Consumo de energia elétrica. Desenvolvimento sustentdvel. Eficiéncia
energética.

Referéncias:

GODOI, J.M. A.;J UNIOR, S. O. Gestao da eficiéncia energética. In: INTERNATIONAL
WORKSHOP ON ADVANCES IN CLEANER PRODUCTION, 2009, Siao Paulo, SP. Anais...
Sdo Paulo, Brasil: Universidade Paulista — UNIP, 20 a 22 de mai., 2009.

FATORES DE RISCO DA DIABETES NOS ACADEMICOS DAS FACULDADES
INTEGRADAS PITAGORAS (FIPMoc)
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A Diabetes € uma doenga cronica, em que grande parte de suas complicacdes torna o individuo
incapaz de realizar suas atividades cotidianas, podendo contribuir para uma diminui¢do de sua
autoestima e afetar sua qualidade de vida (XAVIER et al, 2009). A educagdo, concebida de
maneira estruturada e organizada, desempenha um importante papel na prevengdo da Diabetes.
A presente pesquisa propds verificar os fatores de risco da Diabetes nos académicos das
Faculdades Integradas Pitdgoras (FIPMoc). Foi realizada uma pesquisa com 100 académicos do
2° e 6° periodo de Direito, Engenharia Civil, Farm4cia, Fisioterapia e Psicologia das FIPMoc.
Mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, os académicos
responderam 5 questdes: se eles possuiam Diabetes, idade, se bebiam, se fumavam, IMC e se
possuiam parentes diabéticos. Dos 100 entrevistados, nenhum possui Diabetes. A idade
prevalente foi entre 17 - 20 anos. Dos 100 académicos, 65 bebem as vezes, 34 ndo bebem e 1
diariamente. Dos participantes, 89 ndo fumam, 7 fumam as vezes e 4 fumam frequentemente.
Dos entrevistados, 98 responderam sobre seu peso e altura, destes 76 tem Indice de Massa
Corpérea (IMC) normal, 14 estdo com sobrepeso, 6 estdo abaixo do peso e 2 estdo obesos. Dos
100 participantes 51 t€ém parentes diabéticos, 37 ndo tém e 12 ndo sabem. Apesar de todos os
académicos nio possuirem Diabetes, eles possuem a hereditariedade como principal fator de
risco (ndo-modificdvel). Portanto, é necessario implantar programas de conscientizagdo sobre 0s
fatores de risco modificdveis, visando prevenir enfermidades e promover saude.

Palavras-chave: Fatores de risco. Diabetes. Académicos.
Referéncia:
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FATORES DE RISCO FISIOLOGICOS E COMPORTAMENTAIS E A RECAIDA NO
ALCOOLISMO
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A predicdo dos fatores de risco fisiolégicos e comportamentais da recidiva no alcoolismo
aumenta a possibilidade de interveng@o antecipada no processo de recaida. Trata-se de pesquisa
qualitativa e exploratdria realizada através de rastreamento de obras cientificas nas bases de
dados BDENF, IBECS, Index Psi, Lilacs, Medline, Portal Capes e Scielo, no periodo de 2002 a
2013, tendo sido selecionadas 6 publica¢des que versavam sobre os fatores de risco fisioldgicos
e 5 obras que abordavam fatores de risco comportamentais envolvidos na recaida no alcoolismo.
Foram considerados fatores de risco fisiolégicos que podem influenciar no aumento do risco de
recaida alcodlica: as anormalidades estruturais na regido do sistema mesocorticolimbico de
recompensa; o alelo curto (S) do polimorfismo 5-HTTLPR do gene transportador de serotonina
que influencia a dependéncia alcodlica; as deficiéncias no volume de substincia cinzenta em
dreas especificas do cérebro medial frontal e posterior parietal-occipital que sdo preditivos de
um regresso mais rdpido ao uso de dlcool; a diminui¢do relevante do volume da amigdala
associada com os volumes das regides de recompensa do cérebro, em dependentes alcodlicos,
que se relacionam com aumento do desejo de consumo de dlcool e as alteragdes morfoldgicas
em dreas relacionadas com o comportamento, processamento de emocdes e regulacdo e
modulacdo da recompensa. E como fatores de risco comportamentais: periodos de abstinéncia
interrompidos e que se repetem; reconhecer ter problemas com o uso de dlcool e iniciar uma
busca por ajuda, mas ndo a obter rapidamente; emocao negativa associada ao efeito positivo de
dlcool e o consumo excessivo de dlcool ao longo do tempo. Conclui-se, com este estudo, que
ocorre o aumento da probabilidade de recaida & medida que as emogOes negativas se
intensificam e que sdo diminuidos os recursos pessoais € os lacos sociais do alcoolista. O
conhecimento acerca da influéncia dos fatores de risco fisiolégicos e comportamentais durante o
processo de recaida € fator relevante que favorece a compreensdao sobre a recidiva no
alcoolismo. Trabalhos relacionados a recaida no alcoolismo sdo raros, no Brasil, o que requer
um aprofundamento posterior nestes estudos.

Palavras-chave: Alcoolismo. Recaida. Fatores de risco

FEIRA DE CIENCIAS: O METODO CIENTIFICO COMO EXPERIENCIA
INTERDISCIPLINAR NO PROCESSO PEDAGOGICO

QUEIR()Z, Ana Paula Ruas*; SILVA, Francislene Soares da*; SILVA, Selma A. Corréa*;
SOARES, Francielle Pereira*™; SOUZA, Kelly Dayane Gomes*; VELOSO, Adriana Kelen*;
SANTIAGO, Andréa M. Oliveira Versiani**

*Discentes das FIPMoc; **Docente das FIPMoc

A interdisciplinaridade apresenta-se como uma nova concep¢do de ensino e de curriculo, no
qual evidencia uma interdependéncia entre os varios ramos do conhecimento. O objetivo dessa
pesquisa € discutir a experiéncia da concep¢do e organizacdo de uma feira de ciéncias, por
alunos do 6° Periodo do Curso de Pedagogia das Faculdades Integradas Pitdgoras — FIPMoc,
MG. Para o desenvolvimento metodoldgico, optamos por descrever e analisar o processo de
organizacio da feira, vista como ferramenta pedagdgica central das disciplinas curriculares do
periodo. O universo da pesquisa consiste em um estudo quali/quantitativo, no qual se utilizou de
revisdo bibliogréfica, assim como entrevista semiestruturada com pais e alunos envolvidos na
mostra. Apds a coleta, os dados foram analisados e interpretados, estabelecendo-se uma andlise
entre os resultados e a literatura. O resultado demonstrou a possibilidade de integracdo das
disciplinas do periodo em um mesmo projeto de pesquisa. Conclui-se a partir desse estudo, que
a ideia de interdisciplinaridade provoca um repensar da autonomia pedagdgica dos discentes e
uma maior comunicabilidade entre praxis/teoria.
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FENOMENOLOGIAS DA CIBERCULTURA E DA CONVER(}ENCIA DIGITAL NOS
MASS MEDIA: A CONSTITUICAO DA WEBRADIO FIP

SANTOS, Gustavo Souza*; COSTA FILHO, Alexandre Rodrigues*; SANTOS, Bruna;
Carvalho Ferreira dos*; LOPES, Lucas Lourengo Sampaio*; SANTOS, Maxmiller; Francisco
dos SANTOS*; LOPES, Thais Figueredo*; ROCHA, Josiane Santos Brant**

* Discentes do curso de Publicidade e Propaganda das FIPMoc; * Docente das FIPMoc e
UNIMONTES

O universo da cibercultura e a evolutiva tecnoldgica tém instaurado um novo tempo na
sociedade da comunicacdo. Os media t€m assumido um papel incisivo na sociedade,
influenciando relagdes, atitudes e comportamentos humanos (SAMPAIO, 2008). Na internet, os
meios de comunicacdo tornaram-se odsis de interacdo humana e palco de novas préaticas de
sociabilidade (TEIXEIRA; SILVA, 2009). Nesse contexto, um dos destaques da pirotecnia
tecnoldgica foi o rddio, que de maneira admirdvel modelou seus eixos comunicacionais no
universo dos sujeitos no tempo e no espaco (VIGIL, 2003). O presente trabalho parte desta
andlise na medida em que estuda a convergéncia digital, tendo por objetivo desenvolver um
projeto experimental de webrddio para a Rddio FIP, veiculo académico das Faculdades
Integradas Pitdgoras de Montes Claros — FIPMoc. Os métodos incluiram uma pesquisa
documental tendo por extrato webrddios académicas nacionais. A partir do estudo documental e
da fecundidade literdria, construiu-se um projeto de programacio e constitui¢do para o veiculo.
Os procedimentos resultaram na constituicdo de um esqueleto funcional para a Webradio FIP,
com conteido, ementa, estilo, programacdo, aspectos técnicos e visuais em vias de sua
aplicabilidade e funcionamento efetivo no desenvolvimento préprio de uma radio digital
académica. Percebe-se a possibilidade de criagdo de espagos privilegiados de interacdo e
comunicacao social nutrindo-se dos sulcos da cibercultura e da histéria dos mass media, como o
rddio. A resultante final do trabalho culmina num tragado experimental de transposi¢do de um
veiculo convencional a plataforma web, entretanto, na abstracdo dos objetivos de pesquisa e no
fulgor do percurso metodolégico, o presente estudo evidenciou um prisma de possibilidades
alicercadas numa era de convergéncia comunicacional e onde a cibercultura passa a ser
entendida como uma fenomenologia profundamente enraizada no terreno social e proxima dos
individuos na contemporaneidade. Salienta-se ainda, o potencial integrador e de unidade, os
quais, veiculos de comunicacdo como webrddios. Em suma, a substincia prépria dos mass
media como de qualquer produto de comunicacido é o préprio substrato sociocultural, numa
medida cada vez mais humana no tempo e no espago.

Palavras-chave: Webrddio. Radio Universitdria. Cibercultura. Convergéncia Digital.
Radiodifusdo.
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FESTIVAL ITINERANTE PITAGORAS: CONCEPCAO, CARATER
EXTENSIONISTA E PROPRIEDADES DO MARKETING DE EVENTOS

SANTOS, Gustavo Souza*; COSTA FILHO, Alexandre Rodrigues*; SANTOS, Bruna
Carvalho Ferreira dos*; LOPES, Lucas Lourengo Sampaio*; SANTOS, Maxmiller Francisco
dos SANTOS*; LOPES, Thais Figueredo*; ROCHA, Josiane Santos Brant**

* Discentes do curso de Publicidade e Propaganda das FIPMoc; * Docente das FIPMoc e
UNIMONTES

Em marketing, eventos sdo constituicdes que permitem com que um publico-alvo potencial viva
um produto ou servigo de maneira ampliada através de uma experiéncia envolvente,
significativa e agraddvel (SACHUK; CORREIA, 2007). Nesse espectro, o Marketing associado
a eventos inauguraram uma nova dimensio na concepc¢ao mercadoldgica de produtos e servigcos
através de estratégias que unem a percep¢do do consumidor e a oferta de experiéncias
significativas ao publico (KOTLER; ARMSTRONG, 1999).  Nesse panorama, as Faculdades
Integradas Pitdgoras de Montes Claros — FIPMoc, intentou a constituicdo de seu primeiro
evento de natureza artistico-cultural: o Festival Itinerante Pitdgoras — FIP. Para tanto, a andlise
de cendrios e o conhecimento das preferéncias do publico alvejado se torna uma condicio
inexordvel do processo de organizacdo do evento. O objetivo do trabalho foi conhecer a
percepc¢do local quanto a preferéncia de atividades culturais de extensdo nas categorias danca,
audiovisual, teatro, literatura e musica para a promocao de um evento cultural. Desenvolveu-se
um estudo descritivo e quantitativo delineado através da abordagem de campo, com o qual 376
estudantes do 3° ano do Ensino Médio e universitarios da cidade de Montes Claros/MG, foram
submetidos a um questiondrio. Os dados foram tratados através do programa estatistico SSPS,
versdao 20.0. Na categoria Danca, oficinas de danca de rua tiveram maior preferéncia com
44.9%. Na categoria audiovisual, 45,7% assinalou oficina de produgdo audiovisual. Em teatro,
mini-curso de dramaturgia com 37,8% e, palestras com escritores locais na categoria Literatura
com 52,9%. Na categoria musical, oficinas de ritmos percussivos foi apontada em 34%. Os
dados ressaltam o interesse do publico por atividades de extensdo ligadas a expressoes culturais
mais recorrentes e corriqueiras da atualidade, em detrimento de atividades mais cldssicas e
tradicionais. Tal fato evidencia a baixa adesdo por atividades que se enquadram em formatos
pautados nas raizes culturais locais, observando-se um padrdo de ruptura com os aspectos
culturais regionais. Destaca-se a liquidez dos autos socioculturais no padrao comportamental
dos sujeitos sociais, onde a identidade folcldrica, tradicional e histérica cessa e modalidades de
outras culturas passam a dominar o consumo, numa espécie de ruptura (BAUMAN, 2012;
2001). Os dados sugerem inicialmente que eventos de prospecgdo artistico-cultural podem
cumprir um papel balizador. O perfilamento do publico-alvo e o conhecimento de sua percepcio
sdo imprescindiveis para a constituicdo efetiva de um evento, uma vez que sonda forgas e
oportunidades que concorrem diretamente para sua organizacdo. A gestdo de eventos em
marketing permite uma tessitura de beneficios e valores pela experiéncia ampliada que fornece,
nesse sentido, conhecer de modo completo o publico que se deseja relacionar é mister para seu
bom sucedimento.

Palavras-chave: Marketing de Eventos. Marketing Cultural. Extensdo. Comunicagdo
organizacional.
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GESTAO DOS RESIDUOS SOLIDOS EM UMA INSTITUICAO DE ENSINO
SUPERIOR (IES) DA CIDADE DE MONTES CLAROS

SANTOS, Ademir Cruz Oliveira*; SILVA, Alexandre Aurélio da*; SOUZA, Camila*; LEITE,
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Cristina Figueiredo**

*Discentes do curso de Engenharia de Produgdo das FIPMoc; **Docentes do curso de
Engenharia de Produ¢do das FIPMoc

O gerenciamento de residuos sé6lidos preocupa-se com a diminui¢do da producdo de residuos e
em proporcionar aos residuos gerados, a adequada coleta, armazenamento, tratamento,
transporte e destino final adequado, visando a preservag¢do da sadde ptblica e a qualidade do
meio ambiente (SEMACE, 2013). Este estudo teve como objetivo analisar o processo de gestdo
de lixo de uma IES da cidade de Montes Claros. Realizou-se uma pesquisa quantitativa e
descritiva. Foram feitas observagdes acerca do descarte, coleta e destino final dos residuos
sOlidos gerados durante os trés turnos de funcionamento da instituicdo. Os residuos foram
coletados e armazenados em sacos plasticos para posterior estimativa da quantidade gerada por
turno/dia. Cada turno produz, diariamente, em média, cerca de 62,3 kg de lixo sendo: 13,5 kg,
no matutino; 11,1 kg, no vespertino e, 37,7 kg, no noturno. Os residuos produzidos sdo: papéis
carbono, papéis de escritérios, papéis toalha, papéis higi€nicos, guardanapos, plasticos
engordurados, sacos plasticos, aluminio, casca de frutas. A limpeza € realizada trés vezes ao
dia. Observou-se que alguns funciondrios da limpeza utilizam EPI’s como: luvas, botas, botinas.
Os residuos sdo coletados em sacos plasticos que sd@o armazenados e descartados sem nenhum
tipo de separacdo. O descarte primdrio € feito, diariamente, em containers na parte externa da
instituicdo. A coleta da parte externa € feita por uma empresa municipal uma vez por semana.
Existem lixeiras de coleta seletiva espalhadas pelo pétio e cartazes para conscientizacdo da
importincia da red¢cdo da producdo de lixo. Concluiu-se que apesar da instituicdo ndo possuir
um plano de gestdo para os residuos sélidos ja existe uma preocupacdo em conscientizar
professores, alunos e funciondrios instituicdo quanto a importancia da reducdo na geracdo de
lixo.

Palavras-chave: Sistema de Gestdo Ambiental. Gerenciamento de residuos solidos.
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O Sistema de Producdo Enxuta (SPE) ou Lean Production (LP) € uma filosofia de gestdo que
visa otimizar processos através da diminuicdo de desperdicios, buscando a qualidade e a
flexibilidade do processo, ampliando tanto a producido quanto a competicao das organizacdes no
acirrado cendrio globalizado (NAZARENO; RENTES; SILVA, 2002). O objetivo geral desse
estudo € analisar a implantacdo do sistema de produgdo enxuta em uma empresa da cidade de
Montes Claros. Realizou-se uma pesquisa de campo e documental com abordagem qualitativa e
descritiva sendo que os dados foram coletados através da observagdo in loco e entrevista
estruturada plicada ao gerente de produgdo da empresa em estudo . Segundo a empresa, apds a
escolha do LP para sua produgdo, os resultados foram imediatos como agilidade e flexibilidade.
J4 outros foram sendo percebidos ao longo do tempo como a reducdo dos custos, otimiza¢io da
producdo e maior competitividade no mercado. A empresa seguiu as seguintes etapas de
implantag¢do: Treinamento de toda a lideranga em Green Belt; criagdo de massa critica através
da academia CLean (todos os funciondrios da empresa recebem treinamento na SPE);
implantacdo do projeto de reducdo de tempo de set up; implantacdo da gestdo visual e carta
controle nas linhas de produgdo; implantagdao do projeto ShopFloor (baseado na prética do
SEE/SOLVE/SHARE) onde as liderancas foram treinadas a enxergar os problemas
rapidamente, resolve-los na causa raiz usando o A3 e padronizar as novas solucdes
compartilhando-os com as outras areas. Conclui-se que a empresa pesquisada possui o SPE em
constante implantacio, pois trata-se de uma ideologia que permite o melhoramento continuo.

Palavras-chave: Lean Manufacturing. Processo de implantacdo. Empresa de grande porte.
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IMPORTANCIA DA GEOMETRIA NA CONSTRUCAO CIVIL EM PREDIOS
RESIDENCIAIS
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Sheila Abreu**

*Discentes das FIPMoc; **Docente das FIPMoc

Essa pesquisa procurou proporcionar conhecimento sobre a importincia da geometria na
construgdo de prédios residenciais. As figuras primdrias: circulo, tridngulo e quadrado, sdo as
formas regulares mais significativas e presentes no cotidiano e consequentemente em nossas
residéncias. Quando colocadas em rotag@o essas figuras geram sélidos e formas volumétricas
distintas e de facil reconhecimento, além de proporcionarem firmeza e estabilidade. As formas
geométricas aplicadas ao projetar a constru¢do de nossas residéncias dependem de uma série de
fatores, tais como a cultura da regido onde o edificio é construido, sua finalidade funcional, a
estética, o investimento financeiro destinado a obra, o maior aproveitamento do espacgo, dentre
outros. Com o objetivo de identificar as formas geométricas utilizadas na construgdo civil em
prédios residenciais, desenvolvemos uma pesquisa bibliografica em livros e artigos que tratam
de assuntos relacionados ao tema. Nesse sentido, cada tipo de construcdo apresenta
caracteristicas e formas peculiares, de modo que, para cada situagdo existe um método
construtivo que visa satisfazer as necessidades iniciais do projeto arquitetonico. O sistema
estrutural de uma edifica¢do € formado a partir das formas geométricas dos materiais utilizados
e como esses reagem as forcas aplicadas sobre eles. Essa geometria e forma estrutural, por sua
vez influenciam as dimensdes, a propor¢do e o arranjo dos espagos externos e internos do
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volume construido. Com os resultados obtidos a partir das pesquisas realizadas, conclui-se que a
utilizacdo de figuras tipicas como quadrado e triangulo é comum por oferecerem maior
equilibrio, resisténcia e apresentarem um f4cil manuseio, pois podem ser facilmente
acomodadas no espaco. Dessa forma € possivel aproveitar da melhor maneira o espago que é

oferecido para construgao.

Palavras-chave: Construcdo. Geometria. Formas geométricas. Espaco.

IMPORTANCIA E FATORES DETERMINANTES DA AQUISICAO LINGUISTICA
INFANTIL

E SILVA, Catherine Maria Mameluque ; RODRIGUES, Humberto Gabriel ; SILVA, Caroline
Maria Mameluque*; SILVA, Patricia Mameluque**; LOMMEZ, Thandara Cristina Mendes*;
FERREIRA, Ana Luiza Silveira’; RODRIGUES, Amanda Graziella Fernandes”

* Discentes do curso de Medicina das FIPMoc; ** Docentes do curso de Medicina das FIPMoc

A linguagem € um sistema que permite a quem fala transformar significados em sons. Os
cuidados e eventos nos primeiros anos da crianga sdo importantes para garantir a satide fisica e
mental por toda a vida. Acredita-se que o atraso na aquisi¢do linguistica possa comprometer este
processo. Este trabalho teve como objetivo geral abordar a importincia da aquisi¢do da fala
pelas criangas, através de revisdo de estudos dos tdltimos dez anos, e como objetivo especifico,
verificar os fatores envolvidos neste processo, sobretudo os ambientais. Buscaram-se artigos
originais e de revisdo nas bases de dados SciELO e LILACS , publicados entre 2003 e 2013,
que avaliaram a aquisicdo da linguagem. Os artigos deveriam apresentar dados sobre
aprendizagem em criancas sem distirbios fonoaudioldgico; estar disponiveis on-line; e
descrever a metodologia de avaliacdo da linguagem. Até os dois anos de idade a crianga usa a
comunicacio verbal de forma inconsciente, sendo as palavras apenas um meio de interagdo e de
se referir a outras pessoas. Mais tarde, essa participa no desenvolvimento do pensamento,
permitindo o controle interno das a¢des através dos signos, configurando a consciéncia infantil.
Sem duvida € preciso adquirir linguagem, mesmo que ndo seja a oral, o mais cedo possivel. A
comunicacdo acelera a maturidade social, medeia a aquisicdo de habilidades como a atencao,
memoria, percepcdo, regulacdo verbal, dentre outras, relevante portanto, na organizagdo mental.
Além dos fatores bioldgicos, a interagdo com o meio e as informagdes oferecidas pelos adultos é
decisiva. Questiona-se se é a qualidade ou quantidade dos estimulos que predizem o
aprendizado. Criancas passam por experiéncias de vida diferentes e em momentos distintos,
portanto devem ser avaliadas ndo s6 sob um padrio cronoldgico pré-estabelecido, mas
considerando seu contexto socioecondmico e cultural. Apesar do amplo conhecimento sobre a
importancia do desenvolvimento precoce da fala e sua repercussao sobre o ganho de habilidades
no futuro, ndo tém sido valorizadas as diferencas de estimulagdo relacionadas ao meio
socioecondmico e cultural em que as criancas estdo inseridas. Seriam relevantes novos estudos
que verificassem se hd divergéncias entre criangas de contextos diferentes, para a criagdo de
abordagens especificas em cada situacdo, sobretudo naquelas em que um déficit de estimulacdo
pelos responsaveis e educadores for detectado.

Palavras chave: Linguagem infantil. Desenvolvimento da linguagem. Fonoaudiologia.
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*Discentes do curso de Medicina das FIPMoc; **Discente do curso de Medicina das FIPMoc e
Docente das FIPMoc

A hemorragia peri-intraventricular (HPIV) € a patologia neurolégica com maior incidéncia em
recém-nascidos pré-termo, caracterizado por promover implicagdes de grande relevancia no
neonato como quadros convulsivos e paralisia cerebral em longo prazo. A fisiopatologia da
HPIV € relacionada com a matriz germinativa subependimdria, presente nos ventriculos
cerebrais laterais. E no momento do parto que se inicia o quadro da HPIV, haja vista que é nessa
etapa que ocorre a variacdo da pressdo fetal, a hipdxia e o trauma encefdlico. Esses fatores
associado com a prematuridade do neonato é que possibilita a o extravasamento sanguineo. A
HPIV pode ser classificada de acordo com a extensdo da drea da hemorragia, quando se limita a
matriz germinativa € grau I, o grau II € quando ocorre no ventriculo sem a sua dilatacdo, o grau
IIT é quando ocorre a dilatacdo ventricular, j4 a IV é no estagio de infarto hemorrdgico
periventricular (AIROLDI; SILVA; SOUZA, 2009). Tem-se como objetivo correlacionar a
incidéncia da HPIV com os recém-nascidos de muito baixo peso, observando também a sua
relacdo com a idade gestacional. Realizou-se a metodologia de natureza do tipo qualitativo de
procedimento de cardter bibliografico para a constru¢do deste artigo, buscando artigos de
referencias em websites BIRREME, SCIELO e PUBMED. Segundo a pesquisa realizada,
observou-se que aproximadamente 26% dos recém-nascidos de muito baixo peso entre 501 g e
750 g e 12% daqueles entre 751 g e 1.000 g desenvolverdo formas graves de hemorragia
(SILVEIRA; PROCIANOY, 2005).Além disso, ao relatar os resultados da andlise retrospectiva
de uma amostra de 19 recém-nascidos com idade gestacional menor ou igual a 32 semanas e
peso de nascimento menor ou igual a 1700 g, demonstraram 4 com HPIV Grau I, 2 com HPIV
Grau Il e 1 com HPIV Grau I e II. Este grupo teve como valores de média de peso 940g, idade
gestacional de 28 semanas, Apgar no 1° minuto de 5,4, Apgar 5° minuto de 7,7; 70% dos RNPT
eram do sexo feminino e a idade materna variou entre 21 a 44 anos (AIROLDI; SILVA;
SOUZA, 2009). Dessa forma, foi observado que o risco de ocorréncia dessas morbidades &
inversamente relacionado com o peso de nascimento e de maneira indireta, a idade gestacional.
A literatura tem mostrado que acomete mais os RN do sexo feminino e o grau I, mais moderado,
¢ o que possui maior incidéncia, o que facilita a sobrevida dos RN dependendo do progndstico.

Palavras-chave: Hemorragia peri-intraventricular. Recém-nascido. Prematuridade.
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"Discentes das FIPMoc; ~ Docente das FIPMoc

Funcdes cognitivas sdo as fases do processo de informagdo, como percepcio, aprendizagem,
memoria, atencdo, raciocinio, e funcionamento psicomotor. Estudos tém demonstrado que
atividade fisica pode diminuir o risco de declinio cognitivo e ainda melhorar suas fungdes
executivas e a plasticidade neural (CARVALHO; FERNANDES et al, 2011; COSTA, 2012;
DIAS; LIMA 2012; MARTELLI, 2013; OLIVEIRA E COSTA et al,2012; PRADO, 2012;
PEREIRA E TEIXEIRA et al, 2012). Neste estudo, objetivou-se discutir os beneficios da
atividade fisica sobre as fungdes cognitivas. O presente trabalho foi desenvolvido através de
uma revisdo bibliografica descritiva, no qual foram utilizados diversos artigos cientificos, as
buscas informatizadas para a localizacdo destes artigos foram feitos através de bancos de dados
como Bireme e Scielo, correspondentes ao intervalo do ano de 2011 a 2013. A prética regular de
exercicios fisicos aerébicos de baixa intensidade influencia diretamente o sistema nervoso
central. A acdo dos exercicios se dd de forma direta ou indireta. Produzindo, aumento do fluxo
sanguineo cerebral, alteracdes na sintese e degradacdo de neurotransmissores como a
serotonina, que estd envolvida na fisiopatologia dos transtornos do humor, estimulagcdo da
neurogénese e da sinaptogénese produzida por fatores neurotréficos, aumento da atividade de
enzimas antioxidantes, melhorando a capacidade de defesa contra os danos provocados por
espécies reativas de oxigénio. Além dos mecanismos diretos, outra como diminui¢do da pressio
arterial, decréscimo dos niveis de triglicérides e inibicdo da agregacdo plaquetdria agem
indiretamente, melhorando as fungdes cognitivas. O envolvimento numa prética regular de
atividade fisica, ndo exerce por si s6 um efeito protetor sobre a cognicdo, mas pode ser visto
como um marcador de boa saide, diminuindo os efeitos negativos do envelhecimento e das
doengas neurodegenerativas.

Palavras-chave: Atividade Fisica. Beneficios. Funcao Cognitiva.
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Embora o consumo de dlcool se dé na populacdo em geral, sabe-se que em alguns segmentos ela
ocorre com padrdes diferenciados. Jovens universitirios sdo descritos como uma parcela
vulnerdvel ao consumo de etanol, sendo preocupantes questdes relacionadas a sadde e
comportamento do estudante (NUNES, et al., 2012). O presente estudo buscou caracterizar a
influéncia da bebida alcodlica no comportamento dos jovens universitirios de uma faculdade
particular de Montes Claros-MG. Trata-se de uma pesquisa descritiva com abordagem
quantitativa. Foram aplicados dois questionarios estruturados a 310 alunos regularmente
matriculados no quinto periodo de nove cursos das Faculdades Integradas Pitdgoras (FIPMoc).
O primeiro instrumento foi para coleta de dados sociodemograficos e o segundo, validado, foi o
Alcohol Use Disorder Identification Test (AUDIT). Apés a coleta, os dados foram analisados e
comparados com os dados referidos na literatura. Dos 310 alunos entrevistados, constatou-se
que 242 (78,07%) nunca sofreram esquecimento nos ultimos doze meses devido a bebida, 41
(13,23%) menos do que uma vez ao mes, 17 (5,48%) uma vez por més, 9 (2,90%) uma vez por
semana e 1 (0,32%) todos ou quase todos os dias. Este resultado estd aquém dos encontrados no
estudo realizado por Schuckit (2005) em que 35% dos bebedores relataram um periodo de
amnésia anterdgrada temporal, na qual a pessoa esquece a totalidade ou parte daquilo que
aconteceu durante uma secdo etilica. Com relacdo ao comportamento de risco, 272 (87,74%)
afirmaram n@o ter causado ferimentos ou prejuizos a si préprio ou a outra pessoa apds ter
bebido; 24 (7,74%) disseram que sim, mas nao no ultimo ano; e 14 (4,52%) afirmaram que sim,
durante o dltimo ano. A literatura apresenta estudos que vao de encontro a estes resultados, ja
que o consumo de dlcool estd associado a atos como homicidio e agressdes (SPOTH;
GREENBERG; TURRISI, 2008). Além disso, o dlcool €, no minimo, um facilitador para
acidentes de transito (BRASIL, 2010) e comportamento sexual de risco (MIOZZO, et al., 2013).
Concluiu-se através deste estudo que uma taxa consideravel de jovens j& apresentou pelo menos
um episoédio de esquecimento devido ao dlcool, em contrapartida, uma baixa ocorréncia de
comportamentos de risco foi observada na populacdo universitiria das FIPMoc. Porém, &
necessario que as universidades trabalhem a problemética do uso de dlcool no sentido de
direcionar politicas de conscientiza¢io e prevengdo para o seu uso abusivo.
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INTERLOCUCOES ENTRE A PSICAI\{ALISE E A CIENCIA: RELATO DE
EXPERIENCIA
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E indispensdvel 4 formagdo em Psicologia o constante aprofundamento tedrico-pratico para
além do curriculo académico. A psicandlise, em particular, indica recursos distintos de
aproximagdo as suas reflexdes, sendo os encontros temadticos incentivo na atualizacdo e
articulagdo dos estudos frente as questdes da contemporaneidade. Este relato de experiéncia
trata da comunicacao dos alunos do curso de Psicologia das FIPMoc que participaram da XVIII
Jornada Brasileira de Psicanalise, sessdo Minas Gerais, ocorrida nos dias 18 e 19 de outubro de
2013, em Belo Horizonte — MG. Fundamentou-se metodologicamente na coleta de dados da
histdria oral e do registro escrito dos académicos, cuja anélise destacou elementos constantes e
pertinentes nos relatos. A XVIII Jornada da EBP-MG, cujo tema foi a “Psicandlise e Ciéncia: o
real em jogo” abordou os efeitos do discurso da ciéncia sobre a subjetividade contemporanea e a
funcdo da pratica psicanalitica nesse espago. O evento sucedeu em plendrias, reunides
articuladas em eixos temdticos, com apresentacdo de relatérios e debate entre psicanalistas e
convidados, com destaque ao psicanalista Francois Ansermet, referéncia atual no coldéquio da
psicandlise e as neurociéncias. Ocorreram ainda mesas simultidneas, com apresentacdo de
trabalhos e casos clinicos. O desencadeamento das exposi¢Oes pretendeu indicar pontos de
encontro possiveis entre o discurso psicanalitico e o da ciéncia. O avango do saber cientifico e
suas implica¢des interessam e convocam a psicandlise, a medida que a sua prética interroga e
problematiza o atual cendrio, especialmente no tocante a ética e a subjetividade. Ao psicanalista
cabe estar ciente do lugar da ciéncia e seus anseios, investigando os seus destinos. Considera-se,
portanto, a possibilidade da conversacdo entre a psicandlise e a ciéncia, cabendo a primeira
dedicar-se ao que evade do saber cientifico e suas decorréncias, sobretudo daqueles oriundos do
cientificismo, efeito cultural vigente aliado ao discurso capitalista. A provocacdo do estudo
paralelo ao ambito académico e o investimento na formacao ancoram-se no fomento do saber,
convocando a transmissao das contribui¢des da psicandlise em contextos varios.
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JUDICIALIZACAO DO DIREITO A SAUDE NA COMARCA DE MONTES
CLAROS/MG
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O presente Estudo analisa os casos em que o Municipio de Montes Claros/MG é demandado,
tanto por requisicdo do Ministério Publico quanto por provimentos jurisdicionais (VIANNA,
1999), para custear tratamento médico. A Constituicdo da Republica de 1988 (CRFB, 2007)
elenca que a Saide é um direito de todos e um dever do Estado que deve ser realizada pelo
esforco comum da Unido, Estados membros/DF e Municipios. A andlise do Direito a saide
deve ser feita sob a égide do Estado Democritico de Direito e também a luz da ponderacgdo de
varios principios, como do minimo existencial, da reserva do possivel, da dignidade humana, do
direito a vida e entre outros (DALLARI, 1996). Para o desenvolvimento deste estudo, foram
utilizadas a pesquisa quanti-qualitativa, através dos métodos de pesquisa bibliogrifica,
documental e a tabulag¢do dos dados referentes aos casos em que esse municipio foi demandado
a custear variados tratamentos médicos, requeridos no recorte temporal entre Janeiro a Agosto
do ano 2013. Em relagc@o origem dos casos, a maioria, 64,6% sdo provenientes de decisdes
judiciais. Todavia, 35,4% dos casos sdo provenientes, nao de decisdes judiciais em que se
efetivam os principios do contraditério e da ampla defesa (LEAL, 2004), mas de oficios
requisitérios do Ministério Publico, sendo verdadeiras ordens unilaterais que sob pena de
responsabilizagdo pessoal do gestor de saidde, obrigam o Municipio a prestar tratamentos
médicos. Além disso, os que esses pacientes mais pleiteiam nos pedidos das agdes judiciais sdo
21,5% dos casos, alimentacdo/nutricdo/vitaminas/minerais, 35,5% dos casos sdo de
medicamentos, e, por fim, a maior parte dos casos, 43% dos pacientes pedem equipamentos de
uso e de higiene. Observa-se ainda, que 42% dos medicamentos requeridos possuem o mesmo
principio ativo de medicamentos que j4 existem e sdo fornecidos pelo Sistema Unico de Satide
(estoques do préprio municipio ou do Estado). A pesquisa aponta que, o Judicidrio e o
Ministério Piblico, sob a dtica de proteger e fiscalizacdo os direitos individuais e coletivos que
emanam da CRFB/1988, acabam por interferir na dindmica da gestdo da Sadde Publica do
Municipio de Montes Claros/MG, imiscuindo na funcdo tipica do Executivo de gerir os recursos
do orcamento publico e promover Politicas Publicas de Satde.

Palavras-chave: Direito a saide. Judicializacdo. Municipio de Montes Claros/MG.
Referéncias:

BRASIL. Constituicao de 1988. Constituicio da Repiiblica Federativa do Brasil: promulgada
em 5 de outubro de 1988. 13. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2007.

DALLARI S. G. O direito a saide. Revista Saidde Publica. Sdo Paulo, v. 22, n. 1, p. 57-63,
1996.

LEAL, Rosemiro Pereira, Teoria Geral do Processo: primeiros estudos. 5. ed. Sdo Paulo:
Thomson-IOB, 2004.

VIANNA, Luiz Wernerck. A judicializacdo da politica e das rela¢des sociais no Brasil. 1. ed.

Rio de Janeiro: Revan, 1999.

LEVANTAMENTO E ANALISE CRITICA COMPARATIVA DE ELEMENTOS
ARQUITETONICOS DA IGREJA BATISTA BOAS NOVAS - SEDE EM MONTES
CLAROS PROVENIENTES DA ARQUITETURA MEDIEVAL
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A arquitetura medieval possui grande influéncia na construg¢do dos templos e locais de culto até
hoje construidos. Tal afirmacgdo se justifica em um breve levantamento realizado na Igreja
Batista Boas Novas situada na rua Benedito Ribeiro Xavier, n°202, bairro Major Prates, em
Montes Claros/MG. Além de pesquisa bibliografica, o levantamento do local e de documentos e
andlise critica foram realizados através de fotos e entrevistas cedidas por membros fundadores
da referida Igreja, com o objetivo de fazer uma andlise estética formal e comparativa de
elementos arquitetdnicos histdricos da arquitetura.. De acordo com os registros, a Igreja iniciou
as suas reunides no dia 8 de dezembro de 1982, quando ainda nao existia templo fisico. Com o
aumento do nimero de pessoas, foi adquirido o lote onde abriga atualmente o templo da Igreja
Batista Boas Novas. As primeiras edificacdes neste terreno consistiram em salas construidas nas
laterais do terreno. Posteriormente foi construido o saldo principal do templo, ocupando a 4rea
central do lote, onde sdo realizadas as reunides. De acordo com os entrevistados, o desenho do
templo foi elaborado por um fiel da igreja, o projetista Pedro Rocco, e logo em seguida o
proprio Silvino alterou o desenho da fachada, com a criacdo de um hall de entrada e de duas
rampas de acesso principal. Fazendo uma andlise critica da edifica¢do atual, foi observado
elementos e principios de ordem segundo o critico de arquitetura e escritor Francis D.K. Ching,
em sua publicagdo Arquitetura, Forma, Espaco e Ordem (CHING, 1998). Dentre eles se
destacam o eixo e a simetria, que tragam a fachada e a planta da igreja no sentido vertical. O uso
do arco de volta perfeita profusamente empregado na fachada conferiu ritmo e simetria a
composic¢do, ainda pelo arco de volta perfeita, as aberturas de pequena dimensdo, e o uso de
arcaria cega nas paredes sdo caracteristicas utilizadas no periodo da arquitetura medieval,
especificamente do estilo romanico. Na Idade Média, os portais decorados se tornaram um dos
elementos centrais das fachadas francesas, composi¢do adotada também na fachada da Igreja em
estudo. A exibic@o das pedras naturais utilizadas na fachada como revestimento também fazem
referéncia ao estilo romanico. A igreja pode ser comparada a Basilica de Saint Denis, construida
em 1140-1144, pelo Abade Suger de Saint-Denis. A caracteristica de planta retangular, a
profusdo do arco de meia volta na fachada, a presenca da torre em sua lateral, da sua simetria e
ritmo s@o analogias da Basilica de Saint-Denis detectadas na Igreja Batista Boas Novas. Assim,
pode-se concluir que o periodo considerado de baixa Idade Média é o periodo de maior
referéncia estética-formal da Igreja Batista Boas Novas, ainda que os projetista ndo tenham de
fato utilizado com inspiragdo intencional, como em outras construgdes atuais, com um olhar
critico da arquitetura e sua histdria, pode-se perceber com clareza essa referéncia.

Palavras-chave: Arquitetura. Igreja. Levantamento. Medieval.
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MEDIACAO: INSTRUMENTO EXTRAJUDICICIAL EFICAZ NA ADMINISTRACAO
DOS CONFLITOS
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O presente artigo analisa as vantagens do instituto da Mediag@o na resolug@o dos conflitos frente
a conciliacdo, a arbitragem e o sistema tradicional de acesso a justica (SAMPAIO; NETO,
2007). Embora a mediag¢do, conciliagdo e arbitragem tenham em comum serem métodos
alternativos de resolugdo de conflitos, ou seja, serem opgdes ao sistema formal e tradicional de
acesso a justica (MAYER, 2011). A mediacdo, objeto e objetivo deste estudo, € o instituto que
mais promove o didlogo e a escuta dos envolvidos, sendo eles os construtores da solu¢cdo mais
adequada na administracdo do conflito, tendo o didlogo conduzido por uma equipe
interdisciplinar de mediadores, principalmente psic6logos e profissionais do direito. Para seu
desenvolvimento, foi utilizado o método de pesquisa qualitativo, a partir da bibliografia
especializada no tema, tanto da Psicologia quanto do Direito. Mediante os quais se averiguou a
eficdcia do instrumento da mediacao utilizada no programa de mediag¢do de conflito promovido
pela Secretaria de Estado de Defesa Social do governo de Minas Gerais. Assim, foi possivel
verificar aspectos positivos quanto ao uso do método da mediacdo na resolucdo e/ou
administracdo dos conflitos e a atuagdo do psiclogos e do profissionais do Direito como
mediadores, através do qual se observou a necessidade de difundir ainda mais essa prética pelos
demais setores, de forma a legitimar a mediagdo como uma real op¢do frente a jurisdi¢io
ordindria.

Palavras-chave: Conflito. Métodos alternativos. Mediacdo. Interdisciplinaridade.
Referéncias:

MAYER, Larissa Affonso. Métodos alternativos de resolucio de conflitos sob a 6tica do
direito contemporaneo. Jus Navigandi, Teresina, ano 16, n. 2997, 15 set. 2011. Disponivel em:
http://jus.com.br/revista/texto/19994. Acesso em: 29 de novembro 2012.

NETO, Adolfo Braga; SAMPAIO; Lia Regina Castaldi. O que é Mediacao de Conflitos. Sdo
Paulo: Brasiliense, 2007.

MENINGITES: EVOLUCAO DOS CASOS NOTIFICADOS EM MONTES CLAROS-
MG
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Farmacologia pela UFMG, graduada em Farmécia e Bioquimica pela UFOP.

Meningites representam um grupo de desordens infecciosas com muita importancia social
devido principalmente as elevadas taxas de mortalidade e as sequelas advindas pela invasdo de
certos microrganismos as membranas que envolvem o sistema nervoso central (SOUZA et
al.,2012). O presente estudo tem como objetivos conhecer a evolugdo clinica das meningites
registradas no municipio de Montes Claros — MG no periodo de 2001 a 2011, por essa doenca.
Trata-se de um estudo observacional, retrospectivo e de delineamento quantitativo. Os dados
foram obtidos através do banco de dados do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacado
(SINAN-WEB), fornecidos pelo setor de Epidemiologia da Secretaria Municipal de Saide do
municipio. As varidveis foram tabuladas e analisadas. Este estudo tem aprovagdo do Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Estadual de Montes Claros — UNIMONTES, processo n°
3009. No total foram 369 casos de meningites registrados pelo SINAN. A evolucdo da doenga
para cura representou 76% (280 casos), 6bito por meningite 12% (45 casos), 6bito por outras
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causas 3% (10 casos) e 9% (em niimero de 34) das notificacdes esse dado foi ignorado/branco.
Por fim conclui-se que apesar da grande maioria terem evoluido para cura, as meningites ainda
permanecem com um considerdvel e elevado percentual de ébitos em Montes Claros, portanto
requerem atencao especial dos profissionais de saide para diagnosticar e conduzir o tratamento
dessa infec¢@o dos envoltérios do sistema nervoso central.

Palavras-chave: Meningite. Evolucdo clinica. Doencas do Sistema Nervoso.
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METODOLOGIA CIENTIFICA JUNTO A ENGENHARIA CIVIL
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A metodologia cientifica é a forma como se procede para a obtenc¢do de conhecimento sobre os
métodos cientificos na academia, estando ligada a Engenharia Civil dando suporte para a
elaboracgdo e formatacdo de projetos de pesquisa, redacdo e divulgacdo de artigos, resumos para
congresso, relatérios, monografias, dissertagdes e teses. Além disto, estd ciéncia pode subsidiar
informacdes uteis para a redacdo de projetos de técnicos, como obras, fabricacdo de produtos,
execucdo de processos, dentre outros. O presente estudo tem como objetivo averiguar como a
metodologia cientifica estd sendo utilizada para formacdo de engenheiros civis de Montes
Claros - MG. Trata-se de uma pesquisa de campo, em que foram entrevistados 30 engenheiros,
moradores da cidade foco do estudo, onde os mesmos estavam totalmente aptos para exercerem
a profissdo, com o intuito de elucidar quanto a necessidade de se especializarem para obterem
melhorias salariais em suas dreas de atuag@o profissionais. Os entrevistados evidenciaram a
importincia da metodologia cientifica para a formatacdo de artigos técnicos cientificos e
projetos e essencial para um bom desempenho das funcdes dos engenheiros. Ela faz parte do
curriculo do curso de Engenharia desde 1996, tendo sido, inicialmente, oferecida pela Faculdade
de Educacdo com objetivo de contribuir para que os alunos tivessem ndo s6 uma formagao
técnica, mas que também desenvolvessem um espirito critico, de modo que pudessem ser
inseridas no mercado como profissionais capazes de observar, selecionar e organizar
cientificamente os fatos da realidade (LAKATOS; MARCONI, 2001). E recomenddvel que os
académicos de engenharia civil desenvolvam trabalhos cientificos, para proporcionarem melhor
desempenho profissional apés sua formacdo. Além disto, pode facilitar a sua insercdo no
mercado de trabalho por desenvolver competéncias que os capacitaram a atualizacio
profissional e a resolugdo de problemas cotidianos. Desta forma pode concluir que a introdugdo
a pesquisa cientifica na graduagdo contribui para a evolucdo do conhecimento humano em todos
os setores, incluindo o setor da construgdo civil.

Palavras-chave: Area atual do engenheiro. Formagio profissional. Ensino superior. Formatago
de projetos.
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MODELAGEM ESTATISTICA DA PRECIPITACAO NO MUNICIPIO DE MONTES
CLAROS
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Matheus Felipe Marques'; ROCHA, Gleicon Magalhées da’; MARQUES, Graciela Aparecida”™

*Discente das FIPMoc; ** Docente da FIPMoc

O Brasil é um pais privilegiado com relagdo a disponibilidade de dgua: detém 53% do
manancial de dgua doce disponivel na América do Sul e possui o maior rio do planeta. Os
climas equatorial, tropical e subtropical que atuam sobre o territério, proporcionam elevados
indices pluviométricos. No entanto, mesmo com grande disponibilidade de recursos hidricos, o
pais sofre com a escassez de dgua potdvel em alguns lugares nas regides do semiarido, como no
municipio de Montes Claros. Objetivou-se, com o presente estudo, ajustar modelos lineares para
andlise e predicao da precipitacio média mensal, e anual no periodo (Uimido e seco), baseados
em dados didrios de precipitagdo pluviométricos da estagdo meteorolégica da UFMG
(Universidade Federal Minas Gerais) juntamente com a GEMISA (Grupo de Estudo e Manejo e
Irrigacdo no Semidrido). O estudo foi elaborado através da pesquisa qualitativa na modalidade
pesquisa bibliografica, onde foram feitos gréficos e tabelas através de dados da estacdo
metereoldgica da UFMG juntamente com a GEMISA. Os dados coletados foram analisados
estatisticamente, através de tabela elaborada no aplicativo Microsoft Office Excel 2007, onde
foram feitos célculos totais, médias e desvio padrdo, mensal e anual da preciptacdo no periédo
(Abril de 2008 a Mar¢o de 2013) do municipio de Montes Claros — MG. Apds a andlise dos
dados foi constatado que a precipitacio média anual na cidade de Montes Claros ¢é de 925,29
mm, sendo agosto o més mais seco, onde a média € de apenas 1,19 mm. Em Dezembro, o més
mais chuvoso, a média fica em 302,74. Faz-se necessdrio a elaboracdo e execucdo de projetos
para a conservacio e aproveitamento da dgua para que este recurso natural possa ser preservado
de forma que ndo se torne escasso futuramente na cidade. A captacdo de dgua de chuva é o
método mais vidvel para amenizar o risco de escassez de 4gua em Montes Claros, que tem como
caracteristica as grandes estiagens, concentradas em quatro meses: junho, julho, agosto e
setembro. O intervalo de Outubro a Marco, onde o nivel de chuva € considerdvel, seria o
periodo ideal para que ocorresse essa captacdo. Foi observado que antes da instalagdo do
sistema, é de fundamental importancia realizar um estudo dos indices pluviométricos e das
condi¢des climdticas da regido, e no periodo de estiagem deve ser feito a manutengdo do sistema
de captacdo, a fim de contribuir para melhor desempenho do mesmo.

Palavras-chave: Precipitagdo. Captacdo de dgua. Estatistica. Montes Claros.
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MODELO MATEMATICO PARA ESTIMAR A CAPACIDADE VOLUMETRICA DAS
VALAS DE ATERRO SANITARIO
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*Discentes das FIPMoc; **Docentes das FIPMoc

Por ser um processo de finalizacdo do lixo eficiente e a0 mesmo tempo econdmico em relacio a
outros métodos como com postagem e incineracdo, o aterro € difundido em todo mundo. Essa
pesquisa teve como objetivo proporcionar conhecimento sobre a gestdo de residuos sélidos,
mais especificamente a utilizacio de modelos matemdticos para estimar a capacidade
volumétrica de valas de aterro sanitdrio visando constru¢io e gerenciamento do mesmo em um
aterro sanitario. Em aterros sanitdrios torna-se necessario a constru¢ao de valas onde os residuos
devem ser depositados, compactados e em seguida cobertos. Esta pesquisa foi realizada por
meio de pesquisa de campo no aterro “controlado” de Montes Claros e pesquisa bibliografica.
As dimensdes e capacidade volumétrica de uma vala sdo determinadas de acordo com a
quantidade didria de material depositado no local. Assim a gestdo deve considerar alguns dados
de fundamental importancia como a populacdo atual, as taxas de variacdo da mesma e a
quantidade didria de residuos a ser depositada no aterro. Ao projetar um aterro sanitdrio essas
informacdes sdo importantes para determinar através de modelos matematicos a capacidade e
vida util do mesmo. Através de pesquisa bibliogréfica realizada em livros e artigos, foi possivel
obter as varidveis que influenciam na capacidade de uma vala, sdo elas: comprimento, largura e
profundidade da vala, populacdo urbana, volume didrio de lixo produzido na cidade, volume de
cobertura de terra, volume de lixo por habitante e peso especifico do lixo no interior da vala. E
importante lembrar que as valas tem um tempo pré-determinado de funcionamento, assim o
calculo deve ser feito em cima desse periodo.

Palavras-chave: Aterro sanitario. Valas. Capacidade. Lixo.

NAO E LOUCO QUEM QUER: A ESTRUTURA PSICOTICA
FERREIRA, Fernando Marcio*; NASCIMENTO, Raquel Amarante**
*Supervisor de Estagio do NASPP; **Discente das FIPMoc

A singularidade do olhar da psicandlise para a Loucura ndo estd somente em enxergd-la como
uma experiéncia subjetiva, estd também na sua concepcdo estrutural. “Nao é louco quem
quer!”, esta inscri¢do, localizada na sala de plantdo do psicanalista Jacques Lacan em um
hospital onde era residente, enuncia a forma como este compreendia o fendémeno da loucura,
esta, ndo é um estado que todos podem apresentar, mas que apresenta uma légica, um rigor e
assim como a Neurose, é considerada uma estrutura clinica (QUINET, 2009). Este estudo
objetivou compreender um pouco sobre a concepcio estrutural da loucura para a Psicandlise.
Trata-se de uma investigagdao bibliografica exploratéria, que conforme Gil (1996), ocorre a
partir de fontes bibliogréficas estruturadas, no caso, livros, objetivando uma maior compreensao
de um fendmeno. A Psicandlise, a partir das investigacdes de Freud sobre as parandias e
parafrenias (esquizofrenias), sistematiza um conhecimento sobre a loucura, nomeando-a como
Psicose. Lacan (1955- 1956, 1998a) aponta que a psicose ndo é deméncia e associa o termo
aquilo que sempre se chamou de loucuras dentro do dominio psiquidtrico. Bergeret (1998)
compreende uma metafora feita por Freud, a partir de suas Novas Conferencias de 1932, como
semelhante & nocdo de estrutura apontada por Lacan. Freud afirmava que se um bloco de
mineral de cuja forma cristalizada cai no chdo, esse pode quebrar, mas ndo de modo qualquer,
pois a cristaliza¢do de cada bloco € tinica e € preciso considerar as linhas de clivagem originais
que o equilibravam, seus limites, dire¢cdes e angulacdes. Freud compara esse bloco a estrutura
mental em situagdo “normal”, onde a organizacdo do individuo é durével, especifica e invisivel,
mas bastaria um incidente ou exame minucioso destas linhas de clivagem para entender que tais
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elementos primdrios tém uma forma especifica de se estruturar. Para Lacan (1998) a psicose é
estruturada na infancia diante de acontecimentos da vida, vivenciados pelo sujeito, que reagirdo
de maneiras diferentes. Nem todos enlouquecerdo, mas, aqueles que apresentarem a “estrutura
psicose”. Assim, conclui-se que a consideracdo da loucura como estrutura marca a construcao
de um saber diferenciado, onde desmistifica o saber popular que diz que qualquer pessoa pode
ficar louco. Percebe-se que a loucura é para poucos. Apenas para aqueles que apresentam a
estrutura da psicose.

Palavras-chave: Loucura. Psicanalise. Psicose. Estrutura
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NIVEL DE ATIVIDADE EiSICA EM ADULTOS ATENDIDOS PELO NUCLEO DE
ATENDIMENTO A SAUDE E PRATICAS PROFISSIONALIZANTES (NASPP)

FROES, Amanda de Freitas*; DE MELO; Fatima Neves*, DAVID, Lorena Soares*,
MOREIRA, Marina Colares*, CARDOSO, Anamaria de Souza**

*Discente das FIPMoc; **Docente das FIPMoc

O exercicio fisico pode ser um dos pilares da prevencdo primaria na historia natural de doengas
cronicas, desempenhando importante papel em sua prevengao (FERNANDES et. al, 2011), além
de auxiliar no tratamento destas doengas e na manutencdo da satde. O presente estudo se propds
a avaliar o nivel de atividade fisica em adultos atendidos pelo Nicleo de Atendimento a Sadde e
Praticas Profissionalizantes (NASPP). Trata-se de um estudo descritivo, transversal e de
natureza quantitativa, composto por 57 pacientes com idade entre 20 e 60 anos, atendidos pelo
NASPP. Os dados foram coletados no més de setembro do ano de 2013, pela aplicacdo de
questionarios, em forma de entrevista, para aqueles que concordaram em participar do estudo e
apds assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. A avaliacdo do nivel de
atividade fisica foi feita através do Questionario Internacional de Atividade Fisica (IPAQ) em
sua versdo curta, validado no Brasil, pelo Centro de Estudos do Laboratorio de Aptidao Fisica
de Sdo Caetano do Sul. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa das FIP-MOC
sob o parecer nimero 377.284. Dos 57 entrevistados, 17,5% eram muito ativos; 63,2% eram
ativos; 17,5% eram irregularmente ativos e 1,8% eram sedentérios. A idade média da amostra
analisada foi de 38,1 + 10,5 anos. Quanto ao género, a grande maioria era mulher, 78,9%. Os
resultados encontrados demonstram uma maior prevaléncia de individuos ativos, constituindo
um achado importante, j4 que a pratica de atividade fisica, além de reduzir percentual de
gordura corpérea, também auxilia na prevencdo e controle de doengas cronicas nao
transmissiveis. Sugere-se, ainda, a realizacdo de mais estudos que busquem avaliar o nivel de
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atividade fisica na populacdo adulta, correlacionando os dados obtidos com o desenvolvimento
de enfermidades especificas.

Palavras-chave: IPAQ. Atividade fisica. Sauide.
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O DIREITO A VIDA NA CONTEMPORANEIDADE: AVANCOS E PERMANENCIAS
TEIXEIRA, Aurenice da Mota

Mestre em Direito pela UFSC — Doutoranda em Ciéncias Sociais pela UERJ — Professora da
UNIMONTES

O direito protege a sobrevivéncia fisica, enquanto ser humano bioldgico - fisioldgico. Nesta
andlise do que € vida abstraem-se os aspectos psicoldgicos, politicos, raciais, morais e religiosos
a fim de evitar concepcdes de vida prestdvel para convivéncia harmonica ou socialmente
reprovavel. Nesta perspectiva, na contemporaneidade, o direito a vida abarca o dever de o
Estado promover politicas assecuratérias da prote¢do a vida bem como a protecdo contra
atuacdo do proprio Estado na prética da eugenia. Um grande fator para violagdo do direito a
vida no Brasil é presenca da morte violenta a partir da década de 80 associado ao aumento
significativo do trafico de drogas ilicitas, acidentes no transito e confronto policiais. Objetiva-se
com este artigo estudar o direito a vida na perspectiva contemporanea analisando as conquistas e
vicitudes deste campo tedrico. Para tanto, analisa o direito a vida na perspectiva do direito
constitucional moderno e dos direitos humanos, bem como as intera¢des socioldgicas no estudo
da violéncia das cidades, enquanto lugar de todos. Trata-se de estudo bibliografico e documental
em que se analisa o direito a vida e as interagdes sociais envolvendo a violéncia urbana nas
cidades brasileiras. A questdo revelada neste estudo aponta para a violéncia fisica e simbdlica
aos segregados sociais no contexto da cidade: os pretos e pobres, especialmente se moradores de
favelas. Nesta perspectiva, os estudos sobre a violéncia policial apontam para a visdo de ser
morador da favela é ser pessoa matdvel. Muitos morrem em decorréncia de conflitos entre
faccodes criminosas como também através da intervencao estatal desastrosa, através da policia,
fato este acobertado pela midia e legitimdvel pela sociedade civil. A cidade enquanto polis, local
de todos, € apresentada no contexto atual como local de segregacdo e violéncia urbana.
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O DIREITO TRIBUTARIO COMO INFLUENCIA NA CONDUTA COLETIVA E SUA
CONTRIBUICAO NA PRESERVACAO AMBIENTAL
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Tendo em vista que € a natureza que possibilita a existéncia humana € extrema a urgéncia da
preservagdo dos bens ambientais para as presentes e futuras geragdes. Deste modo, este trabalho
buscou verificar até que ponto o direito tributdrio pode contribuir para a tutela ambiental. Para o
desenvolvimento foram utilizados como técnica a pesquisa bibliografica e para abordagem o
método dedutivo. Os objetivos deste trabalho foram o de identificar os tributos como modo de
implementar politicas ambientais e o de averiguar como a tributagdo pode ser inserida como
elemento de tutela a0 meio ambiente. A partir da pesquisa realizada foi observado que através
da extrafiscalidade os tributos podem contribuir para preservar a natureza como hd, dentre
outros, o ICMS (Imposto sobre Circulagdo de Mercadorias e Servigos) que incentiva os
municipios a preservarem o meio ambiente na execug¢do de projetos sustentiveis como
saneamentos e outras. O IPTU (Imposto Predial Territorial Urbano) que através da
progressividade no tempo estimula os moradores a terem atitudes que conservagdo ambiental. O
ITR, a partir de isengdes tributdrias também contribui para a preservacdo de dreas permanente
que resguardam os recursos hidricos, a paisagem, a estabilidade geoldgica, a biodiversidade. O
IPI possibilita o tratamento diferenciado para produtos ecologicamente equilibrados, o que
impulsiona as inddstrias a produzirem bens que ndo poluam o meio ambiente. A partir desta
pesquisa foi possivel verificar que através da extrafiscalidade do tributo é possivel influenciar
na conduta coletiva, de modo a incentivar acdes que possibilitem a tutela constitucional ao meio
ambiente. Ou seja, por meio da extrafiscalidade dos tributos, através de incentivos como
isencdes e imunidades fiscais, € possivel o estimulo as condutas ndo poluidoras e de desestimulo
as poluidoras.

Palavras-chave: Direito ambiental. Direito tributario. Tutela ambiental. Extrafiscalidade.

O ENGENHEIRO DE MINAS FRENTE A QUESTAO AMBIENTAL
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Andrea Maria Oliveira; ** REGO, Thais Cristina Figueiredo

*Discentes do curso de Engenharia de Minas das FIPMoc; **Docentes do curso de Engenharia
de Minas das FIPMoc

A sociologia ambiental foi um movimento nascido na década de 1960 com a finalidade de
assumir os estudos relacionados as divergéncias e conflitos sobre os diversos usos da natureza e
seus problemas. Esse estudo teve como objetivo propor uma discussdo sobre o papel do
Engenheiro de Minas face a questdao ambiental. Caracterizou-se como uma pesquisa qualitativa
de carater exploratério, por meio de entrevistas estruturadas realizadas com quatro engenheiros
de minas da cidade de Montes Claros/ MG. Os resultados demonstram que a minera¢io nio traz
somente prejuizos ao meio ambiente, com isso, a sociologia, que contribui como ferramenta de
aproximagdo entre minerador (empresa) ¢ comunidade (individuo), ajuda na insercdo do
Engenheiro de Minas no contexto “Mundo” despertando seu senso de ética e responsabilidade
ambiental. Conclui-se que, para que haja a utilizacdo otimizada dos recursos naturais &
necessario que a sociologia ambiental seja verdadeiramente proposta e utilizada como disciplina
na formacao do Engenheiro de Minas, pois assim desenvolverd sua consciéncia ambiental desde
o inicio tornando-o capaz de criar técnicas para gerar cada vez menos impacto ambiental.

Palavras-chave: sociologia ambiental, consciéncia ambiental, Engenharia de minas e impactos
ambientais.
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DURACAO DO PROCESSO
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professora do curso de Direito das FIPMoc

Tramita no Congresso Nacional o Projeto de Lei - PL n° 8.046/2010 que trata da institui¢do de
um novo Cédigo de Processo Civil. Entre suas propostas, o PL apresenta um novo instituto no
ordenamento pétrio, dessa forma o estudo visou pesquisar aspectos referentes a este novel
incidente processual. O referido instituto foi denominado “Incidente de Resolu¢do de Demandas
Repetitivas”, cuja finalidade € o julgamento em conjunto de questdes de direito que se revelem
idénticas em diversos processos individuais, a fim de se diminuir o numero de demandas
julgadas pelo Judicidrio. Destarte, uma vez identificada essa repeti¢do, serd proposto perante o
Tribunal competente o incidente no qual serdo apreciadas exclusivamente questdes juridicas,
vinculando o resultado do julgamento das demais demandas individuais, as quais se aplicard a
decisdo formada no incidente. Dessa forma, o estudo analisou o incidente de resolucdo de
demandas repetitivas, sob o prisma da razodvel duracdo do processo, bem como seus reflexos no
principio do acesso ao judicidrio e nos principios institutivos do processo como ampla defesa e
contraditério. Para elaboragdo da pesquisa foi adotado o método de procedimento histérico e de
abordagem o dedutivo, bem como pesquisa bibliografica, para se averiguar adequacdo do
incidente ao processo pés-moderno. Através da revisdo bibliografica e da andlise do projeto de
lei foi possivel constatar a pretensdo do legislador em conferir maior celeridade aos processos
levados a andlise do Judicidrio, através do julgamento de massa de questdes juridicas idénticas
em demandas individuais. Contudo, um processo de duracio razodvel ndo € o tinico principio a
ser garantido na esfera processual constitucionalizada. No Estado Democrético de Direito,
garantias como pleno acesso ao judicidrio, ampla defesa e contraditério sdo intrinsecos ao
processo constitucional e ndo podem ser preteridos em favor de uma celeridade. Nesse sentido,
a pesquisa demonstra que esse incidente proposto pelo novo Cddigo de Processo Civil por
primar pela celeridade nas decisdes judiciais acaba por ignorar os principios constitucionais
legitimadores do processo, o que demonstra sua incompatibilidade com o processo dialdgico-
participativo tipico de um Estado democritico e a ndo realizagdo da razodvel duragdo do
processo, ja que esta exige que o provimento se dé em tempo habil a cumprir todas as normas
constitucionais.

Palavras-chave: Incidente de resolu¢do de demandas repetitivas. Razodvel duracdo do
processo. Acesso a jurisdicao.
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*Discentes do curso de Publicidade e Propaganda das FIPMoc; ** Docente das FIPMoc e
UNIMONTES

Eventos sdo constituicdes que permitem com que um publico potencial se relacione de maneira
efusiva com um produto ou servigo através de uma experiéncia significativa e proveitosa
(ARATO, 2012). O marketing voltado para eventos tem produzido frutos e valores singulares as
organizacdes no que toca a progressao de produtos e servigos e sua ampliagdo signica na mente
e na decisdo do publico consumidor (PETRY; PETRY, 2007). Para o bom sucedimento de
eventos sob o marketing, cumpre que o piblico com o qual o evento se comunicard e serd
destinado seja consistentemente analisado para acdes efetivas (SACHUK; CORREIA, 2007).
Diante desse novo dado, as Faculdades Integradas Pitdgoras de Montes Claros - FIPMoc tragou
o ementdrio da concep¢do e promogdo de um evento de natureza artistico-cultural, o I Festival
Itinerante Pitdgoras - FIP. O objetivo do trabalho foi conhecer a percep¢do da populagdo local
quanto a preferéncia de atrages culturais para a composicio de um evento cultural nas
categorias danga, audiovisual, teatro, literatura e musica. Desenvolveu-se um estudo descritivo e
quantitativo delineado através da abordagem de campo, com o qual 376 estudantes do 3° ano do
Ensino Médio e universitarios da cidade de Montes Claros/MG, foram submetidos a um
questiondrio. Os dados foram tratados através do programa estatistico SSPS, versao 20.0. Na
categoria danca, 51,9% dos individuos preferiram a modalidade de danca contemporanea. Em
audiovisual, com participacdo de 45,7%, a modalidade de mostra de cinema foi eleita pela
preferéncia. Musicais com margem de 54,5% foram apontados na categoria teatral. Em
literatura, a poesia encenada, com participacdo de 49,2%. Na categoria musica, show com
atracdo nacional apontou preferéncia de 51,6%. Observa-se nos dados obtidos, maior
preferéncia dos estudantes investigados por atracdes culturais mais préximas do consumo
cultural habitual, radicado nas grandes cidades. Tal dado revela uma realidade dispar de
consumo e percepcdo cultural, pouco diversificada e menos aberta a atividades cléssicas,
folcldricas e regionais. Alerta-se aqui um padrdo comportamental pds-moderno do rompimento
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com a identidade dos sujeitos, expressa desde os gostos e demandas regionais e dos elementos
que fazem parte de suas raizes culturais e constitutivas até o abandono completo de tradi¢des e
valores cultivados no correr da histéria de um povo ou lugar (BAUMAN, 2012; 2001), podendo
apontar uma ruptura nos padrdes de consumo cultural com a esquiva dos lacos tradicionais e
enraizados. Os dados sugeriram que iniciativas como a de eventos de proeminéncia artistico-
cultural se mostram alternativas de lazer diversificadas e atrativas, dadas as dimensdes do
entretenimento local. Eventos em marketing fornecem uma série de recursos para que empresas
e organizacdes dimensionem um plano de comunicacio eficaz para a consecucio de objetivos
organizacionais.

Palavras-chave: Marketing de Eventos. Marketing Cultural. Percepcdo. Comunicagdo
organizacional.
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Docente UNIMONTES.

A Lei Complementar 104/2001 introduziu o pardgrafo tinico no art. 116 do Cédigo Tributério
Nacional que em seu texto permite a autoridade tributdria desconsiderar atos ou negdcios
juridicos praticados com a finalidade de dissimular a ocorréncia do fato gerador do tributo ou a
natureza dos elementos constitutivos da obrigacdo tributdria. Considerado inicialmente como
uma norma geral antielisdo, este dispositivo veio alterar a liberdade de auto-organizacdo do
contribuinte e sua relagdo com o Fisco. A presente pesquisa propos identificar de que maneira
este dispositivo reflete na prética do planejamento tributdrio, bem como realizar uma andlise
sucinta do direito comparado, em que normas parecidas ji foram introduzidas. Pretendeu-se
também examinar sua constitucionalidade, sua inovagcdo e sua aplicabilidade no Estado

Democratico de Direito. Para tanto, foi utilizado o método dedutivo, com as técnicas de
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pesquisa bibliografica e jurisprudencial. Mediante os quais foi possivel constatar que o
dispositivo, ndo inova no ordenamento enquanto a lei ordindria ndo o regulamentar. Apds uma
andlise principioldgica, constatou-se ainda que o referido dispositivo trata-se verdadeiramente
de uma norma antievasdo, que ndo interfere no campo licito de atuacdo do contribuinte.
Demonstrou-se que o planejamento tributdrio € uma conduta licita que deve ser resguardada e
que € inaplicdvel em um Estado Democrético de Direito uma norma geral antielisdo que obriga
a utilizacdo de determinada forma se existe outra também licita que ndo estd sujeita a tributacio.
Concluiu-se que o contribuinte tem resguardado o seu direito de escolher o caminho menos
oneroso sem estar sujeito a desconsideragdo de uma norma geral antielisdo em nome da certeza,
da segurancga do Direito e da prépria realizacdo da justica.

Palavras-chave: Estado Democritico de Direito. Norma Geral Antielisdo. Planejamento
tributério.
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O estudo da posse tal como apontada por Savigny e Ihering vem obtendo contornos mais
humanistas em decorréncia primeiramente, da noc¢do de direitos fundamentais de terceira
dimensdo, fortemente calcada na solidariedade social e, posteriormente, na percepcao
hermenéutica do Direito Civil constitucionalizado sistematizando a funcdo social da posse. A
evolugdo do estudo da posse no ambito infraconstitucional foi obtida com o Cédigo Civil de
2002 ao trazer a posse e propriedade como institutos distintos. O direito fundamental ao
desenvolvimento se consubstancia no entendimento de todos tem direito ao desenvolvimento
justo e sustentdvel. Nesta perspectiva questiona-se qual o sentido teleolégico da protegdo
juridica da posse enquanto direito subjetivo desvinculado do direito de propriedade bem como
em que aspecto a protecdo juridica da posse estd ligada ao direito fundamental do
desenvolvimento tendo como fundamento tedrico a premissa do desenvolvimento como
liberdade desenvolvido por Amartya Sen. Utilizou-se neste trabalho o método de pesquisa
bibliografico e documental em que procura através documentos legislativos abstrair qual o
sentido da protecdo da posse no Estado Democratico de Direito. Cumpriu-se os objetivos
apontados inicialmente qual seja: analisar que medida o instituto da posse pode ser interpretado
como merecedor de protecdo social distinto do direito de propriedade na perspectiva do direito
fundamental ao desenvolvimento. A func¢do social da posse é um direito subjetivo que decorre
da interpretag@o teleoldgica, tendo em vista os valores supremos da sociedade brasileira, calcada
na dignidade da pessoa humana e no desenvolvimento humano pleno. Defendeu-se a idéia de
que a fungdo social da posse, através de mecanismos substanciais e processuais materializados
com a realizagdo dos principios da igualdade material e formal de promover uma sociedade
soliddria e humanizada.

Palavras-chave: Posse. Propriedade. Funcio social. Aspectos filoséficos. Desenvolvimento
como liberdade
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OFICINAS EM SAUDE MENTAL: EFETIVACAO DA CLINICA AMPLIADA
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O presente artigo foi construido a partir dos referenciais tedricos de cunho multidisciplinar,
aliado as préticas de estdgio levadas a efeito no CAPS-TM (Centro de Apoio Psicossocial de
Transtornos Mentais) que funciona na Policlinica Hélio Sales, no municipio de Montes Claros.
O tema abordado foi Oficinas em Saude Mental e teve como objetivo investigar, através do
contato com os usudrios, oficineiros e demais profissionais que atuam neste programa, quais os
discursos que sustentam as oficinas em satide mental. A abordagem metodolégica utilizada foi
de pesquisa qualitativa, caracterizada pelo modo como as pessoas interpretam suas vivéncias,
sentem, pensam e constroem seus artefatos e a si mesmos. Utilizamos também a observacio
participante, onde o observador € parte do contexto, colhe os dados necessarios, € a0 mesmo
tempo em que é modificado também modifica esse espaco. Os métodos utilizados foram
fundamentais para o alcance dos objetivos da investigacdo. Dentro desse contexto foi
empregado o recurso da musica, jogos, arte e oficinas com valorizagao subjetiva. Se atentando
aos cuidados éticos, utilizamos durante as discussdes, apenas as iniciais dos nomes dos
envolvidos. As préticas realizadas possuiam planejamento flexivel, permitindo alteracdes na
programacdo estabelecida previamente, com o intuito de melhor conduzir as atividades a partir
das demandas que emergiam no grupo, e tendo como &dpice do trabalho a escuta dos usudrios
assistidos. Com base nos referenciais tedricos e na prética realizada, percebemos um hiato entre
a proposta e a execucao do trabalho, além de identificarmos que essa pritica é perpassada por
vérios discursos. Oferecemos um espaco com olhar diferenciado e escuta cuidadosa, onde o
encontro verdadeiro se tornou possivel, tal como foi proposto.

Palavras chave: Saude mental. Oficinas. Clinica.
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O estresse ¢ uma combinacdo de reagdes fisioldgicas e comportamentais que as pessoas
apresentam em resposta aos eventos que as ameacam ou desafiam. Caracteriza-se, assim, como
um processo dindmico que se manifesta através de sintomas fisicos, psicolégicos e
comportamentais. E uma tentativa de reacdo do organismo a um processo de excitacdo
emocional, que interfere no desempenho ocupacional, nas relagdes sociais e no sono do
professor (ULHOA et al., 2011). O estresse ocupacional é constatacio frequente entre os
docentes evidenciados pelos seus problemas de satide e pela redugdo na frequéncia ao trabalho.
Fatores psicoldgicos ligados ao estresse docente incluem ansiedade, depressao, irritabilidade,
hostilidade e exaustao emocional (REIS et al., 2006). A presente pesquisa propds identificar os
sintomas de estresse nos docentes das FIPMoc. Trata-se de uma pesquisa descritiva e
transversal, realizada com os docentes das Faculdades Integradas Pitdgoras. Mediante assinatura
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido foram avaliados 66 docentes das FIPMoc. A
coleta de dados foi realizada através de um questiondrio com perguntas sobre os sintomas de
estresse apresentados pelos docentes. Dos 66 docentes investigados, 36 relataram que
apresentam algum sintoma de estresse e 30 afirmam ndo apresentar. Dentre os 36 docentes que
apresentaram algum sintoma de estresse, 25 afirmaram ter ansiedade, 21 cansago, 10
irritabilidade, 10 insdnia e nenhum apresentou apatia. Este estudo mostrou que a maioria dos
docentes relatou apresentar algum sintoma de estresse, destacando-se a ansiedade e o cansago.
Evidenciando a falta de programas voltados para a prevengdo e a redugdo de sintomas do
estresse no ambiente académico.
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O Engenheiro de Minas além de lidar com os desafios da producido mineral deve ficar atento aos
riscos ambientais da atividade que desenvolve. Este estudo teve como objetivo verificar o
posicionamento do Engenheiro de Minas em face aos desafios das questdes ambientais que
envolvem a sua atividade. Caracterizou-se como um estudo qualitativo e exploratério, realizado
através de entrevistas estruturadas com quatro Engenheiros de Minas escolhidos por
conveniéncia. Os resultados demonstram que o papel do Engenheiro de Minas face a questdo
ambiental ainda € pouco discutido no ambito académico refletindo a sua dificuldade de leitura e
compreensdo da sociologia/filosofia ambiental. Conclui-se que o Engenheiro de Minas apesar
do seu conhecimento superficial das questdes ambientais deve propor melhorias que viabilizam
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os empreendimentos economicamente mas principalmente que entenda a realidade soécio
ambiental em que estd inserido.

Palavras-chave: Sociologia. Filosofia. Meio Ambiente. Minerag@o.
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SANTOS, Farley R~odrigues de Souza”; IBRAHIM, Ivana Jacob ; JUNIOR, Luiz Carlos dos
Santos**; MAGALHAES, Thiago Aral’ljo*;CERQUEIRA, Jordana Sabrina Alves*; PEREIRA,
Nathdlia Reboucas

*Discente das FIPMoc; **Médico Especialista em Medicina de Familia e Comunidade

O climatério € caracterizado por ser um estado fisiolégico de hipoestrogenismo da mulher,
possuindo como ponto mais alto a interrup¢do definitiva dos ciclos menstruais e inicia-se entre
os 35 e 40 anos até os 65 anos (DE LORENZI; DANELON; J UNIOR,2009). Esta pesquisa teve
como objetivo compreender o significado atribuido pela mulher as experiéncias vivenciadas
quanto a sexualidade no periodo do climatério. Foi realizado um estudo quantitativo, do tipo
transversal e descritivo, no periodo de Abril e Maio de 2013, no qual foi utilizada a Escala de
Avaliacdo da Menopausa (Menopause Rating Scale — MRS) e entrevista semi-estruturada
em 340 mulheres climatéricas com idade entre 40 e 65 anos, que sdo atendidas nas Estratégias
de Sadde da Familia (ESF's) de Montes Claros — MG que mantém convénio com as FIP-MOC
no ano de 2013. O projeto foi submetido ao comité de ética em pesquisa envolvendo seres
humanos sob o parecer de ntmero 311.628. Das 340 mulheres entrevistadas, 202 delas
apresentavam o ciclo menstrual cessado hd mais de um ano (59,4%), o tipo de menopausa mais
freqliente foi a de causa natural em 232 mulheres, o que equivale a 68,2% do universo
pesquisado. A maioria das entrevistadas (60,9%/n=207) relatam que possuem companheiro fixo
e 196 mulheres mantém relacionamento sexual durante o climatério( 57,6%). A atividade sexual
se correlacionou negativamente com a intensidade dos sintomas climatéricos, assim, quanto
maior o nimero de relagdes sexuais no ultimo més, menor a intensidade desses.O estado marital
associou-se significativamente com alteragdes no sono (p=0,000) , assim como as relagdes
sexuais (p=0,042). Os sintomas mais expressivos foram falta de ar/calores (n=0,002), ansiedade
(n=0,02), ressecamento vaginal (n=0,00) e problemas musculares e nas articulacdes (n=0,029).
A partir da andlise dos resultados, constatou-se associa¢io entre o estado marital e alteracdes no
sono das mulheres climatéricas relacionado as queixas de insnia, os aspectos falta de ar, suor e
calores apresentaram expressividade, sendo  os fogachos o sintomas mais comum,
representando a principal razdo da procura por tratamento. A menopausa favoreceu o
aparecimento de sintomas relacionados ao ressecamento vaginal. Conclui-se através deste
estudo que a sexualidade da mulher climatérica pode comprometer-se durante esse periodo
critico de sua vida, tanto por desordens fisicas, bioldgicas, psicolégicas quanto, até mesmo,
sociais.

Palavras Chaves: Climatério, Sexualidade, Fogachos.
Referéncia:
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climatérica. Revista Brasileira de Ginecologia Obstetricia 2009; 27(1): 12-19. Disponivel em
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PERFIL DOS HIPERTENSOS ADMITIDOS EM CLINICAS DA UNIVERSIDADE
ESTADUAL DE MONTES CLAROS - UNIMONTES
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ALMEIDA, Bruno Mendonga*; ALMEIDA Carla Mendon¢a**; POPOFF, Daniela Aratijo
Veloso***

*Discente do curso de Medicina das FIPMoc; **Mestranda em Ciéncias da Sadde -
UNIMONTES; ***Docente das FIPMoc

A hipertensdo arterial sist€mica constitui um sério problema de sadde publica por apresentar alta
prevaléncia e por ter forte relacdo de risco com eventos cardiovasculares fatais e ndo fatais. Para
se intervir no processo satide de forma positiva é necessdrio conhecer o perfil dessa populacio
(TAVARES et al., 2011; REGO; GOMES; DANTAS, 2012). O objetivo deste estudo é
conhecer o perfil dos pacientes hipertensos admitidos nas clinicas de odontogeriatria da
UNIMONTES. Trata-se de um estudo transversal, descritivo-quantitativo com abordagem
censitaria. Utilizou-se um questiondrio aplicado aos pacientes hipertensos admitidos no primeiro
semestre de 2012. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa das Faculdades
Integradas Pitdgoras de Montes Claros — CAAE 02704112.5.0000.5109. Foram 27 individuos
hipertensos admitidos, sendo 51,9% pertencentes ao género masculino e 48,1% ao género
feminino. As idades variaram de 60 a 80 anos, com média de 69,33 anos, desvio padrdo (DP) de
6,64 anos. A maioria encontra-se nas faixas etarias de 60 a 65 anos com 29,23% e de 71 a 75
com 29,23%. O estado civil mais encontrado foi o de casados com 66,66%, apresentando
também uma grande prevaléncia de vitvos com 18,52%. O niimero de anos de estudo regular
variou de 3 a 12 anos, com média de 6,46 anos (DP = 2,87) e maior prevaléncia a faixa de
estudo de 5 a 8 anos (44,44%). A ocupacdo mais relatada foi de aposentados com 62,96%. A
renda média familiar, considerando o saldrio-minimo vigente de R$622,00, foi de 1,95 salérios
(DP = 1,33). Sobre o uso de fumo, 44,44% relataram que fazem ou ja fizeram uso. Desses
91,66% abandonaram o hédbito. Em relacdo ao uso de bebida alcdolica, 48,15% disseram que
fazem ou ja fizeram uso. Abandonaram o hdbito 46,15%. Doengas cronicas concomitantes a
hipertensdo arterial sistémica foram relatadas em 59,26% dos entrevistados. O uso de
medicamentos anti-hipertensivos foi relatado por 96,30% dos entrevistados. A maioria dos
pacientes declarou ser sedentdrio (56,56%). A média do nimero de dia de pratica semanal de
atividade fisica foi de 1,89 (DP = 2,68). Conclui-se que o perfil dos pacientes hipertensos das
clinicas de odontogeriatria da UNIMONTES é composto, na sua maioria, por individuos de
faixa etdria de 60 a 75, de ambos os géneros, casados, 5 a 8 anos de estudo, aposentados, com
outras doencas cronicas concomitantes, em uso de medicamentos anti-hipertensivos e que se
declaram sedentdrios.

Palavras-chave: Hipertensdo arterial. Idoso. Odontogeriatria
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO E COMPORTAMENTO CLINICO DA HANSENIASE
EM MONTES CLAROS - MG
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*Discentes do curso de Medicina das FIPMoc. **Doutoranda em Microbiologia pela Faculdade
de Ciéncias Farmacéuticas UNESP/ Araraquara (SP) e docente das FIPMoc

A hanseniase € uma infec¢do granulomatosa cronica, causada pelo Mycobacterium leprae que
resulta em perda da capacidade motora e sensorial, podendo levar a deformidades irreversiveis
(LEITE; LIMA; GONCALVES, 2011). E endémica no Brasil e constitui problema de satide
publica cujo programa de eliminagdo estd entre as agdes prioritdrias do Ministério da Satde
(RODINI et al, 2010). O presente estudo teve como objetivo caracterizar epidemiologicamente
os ultimos 10 anos da hanseniase no municipio de Montes Claros - MG, através de investigacao
de cardter observacional, retrospectivo e de delineamento quantitativo. Foram utilizadas para
essa investigacdo as seguintes varidveis: faixa etdria, sexo, etnia, escolaridade, forma clinica,
classificacdo operacional e situacdo de encerramento. Os achados revelaram decréscimo do
nimero de casos de hanseniase: em 2003 foram descritos, 25,3 e em 2012, 7,8 casos para cada
100.000 habitantes; uma reducdo de 69,1%. Percebeu-se também uma discreta predominéncia
do sexo masculino: 53,3%, assim como a faixa etaria entre 50-64 anos. A raga parda foi a mais
acometida e foi comum a associagdo com baixa escolaridade. A forma dimorfa da doenga € a
mais comum e a classificagdo multibacilar estd presente em 89,6% dos casos. A maioria dos
pacientes (91,8%) evoluiram com cura sendo essa a principal forma de encerramento da doenca.
Durante muito tempo a hanseniase se comportou como doenca endémica na regido, atualmente,
houve um declinio importante na sua incidéncia, chegando a atingir as metas de eliminac¢do da
doenga propostas pela OMS. Porém, ainda assim se faz necessario a implementacdo de medidas
de melhor controle da doenga para evitar novos picos de incidéncia e reduzir ainda mais a
quantidade de pacientes acometidos.

Palavras-chave: Hanseniase. Perfil epidemiolégico. Incidéncia. Doengas endémicas.
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PERFIL GINECOLOGICO DE MULHERES CLIMATERICAS DIAGNOSTICADAS
COM DIABETES MELLITUS TIPO 2

MACHADO, Ana Paula’; GOMES, Guilherme Veloso ; FREITAS, Ronilson Ferreira'; REIS,
Vivianne Margareth Chaves Pereira’ ; ROCHA, Josiane Santos Brant

" FIPMoc; = FUNORTE:; *** Docente FIPMoc e Unimontes

O Diabetes Mellitus (DM) é uma sindrome resultante de um distirbio no metabolismo de
acucares, gorduras e proteinas que acomete pessoas em todo o mundo, sendo comum entre
mulheres no periodo do climatério (PERES; FRANCO; SANTOS, 2006). Nesta perspectiva, o
objetivo deste estudo foi analisar o perfil ginecolégico de mulheres climatéricas portadoras de
Diabetes Mellitus Tipo 2. Trata-se de estudo transversal e quantitativo. Foram entrevistadas 95
mulheres climatéricas diagnosticadas com Diabetes Mellitus, atendidas nas Estratégias de Saide
da Familia de Montes Claros conveniadas com as FIPMoc, através de questiondrio ginecoldgico
e sociodemogrifico, apés aprovagio do Comité de FEtica e assinatura do Termo de
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Consentimento Livre e Esclarecido. A andlise baseou-se na avaliagcdo dos fatores ginecoldgicos
(estado menopausal, tipo de menopausa, sintomas de menopausa, nimero de partos e relagdes
sexuais) e sociodemograficos (idade, cor da pele, grau de instrucdo, estado marital e renda). Foi
utilizada andlise descritiva através de porcentagem, utilizando-se o programa estatistico SPSS
versdo 20. O presente estudo foi submetido ao Comité de Etica e Pesquisa das FIPMoc, sendo
aprovado sob o parecer de nimero: 038757/2012. A amostra foi composta, em sua maioria, por
mulheres com média de idade de 59 a 65 anos (56,3%), pardas (49%) e grau de instrucdo igual
ou inferior a 5 anos de estudo completo (47,9%), apresentando companheiro fixo (65,6%) e com
renda entre 1 e 2 saldrios minimos (53,1%). Quanto aos fatores ginecolégicos, a maior
prevaléncia foi de mulheres na pds-menopausa (68,8%), com menopausa natural (83,3%), sendo
o principal sintoma fogacgos (46,9%), com vida sexual ativa (50%) e média igual ou superior
a 3 partos por mulher (67,7%). Nos ultimos anos, devido a crescente urbanizagdo e
conseqilentemente alteracio no estilo de vida, o ndmero de pessoas portadoras dessa
enfermidade tem aumentado notoriamente sendo que a idade de maior freqiiéncia do Diabetes
Mellitus Tipo 2 € apés os 40 anos, com o maior pico em torno dos 60 anos, sendo muito
frequente entre mulheres climatéricas, periodo este conhecido como fase de transicao entre a
fase reprodutiva para a ndo reprodutiva e se caracteriza pelo déficit de estrogénio pelos ovarios
(DE LORENZI et al, 2009; DANIELE et al, 2013). Conclui-se que as mulheres em sua maioria
estavam na pds menopausa, apresentavam fogachos como principal sintoma e baixo grau de
instrucdo, o que reforca a necessidade de existir uma ateng¢do maior para mulheres climatéricas.

Palavras-chave: Perfil ginecol6gico. Mulheres Climatéricas. Diabetes Mellitus.
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PERES, D. S.; FRANCO, L. J.; SANTOS, M. A. dos. Comportamento alimentar em mulheres
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PRATICA DE EXERCICIOS COMO FATOR ESSENCIAL PARA DIMINUIR O RISCO
DE DOENCAS EM RELACAO A OBESIDADE

DAMACENO, Roseli Alves*; FIGUEIREDO Ariane Medeiros*; OLIVEIRA, Iany Sant1ag0
ROCHA, Larissa Macedo ; SANTOS, Daniele Pereira’; SANTOS, Tamires Perelra
ESCOBAR, Erika Goulart Veloso Ferreira' .

*Discentes do curso de Fisioterapia das FIPMoc; **Docente do curso de Fisioterapia das
FIPMoc

A obesidade é caracterizada ser uma doenca multifatorial de complexa interacdo entre fatores
comportamentais, culturais, genéticos, fisioldgicos e psicoldgicos. Estudos epidemioldgicos
demonstram que a obesidade é fator de risco para as doencas como cardiopatias, diabetes,
aterosclerose, doengas articulares degenerativas, sindrome da hipoventilagdo pulmonar, cancer
nos ovarios, Gtero, mama e prostata; e as cardiovasculares como hipertensao arterial e infarto do
miocdrdio. Consequentemente o aumento de peso estd associado a taxa de morbidade e
mortalidade (MORAES; ZANESCO, 2013). A distribuicdo de gordura estd ligada a saude
principalmente quando se apresenta localizada na regido do abddmen; entdo ndo havendo
evidéncias que o tratamento prolongue a sobrevida, sabe-se das necessidades e possiveis formas
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de tratamento tendo como objetivo diminuir o risco de doencas relacionadas ao excesso de
gordura corporal comegando pela mudanga na alimentacdo, exercicios, apoio psicoldgico e
medicamentoso (OLIVEIRA, 2012). Diferentes exercicios fornecem alteracdes metabdlicas
especificas sendo uma delas a diminuicdo de peso corporal; ji os de longa duracdo e de
predominancia aerébica, os niveis plasmaticos de leptina (hormdnio que se sofrer mutagdo ou
deficiéncia acarreta obesidade severa) apresentam diminui¢do quando o gasto energético é
elevado; a prética de exercicios também € responsdvel por reducdo nos fatores de risco como
dislipidemia e resisténcia a insulina (MORAES; ZANESCO, 2013). O presente estudo propds
analisar a importancia de exercicios em pacientes obesos. Foi desenvolvido através de uma
revisdo bibliografica descritiva, no qual foram utilizados artigo e livro com publica¢des entre o
periodo de 2012 a 2013, sendo que a localizagdo do artigo foi feita através do banco de dados da
Scielo, o material colhido foi analisado e serviu para base de elaboracio do estudo. Diante deste
observa-se que exercicios praticados de maneira adequada diminui o risco de lesdes musculares
e articulares, mudanca na pressdo arterial, melhora no fluxo sanguineo e na respiracdo, diminui
dores musculares e previne acidentes vasculares cerebrais, infarto do miocardio e morte subita
(OLIVEIRA, 2012). Este estudo mostra a importincia de profissionais multidisciplinares na
redugdo da obesidade ja que os diferentes tipos de exercicios melhoram a auto-realizalizacgao,
auto-capacitacdo e a auto-imagem; lembrando dos beneficios psicoldgicos, fisiologicos e a
promocao e manutengdo da sadde.

Palavras-chave: Obesidade. Fatores de risco. Pratica de exercicios.
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PREVALENCIA DE LESOES MUSCULOESQUELETICAS NO DESPORTO
ADAPTADO E OS PROCEDIMENTOS FISIOTERAPEUTICOS

SANTOS, Gabriela Argolo*; BRITO, Geova Philipe Ledo*; LOPES, Valéria Ramos*;
PEREIRA, Carolina Murielle Gongalves*; SANTOS, Daniely Bruna Rodrigues*; SANTOS,
Elinéia Ferreira*; SCOBAR, Erika Goulart Veloso Ferreira**

*Discente das FIPMoc; **Docente das FIPMoc

O desporto adaptado surgiu como um importante meio na reabilitagdo fisica, psicoldgica e
social, para ir ao encontro das necessidades tnicas de individuos com algum tipo de deficiéncia.
Consiste em modificagdes de metodologias, regras e materiais que se adaptam de acordo com as
necessidades e limitagdes dos sujeitos envolvidos com suas praticas. Este esporte tem se
desenvolvido rapidamente nos dltimos anos, bem como o nivel competitivo dos atletas, e este
fato tem sido relacionado ao aumento da incidéncia de lesdes musculoesqueléticas
(ANDRADE; CASTRO, 2010; MARQUES et al, 2009). A presente pesquisa propds identificar
as lesdes musculoesqueléticas mais comuns nos atletas praticantes do desporto adaptado e os
procedimentos fisioterapéuticos. O presente trabalho foi desenvolvido através de uma revisdao
bibliografica descritiva, no qual foram utilizados diversos artigos cientificos, as buscas
informatizadas para a localizagdo destes artigos foram feitas através de bancos de dados
como Bireme, Scielo e Lilacs, correspondentes ao intervalo do ano de 2001 a 2013. A
modalidade do atletismo paraolimpico, apesar da auséncia de contato fisico entre os
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competidores, é perceptivel uma variedade de elementos técnicos, que influenciam de forma
direta no controle motor e na biomecanica dos atletas, favorecendo o aparecimento de um
grande nimero de lesdes. Estas lesdes ndo sdo atribuidas apenas as caracteristicas distintas do
préprio esporte, mas também as caracteristicas proprias do desporto paraolimpico, como 0 uso
de orteses e proteses. As principais queixas sdo as mialgias, artralgias e tendinopatias. Algumas
modalidades terapéuticas utilizadas pela fisioterapia auxiliam no processo de cicatrizagdo e
consequentemente no retorno mais rapido para o esporte. Os recursos mais utilizados sido o
ultrassom, TENS, crioterapia, massoterapia e bandagem terapéutica. Os resultados deste estudo
contribuem para o melhor conhecimento da elevada prevaléncia de lesdes nesta modalidade
esportiva, auxiliando no desenvolvimento de programas direcionados a prevencdo das mesmas.

Palavras chaves: Desporto Adaptado. Lesdes musculoesqueléticas. Fisioterapia.
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PREVALENCIA DE LOMBALGIAS OCUPACIONAIS DAS FACULDADES
INTEGRADAS PITAGORAS DE MONTES CLAROS/FIPMoc

MOURA, Paula M S S*; BRITO, Sabrina de J**; OLIVEIRA, Rayra P**
*Docente da FIPMoc; **Discentes das FIPMoc

O termo lombalgia refere-se a dor na coluna lombar (PIRES & DUMAS, 2008), ¢ localizada na
regido inferior do dorso, em uma 4rea situada entre o Ultimo arco costal e a prega glitea, e que
pode ou ndo ser acompanhada de dor cidtica, definida como dor lombar que irradia para a perna
até abaixo do joelho (PATARO, 2011). ). A presente pesquisa prop0s identificar a prevaléncia
das lombalgias ocupacionais nos funciondrios de acordo com a faixa etdria. Trata- se de um
estudo descritivo e transversal. A populacido desse estudo foi composta por funciondrios das
Faculdades Integradas Pitdgoras de Montes Claros FiP-Moc, e foram recrutados obedecendo aos
critérios de inclusdo: ambos os sexos, estd presente no setor no momento da pesquisa, sendo 50
% do nimero médximo de funciondrios de cada setor. Para a avaliacdo dos funciondrios foi
utilizado questiondrio pertinente ao tema. A analise estatistica dos dados foi realizada através do
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programa SSP, onde as varidveis quantitativas foram apresentadas por meio de freqii€ncias
relativas (percentuais).Dos 39 individuos entrevistados, 20 relataram ter sofrido algum episédio
de lombalgia nos ultimos 12 meses e tltimos 3 anos como conseqiiéncia de alteracio no local de
trabalho com idade média de 32,55 anos, com desvio padrdo de 8,34. Esses resultados estido de
acordo com a bibliografia que segundo uma pesquisa realizada por Barros et al.,(2011), em uma
instituicdo superior da cidade de Recife, incluindo 239 funciondrios do corpo técnico
administrativo, 146 funciondrios sintomdticos, a prevaléncia de dor lombar crénica foi de 95%
sendo maior nos funciondrios com idade superior a 40 anos, sedentdrios e que trabalham ha
mais tempo na institui¢do.O presente estudo nos mostra que dos 39 funciondrios das Faculdades
Integradas Pitadgoras FIP-MOC, a prevaléncia de lombalgia foi em torno de 46%%. Teve como
maior prevaléncia a faixa etdria acima de 30 anos, o que foi confirmado na maioria dos estudos
encontrados.

Palavras-chave: Prevaléncia. Lombalgia Ocupacional. Faixa etéria.
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PREVALENCIA DE LOMBALGIAS OCUPACIONAIS E PRATICA DE ATIVIDADES
FISICAS

MOURA, Paula M S S*; PINHEIRO, Ugo Borges*; BRITO, Sabrina de J**; OLIVEIRA,
Rayra P**

*Docentes das FIPMoc; **Discentes das FIPMoc.

Apesar de a lombalgia estar relacionada com numerosas causas e fatores de risco, vérios
pesquisadores a caracterizam como uma doenga que se manifesta em pessoas sedentdrias; a falta
de atividade fisica estaria relacionada direta ou indiretamente com dores na coluna; é
considerado um resultado da combinacdo da capacidade musculo-esquelética deficiente e uma
ocupagdo que force essa regido (TOSCANO &EGYPTO, 2001). A presente pesquisa propds
identificar a prevaléncia das lombalgias ocupacionais nos funciondrios praticantes de atividade
fisica ou sedentdrios. Trata- se de um estudo descritivo e transversal. A populagdo desse estudo
foi composta por funciondrios das Faculdades Integradas Pitagoras de Montes Claros FiP-Moc,
e foram recrutados obedecendo aos critérios de inclusdo: ambos os sexos, estd presente no setor
no momento da pesquisa, sendo 50 % do nimero méaximo de funciondrios de cada setor. Para a
avalia¢do dos funciondrios foi utilizado questiondrio pertinente ao tema. A analise estatistica
dos dados foi realizada através do programa SSP, onde as varidveis quantitativas foram
apresentadas por meio de freqiiéncias relativas (percentuais). Em relacdo a ocorréncia de
episédio de lombalgia nos tdltimos 12 meses, nos udltimos 3 anos, como conseqiiéncia de
alteracOes no local de trabalho e pratica de atividade fisica, observou-se que dos 17 (43,6%)
funciondrios que apresentaram algum episddio de lombalgia no ultimos 12 meses, 6 (40%)
relataram que praticam atividade fisica e 11 (45,8%) responderam que ndo praticam atividade
fisica. Em um estudo feito por Toscano e Egypto (2001), foi possivel observar que 72% da
populacdo pesquisada em clinicas particulares de reumatologia, com diagndstico confirmado de
lombalgia, possuiam caracteristica sedentdria.Quanto a ocorréncia de episédio de lombalgia nos
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dltimos 12 meses, nos tltimos 3 anos, € como conseqii€ncia de alteragdes no local de trabalho, a
lombalgia apresentou predominante na maioria dos funciondrios que nio praticam atividade
fisica. Sendo que em todos os casos ndo houve diferenca estatisticamente significante, sendo
necessario novas pesquisas ja que estd comprovado na literatura que o sedentarismo ¢ um dos
fatores desencadeantes da lombalgia ocupacional.

Palavras-chave: Lombalgia Ocupacional. Atividade Fisica. Praticantes de atividade fisica ou
sedentdrios.
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PREVALENCIA, CAUSAS, EFEITOS E FORMAS DE PREVENCAO DOS
PROBLEMAS VOCAIS
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“Discente da FASI e FUNORTE; “‘Discente das FIPMoc; = Docente das FIPMoc, FASI,
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Virios sdo os profissionais que utilizam da voz como instrumento de trabalho. Dentre eles
destaca-se o professor que muitas vezes € o profissional mais acometido por transtornos vocais.
O objetivo deste trabalho € contribuir para a prevengdo do uso profissional da voz através da
informacao sobre o seu mecanismo, sinais e sintomas de problemas e sugestdes de prevencgdo
vocal. Foi realizado uma pesquisa bibliogrdfica, de cunho descritiva-exploratdria através da
busca nas bases de dados LILACS, PUbMed e Scielo. Foram utilizados 22 artigos publicados
entre 2000 e 2012. Foi observado que apesar das limitagdes em termos de investigagdo nesta
drea, constata-se que os professores sdo, efetivamente, profissionais com maior risco vocal
devido ao desgaste vocal resultante do desempenho profissional, dentre eles: mé técnica vocal,
maus hdbitos vocais, personalidade, atividades de lazer que exigem uso vocal prolongado,
habitos de vida pouco sauddveis, condicdo fisica geral fraca, doencas do foro respiratério, o uso
prolongado da voz a niveis elevados de intensidade, o falar para grandes grupos, a acustica das
salas, a qualidade do ambiente (temperatura, ar, pd), as posturas corporais de trabalho e o stress
associado a profissdo. Os principais sintomas relatados foram: presenca de rouquiddo na voz;
cansaco ao falar; sintoma de queimacdo no estdbmago ou garganta; freqiiéncia no uso de bebida
alcodlica ou cigarro; presenca de pigarro constante; automedicacdo; presenca de alergia
respiratdria; rapidez na fala; esfor¢co vocal; e presenca de problemas hormonais. Dentre as
formas de prevencdo citadas na literatura, pode-se destacar: desenvolver uma escuta
diferenciada, procurar reduzir a forca com que se fala, melhorar as condi¢des fisicas, respeitar
os hordrios de alimentacdo e descanso e verificar a possibilidade de introduzir melhorias em seu
ambiente fisico de trabalho. Lembrar-se de que manter o corpo hidratado, tomando goles de
dgua durante as aulas ¢ um recurso fécil, simples e bastante efetivo para reduzir o atrito entre as
pregas vocais. Para aliviar uma voz cansada, falar mais devagar, articular bem as palavras, abrir
a boca ao falar e modular a voz, pois tais mecanismos contribuem para que tenha um menor
desgaste vocal. Concluiu-se que hd uma relacio estreita entre problemas vocais € 0 uso
profissional da voz. Estas alteracdes devem-se em grande parte a falta de informacdo sobre o
mecanismo de producdo vocal, sobre os fatores desencadeantes de problemas e sobre a falta de
condutas preventivas.

Palavras-chave: Problemas vocais. Professores. Prevaléncia. Causas. Efeitos e Prevencao.
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PRINCIPAIS CAUSAS PRE, PERI E POS-NATAL EM CRIANCAS COM PARALISIA
CEREBRAL

BRITO, Geova Philipe Ledo*; OLIVEIRA, Isabela Marangoni*; LOPES, Valéria Ramos*;
SANTOS, Daniely Bruna Rodrigues*; SANTOS, Elinéia Ferrei;a*; SANTOS, Gabriela
Argolo*; ESCOBAR, Erika Goulart Ferreira**

*Discente das FIPMoc; **Docente das FIPMoc

A paralisia cerebral (PC) caracteriza-se por anormalidades motoras, posturais e alteragdes no
tonus muscular, de modo que um movimento voluntirio que geralmente é complexo,
coordenado e variado torna-se descoordenado, estereotipado e limitado causando limitacdes das
atividades de vida didria. A PC € classificada de acordo com o periodo da vida em que ela
aparece. A origem para as causas do seu desenvolvimento podem ocorrer durante o periodo pré-
natal, perinatal ou pés-natal (PEREIRA, et al.,2011; DIAS et al., 2010). O objetivo dessa
pesquisa foi identificar as causas da PC em criancas nos periodos pré, Peri e pds-natal. Este
estudo trata-se de uma pesquisa com revisao bibliografica de artigos entre os anos de 2002 a
2011 e de campo, a qual foi aplicado um questiondrio aos fisioterapeutas de 31 clinicas de
Montes Claros, no periodo de 1 de abril de 2013 a 15 de abril do mesmo ano. Dessas 31 clinicas
pesquisadas somente 10 cumpriram os critérios de inclusao; resultando em uma amostra de 45
pacientes com PC. De acordo com a pesquisa realizada com os fisioterapeutas nas clinicas de
fisioterapia de montes claros, quanto ao periodo em que ocorreu a paralisia cerebral houve
maior prevaléncia no periodo perinatal representando 22 casos, seguidos de 11 casos no periodo
po6s-natal, 8 no periodo pré-natal e 4 casos relacionados a outros periodos. Concluimos que ao
ser identificado a principal causa da PC nos periodos pré, peri e pds natal em criangas, foi
possivel localizar que de todos os periodos, o perinatal foi mais prevalente, tendo como
principais causas a hipdxia, seguido de demora no parto e hipotensdo arterial materna.

Palavras-chave: Causas pré. Peri e pds-natal. Criancas com PC.
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PRINCIPAIS SINTOMAS DA DISLEXIA EM CRIANCAS
FREITAS, Tahiana Ferreira’, FREITAS, Ronilson Ferreira”; ASSIS, Jadson Rabelo™

"Discente da FASI, FUNORTE:; “Discente das FIPMoc; = Docente das FIPMoc, FASI,
FUNORTE

A dislexia € um distirbio na aprendizagem, de origem neurobioldgica, que se caracteriza por
dificuldades que ocorrem no processo de leitura, escrita, soletracdo e ortografia, entretanto, é
escasso na literatura trabalhos que relatem os sintomas da dislexia e as contribuicdes
pedagbgicas no aspecto ensino aprendizagem para criancas. O objetivo deste estudo foi
investigar os principais sintomas da dislexia em criancas. Foi realizado uma pesquisa
bibliogréafica, de cunho descritiva-exploratéria. Foram avaliados 15 artigos cientificos
publicados entre 2005 e 2013. As bases de dados utilizados foram LILACS- (Literatura Latino
Americana em Ciéncias da Sadide), PUbMed (Public Medical Literature AnalysisandRetrieval
System Online) e Scielo (Scientific Eletronic Library Online). De acordo a literatura, foi
possivel identificar que os principais sintomas que caracterizam a dislexia sao: dificuldade com
a coordenacdo motora fina e grossa, dificuldade no processamento auditivo, dificuldade viso
espacial, discalculia, disgrafia, disnomia, memoria de curto prazo, excelente memdria de longo
prazo, dispersdo, entre outros, trocas de letras na fala e na escrita, dificuldade significativa na
leitura e consequentemente dificuldades de aprendizagem. Alguns autores ainda descreveram
que muitas criangas disléxicas tiveram dificuldades na aquisicdo e desenvolvimento da
linguagem oral em seu percurso e que a escola poderd contribuir na detec¢do precoce da dislexia
e possibilitar uma interven¢do adequada. Concluiu-se que os principais sintomas da dislexia
assemelham-se a sintomas relacionados a dificuldades de aprendizagem diversas e que as
escolas ainda ndo estdo preparadas para detectar alunos disléxicos. Os professores ndo possuem
conhecimentos para diferenciacdo e detec¢do dos sintomas da dislexia com outras dificuldades
de aprendizagem, bem como ndo possuem uma formacdo académica especifica que os tornem
aptos a trabalhar com estes alunos.

Palavras-chave: Dislexia. Detec¢do. Principais Sintomas.
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PROCESSO DE COMPOSTAGEM DE RESIDUOS ORGANICOS EM UMA
INDUSTRIA FARMACEUTICA DE MONTES CLAROS -MG
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*Discente das FIPMoc; **Docente das FIPMoc

Os residuos sélidos gerados constituem-se em um dos maiores problemas da sociedade
moderna, pois o descarte e disposi¢@o incorretos destes provocam diversos impactos ambientais,
sociais, econdmicos e de satide publica. Os residuos orginicos quando ndo sdo tratados ou sdo
dispostos incorretamente no solo, levam a saturacdo de aterros sanitdrios e tornam-se uma
grande fonte de poluicdo, gerando efluentes liquidos (chorume) e gasosos (biogas) que poluem
o solo, corpos hidricos e a atmosfera. (SEABRA; MENDONCA, 2011) Dentre as técnicas de
tratamento disponiveis para a fracdo de residuos orgénicos, uma que se destaca pelo grande
alcance, em vista da sua simplicidade, praticidade e dos resultados atingidos é a compostagem.
O processo de compostagem gera a biodegradagdo controlada de residuos, sendo esta uma
medida necessdria para viabilizar o potencial de fertilizagcdo da matéria orginica e evitar os
fatores adversos causados pela degradacdo descontrolada no meio ambiente. (DIAS e VAZ,
1997). O presente trabalho propds verificar o processo de compostagem de residuos orgéanicos
gerados em uma industria farmacautica da cidade de Montes Claros-MG. Trata-se de uma
pesquisa de campo para verificar os beneficios alcancados através da compostagem que é um
tratamento aerdbico, através do qual a matéria orginica ¢ transformada em adubo orgénico,
sendo dessa forma uma maneira ambientalmente correta de degradag@o dos residuos orgénicos.
Observou-se que atualmente sdo reciclados 100% dos residuos organicos gerados nos
restaurantes da empresa estudada, bem como a cinza da caldeira e podas da jardinagem. A meta
da empresa para os proximos meses é compostar 100% do lodo da Esta¢do de Tratamentos de
Efluentes. O resultado do processo é um composto organico rico em nutrientes e excelente
recondicionador de solos agindo na infiltracdo e retencdo de dgua e contribuindo em uma
melhor aeracdo e atividade microbiana. O processo tem também o objetivo de ser um
instrumento de educacdo ambiental. Conclui-se que com a pratica da compostagem na houve
melhor desenvolvimento e preservacdo das 4dreas verdes da empresa € uma economia
significativa, além de proporcionar oficinas de compostagem para fomentar a questio da
educacdo ambiental com a comunidade. Houve também redugdo parcial de custos com a
destinacao final destes residuos.

Palavras-chave: Compostagem. Residuos Orgénicos. Educacdo Ambiental. Preservagado
Ambiental.
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QUANTIFICACAO DO VOLUME MEDIO DE CHUVAS EM MONTES CLAROS - MG
ATRAVES DE DADOS PLUVIOMETRICOS
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Discentes das FIPMoc

O crescimento desordenado da populacdo humana tem trazido consequéncias adversas para o
Planeta e gerado discussdes sobre a utilizagdo dos recursos naturais de forma sustentdvel. O
aproveitamento de &4guas pluviais se mostra como uma O&tima alternativa de fonte de
abastecimento. A execug¢do desta pesquisa tem como objetivo quantificar o volume médio de
chuvas na cidade de Montes Claros — MG. Foi feita uma pesquisa referente ao periodo do ano
2001 ao ano 2012, informando a quantidade pluviométrica mensal. Os dados pluviométricos
foram coletados da estagdo Pluv. Ville Paris Cap. Pai Joao/Lapa Grande em Montes Claros —
MG por meio da COPASA/MG. Ao analisar os dados obtidos, percebemos que em todos os
anos, entre os meses de junho e agosto h4 baixa ou nenhuma precipitacio, ji entre os meses de
outubro e dezembro a variacdo de chuva se torna alta. No ano de 2009 ocorreu o maior indice de
precipitacdo chegando a 1401,3 milimetros. Entretanto, no ano de 2001 houve escassez de
chuva, obtendo no ano apenas 111,9 milimetros. A média total de precipitacdo na dltima década
segundo os dados relatados foi de 959,58 milimetros. Dessa maneira, a sociedade visualizara as
necessidades de economia de dgua potdvel, obtendo assim uma melhor conscientizacdo e um
maior conhecimento técnico-cientifico sobre a possibilidade do aproveitamento da dgua de
chuva pelas vantagens econdmicas e ambientais que apresentam, e também pela simplicidade da
sua implantacao.

Palavras-chave: Recursos naturais. Dados pluviométricos. Economia de 4gua potavel.
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RACIONALIZACAO DA GERACAO DE RESIDUOS SOLIDOS NA CONSTRUCAO

ROCHA, Daniel Gongalves*; RUAS, Eliza Justa (}omes de Aguiar*;
OLIVEIRA, Ramon Alves**; MOURAO, Sheila Abreu™

*Discentes das FIPMoc; ** Docentes das FIPMoc

A constru¢do civil € um importante setor gerador de trabalho, pois necessita de grande
quantidade de mao de obra, devido a ndo industrializacdo e ndo automacao de grande parte de
seus processos. Assim a atuagdo dos agentes da construg@o civil pode intervir na geragdo dos
residuos, afetando os custos de um empreendimento. O objetivo desta pesquisa foi analisar os
tipos de residuos gerados na construgdo civil procurando compreender as caracteristicas de sua
geragdo, custo do desperdicio, técnicas de controle e planejamento, evidenciando a importincia
da elaboragdo prévia do projeto de gerenciamento de residuos em obra. Para a execucdo da
pesquisa foi realizada andlise documental, consultas bibliogrédficas, bem como andlise das
legislacdes federais, estaduais e municipais pertinentes a geracdo dos residuos da construcio e
demoli¢do visando apresentacio de um roteiro basico para a elaboracdo de projetos de
gerenciamento da geragdo desses residuos. A gestdo € uma ferramenta que pode contribuir para
elevar o nivel de eficiéncia, conhecimento e conscientizacdo dos agentes da construgdo civil,
possibilitando a diminui¢do da geracdo dos residuos sélidos e consequentemente o desperdicio
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de materiais. A origem da maior parte dos residuos vem de reformas, da constru¢do de
residéncias novas e prédios novos. Esta geracdo é geralmente atrelada ao desperdicio, que ndo
se restringe apenas a insumos e varia entre 6 e 37% (ESPINELLI, 2005). De acordo a
legislacdo analisada a geracdo deve ser minimizada por meio de planejamento,
responsabilidades objetivas, praticas, procedimentos e recursos para desenvolver e implementar
as acdes necessdrias ao cumprimento das etapas previstas em programas e planos. A fase
planejamento € a qual onde as alteracdes podem ser realizadas, de forma que os impactos
causados no projeto sdo minimizados. A sequéncia elaborada para a criagdo de um plano de
gestdo de residuos da construgdo civil para uma obra determinou as seguintes etapas:
identificacdo do empreendedor, etapas do projeto de gerenciamento de residuos da construcio
civil, comunica¢do e educacido socioambiental e cronograma de implantagdo do projeto de
gerenciamento de RCC. Conclui-se que um planejamento atrelado a uma execug¢do que
acompanha o progresso planejado e corrige desvios fora das expectativas, contribuem para a
gestdo efetiva proposta neste estudo.

Palavras-chave: Gestdo de Residuos da Construgao Civil. Desperdicio. Projeto de
Gerenciamento. Qualificacdo.
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REVITALIZACAO DO PARQUE GUIMARAES ROSA DE MONTES CLAROS - MG

GOEDERT, Clara Duarte Fagundes*; MIRANDA, Daniella Pires*; ANANIAS, Gabriella
Nunes*; DIAS, Hélen Janine Miranda*; BANDEIRA, Kénnia Rafaella Lucas*; REGO, Thais
Cristina Figueiredo**

*Discentes do curso de Arquitetura e Urbanismo das FIPMoc; **Docente do curso de
Arquitetura e Urbanismo das FIPMoc

“Revitalizar significa tornar a vitalizar, dar nova vida ou vigor a alguém ou alguma coisa [...]
fazer intervencdes em edificios ou dreas urbanas a fim de tornd-los aptos a terem usos mais
intensos, tornd-los atrativos para desencadearem atividades que garantam a vitalidade da area.”
(PISANI, 1999, p.1). Este estudo teve como objetivo investigar a opinido dos moradores acerca
de uma revitalizacdo paisagistica no Parque Guimaraes Rosa. Realizou-se um estudo qualitativo
exploratério, através de uma pesquisa de campo com entrevistas estruturadas realizadas com os
frequentadores do entrono do parque. Segundo os entrevistados o parque Guimaraes deveria ser
reestrurturado, aproveitando melhor seu espaco, construindo dreas de lazer para criangas e
adultos, transformando-o em uma opg¢do de convivio social e em um lugar que permita um
contato mais préximo da natureza. Além disso, todos consideraram que o parque deveria ser
aberto ao publico. Concluiu-se que uma revitaliza¢io paisagistica do parque Guimardes Rosa, é
valida e de grande importincia para todas as pessoas que frequentam o local. Constatou-se
também, a necessidade e desejo de todos os frequentadores de ter por perto uma éarea de
convivio social, onde adultos e principalmente criangas, poderdo usufruir da natureza de forma
segura.

Palavras-chave: Revitalizacio. Area verde. Parque urbano.
Referéncia:
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SEQUELAS NEUROLOGICAS APRESENTADAS PELOS PACIENTES POS-AVC
FIGUEIREDO, Ariane Medeiros*; ESCOBAR, Erika Goulart Veloso Ferreira®**

*Discente do curso de Fisioterapia das FIPMoc. Bolsista de Iniciacdo Cientifica FAPEMIG;
**Docente das FIPMoc

As alteragdes e sequelas provocadas pelo Acidente Vascular Cerebral (AVC) sdo normalmente
incapacitantes e estdo relacionadas a marcha, aos movimentos dos membros, a espasticidade, ao
controle esfincteriano, a realizagdo das atividades da vida didria, aos cuidados pessoais, a
linguagem, a alimentagdo, a funcdo cognitiva, entre outros (CRUZ; DIOGO, 2009). Os
programas de reabilitacdo contribuem significativamente para diminuir os danos causados,
porém, para que o €xito seja alcangado, é fundamental que se inicie o mais cedo possivel. A
presente pesquisa propds identificar as sequelas neuroldgicas apresentadas pelos pacientes pos-
AVC. Foi realizada uma pesquisa com 20 pacientes que sofreram AVC, atendidos em clinicas
de Fisioterapia em Montes Claros/MG. Mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido, os pacientes responderam uma questdo sobre as sequelas neuroldgicas
decorrentes do AVC. Dos 20 entrevistados, 19 possuem alteracdes do equilibrio, 18 sequelas
neuroldgicas referentes a hemiplegia ou hemiparesia, 9 alteragdo na comunicacio, 8 alteracdes
de memdria, 7 alteracOes cognitivas, 7 alteracdo da funcdo executiva, 5 alteracdes sensoriais, 4
espasticidade, 4 alteracdo da percepcdo e fungdo viso espacial, 3 hipotonia, 3 sequelas de
atengdo e concentracdo, 3 alteracdes de humor e emocdo decorrentes do AVC. Ressaltando que
o paciente poderia marcar mais de uma alternativa. O estudo evidenciou que sdo muitas as
sequelas neuroldgicas decorrentes do AVC. A Fisioterapia € imprescindivel no tratamento
dessas sequelas e na reabilitagdo do paciente. Portanto, é necessdrio conscientizar a populacio
da real importancia do tratamento fisioterap€utico, visando promover uma melhor qualidade de
vida para os pacientes pés-AVC.

Palavras-chave: Acidente Vascular Cerebral. Sequelas Neuroldgicas. Paciente pds-AVC
Referéncia:
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SILICIO E SUA UTILIZACAO NA INDUSTRIA DE ENERGIA RENOVAVEL

GERALDO, Lucas Souza Rabelo*; ADJ OHNSON, Alex Ribeiro de Jesus*; HERNAN,
Geovanni Soares*; LOPES, Helder Oliveira"; CRISTINE, Daniele Souza’; MOURAOQ, Sheila
Abreu”

* Discentes do curso de Engenharia de Produgdo das FIPMOC; **Docente das FIPMoc

Atualmente 0 mundo vem provocando problemas ambientais pelo uso abusivo de combustiveis
fosseis e desmatamento da flora nativa no planeta, as dnicas saidas para esse descontrole em
busca de fontes energéticas e através de energias renovaveis. O objetivo desse trabalho e
identificar os beneficios da utilizacdo do silicio nas indudstrias de fabricacdo de energia elétrica.
A metodologia a ser adotada terd como base a pesquisa bibliogrifica. Serd de natureza
descritiva, uma vez que nosso trabalho serd desenvolvido, exclusivamente, por meio de uma
investigacao em fontes como, teses, dissertacdes, artigos, livros, jornais e sites na internet como
suporte para desenvolver os objetivos propostos nesse estudo. O presente trabalho vem
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demonstra a importancia da utilizacdo de energias renovdveis por meio de pesquisas de novos
componentes que substituir os nossos combustiveis atuais energéticos. O silicio quando atingir
seu grau de pureza elementar nos grau solar (SiGS) se torna indispensdvel para pesquisas com
finalidades de utiliza¢do para ser uma energia alternativa por ser um excelente semicondutor de
energia, por sua vez que o a preocupacdo para adquirir novas fontes de combustiveis se tornam
cada vez maiores. Devido um alto mercado de producdo de Si metalico no Brasil, existe uma
tendéncia de se expandir esse mercado e pesquisa para a producdo de energia renovavel deste
material através da fabricagdo de painéis solares que transformam a energia solar em energia
elétrica por meio do efeito fotovoltaico realizado através de dtomos de Si, obtendo uma reducao
de emissdes de CO2 conforme o Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas (IPT).

Palavras-chave: Silicio. Grau solar (SiGS). Energias Renovaveis.

Referencias:
IPT, Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas. Rota Metaldrgica para Producao de Silicio Grau
Solar. Disponivel em: <http://www.ipt.br/projetos/5.htm> Acesso em: 13 mar. 2013.

SINTOMAS CLIMATERICOS E A QUALIDADE DE VIDA DAS MULHERES ENTRE
40 E 65 ANOS

FREITAS, Lucianne Vanelle Sales”; IBRAHIM, Ivana Jacob'; JUNIOR, Luiz Carlos dos
Santos”

*Discente das FIPMoc; **Médico Especialista em Medicina de Familia e Comunidade

A mulher ganhou maior destaque nas pesquisas que visam avaliar a qualidade de vida na fase do
envelhecimento. Isso devido as particularidades que envolvem o processo de senilidade
feminina e quanto aos sintomas climatéricos que afetam a qualidade de vida das mulheres, por
estarem associados a fatores psicossociais e culturais. Esta pesquisa teve como objetivo avaliar
os sintomas presentes no climatério que podem interferir na qualidade de vida de mulheres
climatéricas entre 40 e 65 anos. Trata-se de um estudo quantitativo, transversal e descritivo. A
qualidade de vida no climatério foi investigada através da Menopause Rating Scale — MRS,
sendo um questiondrio contendo 11 questdes sobre trés dominios relacionados a esse periodo da
vida da mulher: sintomas somato-vegetativos, urogenitais e psicoldgicos. A amostra consistiu
em 340 mulheres climatéricas, atendidas nas Estratégias de Saide da Familia (ESF’S),
conveniadas as Faculdades Integradas Pitdgoras, do municipio de Montes Claros — Minas
Gerais, no periodo de abril e maio de 2013. A pesquisa foi submetida a aprovac¢do do Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Estadual de Montes Claros: n° 311.628/2013. As
participantes, esclarecidas sobre a pesquisa, assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido. Os resultados foram apresentados como média + de desvio padrio para o score de
qualidade de vida. A maioria das mulheres entrevistadas (23,2%) se encontrava na faixa etdria
entre 59 e 65 anos de idade. As médias dos sintomas encontrados foram: falta de ar
(1,55+1,486), mal-estar (1,14+1,306), sono (1,32+1,480), animo (1,44+1,426), irritabilidade
(1,57£1,491), ansiedade (2,05£1,556) e esgotamento fisico (1,65£1,399). As mulheres no
periodo do climatério estdo sujeitas a oscilagdes comportamentais e de humor, que podem se
exteriorizarem através da irritabilidade, depressao, nervosismo e ansiedade. No presente estudo,
a ansiedade foi a caracterfstica biolégica mais prevalente. Dessa forma, consta a promocao em
saude para o tratamento da ansiedade climatérica, uma vez que ela é fator de risco para doencas
psiquidtricas sérias. Diante do relato da presenca de sintomas e desconfortos fisiolégicos no
periodo do climatério na amostra entrevistada, o estudo chama a atencdo para a necessidade de
maior cuidado em sadde para as mulheres climatéricas, uma vez que elas sdo caracterizadas
como um grupo populacional crescente, a medida que aumenta a expectativa de vida.

Palavras-chave: Climatério, qualidade de vida, mulheres climatéricas
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SISTEMA SOLAR PARA AQUECIMENTO DE AGUA DO CHUVEIRO DE CASAS
POPULARES NA CIDADE DE JANAUBA, MG

BATISTA, Erico Mateus’; SANTOS, Flavia Thals Pereira’; SILVA, Jenny Eflgenla
MOURADO, Sheila Abreu”; MOTA, Emerson Batista Ferreira”™

*Discente do curso de Engenharia Civil das FIPMoc; **Docentes das FIPMoc

Os aquecedores solares tornaram-se populares, pois seus beneficios como economizar energia € uma grande
vantagem para todos. No Norte de Minas Gerais a eficiéncia deste equipamento é maior pois o indice de
radiagdo solar € alta. O objetivo deste estudo foi avaliar a satisfacdo dos moradores de um
condominio popular de 476 residéncias unifamiliares, localizado na cidade de Janauba/MG, em
relacdo a utilizagdo do sistema aquecedor solar para 4gua do chuveiro. As casas pertencentes ao
Condominio “Residencial Dona Lindi” sdo idénticas projetadas com 42,1m” de edificagdo
dividida em cinco cémodos, 1 sala(13,39 m?), 1 cozinha(5,95 m?), 2 quartos(8,23 m?) e (7,20 m?)
e 1 banheiro(3,92 mz). Elas possuem dreas externas localizadas na frente e no fundo, de 3,22m2 e
160m> respectivamente, utilizadas como 4reas verdes, garagem etc. Além disto, os moradores
contam com vias pavimentadas, rede de esgotos e postes para a iluminagdo publica. Para atingir o
objetivo deste estudo de campo realizou-se uma pesquisa de cardter exploratdrio e quantitativo,
por meio da aplicacdo de um questiondrio semi-estruturado para 18 moradores representantes,
com idade acima de 18 anos, que usam o sistema solar para aquecimento de dgua do chuveiro. As
entrevistas foram efetuadas no dia 11/05/2013, com o intuito de avaliar o indice de aceitag@o desse
sistema. A pesquisa mostra que 89% dos moradores estdo satisfeitos com o sistema e
recomendam, especialmente devido a economia no consumo de energia elétrica, além de 50%
deles afirmam economia no gis de cozinha por utilizarem a dgua quente do chuveiro para
cozinhar, como o preparo de café, chds etc. A ndo satisfacdo de 11% dos moradores
entrevistados foi justificada devido a dgua sair muito quente com o potencial de causar pequenas
queimaduras. Mas esse problema pode ser resolvido, uma vez que cada casa possui um
misturador de dgua quente/fria. Nao foi mencionada até o momento a existéncia de defeitos nos
equipamentos instalados nas casas do Condominio, o que demonstra a eficiéncia destes, aliada a
sua correta instalacdo. Os resultados obtidos neste estudo e os aspectos ambientais envolvidos a
utilizacdo dessa energia limpa torna-se relevante na constru¢do dos condominios populares tanto
pela iniciativa publica quanto privada. Além do custo de aquisi¢do do sistema solar em longo
prazo equilibra a equagdo custo-beneficio. O uso inadequado do equipamento revelou a
necessidade de iniciativas voltadas para a instru¢do do manuseio correto do sistema.

Palavras-chave: Engenharia. Sustentabilidade ambiental. Custo-beneficio.
TIPOS DE ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL E SEUS FATORES DE RISCO

FIGUEIREDO, Ariane Medeiros*; SANTOS, Stela Marys Marques dos*; ESCOBAR, Erika
Goulart Veloso Ferreira***

*Discente do curso de Fisioterapia das FIPMoc. Bolsista de Iniciacdo Cientifica -FAPEMIG;
**Discente do curso de Fisioterapia das FIPMoc; ***Docente das FIPMoc

O Acidente Vascular Cerebral (AVC) € “um sinal clinico de rdpido desenvolvimento de
perturbacdo focal da fungdo cerebral, de suposta origem vascular e mais de 24 horas de
duracdo”. O termo AVC designa o déficit neuroldgico, podendo ser transitério ou definitivo, em
uma 4rea cerebral secunddria a lesdo vascular. Estd relacionado com a interrup¢do do fluxo
sanguineo para o encéfalo, originado por obstru¢do de uma artéria que o supre (AVC
isquémico) ou ruptura de um vaso (AVC hemorrigico) (ESCARCEL et al., 2010). Seus fatores
de risco sdo: hipertensdo arterial, diabetes, doencas aterosclerdticas, obesidade, alcoolismo,
anticoncepcionais orais e tabagismo (NEGRAO et al., 2005). A presente pesquisa propds
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identificar os tipos e os fatores de risco do AVC. Foi realizada uma pesquisa com 20 pacientes
que sofreram AVC, atendidos em clinicas de Fisioterapia em Montes Claros/MG. Mediante
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, os pacientes responderam duas
questdes sobre os fatores de risco que contribuiram para o AVC e tipo de AVC acometido. Dos
20 entrevistados, 16 relataram a hipertensao arterial como fator de risco preditivo, 9 tabagismo,
4 alcoolismo, 4 diabetes e 1 obesidade (podendo responder mais de uma alternativa). Dos 20
participantes, 11 sofreram AVC isquémico, 4 AVC hemorragico e 5 ndo souberam. Verificou-se
que os fatores de risco que contribuiram para o AVC foram hipertensdo arterial e tabagismo,
tendo maior prevaléncia o AVC isquémico. Portanto, é necessario implantar programas de
prevencgdo, ressaltando os fatores de risco, visando reduzir o nimero de AVCs e promover

qualidade de vida.
Palavras-chave: Acidente Vascular Cerebral. Fatores de Risco. Tipos de AVC
Referéncias:
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TIPOS DE ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL EM PACIENTES ATENDIDOS EM
CLINICAS DE FISIOTERAPIA

SANTOS, Tamires Pereira*; ROCHA, Larissa Macedo*; Oliveira, lany Santiqgo*;
PIMENTA Isadora Maria Andrade; CAMPOS, Maika Juliana Nascimento ; ESCOBAR, Erika
Goulart Veloso Pereira**

*Discentes FIPMoc; ** Docente FIPMoc

O Acidente Vascular Cerebral (AVC) € resultado de um distirbio da circulacdo cerebral, que
ocasiona lesdo e danos as fung¢des neuroldgicas, sendo o déficit neurolégico maximo no seu
inicio e passivel de progressdo em longo prazo. O AVC € uma interrup¢do subita do fluxo
sanguineo do encéfalo, provocado tanto por obstrucdo de uma artéria caracterizando o AVC
isquémico, quanto por ruptura, acarretando em um AVC hemorragico. Objetivou-se identificar
os tipos de Acidente Vascular Cerebral em pacientes atendidos nas clinicas de Fisioterapia.
Trata-se de uma pesquisa descritiva e transversal, realizada com 33 pacientes acometidos por
AVC em diferentes clinicas de Fisioterapia de Montes Claros - MG, mediante assinatura do
termo de Consentimento Livre e Esclarecido. A coleta de dados foi realizada através de um
questiondrio com uma pergunta sobre qual o tipo de AVC o paciente sofreu. Dos 33 pacientes
questionados sobre qual o tipo de AVC que teve, 19 deles ndo souberam responder qual o tipo
de AVC o acometeu, 13 deles tiveram AVC isquémico, e 1 respondeu ter sofrido AVC
hemorrdgico. Conforme os resultados do questionario aplicado aos pacientes com AVC em
tratamentos em clinicas de fisioterapia, foi possivel constatar que, embora o AVC Isquémico
fosse maior em quantidade, mais da metade dos pacientes nao tinham conhecimento sobre o tipo
de AVC que sofreu.

Palavras-chave: Acidente Vascular Cerebral. AVC isquémico. AVC hemorrégico.

TRANSTORNOS ALIMENTARES NA ADOLESCENCIA: UMA REVISAO
INTEGRATIVA DA LITERATURA
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BRITO, Daiane da Silva; ALMEIDA, Barbara Lima; HIGINO, Jéssica Danielly Almeida;
SANTOS, Eusane Ferreira; SANTOS, Jéssica Freitas; PEREIRA, Renata Alves; SOUZA,
Fabricia Lopes

Discentes do curso de Enfermagem das FIPMoc

Transtornos alimentares (TA) constituem quadros psiquidtricos que se caracterizam por
altera¢des de comportamento alimentar e podem estar associados & morbimortalidade, podendo
ocasionar desde prejuizos emocionais e sociais até consequéncias fisiopatoldgicas relacionadas
aos sistemas metabolico e enddcrino. Dentre os transtornos alimentares mais conhecidos,
destacam-se a Anorexia e a Bulimia Nervosa (SALZANO et al., 2011), sendo o objetivo da
pesquisa identificar através da literatura, os principais transtornos da alimentacdo em
adolescentes. Trata-se de uma revisdo integrativa, descritiva e exploratdria, onde esse estudo
representa uma mudanca na revis@o bibliografica, foi baseado nas bases de dados da Biblioteca
Virtual de Satdde-BVS.Para o desenvolvimento deste estudo, optou-se como fonte de
levantamento, por quatro bases de dados e referéncias bibliogrdficas. De acordo com os
objetivos e os descritores, foi selecionado um total de 23 artigos sendo 13(57,5%) na Lilacs e
10(43,5%) na Scielo. Os artigos descritos em mais de uma base de dados foram incluidos
somente em uma base. Na pesquisa foi encontrado como principal transtorno alimentar a
bulimia nervosa, onde 66% dos autores citam como sendo associado ao alto indice de
comorbidade, sendo mais freqiiente que a anorexia. Dentre os sintomas mais freqiientes
identificamos; compulsdo alimentar, vomitos induzidos, queda de cabelo, dores abdominais, e
constipacdo, tendo como causa a md alimentagdo devido a compulsdo e diminui¢cao no consumo
de alimentos caldricos e nutritivos. Cerca de 90% dos individuos atingidos sdo do sexo
feminino. Conclui-se que apesar de ‘“‘Transtornos Alimentares” ainda ser um tema pouco
explorado nas pesquisas cientificas no Brasil e no mundo, os autores destacam a Bulimia
Nervosa como principal transtorno alimentar, seguido da Anorexia Nervosa.

Palavras-chave: Adolescentes. Transtornos Alimentares. Fatores de riscos. Anorexia. Bulimia.
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UM MODELO DE PCP PARA UMA INDUSTRIA DE MONTAGEM DE PRECISAO
NA CIDADE DE MONTES CLAROS-MG

OLIVEIRA, Deborah Bianca E. S. S.*; CARIBE, Maria Tereza L.*; CORDEIRO, Nathilia
Gusmio A.*; JUNIOR, Paulo S. O.; MOURA, Raissa R. A."; LAGE, Rafael R."; SANTOS,
Thomds H. R."; VERSIANE, Andrea Maria Oliveira™

*Discente das FIPMoc; ** Docente das FIPMoc

As atividades de Planejamento e Controle da Produgcdo (PCP) sdo desenvolvidas por um
departamento de apoio a produgdo, o PCP € responsdvel pela coordenagdo e aplicacdo dos
recursos produtivos de forma a atender da melhor maneira possivel aos planos estabelecidos em
niveis estratégicos, tatico e operacional. A presente pesquisa propds analisar a implementagao
de um modelo de Planejamento e Controle da Produ¢do em uma inddstria de Montagem de
Precisdo na cidade de Montes Claros — MG. Neste contexto, a pesquisa tem como metodologia
realizar um levantamento bibliogréfico para identificar o desenvolvimento do modelo de PCP
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na empresa, a fim de aprimorar constantemente suas fun¢des internas, principalmente aquelas
no ambito da sua fung¢do produgdo e pesquisa de campo para verificar se a empresa possui um
setor especifico de Planejamento e Controle da Produ¢do. Apds a coleta de dados, Verifica-se
que a empresa analisada ndo apresenta um departamento especifico para o PCP, uma vez que
toda a sua programacao € elaborada pela empresa que solicitou o servigo, contudo a empresa
terceirizada fica a mercé de alteracdes em sua programacdo mensal e didria. De acordo com
Corréa, Gianesi e Caon (CORREA et. al. 1997) o aspecto implantacio do sistema de PCP foi
abordado, porém o foco do trabalho foi na implantag@o de sistemas ERP/MRPII, para empresas
ja4 com uma estrutura considerdvel. Ja o trabalho proposto foi focado em pequenas e médias
empresas (que normalmente nio tem nada), partindo-se desde a defini¢do da equipe responsdvel
pelo PCP até a implantagdo de um sistema, seja ele baseado na 16gica do MRP 11, JIT, ou ainda
na Teoria das Restricoes de Goldratt. A idéia é estruturar as atividades do PCP através do
aprendizado da empresa seguindo uma metodologia de implantacdo das rotinas de PCP.
Conclui-se através deste estudo queque o Planejamento e Controle da Producdo passou a ser um
diferencial entre as empresas, tendo em vista os beneficios e os resultados satisfatérios que
proporciona as mesmas.Deste modo, sugere-se para pesquisas futuras o estudo do
desenvolvimento de ferramentas que possam apoiar a drea do PCP nas organizacgdes, quer seja
de pequeno ou médio porte, nos niveis estratégicos, titicos ou operacionais.

Palavras-chave: Planejamento. Controle da Produgdo
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USO DA ENERGIA SOLAR EM HABITACOES POPULARES

BORGES, Matheus Silveira*; SIQUEIRA J UNIOR, Sebastido Paz de**; MOURAO, Sheila
Abreu***

*Discente do curso de Engenharia Civil das FIPMoc; **P6s-graduando em Engenharia de
Seguranca do Trabalho; ***Docente das FIPMoc

A construcio de habitacdes populares estd em grande crescimento no Brasil. Esse aumento tem
como objetivo diminuir o déficit habitacional existente, atuando como agente social na melhoria
da qualidade de vida da populacdo de baixa renda. O aumento no nimero de habitacdes
demanda uma grande capacidade energética, causando impactos no sistema de producdo e
fornecimento de energia elétrica. Assim, tornam-se necessarios estudos de novas fontes de
energia, como sistemas fotovoltaicos, que utilizam energia solar. Este estudo demonstra a
relacdo de custo-beneficio ao longo da vida util das edificacdes, mostrando um estudo de
viabilidade na utilizagdo do sistema de energia fotovoltaica em uma residéncia popular. Para a
pesquisa, foram utilizados livros técnicos, catdlogos de fabricantes e artigos técnicos de revistas
e sitios, além de contas de energia elétrica da residéncia estudada, que utiliza aquecedores para a
dgua de chuveiro. Com a pesquisa, foi indicado que hd uma grande relacdo de custo beneficio na
implanta¢do do sistema de energia solar, com retorno do investimento em médio prazo, por
causa da baixa demanda da residéncia estudada, e com uma notavel economia na conta de
energia elétrica. Ao fim, esta pesquisa demonstra tecnicamente a viabilidade da utilizagdo do
sistema de energia solar em residéncias populares, que apesar de proporcionar um retorno de
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investimento em médio prazo, se torna uma excelente solu¢do em longo prazo, diminuindo
consideravelmente os valores pagos pela utilizacdo de energia elétrica e funcionando como
agente sustentdvel na preservacdo do meio ambiente.

Palavras-chave: Energia. Habitagdes Populares. Construgao Civil.

VANTAGENS DO TIJOLO SOLO-CIMENTO NA CONSTRUCAO CIVIL: UM
MATERIAL DE BAIXO IMPACTO AMBIENTAL

ANDRADE, Alan Ferreira*; ANDRADE, Thiago Ferreira*; J UNIOR, Luiz Leonardo**
*Discente das FIPMoc; **Docente das FIPMoc

A necessidade de preservagdo ambiental e a tendéncia de escassez dos recursos naturais fazem
com que a construgdo civil busque novos conceitos e solugdes técnicas visando a
sustentabilidade de suas atividades, buscando o desenvolvimento de materiais alternativos no
qual pode-se destacar o tijolo solo-cimento.O objetivo deste estudo foi demonstrar o processo
de obtencdo e caracterizacdo do tijolo solo-cimento, denominado também de tijolo ecoldgico,
que é composto pela mistura de solo, cimento e dgua. A abordagem do tema do estudo foi do
modo qualitativo, pois tratou-se da producdo de tijolos de solo-cimento e seus potenciais usos
na industria da construcdo civil ao qual foi realizado um levantamento bibliografico em sites,
livros e revistas especializados no assunto e no acervo da biblioteca das Faculdades Integradas
Pitdgoras — FIPMoc Guglielmo Turano. As principais vantagens da utiliza¢do dos tijolos solo-
cimento que estdo ligadas diretamente a questdo da sustentabilidade da construcdo civil sdo:uso
de matéria prima de alta disponibilidade; economia de revestimentos; baixo consumo de
energia; maior conforto térmico e acustico.Dessa forma, podemos concluir que o tijolo ou bloco
de solo-cimento apresenta diversas caracteristicas que o define como um material econdmico e
de boa qualidade ambiental, mostrando o potencial que ele representa no setor da construcio
sustentdvel. Embora todos os tipos de construgdes gerem um impacto ambiental deve-se
incentivar a constru¢do de edificacdes que minimizem os danos causados ao meio ambiente e
proporcionem maior durabilidade.

Palavras-chave: Sustentabilidade nas constru¢des. Solo-cimento. Construgdo civil.
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