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RIOS DE SAUDE
2024

Estamos empolgados em convidar alunos e professores Afya,
das areas de saude, para participar programa voluntariado
2024, projeto: Rios de Saude.

Esta iniciativa incrivel, parceria entre a Afya Abaetetuba e a
Diretoria de Ensino Afya, oferecera assisténcia médica e de
saude as comunidades ribeirinhas, especialmente em Ajuai,
as margens do rio Ajuai, no Para.

POR QUE PARTICIPAR?

Este € um convite para desenvolver habilidades praticas, expandir
horizontes e conectar-se com a realidade das pessoas que mais
necessitam. E uma oportunidade de aprendizado singular, onde
seu conhecimento se traduz em acbes reais de cuidado e
compaixao.

QUANDO?

O projeto ocorrera nas férias académicas, de 7 a 12 de julho.

QUEM PODE PARTICIPAR?

Todos os alunos e professores, vinculados os cursos de
Enfermagem, Medicina, Odontologia e Psicologia, que desejam
fazer a diferenca, aprender de forma pratica e contribuir em um

projeto que impacta diretamente vidas.
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VAGAS

Serao disponibilizadas 14 vagas no projeto Rios de Saude:
10 para alunos e 04 para professores, distribuidas conforme
abaixo:

Alunos:

02 para Enfermagem;
02 para Odontologia;
02 para Psicologia;
04 para Medicina.

Professores:

01 para Enfermeiro(a);
01 para Odontélogo(a);
01 para Psicologo(a);
01 para Médico(a).

*Todos os discentes devem estar cursando os 2 ultimos anos do
curso para participarem da expedicao.

**Todos os docentes devem possuir formacao na area especifica
correspondente a vaga e experiéncia compativel para
participarem como docentes na expedicao.




Afya -

RIOS DE SAUDE

2024

ABAETETUBA
PARA

PARA CHEGAR:

Para chegar a Abaetetuba, no Para, vocé pode utilizar as rodovias
BR-316 e PA-151. O Aeroporto Internacional de Belém é o mais
proximo de Abaetetuba, e € possivel seguir até a cidade de carro
ou Onibus. A viagem de carro de Belém até Abaetetuba costuma
levar em média 2 horas, dependendo das condicées do trafego.

NED
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SAO DEVERES DOS
VOLUNTARIOS AFYA:

1.Portar sempre o seu documento de identidade original;

2.Cumprir os horarios estabelecidos, evitando transtornos
para os demais membros da equipe e para a execucao das
atividades;

3.Zelar pelo material que Ihe for confiado;

4. Ser solidario com os integrantes da equipe;

5.Respeitar os costumes, os habitos, as tradigcdes e as crencas
da comunidade onde estiver;

6.Nao fazer promessas a comunidade em nome da expedicao,
em nome de sua IES ou em nome da AFYA;

7.Nao se envolver em questdes politicas ou religiosas;

8.Ser discreto, nao divulgar fatos e informacdes locais
indiscriminadamente e tampouco criticar ou desacreditar
abertamente as autoridades locais;

9.Nao aceitar qualquer tipo de pagamento ou vantagem
pessoal como retribuicao da comunidade por um trabalho
realizado;

10.Manter as discussodes particulares ou de ordem técnica nos

limites de sua equipe ou grupo de trabalho.

ANED
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O CLIMA:

O clima na regiao é quente e Umido, com temperatura meédia em
torno de 25° C. Durante as chuvas e tempestades, a umidade e
o vento podem gerar algum desconforto, algo facilmente
resolvido com o uso de uma capa de chuva ou jaqueta corta-
vento.

SUGESTOES DO QUE LEVAR:

Devido ao calor e da alta umidade, sugerimos que levem roupas
leves, soltas, confortaveis e o suficientes para usar durante toda
sua estada (ndo € possivel lavar roupas no barco). E
interessante priorizar calcas de tecidos leves (cargo, tactel,
poliéster, nylon) e camisetas leves e/ou de manga longa, pois
ajudam a evitar picadas de insetos e desconfortos durante as
intervencoes.

ORGANIZACAO:

Para que vocé nao carregue coisa demais em sua mala,
sugerimos separar um conjunto de pecas para o dia e outro
para a noite, considerando o numero de dias que vocé ficara na
expedicao.

PROTEJA SEUS OBJETOS:

Tem algum objeto que nao pode molhar? Celular ou carteira?
Experimente colocar seus telefone e itens mais importantes
dentro de um saco ziploc. Feche o saco bem e coloque dentro

da sua mochila.
- NUCLEO DE, E’RFERIENCIA DISCENTE"
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LISTA BASICA DE ITENS QUE VOCE
DEVE LEVAR:

1.Itens de higiene pessoal e medicamentos de uso frequente;

2.Toalha de banho;

3.Protetor solar e repelente;

4.Boné ou chapéu;

5.0culos escuros;

6.Corta vento ou capa de chuva;

7.Celular (se possivel mantenha desligado para poupar
bateria);

8.Camera pra registrar da expedicao;

9.Disposicao e bom humor — esses sao fundamentais.

Informacgoes adicionais: Informamos que a area em questao
Nao possui acesso a internet e, além disso, o sinal telefénico é
bastante instavel.

— SN

| ]

- \ -

— NUGFEO DE EXPERIENCIA DISCE!




Afya

RIOS DE SAUDE
2024

INSCRICOES:

Link: https://forms.office.com/r/wZUDQU9jH3
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