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RESUMO

A violéncia contra as mulheres ocorre no contexto histérico e social em que elas sdo inseridas.
O perfil de mulheres violentadas, sdo as que apresentam menor acesso a educacao, a recursos
materiais e simbdlicos e a poder, tanto no ambito publico, quanto no privado. Os objetivos
desse estudo consistem em avaliar a assisténcia de enfermagem as mulheres vitimas de
violéncia. Além de identificar o perfil da vitima e investigar as estratégias utilizadas pela
enfermagem para identificar possiveis casos de violéncia. A metodologia utilizada foi a revisdo
integrativa da literatura, por meio da busca nas seguintes bases de dados, Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Medical Literature Analysis and
Retrieval Sistem on-line (MEDLINE/PUBMED) e Brasil Scientific Electronic Library Online
(SciELO). Foram selecionados no estudo 45 publicagcBes compreendidas entre o periodo de
2020 a 2024, nos idiomas portugués e inglés. A amostra final foi diversificada constituida de
10 artigos. Os resultados demonstram que a assisténcia de enfermagem as mulheres em
situacdo de violéncia, no contexto da atencdo publica a salde, ainda enfrenta desafios
significativos de ordem estrutural, formativa e institucional. Conclui-se, portanto, que é
urgente a adocdo de uma abordagem intersetorial, humanizada e continua, que articule acdes
de prevencdo, acolhimento e cuidado, além de fortalecer a formacdo e o suporte aos
profissionais de saude.

Palavras-chave: assisténcia de enfermagem; satde da mulher; delito sexual.

ABSTRACT

Violence against women occurs within the historical and social context in which they are
embedded. The profile of abused women typically includes those with limited access to
education, material and symbolic resources, and power—»both in the public and private
spheres. The objectives of this study are to evaluate nursing care provided to women who are
victims of violence, to identify the profile of women who are victims of sexual violence, and
to investigate the strategies used by nurses to identify possible cases of sexual violence
against women. The methodology adopted was an integrative literature review, conducted
through searches in the following databases: Latin American and Caribbean Health Sciences
Literature (LILACS), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online
(MEDLINE/PUBMED), and the Brazilian Scientific Electronic Library Online (SciELO). A
total of 45 publications from the period between 2020 and 2024, in Portuguese and English,
were initially selected. The final sample consisted of 10 diverse articles. The results
demonstrate that nursing care for women experiencing violence within the context of public
health services still faces significant structural, educational, and institutional challenges. It is
concluded, therefore, that there is an urgent need for a continuous, intersectoral, and
humanized approach that integrates actions for prevention, reception, and care, while also
strengthening the training and support of healthcare professionals.

Keywords: nursing care; women's health; sexual offense.



RESUMEN

La violencia contra las mujeres se produce en el contexto historico y social en el que se
encuentran. El perfil de las mujeres maltratadas suele incluir a aquellas con acceso limitado a
la educacion, a recursos materiales y simbdlicos, y al poder, tanto en el &mbito publico como
en el privado. Los objetivos de este estudio son evaluar la atencion de enfermeria prestada a
las mujeres victimas de violencia, identificar el perfil de las mujeres victimas de violencia
sexual e investigar las estrategias empleadas por el personal de enfermeria para identificar
posibles casos de violencia sexual contra las mujeres. La metodologia adoptada fue una
revision bibliografica integradora, realizada mediante busquedas en las siguientes bases de
datos: Literatura Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud (LILACS), Sistema de
Andlisis y Recuperacién de Literatura Médica en Linea (MEDLINE/PUBMED) vy la
Biblioteca Electronica Cientifica Brasilefia en Linea (SciELO). Inicialmente se seleccionaron
45 publicaciones del periodo comprendido entre 2020 y 2024, en portugués e inglés. La
muestra final consistio en 10 articulos diversos. Los resultados demuestran que la atencion de
enfermeria a las mujeres que sufren violencia en el contexto de los servicios de salud publica
aun enfrenta importantes desafios estructurales, educativos e institucionales. Se concluye, por
lo tanto, que existe una necesidad urgente de un enfoque continuo, intersectorial y
humanizado que integre acciones de prevencion, recepcién y atencion, a la vez que fortalezca
la formacién y el apoyo a los profesionales de la salud.

Palabras clave: atencion de enfermeria; salud de la mujer; delito sexual.



1 INTRODUCAO

A violéncia contra as mulheres ocorre no contexto historico e social em que elas séo
inseridas. O perfil de mulheres violentadas, sdo as que apresentam menor acesso a educacéo, a
recursos materiais e simbdlicos e a poder, tanto no ambito publico, quanto no privado. A
discussdo sobre a violéncia contra mulher visa abordar os reflexos que costuma deixar
sequelas fisicas e psicoldgicas. E importante salientar que a violéncia de género ocorre num
contexto especifico dado por relagcbes de género. Nao é por acaso que as mulheres sdo as
maiores vitimas. Ndo € tampouco porque as mulheres naturalmente sejam mais frageis ou
submissas.

A violéncia sexual € um dos tipos de abuso que estdo incluidos na agressdo domeéstica,
em um levantamento realizado pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS), em 2021,
apresentou-se como responsavel por 40 a 70% dos homicidios em mulheres. A enfermagem,
diante desse contexto, tem se tornado de grande valia, pois atua diretamente no acolhimento e
atendimento a estas pacientes, estar preparado para identificar os casos de violéncia, acolher a
vitima e saber trata-las e referencia-las, se necessario. @

Em 2023 o Brasil registrou 81 mil estupros, 0 que corresponde a um caso a cada seis
minuto. Entretanto, esses nimeros estdo longe de traduzir a realidade, uma vez que ha a
estimativa que as estatisticas contabilizem apenas 10% das situacfes de Violéncia Sexual, ja
que as demais ndo chegam aos servicos de satde e de seguranca publica. @

Nas ultimas décadas, a questdo da violéncia vem sendo debatida, tendo conquistado
visibilidade em campos multidisciplinares diversos e por organizagdes internacionais, o que
viabilizou a formulacdo de politicas e programas de salde voltados para o enfrentamento,
como a criacio do Programa de Assisténcia Integral & Satde da Mulher (PAISM). @

A enfermagem tem como especificidade a assisténcia e o cuidado com os usuarios do
Sistema de Salde, o que justifica o interesse em pesquisar sobre a violéncia sexual feminina.
Assim a atuacdo do enfermeiro deve estar atenta a quaisquer sinais fisicos e psicologicos na
hora de realizar o atendimento com mulheres violentadas.

O interesse em pesquisar sobre a violéncia sexual contra a mulher na assisténcia de
enfermagem surgiu ap0s a ocorréncia de varios casos de violéncia sexual em mulheres serem
noticiados nas emissoras de televisdo, principalmente no estado do Piaui. Nesse sentido, a
relevancia deste trabalho estd na sensibilizacdo, que as evidéncias cientificas sobre a violéncia

sexual feminina apontam principalmente em relacdo aos fatores biopsicossoais, a fim de



contribuir com as principais intervengdes sobre a assisténcia de enfermagem as mulheres
vitimas de violéncia nos servigcos de emergéncia.

Frente a esse contexto, esse estudo tem como objetivos avaliar a assisténcia de
enfermagem as mulheres vitimas de violéncia. Além de identificar o perfil da mulher vitima
de delito sexual atendidas no Sistema Unico de Saude e investigar as estratégias utilizadas

pela enfermagem para identificar possiveis casos de violéncia contra a mulher.



2 METODOLOGIA

E uma revisdo integrativa, com método que proporciona a sintese de conhecimento e a
incorporacéo da aplicabilidade de resultados de estudos significativos na pratica. Esse tipo de
revisdes sdo as mais extensas quanto a abordagem metodoldgica da revisdo, permitindo a
inclusdo de estudos experimentais e ndo experimentais para obter uma compreensdo
abrangente do fendmeno em analises. ®

A revisdo integrativa, utilizara fontes secundarias com andlise qualitativa, por meio de
pesquisa bibliogréafica, esse tipo de revisdo deve conter as seguintes etapas: 1% Etapa:
identificacdo do tema e selecdo da questdo de pesquisa; 22 Etapa: estabelecimento de critérios
de inclusdo e exclusdo; 32 Etapa: Identificacdo dos estudos pré-selecionados e selecionados; 42
Etapa: Categorizacdo dos estudos selecionados; 5% Etapa: Andlise e interpretacdo dos
resultados; 62 Etapa: Apresentacdo da revisdo/ sintese do conhecimento (Botelho; Cunha;
Macedo, 2021).

Para sistematizar a coleta de dados sera utilizada a ferramenta PICo, na qual P é a
Populacdo, | a variavel de interesse e Co o contexto, desta forma, tém-se a seguinte estrutura:
P: mulheres; I: assisténcia de enfermagem; Co: delito sexual, resultando a seguinte questao
norteadora: Como ocorre a assisténcia de enfermagem as mulheres vitimas de violéncia no
Sistema Unico de Satde?

A Estratégia de busca dos estudos foram formadas pela combinacdo de descritores
controlados, como os Descritores em Ciéncias da Satde (DeCS)e Medical Subject Headings
(MeSHTerms), Subject Headings (CINAHL) e descritores ndo controlados. A associacdo dos
descritores controlados e ndo controlados. Sendo, delito sexual, Saide da Mulher assisténcia
de enfermagem, através dos operadores booleanos AND, a fim de expandir a estratégia de
busca e resulta expressdo de busca para base Medline: “sexual violence”, AND “women's
health” AND “nursing assistance” AND “nursing”. Esta expressdo foi adaptada segundo as
especificidades de cada base de dados.

A coleta de dados foi realizada por meio da busca nas seguintes bases de dados,
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Medical
Literature Analysis and Retrieval Sistem on-line (MEDLINE/PUBMED) e Brasil Scientific
Electronic Library Online (SciELO). Os dados serdo coletados a partir de fevereiro de 2025.

Os critérios de inclusdo foram artigos originais, publicados nos ultimos cinco anos
(2020-2024) gratuitos, com dados primarios publicados no idioma portugués, que retrata de

atendimento a mulheres em consequéncia de violéncia sexual. Foram excluidos qualquer tipo



de artigo fora do marco temporal dos Ultimos cinco anos, assim como, artigos repetidos, de
revisdo, incompletos, monografias, dissertacdo de mestrado e 0s artigos pagos.

A busca foi realizada por dois pesquisadores de forma independente e simultanea e as
divergéncias entre 0s pesquisadores serdo avaliados por meio da discussdo com um terceiro
pesquisador. Para o processo de selecdo e triagem, os artigos identificados serdo exportados
para um software, o Rayyan. Inicialmente serdo detectados os artigos duplicados e
posteriormente excluidos os que estiverem fora dos critérios de exclusdo estabelecidos. Apos
esta etapa, ocorrera a leitura na integra dos artigos e a categorizacdo dos resultados, que serao
apresentados em um fluxograma de PRISMA.

Assim, a analise e discussao dos dados foi de acordo com as informacdes obtidas nos
estudos. Foram analisadas e organizadas 10 publicacbes em um quadro descritivo em
diferentes categorias incluindo autores, ano, titulo. objetivo, métodos utilizados, evidéncias, e
resultados de forma simultdnea onde sera feita a leitura e revisdo dos artigos, precisando
padronizar a sequéncia de descritores e dos cruzamentos em cada base de dados. Essa
discussdo amplia nossa compreensdo das informacdes obtidas e dos estudos analisados,

fornecendo evidéncias valiosas sobre o tema em questéo.



Figura 1: Fluxograma de PRISMA.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A amostra do estudo foi constituida inicialmente de 45 publicagdes indexadas no
banco de dados das citadas fontes. Entretanto, para a selecdo da amostra final foram
analisados 10 artigos de acordo com os critérios de inclusdo, nas bases de dados sobre a

tematica conforme o Quadro 1.

Quadro 1 — Distribuicao dos artigos de acordo com o titulo, autor, ano, objetivos, resultados
e conclusdo, sobre a assisténcia de enfermagem as mulheres vitimas de violéncia no Sistema
Unico de Saude.

Titulo Autor Objetivos Resultados Concluséao
Ano
Assisténcia de Sales et al. Avaliar a Os resultados Evidenciou-se a
enfermagem as (2020) assisténcia de demonstraram a importéncia da
mulheres vitimas enfermagem as dificuldade da equipe insercdo de
de violéncia mulheres vitimas de de profissionais em capacitacao
sexual violéncia sexual, obter capacitagdo para profissional na
que buscam lidar com o tema tematica de
assisténcia no proposto, expondo violéncia sexual, é
Hospital Regional também a falta de necessario que o
de Sobradinho-DF | espagos privativos para enfermeiro seja
0 bem capacitado
atendimento, cientificamente e na
evidenciando a pratica do
sensibilizacdo dos atendimento a essas
profissionais frente a vitimas,
violéncia e a realizagdo
do
atendimento de forma
humanizada.
Violéncia contra Silva; Ribeiro | Compreender como Os achados A assisténcia de
as mulheres na (2020) os enfermeiros que evidenciaram que a enfermagem as
prética de atuam na Atencdo violéncia contra as mulheres em
enfermeiras da Priméria a Salde mulheres ainda pode situacdo de
atencdo priméria identificam a ser considerada como | violéncia ainda é de
a saude violéncia contra as um cenario invisivel, dificil abordagem
mulheres e ficando, dessa maneira, no contexto da
descrever a oculto da sociedade e Atencdo Priméria a
assisténcia de da assisténcia a satde. Saude.
enfermagem
prestada a essas
mulheres.




A percepgdo da
vitima de
violéncia sexual
quanto ao
acolhimento em
um hospital de
referéncia no
Parana

Batistetti, et al.,
(2020)

Identificar a
percepgdo das
vitimas de violéncia
sexual em relagdo
ao acolhimento
prestado pela
equipe de
enfermagem no
pronto atendimento
de hospital
referenciado em
Curitiba, Parana.

Evidenciou -se como o

cuidado prestado ndo

somente procedimentos

técnicos, mas também
0 cuidado
individualizado as
necessidades e a

presenca constante do

profissional durante o

atendimento, embora

algumas entrevistadas
desconhecessem a

categoria profissional

deste.

A enfermagem
carece de
reconhecimento
social, porém seu
atendimento foi
reconhecido como
positivo pelas
mulheres e gerador
de sentimentos de
protecéo e
acolhimento

Tipos de
violéncia no
trabalho da
enfermagem na
Estratégia Saude
da Familia

Busnello et al.,
(2021)

Analisar a
ocorréncia dos
diferentes tipos de
violéncia no
trabalho da
Enfermagem na
Estratégia Saude da
Familia e as
implicagOes dos
aspectos laborais e
do trabalhador.

Foram encontrados
episodios de agressdo
verbal com melhores
médias na avaliagdo

sobre 0
reconhecimento e 0s
relacionamentos no

trabalho e 0 maior uso
de medicamentos

Conclui-se que para
a pratica a analise
dos fatores que se
associam aos tipos

especificos de
violéncia permite
melhor determinar
medidas e politicas
institucionais que
minimizem os atos
violentos contra 0s
trabalhadores de
Enfermagem.

Percepces dos
profissionais da
atencdo primaria
a salde sobre a
violéncia contra
Mulher.

Lira; Castro
(2022)

Descrever as
percepcdes dos/as
profissionais da
salide sobre a
violéncia contra as
mulheres.

Verificou-se que os/as
profissionais tém
dificuldade em
reconhecer tipos de
violéncia, apresentam
uma Vvisao
preconceituosa em
relagdo a mulher e
desconhecem a rede e
as legislacdes
pertinentes.

E fundamental os/as
profissionais terem
informacdes sobre
violéncia, rede de
servigos e leis, bem

como
reconhecerem-se
como atores
importantes na
identificacdo e no
enfrentamento da
violéncia.

Atendimento de
enfermagem as
mulheres em
situacdo de
violéncia sexual:
representacdes
sociais de
enfermeiros.

Santos et al.,
(2022)

Conhecer as
representacdes
sociais de
enfermeiros acerca
do atendimento de
enfermagem
prestado as
mulheres em
situacdo de
violéncia sexual.

Na vivéncia do
atendimento prestado,
representagdes como:

condutas desenvolvidas

pelos enfermeiros;
dificuldades
encontradas para o
desenvolvimento das

atividades assistenciais

as mulheres em
situacdes de violéncia
sexual; e sugestdes
para melhorar o
atendimento a essas
mulheres

Conclui-se que as
representacoes
sociais dos
enfermeiros acerca
do atendimento de
enfermagem
prestado as
mulheres em
situacdo de
violéncia sexual
estdo ancoradas na
execucao de
protocolos de forma
humanizada,
objetificada na
noc¢do de




acolhimento.

Atencdo primaria Aguiar et al., Analisar as Os dados revelaram Conclui-se que cada
a salde e os (2023) diferentes conhecimento setor é bastante
servicos perspectivas desse insuficiente sobre os autbnomo e seus
especializados de trabalho para distintos servicos, servicos partem de
atendimento a profissionais da resultando em seu préprio campo
mulheres em Atencdo Primaria e dificuldades de atuacéo para
S\I,tilé?gﬁgig? profissiqnais de comunicativas, bem definir aquilo que
expectativas e Servicos como em seria melhor para a
desencontros na especializados nas encaminhamentos mulher.
voz dos areas de assisténcia | equivocados pautados
profissionais social, assisténcia em idealizacGes sobre
juridica e seguranca | como deveria atuar o
publica, na cidade outro servico.
de Séo Paulo.
Tecnologia social Lima (2024) Compreender como O estudo evidenciou poder ser usada em
como ferramenta profissionais de gue ha necessidade capacitacdes
de enfrentamento salide podem de capacitacdo das/os p | profissionais, bem
da violéncia colaborar no rofissionais das equipes como ser
contra a mulher: enfrentamento a de satide e de outros amplamente
um dlal_ogp com violéncia contra a servicos envolvidos na | divulgada enquanto
0s proﬂssmNnals mulher assisténcia ferramenta de
da aten¢do N o x
priméria a satide as mulh_ere; V|_t|mas _ prf:v'e_ngao da
de violéncia, violéncia contra a
especialmente no que mulher podendo
se refere ao gerar impactos tanto
atendimento no nivel local
individual. quanto de forma
mais ampla, a
depender do alcance
na etapa de
divulgacdo (at
Violéncia Duarte et al., Conhecer a Os profissionais ainda Conclui-se que se
domeéstica contra (2024) percepgdo da possuem uma Visao faz necessario
a mulher: equipe de limitada, associando a | melhor qualificar e
percepgdes da enfermagem acerca violéncia doméstica informar os
equipe de da violéncia S Ml e profissionais de
enfermagem doméstica contra a agressoes R enfermagem ou de
mulher. psicolégicas, somente

areas afins que
atendem ou que
podem vir a atender
uma mulher vitima
de violéncia




Estudo Belloli et al., Caracterizar 0s As mulheres mais No &mbito da saude,
retrospectivo do (2024) casos de violéncia acometidas foram: principalmente na
perfil dos casos contraamulher, | jovensde 15a19anos | atencdo priméria,

de violéncia notificados em um (27,70%); ensino tracar o perfil das
contra a mulher. municipio do médio completo vitimas e conhecer
sudoeste do Parana (28,04%); e brancas sua realidade é
(68,44%). Referente ao crucial para
tipo de violéncia e estabelecer um
responsavel pela vinculo de
agressdo, 20,56% das confianga e por
ocorréncias foram de meio da
forma fisica e 33,47% notificacéo,
tendo o c6njuge como investigar
principal executor. informacdes que
auxiliem na
prevencao e
intervencdo dos
€asos.

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Dentre os dez artigos selecionados para este estudo, apds rigorosa aplicacdo dos
critérios de inclusdo e exclusdo, observou-se que o periodo entre 2020 e 2024 foi
particularmente produtivo em termos de publicacdes cientificas sobre a tematica da violéncia
contra a mulher no contexto da enfermagem. A amostra final contemplou trés estudos de 2024
e 2020, dois de 2022, e um de 2021 e 2023, o que possibilitou uma analise atualizada e com
diversidade temporal, refletindo a evolugdo recente das abordagens sobre o tema.

Os estudos analisados abordam diferentes dimensdes da assisténcia de enfermagem
as mulheres em situacdo de violéncia, revelando desafios estruturais, limitacbes na formacéo
profissional, percep¢des dos trabalhadores da salde, estratégias de enfrentamento e o perfil
sociodemogréafico das vitimas. A seguir, apresenta-se uma sintese critica e integrada dessas
contribuicdes, com o objetivo de aprofundar a compreensdo do fendbmeno e fomentar
reflexdes sobre possibilidades de aprimoramento da assisténcia no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS).

As investigagOes de Sales, Silva e Ribeiro revelam fragilidades recorrentes na
assisténcia de enfermagem, como a escassez de capacitacdo especifica, barreiras estruturais
nos servigos e dificuldades na efetivagdo das condutas previstas nos protocolos (789 € 10)-
Enquanto Sales e Ribeiro destacam a necessidade de uma abordagem mais humanizada e
sensivel as complexidades da vivéncia da violéncia, Batestti et al ® aprofundam essa
perspectiva ao evidenciar o acolhimento como elemento essencial para o estabelecimento de

vinculos de confianca e cuidado efetivo. Por sua vez, Santos 19 apontam a discrepancia entre



0 conhecimento técnico e sua aplicagdo pratica, evidenciando lacunas na formacdo dos
profissionais e a importancia de processos continuos de educagao em servico.

Nesse sentido, a contribuicdo de Lima V) amplia o debate ao propor a incorporagéo
de tecnologias sociais e acdes educativas como estratégias complementares ao atendimento
clinico tradicional. A autora argumenta que a atuacdao da enfermagem deve envolver também
atividades de prevencdo, sensibilizacdo e fortalecimento comunitario. Essa abordagem
multifacetada complementa os estudos anteriores ao sugerir caminhos inovadores para superar
os limites estruturais e formativos, reforcando o papel da enfermagem na detec¢do precoce da
violéncia e na articulagéo de redes de apoio mais eficazes.

O estudo Lima destaca que ainda hd uma compreensdo restrita por parte dos
profissionais acerca das mdltiplas formas de violéncia, frequentemente associadas apenas a
agressdes fisicas e psicologicas ‘2. Essa visdo limitada reforca a urgéncia de uma formagcéo
mais abrangente, que contemple as diversas manifestacfes da violéncia de género em suas
dimensdes sociais, culturais e econdmicas. Complementando essa perspectiva 3 ressaltam a
importancia do conhecimento sobre o perfil sociodemografico das vitimas, essencial para a
formulacéo de estratégias de cuidado mais direcionadas, equitativas e culturalmente sensiveis.

Ampliando a analise, ¥ exploram os entraves a articulagdo intersetorial no
enfrentamento da violéncia contra a mulher, apontando falhas na comunicagdo entre os
setores da salde, assisténcia social, justica e seguranca publica. Essa fragmentacao
institucional compromete a continuidade do cuidado e enfraquece a rede de protecao,
evidenciando a necessidade de estratégias integradas e protocolos interinstitucionais bem
definidos.

Essa problematica também ¢é abordada por ®®, que destacam as dificuldades
enfrentadas pelos profissionais da atencdo primaria em identificar diferentes formas de
violéncia, além de apontarem a presenca de visdes preconceituosas em relacdo as vitimas e o
desconhecimento das legislagdes e fluxos de atendimento. Tais limitagbes comprometem a
eficacia das intervencdes e evidenciam a necessidade de formacOes que integrem aspectos
técnicos, éticos, sociais e culturais da violéncia de género. A superacdo dessas barreiras
depende do reconhecimento do papel estratégico dos profissionais de salide na linha de frente
do enfrentamento da violéncia, especialmente na atengéo primaria.

Paralelamente, outra dimensdo relevante emerge da literatura: a violéncia sofrida
pelos proprios profissionais de enfermagem. O estudo analisa episodios de agressdes verbais
sofridas por trabalhadores da Estratégia Saude da Familia (ESF), associando tais ocorréncias a

fatores laborais e ao uso de medicamentos psicotropicos ¥, Mesmo em ambientes com boas



avaliacbes de reconhecimento e relacionamento interpessoal, a presenca constante de
violéncia revela uma preocupante naturalizacdo dessas praticas. Essa realidade afeta
diretamente o bem-estar e a saude mental dos profissionais, podendo comprometer a
qualidade do atendimento as vitimas.

A andlise de 19 reforca a importancia de medidas institucionais que previnam a
violéncia no ambiente de trabalho e promovam condi¢des adequadas para o exercicio
profissional. A sobreposicdo entre a violéncia sofrida pelos profissionais e aquela
testemunhada ou assistida nas vitimas exige atencao especial, pois impacta a capacidade de
resposta empatica e o desempenho da equipe.

A articulagdo critica entre esses estudos permite concluir que a melhoria da
assisténcia as mulheres em situacdo de violéncia exige uma abordagem integrada e
multidimensional. Por um lado, destaca-se a necessidade de investimento continuo na
formagdo dos profissionais de enfermagem, com énfase em competéncias técnicas, éticas e
culturais. Por outro, é fundamental promover politicas que garantam ambientes de trabalho
seguros, bem como a integracdo efetiva entre os diversos setores da rede de protecéo.

Em sintese, o enfrentamento da violéncia contra a mulher no contexto da saude
publica exige mais do que intervencBes pontuais. E necessario consolidar uma atuacio
colaborativa, sensivel e comprometida com a transformacdo das estruturas que perpetuam a
violéncia. A integracdo de saberes, praticas e politicas é essencial para garantir uma
assisténcia verdadeiramente humanizada, centrada nas necessidades das mulheres, e capaz de

responder a complexidade dessa problematica social no ambito do SUS.



4 CONSIDERACOES FINAIS

A analise integrada dos estudos selecionados evidéncia que a assisténcia de
enfermagem as mulheres em situacdo de violéncia, no contexto da atencdo publica a salde,
ainda enfrenta desafios significativos de ordem estrutural, formativa e institucional. As
fragilidades identificadas, como a caréncia de capacitacdo especifica, a visdo limitada sobre as
formas de violéncia e a desarticulacéo intersetorial, comprometem a efetividade do cuidado e
a construcdo de uma rede de apoio sélida e sensivel as necessidades das vitimas.

Ao mesmo tempo, 0s estudos revelam potenciais caminhos de superagdo, como a
valorizagdo do acolhimento, a ampliacdo do escopo de atuagdo da enfermagem por meio de
tecnologias sociais e acbes educativas, e o fortalecimento da formacdo critica e
interdisciplinar dos profissionais. A inclusdo da perspectiva da violéncia sofrida pelos
préprios trabalhadores de enfermagem amplia a compreensao da complexidade do fenédmeno
e evidencia a necessidade de politicas institucionais que protejam e apoiem esses
profissionais, fundamentais no enfrentamento da violéncia de género.

Conclui-se, portanto, que € urgente a adocdo de uma abordagem intersetorial,
humanizada e continua, que articule acdes de prevencao, acolhimento e cuidado, além de
fortalecer a formacdo e o suporte aos profissionais de salde. Apenas por meio de esforcos
coordenados entre diferentes setores, com politicas publicas efetivas e investimento na
capacitacdo das equipes, serd possivel promover uma assisténcia integral, qualificada e

transformadora, conforme preconizado pelo Sistema Unico de Satde.
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