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La règle de « ne pas toucher » : Pour que l’activité soit sécuritaire, dites à l’enfant : « Tu

es un explorateur/une exploratrice de puissance! Les explorateurs et exploratrices

utilisent leurs yeux, pas leurs mains. Pointe du doigt les gros objets que tu trouves, et

rapportes seulement un petit jouet débranché à la « station de recharge » 

(une surface solide et plate, comme la table de la cuisine). »

Quoi dire

Deux objets pour adultes (comme un ordinateur portable, un téléphone ou une

brosse à dents)

Deux objets pour enfants (comme une tablette, une petite voiture ou 

un casque d’écoute)

La chasse au trésor : Prends un crayon. Ta mission est de trouver six piles cachées :

Quoi faire
Remettez à chaque enfant une « carte de puissance » sur laquelle ils doivent

encercler différents objets, fonctionnant avec une pile au lithium-ion, après les avoir

trouvés. Chaque enfant doit trouver un jouet fonctionnant avec une pile au lithium-

ion et le ramener à la table.

Étape 2 : La chasse au trésor (la mission)

« Certains jouets et appareils électroniques contiennent des piles rechargeables. Ils

ont besoin d’électricité pour se réveiller. On doit les brancher pour recharger leur

pile, mais on s’assure toujours de le faire de façon sécuritaire. »

Quoi dire

1.Donnez la page à colorier à votre enfant.

2.Demandez-lui de trouver et de colorier les jouets et les appareils qui ont besoin

de piles.

Quoi faire
Étape 1 : Trouver la « puissance cachée » (page à colorier)

           Aider les enfants à apprendre que certains jouets et appareils électroniques

contiennent des piles rechargeables, qu’ils doivent être rechargés dans un endroit sûr et

qu’ils ne doivent être branchés que par un adulte.

Objectif : 

Activité pour les enfants : 
L’aventure « Exploration de la puissance »
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La sécurité incendie en famille, 
des habitudes pour la vie

J’ai trouvé la pile! 

Je demande l’aide d’un adulte pour brancher mes jouets.

Demandez à votre enfant de tenir sa promesse et de répéter ceci :

Enseignez la règle de « taper dans la main » :

La promesse des explorateurs et exploratrices de puissance 

Tapez dans la main de votre enfant pour le/la féliciter.

« Les prises de courant sont juste pour les adultes. Que dois-tu faire quand une pile est

faible? »

Réponse : Demander l’aide d’un adulte.

« Tous ces objets contiennent des piles. Ils doivent être rechargés de façon sécuritaire. »

Le test de la « dureté » : Cette table est-elle dure et plate? (Oui!) C’est un bon endroit

de recharge, car la pile peut rester au frais. Un lit ou un canapé sont-ils de bons endroits

de recharge? (Non! Ils sont trop « douillets », pas assez durs.)

Quoi dire

Une fois que tout le monde est de retour à la table avec son objet (ou sa liste d’objets

trouvés), il est temps de procéder à la vérification de sécurité. Examinez la liste

ensemble et dites :

Quoi faire

             Enseigner aux enfants à repérer un adulte et à lui taper dans la main (tope là)

avant de brancher un objet.

Objectif : 
Étape 3 : Le « tri sécuritaire » (la leçon)

Activité pour les enfants : 
L’aventure « Exploration de la puissance »
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Trouve-les et colorie-les tous. 

Certains jouets contiennent des piles
rechargeables et doivent être rechargés

dans un endroit sûr. 

Activité : 
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Prends un crayon. Ta mission est de trouver les piles cachées :

Deux objets pour adultes (comme un ordinateur portable, un téléphone ou une
brosse à dents)

Deux objets pour enfants (comme une tablette, une petite voiture ou un
casque d’écoute)

Souviens-toi de la règle des explorateurs et exploratrices : utilise tes yeux,
n’utilise pas tes mains! 

Encercle les objets que tu trouves. Ensuite, choisis UN seul petit jouet avec une
pile et rapporte-le à la station de recharge (la table de cuisine).

Attention, explorateurs et exploratrices de puissance! 
Notre maison est remplie de puissance cachée. Plusieurs de tes jouets et de
mes outils d’adulte contiennent des piles bien cachées qu’on doit recharger.

On les appelle les piles au lithium-ion.



Station de recharge

nom

Je suis 
un explorateur/une exploratrice 

de puissance
Je demande l’aide d’un adulte pour brancher mes jouets.

Ensemble, nous les rechargeons en toute sécurité!

Promesse des explorateurs 
et exploratrices

Approuvé  
par les

explorateurs / exploratrices  
d’énergie'


