BEGAIEMENT &

Informations et conseils
pour le personnel scolaire

‘ UN PEU D'INFO

e Le bégaiement est un trouble qui
affecte la facon dont une personne
parle parce que les différents
muscles utilisés pour produire la
parole ne sont pas tous
synchronisés.

e |l se manifeste par des:

o répétitions de sons, syllabes ou
mots

o blocages

o allongements de sons

e |l n'est pas causé par un manque
d'intelligence, un traumatisme ou
la timidité.

e C'est une condition d'origine
neurologique qui peut étre
influencée par des facteurs comme
la fatigue, le stress ou la pression du
temps.

A FAIRE

Favoriser un climat sécurisant et
respectueux.

Donner du temps a I'éléve pour
s'exprimer.

Ne pas le surprendre par une
guestion orale improvisée.

Lui permettre de choisir son ordre
de passage (début, milieu, fin) lors
d'exposés.

Evaluer le contenu, pas la forme
orale.

Adapter : lecture en petit groupe,
a la maison ou enregistrement
audio.

Valoriser ses réussites (créativite,
participation, persévérance).

Intervenir en cas de moqueries. ﬁ +

A EVITER

Assoclatlon des jeunes
bégues du Québec

Ecouter de maniére bienveillante Dire “parle lentement”, “respire”
Ecouter jusgu’au bout sans interrompre Finir les phrases a la place de I'éleve

Encourager la prise de parole Forcer I'éléve a parler devant le groupe
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