
 

 

  

LISTA DE MATERIAIS DE ESTÁGIO SUPERVISONADO 

BÁSICO (DENTÍSTICA) 

6º PERÍODO UNITPAC 

 

 (LISTA VÁLIDA PARA 0 SEMESTRE 2024/2) 
 

Atenção :Esta é a lista completa dos materiais e instrumentais necessários para 
as aulas  de Dentística Restauradora do UNITPAC, a maioria dos materiais 
contidos nessa lista já foi previamente adiquirido nas disciplinas anteriores 
(Favor conferir se vc já adquiriu alguns Instrumentais e materiais em Disciplinas 
anteriores e tenha cuidado de repor os que estiverem sem condições de uso) 

 
Materias necessários para os preparos cavitários  

• 6 taças de borrachas para profilaxia  
• 6 escovas de Robison tipo taça para profilaxia  
• 1 Pasta Profilática (Herjos F) 
• 1 Flúor gel com sabor 
• 2 potes de Dappen  
• cotonetes 
• Solução Antisséptica Bucal 
• Anestésico tópico com sabor 
• 1caixa de agulha descartável curta   
• 1 caixa de agulha descartável longa 
• 1 seringa carpule 
• 20 películas de radiografias  

• 1 micro-motor, contra-ângulo e peça reta (baixa rotação) 
• 1 caneta de alta rotação e óleo lubrificante 

• 2 adaptadores para broca de alta rotação, para o micro motor (contra 
ângulo). Atenção – pedir ao vendedor, produto de boa qualidade. ( se 
possível teste a adaptação no contra ângulo). 

• Jogo de brocas e pontas – Atenção: a KG-Sorensen tem um Kit 
Dentística, para alta rotação exclusiva do UNITPAC. Além deste Kit, 
comprar ainda as brocas e pontas diamantadas de alta rotação nº 1033,  
1;2;3;4; ½, ¼ e 33 ½, 3216, 3195FF, 3118F, 3118, 2135, 2135F, 
3139,1012,1014, 2215 (repor as brocas que estão faltando e repor 
danificadas ou oxidadas) 

• 4 escavadores duplo número: 5, 11 ½, 18 e 20.  
• 2 espelhos bucal com cabo  
• 2 sondas exploradora nº 05 
• 2 pinças clínica 
• 1 bandeja organizadora de metal 

Materias necessários para isolamento do campo operatório 
• 1 perfurador de Ainsworth. 
• 1 pinça porta grampo ( de Palmer ou de Brewer) 
• 1 arco de Young metal ( ou porta dique da “Jon”)  
• 1 caixa de lençol de borracha 
• Grampos para Isolamento Absoluto número: 204 e 205, 207 e 209, 210, 212 , 

26 sem asa, W8a e 27. ( conferir os que foram adquiridos previamente) 



 

 

• 1 tesoura ponta reta 
• 1 vaselina ou Ky 
• 1 rolo de fio dental de boa qualidade e mais fino possivel 
• 1 caixa de matriz de 5 mm 
• 1 caixa de matriz de 7 mm 
• 1 caixa de cunha de madeira 
• Pacotes pequenos de algodão 
• 1 Top dam ( Barreira gengival) 

Materias necessários para restaurações  
• 1 Condensador de Hollenback nº6 (Duflex) 
• 1 porta matriz  (Tofflemire)  
• 1 Kit Unimatrix com grampo (TDV) 
• Fio retrator nº000,00 [ Ultrapak] 
• Instrumental para inserção de fio retrator ou espátula de resina 3070 

millennium 
• 1 aplicador de Hidróxido de Cálcio [duplo] 
• 1 espátula nº 1 para inserção de resina ou Ionômero 

(Titânio ou similar)  
• 1 espátula nº 24 
• 1 placa de vidro grossa  
• 1 espátula de Thompson nº6 
• 1 Kit Completo de Resina Composta  cores A1, A2 e A3 e A1 dentina (Forma, 

charisma, Tetric Ceram, Filtek, Z250 3M, durafil) 
• 1 Resina Flow de cor A2  
• 1 Ácido fosfórico 37%  
• 1 adesivo dentinário ( Single bond 3m, single Bond Universal , ambar 

FGM ou outro)  
• 1 Composite Wetting resin ( modelador de resina ultradent 1 para dupla) 
• Pincel de ponta chata e plana (papelaria, ou mercado livre Keramik 725)  
• 1 caixa de tiras  de poliéster 
• 1 caixa de Cimento de Hidróxido de Cálcio [Hydro-C ou Dycal] 
• 1 pote de Hidróxido de Cálcio P.A (pó) 
• 1 kit de Ionômero de Vidro FORRADOR [Vidrion F] ou fotopolimerizavel 
• 1 kit de ionômero de Vidro RESTAURADOR [Vidrion R] ou 

fotopolimerizavel 
• 1 cx  de Aplicadores Descartáveis – MICROBRUSH    
• 1 Papel carbono para ajuste oclusal 
• 1 kit de Selante com Flúor para fóssulas e fissuras [FlúorShield]  
• Verniz Fluoretado [Duraphat, Duraflur, Biophat ou similar ( dupla) 
• 1 vidro de OTOSPORIN [encontra-se em farmácias, necessário receita) 

 
 
Materias necessários para acabamento e polimento das restaurações  

• ½ dúzia de tira de lixa de aço fina estreita 
• 1 caixa de tira de lixa interproximais para resinas (3m ou similar) 
• Brocas multilaminadas  48L, 7664F e 9642FF para acabamento de resina 
• 1 kit Dentística acabamento e polimento UNITPAC American Burss 
• 3 Lâminas de Bisturi nº12  
• 3 Lâminas de Bisturi nº15 
• 1 Cabo de bisturi 
• Cx Discos 3m soft-lex ou discos diamond TDV com os mandris para contra-

ângulo 
• 1 Pasta para Polimento de Resina Composta TDV ou similar  



 

 

• 1 escova de aço para limpar brocas  

Materias necessários para proteção do equipo e cadeira odontológica e EPI. 
• Campo Operatório Branco descartável ou esterelizável 
• 1 Jaleco branco de mangas longas 
• Gorros, máscaras, luvas e óculos de proteção   
• 1 prendedor de guardanapo ou babador para paciente  
• 1 pcte  guardanapo de papel 
• Canudos descartáveis para seringa triplice 
• 1 Rolopac para proteção da cadeira e equipo 
• Óculos de proteção para o paciente.  

Kit da Dentística Millennium UNITPAC, contendo:(kit usará em todas as 
Dentísticas do UNITPAC. ( Mesmo solicitado na Dentistica I e II)  

• 01 Espátula Millennium 3078 

• 01 Espátula Millennium 3088 

• 01 Espátula Millennium 3042 

• 01 Calcador duplo Millennium 3085 

• 01 Cortante de Black 8-9 Millennium  

• 01 Cortante de Black duplo 28 Millennium 

• 01 Cortante de Black duplo 29 Millennium 

• 01 Esculpidor removedor de excesso de resina Millennium 

 
OBSERVAÇÕES:  

❖ Importante comprar os materiais apenas com essa lista em mãos, cuidado com listas antigas, 
pois a cada semestre as listas passam por atualizações e podem ter itens retirados, adicionados 
ou até mesmo substituidos por outros. 

❖ Se na dental fornecerem a lista, por favor, confiram se a lista é realmente a do semestre vigente 
que precisa constar LISTA VÁLIDA PARA 0 SEMESTRE 2024/2 

❖ No primeiro dia de aula, as professoras repassam essa lista explicando todos os materiais 
solicitados, bem como orientaçòes sobre marcas, quantidades e itens que podem ser 
compartilhados com colegas. 

❖ Não aconselhamos a compra de materias antes das orientações na primeira aula, isso evita 
compra de materiais que não foram solicitados.  

❖ Fiquem atentos nas datas de validades dos materiais de consumo, exija sempre que possivel 
materiais com  prazo de validade longo. ( Ideal que seja acima de 18 meses). 

❖ Em casos de dúvidas, procurem consultar as professoras das disciplina s antes da compra, 
evitando assim compras indevidas.  

 

 


