
 

 
Disciplina de Nivelamento Online Assíncrona 

 
1. Diretrizes gerais: 

 
1.1 Conceito geral: Disciplinas de Nivelamento 

A proposta de um Programa de Nivelamento integra a Política Institucional de Apoio ao 
Discente, visando preparar os alunos para sua formação profissional. As disciplinas têm como 
objetivo esclarecer dúvidas e fortalecer conhecimentos, capacitando os alunos para 
acompanhar e melhorar seu desempenho nas disciplinas da matriz curricular de sua 
graduação. Seguindo os padrões de competências e habilidades do ENEM, elas abordam 
defasagens dos alunos em relação ao currículo do Ensino Médio. As disciplinas são oferecidas 
de forma assíncrona, com a orientação de um professor tutor e quatro aulas síncronas ao 
longo do curso, com carga horária de 20 ou 30 horas, dependendo da disciplina. 
 

1.2 Condições de oferta 
Por ser assíncrona, a disciplina não requer cadastro no RM, sendo criada apenas no Ambiente 
Virtual de Aprendizagem (AVA) - CANVAS. A oferta é semestral e o número de turmas depende 
da demanda de acadêmicos interessados. O Núcleo de Experiência Discente (NED) é o 
responsável pela organização da oferta de Disciplinas de Nivelamento nas IES. 
 

1.3 Obrigações das IES que solicitam a oferta da disciplina 
A instituição que oferece o nivelamento deve divulgar o programa e o cronograma das 
atividades, além de cadastrar os alunos inscritos e capacitá-los para acessar o curso. Também 
é responsável por acompanhar a frequência e adesão dos alunos, oferecendo suporte para 
dúvidas, se necessário. 
 

1.4 Seleção das Disciplinas de Nivelamento 
O Grupo Afya Educacional disponibiliza um conjunto de disciplinas que podem ser oferecidas 
por qualquer IES do grupo. Caso uma unidade tenha interesse em produzir conteúdo para uma 
nova disciplina de nivelamento, a solicitação deve ser feita à Direção Nacional de Ensino da 
Afya. As disciplinas disponíveis e suas cargas horárias são: 
 

 Leitura, Escrita e Interpretação: 20 horas 
 Raciocínio Lógico: 20 horas 
 Vida, Matéria e Energia: 30 horas 

 
1.5 Do conteúdo da disciplina 

Todo o conteúdo das disciplinas assíncronas é desenvolvido por professores do Grupo Afya e 
revisado conforme necessário. O material é disponibilizado gradualmente no AVA, incluindo 
gravações das aulas síncronas para consulta posterior. 
 
 

1.6 Da estrutura da disciplina 
A estrutura das disciplinas é uniforme, composta por 4 módulos contendo 16 aulas de 
conteúdo cada. A cada semana, os alunos têm acesso a um arquivo com o material didático, 



 

seguido por um exercício de autoavaliação e uma síntese do módulo. Adicionalmente, é 
realizada uma avaliação final que engloba todo o conteúdo abordado na disciplina. 
 

1.7 Da distribuição de pontos da disciplina 
Os pontos para cada atividade avaliativa das disciplinas de nivelamento são distribuídos da 
seguinte forma: 
Exercícios de Autocorreção: 40 pontos (4 exercícios de 10 pontos cada) 
Avaliação Final: 60 pontos 
 

1.8 Regularização do lançamento de notas 
Todas as atividades são corrigidas pelo AVA, a partir de bancos de questões cadastrados, tanto 
para os exercícios de autocorreção quanto para a avaliação final. 
 

1.9 Do professor tutor 
Os professores tutores são designados pela equipe de Ensino Digital e Tecnologias 
Educacionais. 
 

1.10 Remuneração 
A remuneração do professor tutor segue os padrões da Unidade concedente e é de 
responsabilidade do time de Ensino Digital e Tecnologias Educacionais. Cada professor tutor 
recebe por um total de 8 horas por turma acompanhada, divididas entre ministrar aulas 
síncronas e fornecer suporte aos alunos. 
 

1.11 Da Certificação 
Após a conclusão do curso, a IES emite um certificado para os alunos que obtiverem 
aproveitamento igual ou superior a 30 pontos. 
 

2. PONTOS SIGNIFICATIVOS 
 

2.1 Envio de dados dos alunos 
Os dados dos alunos devem ser enviados à Equipe de Tecnologias Educacionais antes do início 
das aulas para garantir a execução dos processos. 
 

2.2 Comunicação de situações didático-pedagógicas 
Qualquer situação que exija atenção durante o semestre deve ser comunicada ao Núcleo de 
Apoio Pedagógico (NAPED) para acompanhamento e intervenção. 
 

2.3 Acompanhamento dos Coordenadores de Curso 
É importante que os Coordenadores dos Cursos acompanhem o progresso e desempenho dos 
alunos na disciplina. 
 
 
 

2.4 Prazos das atividades 



 

As datas de abertura e fechamento das atividades não são prorrogáveis, exceto em situações 
excepcionais previstas no Regimento da IES, como apresentação de atestado médico dentro 
do prazo estabelecido. 
 

2.5 Conscientização dos alunos 
Os alunos têm acesso às datas das atividades no Canvas e são responsáveis por acompanhá-
las. 
 

2.6 Duração dos cursos 
Os cursos devem ser concluídos dentro de 2,5 meses durante o semestre letivo. 
 

2.7 Matrícula dos alunos 
Os alunos devem estar devidamente matriculados em algum curso na IES para cursar 
disciplinas de nivelamento. 
 

2.8 Horas complementares 
O controle e acompanhamento das horas complementares são de responsabilidade do aluno 
em conjunto com a IES. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Cronograma Nivelamento: 
 

Agosto 

Domingo Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

 
Setembro 

Domingo Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado 

01 02 03 04 05 06 07 

08 09 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      

 

Outubro 

Domingo Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado 

  01 02 03 04 05 

06 07 08 09 10 11 12 

13 14 15 16 170 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

 

Novembro 

Domingo Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado 

     01 02 

03 04 05 06 07 08 09 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

 

 Divulgação e inscrição de alunos no curso de nivelamento 

 Início e Fim do curso de Nivelamento 

 Mudança de módulo 

 Período para realização de exercícios de autocorreção do módulo 

 Aula síncrona do módulo 

 Período para realização de Avaliação final 

 Análise de frequencia e notas e produção de certificados 

 
 
 
 
 
 



 

 
Estrutura do Nivelamento 
 

04 
módulos 

16 
Aulas 

 
4 por módulo 

16 
PDF’s 

 
01 por aula 

04 
Exercícios de 
Autocorreção 

 
01 por módulo com 

05 questões 

04 
Aulas síncronas 

 
01 por módulo 

01 avaliação final 
10 questões incluindo todo o conteúdo do módulo 

 
Distribuição de pontos da disciplina: 
 

Nota 
Compreende os  

4 módulos 

40 pontos de atividades de 
autocorreção no AVA 

distribuídos em: 
 4 atividades valendo 10 

ponto cada. 
Questionários com ilimitadas 

tentativas. 

 
 60 pontos de avaliação 
final com 10 questões. 

Questionário com única 
tentativa. 

100 
pontos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
Cronograma do Nivelamento: 
 

 Conteúdo 
Exercício de 

autocorreção 
Aula 

síncrona 
Avaliação final 

 Início Fim Início Fim Data Início Fim 

Módulo 
01 

 
Aulas 01 a 04 

09 de 
Setembro 
de 2024 

21 de 
Setembro 

2024 

11 de 
Setembro 
de 2024 

21 de 
Setembro 

2024 

17 de 
setembro 

04 de 
Novembro 

de 2024 

16 de 
Novembro 

de 2024 

Módulo 
02 

 
Aulas 05 a 08 

23 de 
Setembro 
de 2024 

04 de 
Outubro de 

2024 

25 de 
Setembro 
de 2024 

04 de 
Outubro de 

2024 

01 de 
outubro 

Módulo 
03 

 
Aulas 09 a 12 

07 de 
Outubro de 

2024 

18 de 
Outubro de 

2024 

09 de 
Outubro de 

2024 

18 de 
Outubro de 

2024 

15 de 
outubro 

Modúlo 
04 

 
Aulas 12 e 16 

21 de 
Outubro de 

2024 

01 de 
Novembro 

de 2024 

23 de 
Outubro de 

2024 

01 de 
Novembro 

de 2024 

29 de 
outubro 

 


