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FATOS RELEVANTES

Alndustria de Refrigerantes é Grande Patrocinadora de Eventos Esportivos

As empresas de bebidas agucaradas " utilizam o patrocinio esportivo para promover suas
marcas e produtos a bilhdes de fas de esportes em todo o mundo. " Isso inclui patrocinar
0s eventos esportivos de elite, ligas e equipes, e contar com algumas das maiores estrelas
do esporte como embaixadores da marca. 4

A grande industria de refrigerantes quer que suas bebidas ndo saudaveis sejam associadas
a sentimentos positivos sobre esportes e suas estrelas, incluindo entusiasmo ou
percepcdes do esporte como um bem social saudavel.” >’ Esse reforgco de mensagem pode
gerar conscientizacéo e preferéncia pela marca. @ O patrocinio esportivo também é uma
forma indireta de alcancar criangcas e adolescentes que podem ser especialmente
suscetiveis ao marketing esportivo. °* Aqui estdo alguns fatos importantes a serem
considerados:

Como as Grandes Bebidas Acucaradas Patrocinam os Esportes?

e As marcas de alimentos e bebidas foram a segunda maior categoria de marcas
endossadas por 100 atletas diferentes (24%). * Os refrigerantes foram o segundo
produto alimenticio e de bebidas mais endossado por atletas depois das bebidas
esportivas. * Quase todas (93%) das bebidas anunciadas tinham 100% das calorias
provenientes de aguUcar adicionado. *

e A Coca-Cola patrocina os Jogos Olimpicos desde 1928 e a Copa do Mundo da FIFA,
o torneio esportivo mais assistido do mundo, desde 1978. ' A Coca-Cola também
€ uma das parceiras de marca Unica mais antigas do Conselho Internacional de
Criquete. ?

e APepsiCo patrocina a Liga dos Campedes da UEFA desde 2015 e patrocina o Futebol
Feminino da UEFA. " A PepsiCo também tem uma parceria plurianualcom a franquia
de videogames de futebol EA Sports FC, que inclui integragdes no jogo. '* A PepsiCo
assumiu o patrocinio da Associacao Nacional de Basquete nos EUA, que antes era
da Coca-Cola, e é patrocinadora da equipe de criquete do Paquistdo.''®

¢ Em 2023, a Coca-Cola patrocinou mais esportivos do que qualquer outra marca,
superando até mesmo marcas esportivas como a Nike. 2Em 2022, a Coca-Cola teve

“ Os maiores fabricantes mundiais de bebidas gaseificadas sdo The Coca-Cola Company, PepsiCo, Inc. e Keurig Dr
Pepper, Inc. Fonte: Tahir F. 6 Largest Soda and Soft Drink Companies in the World. Insider Monkey. Disponible en:
https://www.insidermonkey.com/blog/6-largest-soda-and-soft-drink-companies-in-the-world-1273964
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233 acordos de patrocinio ativos em todo o mundo em 21 esportes. ' Seu maior
acordo ativo foi com o Comité Olimpico Internacional. A Pepsi teve 109 acordos de
patrocinio ativos em 16 esportes. 7

Por Que as Grandes Bebidas Acucaradas Patrocinam os Esportes?

e Durante a Copa do Mundo da FIFA 2014, a base de fas da Coca Cola no Facebook
cresceu em 2,5 milhdes, mais do que qualquer outro patrocinador. '® Os trés
anuncios mais curtidos durante a Copa do Mundo da FIFA 2018 foram de
empresas/marcas de bebidas acucaradas: Pepsi, Gatorade (uma marca da
PepsiCo) e Coca-Cola.™

e Osespectadores dos EUA dos Jogos Olimpicos de 2008 tinham maior lembranca de
marca das empresas que mais gastaram em patrocinio (por exemplo, Coca-Cola,
McDonald’s). * Foi constatado que o patrocinio dos Jogos Olimpicos pela Coca-Cola
levou a uma maior preferéncia pela Coca-Cola em relagdo a Pepsi durante o
torneio.?°

¢ Ha evidéncias que mostram que, ap0s as pessoas serem expostas a marcas de
alimentos ndo saudaveis como patrocinadoras de eventos esportivos, elas sentiram
gue aimagem do evento e da marca estavam mais alinhadas. #'

¢ Foi constatado que os pais percebem os produtos alimenticios como mais
saudaveis quando sdo endossados por um atleta profissional, o que os torna mais
propensos a compra-los. #

e As criancas lembram fortemente dos patrocinadores de suas equipes juvenis e
profissionais e relatam atitudes favoraveis em relacdo as empresas de alimentos e
bebidas pelo patrocinio de eventos. 2326

e Criangas de 10 a 11 anos eram mais propensas a expressar que pensavam nas
marcas patrocinadores ao fazer compras de alimentos ou bebidas do que criangas
mais velhas e retribuiriam o patrocinio com sua compra. 23
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Por Que a Coca-Cola e Outras Grandes Industrias de Refrigerantes Devem Ser Expulsas
do Esporte?

As bebidas acgucaradas prejudicam nossa saude e o planeta. As parcerias entre
organizagoes esportivas e a Grande Industria de Refrigerantes, como a parceria de longo
prazo do Comité Olimpico Internacional com a Coca-Cola, permitem que a Grande
Industria de Refrigerantes use o esporte como "maquiagem" para os seguintes danos:

1. Contribuir para Resultados Negativos na Saude

Globalmente, as taxas de obesidade e diabetes estdo aumentando. ?” %2° As bebidas
acucaradas, como os refrigerantes, sdo uma das principais fontes de acgucar livre nas
dietas.?”> 334 O consumo regular de bebidas acucaradas estd associado a riscos
aumentados de problemas de saude ao longo da vida, incluindo sobrepeso e obesidade,
diabetes tipo 2 e doencas cardiovasculares. 2:34 Aqui estédo alguns fatos importantes:

e O diabetes tipo 2 é uma das ameacas globais a saude que mais cresce, com um
numero estimado de 537 milhdes de adultos vivendo com diabetes hoje e 246
milhdes a mais de adultos projetados para viver com diabetes até 2045. 228 Desde
1990, a obesidade mais do que dobrou entre os adultos e quadruplicou entre
criancas e adolescentes. ?°

o Para a maioria das criancas e adolescentes, um refrigerante de 355 ml os colocara
acima das calorias didrias recomendadas de agucares livres. 2 Em paises sem
impostos sobre bebidas agucaradas, um refrigerante tipico de 500 ml contém 53
gramas (13 colheres de cha) de acgucar livre. Beber apenas uma dessas bebidas
coloca a maioria dos adultos e criancas acima do limite didrio recomendado. %’

o Para cada aumento de 250 ml na ingestao didria de bebidas acucaradas, o risco de
obesidade aumenta em 12%, o risco de diabetes tipo 2 aumenta em 19%, o risco de
doencgas cardiovasculares aumenta em 13% e o risco de mortalidade por todas as
causas aumenta em 5%.27-3544

¢ Um estudo global com adultos em 75 paises descobriu que um aumento de 1% no
consumo de refrigerantes estava associado a cerca de 5% mais adultos com
sobrepeso, 2% mais adultos obesos e 0,3% mais adultos com diabetes. %°

2. Mirar Criancas e Adolescentes

Apesar das promessas voluntarias da Grande Industria de Refrigerantes de néo fazer
marketing para criancas, suas acdes contam uma histdria diferente. “¢4” A Grande Industria
de Refrigerantes patrocina esportes de elite que as criancas assistem, bem como equipes
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esportivas juvenis, ligas e torneios. * % 4 As empresas de bebidas acucaradas realizam
campanhas relacionadas ao esporte voltadas para os jovens e usam programas de
desenvolvimento fisico e esportivo para alcancar ese publico. Essas praticas servem como
pratica de "responsabilidade social corporativa" e desviam a culpa das crescentes taxas de
obesidade para a falta de atividade fisica individual em vez das bebidas agucaradas. *® Aqui
estdo alguns dados importantes:

e O marketing da Coca-Cola utilizou personagens, como 0s ursos polares e outros
mascotes que sdo atraentes para as criancgas, incluindo promocgdes relacionadas ao
esporte, bem como endossos de atletas esportivos, uma tatica comum usada pelas
empresas de bebidas agucaradas. “#’

e A marca Mtn Dew da PepsiCo foi a numero 1 em anuncios de bebidas acucaradas
vistas por adolescentes nos EUA em 2018. Os adolescentes negros viram quase trés
vezes mais anuncios de marca do que os adolescentes brancos. “° A Mtn Dew usou
campanhas vinculadas a esportes como skateboarding e snowboarding e com
atletas profissionais, especialmente jogadores da NBA, endossando a Mtn Dew. #°

e Durante os Jogos Olimpicos do Rio 2016, a Coca-Cola realizou uma campanha
publicitaria para convencer adolescentes e maes de que suas bebidas agucaradas
eram saudaveis. A empresa utilizou influenciadores, incluindo atletas olimpicos,
para alcancgar os adolescentes. A campanha supostamente alcangou 21 milhdes de
adolescentes e mirou com precisdo 88% deles. 52

e« Em 2015, as criangcas nos EUA assistiram a transmissbes associadas a 10
organizacdes esportivas mais de 412 milhdes de vezes. * Quatro em cada dez
bebidas ndo alcodlicas mostradas através de mensagens de patrocinio eram
refrigerantes regulares com calorias completas, enquanto duas em cada dez eram
refrigerantes dietéticos. 3

o Na Australia, nove em cada dez empresas que patrocinam o desenvolvimento de
esportes juvenis promoveram alimentos ndo saudaveis, incluindo a marca de
refrigerantes Schweppes da Keurig Dr Pepper. &5 Na india, a Coca-Cola conduz um
programa de criquete para menores de 16 anos para jogadores de criquete de 12 a
16 anos e patrocina um torneio chamado Copa Coca-Cola U-16 de Criquete. %6

3. Poluir o Meio Ambiente com Plastico

A Grande Industria de Refrigerantes utiliza uma enorme quantidade de plastico para
engarrafar suas bebidas agucaradas. °*%° A fabricacéo, transporte e descarte de garrafas
plasticas geram uma grande pegada de carbono; bilhdes de garrafas que ndo sao recicladas
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acabam em incineradores, aterros ou poluindo nosso meio ambiente e vias navegaveis. *°
Aqui estdo alguns dados-chave:

De acordo com uma analise da poluicao global por plastico, a Coca-Cola € a maior
poluidora de plastico, seguida pela PepsiCo, Nestlé, Danone e Altria. 5+ %

Aproximadamente 21 a 34 bilhées de garrafas plasticas de bebidas nao alcodlicas
estdo poluindo o oceano a cada ano. As garrafas provém principalmente dos
refrigerantes carbonatados e agua. %’

Apesar dos compromissos de aumentar o volume de bebidas vendidas em
embalagens reutilizaveis, tanto a Coca-Cola quanto a PepsiCo aumentaram o uso
de embalagens plasticas em 2022. %% % A Coca-Cola aumentou suas embalagens
plasticas em mais de 6%, ou 206.000 toneladas métricas, para 3,43 milhbdes de
toneladas meétricas de embalagem plastica anual, e a PepsiCo aumentou suas
embalagens plasticas em 4%, ou 100.000 toneladas métricas, para 2,6 milhdes de
toneladas métricas. %% %

Se a Coca-Cola cumprir seu compromisso de reutilizacdo até 2030, ela podera
eliminar o equivalente cumulativo de mais de 100 bilhdes de garrafas plasticas de
uso unico de 500 ml e evitar que até 14,7 bilhdes de garrafas plasticas entrem em
nossas vias navegaveis e mares. ®

4. Consumir Agua em Areas com Escassez de Agua

A fabricagcao de refrigerantes requer uma grande quantidade de agua. Existem varios
exemplos de locais onde a Grande Industria de Refrigerantes explorou recursos hidricos de
comunidades com escassez de dgua para produzir suas bebidas para exportagdo. 27-¢":52 A
grande quantidade de dgua subterranea utilizada por industias de engarrafamento compete
com o uso domeéstico e agricola local e pode levar a um maior consumo de refrigerantes e
pior saude nas areas afetadas. ®* % Aqui estdo alguns dados-chave:

Uma unica bebida agucarada regular de 1 litro requer uma estimativa de 336 a 618
litros de agua para ser produzida."®¢

Na india, as plantas de engarrafamento da Coca-Cola e PepsiCo foram
temporariamente proibidas de usar agua, foram ordenadas a fechar fabricas e foram
acusadas de serem responsaveis por quase 50 milhdes de dolares em danos
resultantes de praticas extrativas de agua. % %70 Uma vila no estado desértico de

tVaries depending on sugar source and inclusion of ingredients such as caffeine or vanilla extract.

July 8, 2024
www.kickbigsodaout.org | info@kickbigsodaout.org


http://www.kickbigsodaout.org/
mailto:info@kickbigsodaout.org

KICK Big Soda

ouT OF SPORT

Rajasthan viu os niveis locais de agua cairem quase 10 metros nos cinco anos apos
a planta da Coca-Cola se tornar operacional. "’

¢ A Coca-Cola tem um acordo altamente vantajoso com o0 governo mexicano para
pagar muito pouco por grandes quantidades de agua, até 300.000 galdes, que utiliza
diariamente de uma cidade com escassez de agua na regido de Chiapas. 5 Muitos
residentes relatam que agora € mais facil comprar Coca-Cola do que comprar agua,
levando a taxas crescentes de diabetes e doencas cardiacas. 2 Quando uma seca
atingiu o norte do México e as pessoas careciam de agua para necessidades basicas,
a Coca-Cola continuou a extrair bilhdes de litros de agua de reservatoérios publicos e
a vender sua agua engarrafada aos residentes. "

5. Fazer Lobby para Proteger os Lucros em vez da Saude

A Grande Industria de Refrigerantes gasta milhdes para minar as politicas publicas de saude
e proteger os lucros. ”® Isso inclui lobby, contribuicdes em campanhas politicas, doagdes e
o financiamento de pesquisas que apoiam suas reivindicagdes. "* Aqui estdo alguns dados-
chave:

e A Grande Industria de Refrigerantes gastou pelo menos 106 milhdes de ddlares para
derrotariniciativas de salude publica em nivel local, estadual e nacional nos Estados
Unidos entre 2009 e 2015. * A Coca-Cola liderou a Associagdo Americana de
Bebidas e outras empresas em gastos com lobby federal. 72

e A Coca-Cola gastou mais de 5,6 milhées de délares em lobby nos Estados Unidos
em 2021, incluindo projetos de lei como "Break Free From Plastic Pollution" e "The
SWEET Act" (para taxar as bebidas agucaradas), entre outros. 7°

e O intenso lobby da Grande Industria de Refrigerantes contra os impostos sobre
bebidas agucaradas também foi registrado no México, Chile e Colébmbia, entre
outros paises e jurisdicdes. 7®
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