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ČTVRTEK 25. 9. 2025
Oběd Polévka: Kuřecí asijská polévka / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01,04,09)

Menu 1: Moravský vrabec, zelí, bramborový knedlík (obsahuje alergeny:01,03)
Menu 2: Špagety s dary moře (obsahuje alergeny:01,02,04,07)
Bezlepková dieta : 

Špagety s dary moře (obsahuje alergeny:02,04,07)

PÁTEK 26. 9. 2025
Oběd Polévka: Fazolové kyselo s bramborem / dieta bezlepková

Menu 1: Holandský řízek s bramborobou kaší (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Kuřecí směs s dušenou rýží (obsahuje alergeny:06)
Bezlepková dieta : 

Kuřecí směs s dušenou rýží (obsahuje alergeny:06)
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PONDĚLÍ 29. 9. 2025
Oběd Polévka: Dýňový krém s kokosovým mlékem a koriandrem / dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1: Fusilli s grilovanou zeleninou, tofu, rajčatovou omáčkou a sýrem (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Pečené kuřecí stehno se šťouchaným bramborem a estragonovým máslem (obsahuje alergeny:01,07)
Bezlepková dieta : 

Pečené kuřecí stehno se šťouchaným bramborem a estragonovým máslem (obsahuje alergeny:07)

ÚTERÝ 30. 9. 2025
Oběd Polévka: Zeleninový vývar s těstovinovou rýží/ dieta bezlepková (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Segedínský guláš s houskovým knedlíkem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Mix trhaných salátů s grilovanou zeleninou a smaženými hermelínky (obsahuje alergeny:01,03,07)
Bezlepková dieta : 

Segedínský guláš  s bezlep.knedlíkem (obsahuje alergeny:03,07)

STŘEDA 1. 10. 2025
Oběd Polévka: Rajská polévka s těstovinou (obsahuje alergeny:01,03)

Menu 1: Lasagne Bolognese (obsahuje alergeny:01,03,07,09)
Menu 2: Mléčná rýže s ovocem (obsahuje alergeny:07)
Bezlepková dieta : 

Bezlepkové těstoviny s Boloňskou směsí a sýrem

ČTVRTEK 2. 10. 2025
Oběd Polévka: Zeleninový vývar s fritátovými nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Pečná ryba Mahi Mahi s vařeným bramborem (obsahuje alergeny:04,07)
Menu 2: Kuřecí křidélka marinované ve sladkokyselé omáčce, salát z čínského zelí, pečivo (obsahuje alergeny:01,03)
Bezlepková dieta : 

Pečná ryba Mahi Mahi s vařeným bramborem

PÁTEK 3. 10. 2025
Oběd Polévka: Krém z pečených brambor s čerstvým rozmarýnem (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Hrachová kaše s uzenou krkovicí a smaženu cibulkou (obsahuje alergeny:01)
Menu 2: Smažený květák s bramborem a tatarkou (obsahuje alergeny:01,03,07)
Bezlepková dieta : 

Hrachová kaše s uzenou krkovicí
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PONDĚLÍ 6. 10. 2025
Oběd Polévka: Držšťková polévka z hlívy ústřičné (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Kuskus s grilovanou zeleninou a rukolovým pestem (obsahuje alergeny:01,03,09)
Menu 2: Kuřecí směs se zeleninou a pečenou rýží (obsahuje alergeny:06,09)
Bezlepková dieta : 

Kuřecí směs se zeleninou a pečenou rýží

ÚTERÝ 7. 10. 2025
Oběd Polévka: Fazolové kyselo (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Znojemská vepřová pečeně s rýží Basmati (obsahuje alergeny:01,03)
Menu 2: Těstovinový salát s kuřecím masem, zeleninou a zakysanou smetanou (obsahuje alergeny:01,03,07)
Bezlepková dieta : 

Znojemská vepřová pečeně s rýží Basmati

STŘEDA 8. 10. 2025
Oběd Polévka: Kuřecí kaldoun (obsahuje alergeny:01,03,07,09)

Menu 1: Francouzské brambory (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Vepřový steak s pepřovou omáčkou a pečeným bramborem (obsahuje alergeny:01)
Bezlepková dieta : 

Francouzské brambory

ČTVRTEK 9. 10. 2025
Oběd Polévka: Boršť (obsahuje alergeny:01,07,09)

Menu 1: Filé z divokého lososa s restovanými brambory se špenátem
Menu 2: Pečené vepřové koleno s křenem a chlebem (obsahuje alergeny:01,03)
Bezlepková dieta : 

Filé z divokého lososa s restovanými brambory se špenátem

PÁTEK 10. 10. 2025
Oběd Polévka: Hovězí vývar s játrovými knedlíčky (obsahuje alergeny:01,03,09)

Menu 1: Vepřová sekaná se smaženou cibulkou a bramborovou kaší (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Kuřecí Kung Pao s jasmínovou rýží (obsahuje alergeny:06,08,09)
Bezlepková dieta : 

Kuřecí Kung Pao s jasmínovou rýží
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PONDĚLÍ 13. 10. 2025
Oběd Polévka: Pórkový krém s krutony (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Dušená brokolice se sýrovou omáčkou a bramborem (obsahuje alergeny:01,07)
Menu 2: Přírodní vepřový plátek s rýží (obsahuje alergeny:01)
Bezlepková dieta : 

Přírodní vepřový plátek s rýží

ÚTERÝ 14. 10. 2025
Oběd Polévka: Hráškový krém (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Svíčková na smetaně s houskovým knedlíkem (obsahuje alergeny:01,03,07,09,01,)
Menu 2: Tortiglioni s kuřecím masem, smetanovou omáčkou, žampiony a lanýži (obsahuje alergeny:01,03,07)
Bezlepková dieta : 

Bezlepkové těstoviny s kuřecím masem, smetanovou omáčkou, žampiony a lanýži

STŘEDA 15. 10. 2025
Oběd Polévka: Kulajda (obsahuje alergeny:01,03,07)

Menu 1: Gratinované brambory s anglickou slaninou (obsahuje alergeny:03,07)
Menu 2: Sladká kaše z ovesných vloček s ovocem (obsahuje alergeny:01,07)
Bezlepková dieta : 

Gratinované brambory s anglickou slaninou

ČTVRTEK 16. 10. 2025
Oběd Polévka: Česnečka s krutony (obsahuje alergeny:01,03)

Menu 1: Filet z mořské štiky s pečenou kořenovou zeleninou a omáčkou z červeného kari (obsahuje alergeny:09)
Menu 2: Slaný štrůdl (obsahuje alergeny:01,03,07)
Bezlepková dieta : 

Filet z mořské štiky s pečenou kořenovou zeleninou a omáčkou z červeného kari

PÁTEK 17. 10. 2025
Oběd Polévka: Cizrnová s koriandrem (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Holandský řízek bramborovou kaší (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Čína na červeném víně s rýží (obsahuje alergeny:06,09)
Bezlepková dieta : 

Holandský řízek bramborovou kaší
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PONDĚLÍ 20. 10. 2025
Oběd Polévka: Kukuřičný krém (obsahuje alergeny:01,07)

Menu 1: Fusilli s rajčatovou omáčkou Arabiata s bazalkovým pestem a parmezánem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Vepřové játra se slaninou s dušenou rýží (obsahuje alergeny:01)
Bezlepková dieta : 

Fusilli s rajčatovou omáčkou Arabiata s bazalkovým pestem a parmezánem

ÚTERÝ 21. 10. 2025
Oběd Polévka: Slepičí vývar celestýskými nudlemi (obsahuje alergeny:01,03,07)

Menu 1: Rozlítaný španělský ptáček s pečenou rýží (obsahuje alergeny:01,03,01,)
Menu 2: Pečená červená řepa na rukolovém salátu se sýrem a pečivem (obsahuje alergeny:01,03,07,08)
Bezlepková dieta : 

Rozlítaný španělský ptáček s pečenou rýží

STŘEDA 22. 10. 2025
Oběd Polévka: Bramboračka (obsahuje alergeny:01,09)

Menu 1: Zapečené brambory s brokolicí a sýrem (obsahuje alergeny:03,07)
Menu 2: Krupicová kaše s kakaem a máslem (obsahuje alergeny:01,07)
Bezlepková dieta : 

Zapečené brambory s brokolicí a sýrem

ČTVRTEK 23. 10. 2025
Oběd Polévka: Asijská polévka s koriandrem a rýžovými nudlemi (obsahuje alergeny:02,03,04,06,09,01,04)

Menu 1: Vepřové výpečky s listovým špenátem a bramborvým knedlíkem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Krevety na zeleném kari s kokosovým mlékem a rýží basmati (obsahuje alergeny:01,02)
Bezlepková dieta : 

Krevety na zeleném kari s kokosovým mlékem a rýží basmati

PÁTEK 24. 10. 2025
Oběd Polévka: Hrachová s uzeninou (obsahuje alergeny:01)

Menu 1: Kuřecí řízek s bramborovým salátem (obsahuje alergeny:01,03,07)
Menu 2: Vepřový prejt s kysaným zelím a vařeným bramborem (obsahuje alergeny:07)
Bezlepková dieta : 

Vepřový prejt s kysaným zelím a vařeným bramborem
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