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Calaamadaha Dareenka

Calaamadaha Jirka

Calaamadaha Dhaqanka

Calaamadaha koritaanka

 Cabsida, dembi, ceeb, hurdo qas, murugo, niyad jab, iyo xanaaq (labada waalid -
 xadgudubka iyo sidoo kale waalidka kale oo laga yaabo inuusan ilaalinin
ammaankooda)

• Dareenkan ayaa ka sii dara marka ay ag joogaan xadgudbaha, sidaa darteed kuwa 
si gooni ah u yaqaan ilmaha, waxaa laga yaabaa inay dareemaan cabsi aan caadi 
ahayn, xishood, ama walaac marka ilmuhu ag joogo xad-gudbilaha, ama 
xad-gudbigu xitaa lagu sheego joogitaankooda.

Waxaa laga yaabaa inay la kulmaan daahitaanka korriinka ee hadalka, dhaqdhaqaaqa, 
ama xirfadaha garashada. Waxa kale oo laga yaabaa inay la kulmaan dib-u-kicin ama 
dabeecad "carruurnimo" (luminta xirfadaha ay barteen da' hore).

Calool xanuun iyo/ama madax-xanuun, sariir-qoysasho, hurdo-xumo, iyo luminta 
xooga saarid. 

• Waxay noqon karaan kuwo feejigan iyaga oo si xad dhaaf ah uga falcelinaya 
dhawaaqa dheer ama dhaq dhaqaaqa degdega ah

• Waxay leeyihiin nabarro aan la macnayn karin

Ku-dhaqanka, cagajuglaynta, ka noqoshada, ama ka werwerka ka farxinta dadka kale

• Carruurtu waxaa laga yaabaa inay muujiyaan calaamadaha welwelka oo ay 
yeeshaan feejignaan gaaban taas oo keeni karta waxqabadka dugsiga oo liita iyo 
imaanshaha .

• Carruur badan, niyad-jabka ayaa isu keena cadho iyo rabshad, Luminta 
feejignaanta. halkii murugo. Waxa laga yaabaa inay adeegsadaan gacan ka hadal si 
ay isu muujiyaan inay muujinayaan gardarada sii kordhaysa ee lagula kacayo 
asxaabta, walaalaha, iyo waalidka.

• Waxay noqon karaan kuwo is-dhaawac, ka noqda, "kabuubyo", iyo/ama lumin kara 
xiisaha asxaabta, dugsiga, ama hawlaha ay hore ugu raaxaysan jireen 
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